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Юбилейный

лед
СВЕРДЛОВСКАЯ 
ОБЛАСТЬНаступивший 2015 год для 

«Уральского следопыта» — юбилейный. 
80 лет назад была собрана команда 
единомышленников, которые 
приступили к изданию в Свердловске 
нового молодежного журнала. 
В его основе были приключения, 
путешествия, так близкие молодому 
поколению и сегодня. Изменились, 
возможно, снаряжение, инструменты, 
способы покорения неизведанных 
мест, но тяга к соревновательности 
сохранилась.

 Алена Власова
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Молодежный фестиваль «Ле-
довый штурм», проводимый жур-
налом каждый год на центральной 
площади Екатеринбурга, встре-
тил молодых участников тради-
ционно в главном Ледовом город-
ке уральской столицы. Тема ново-
годнего городка определена строч-
ками из знаменитой песни «Катю-
ша»: «Расцветали яблони и гру-
ши». Исполнительный директор 
«Дирекции городских празднич-
ных мероприятий» Илья Марков 
отметил, что композиция посвяще-
на 70-летию победы в Великой От-
ечественной войне. Ледяные стены 
по периметру городка выполнены 
в виде георгиевских ленточек. По-
менялась в этом году и концепция 
городка. Если раньше он строил-
ся из расчета на любителей пока-
таться с горок, то теперь это, ско-
рее, созерцательный объект: скуль-
пторы изваяли 6-метровые фигу-
ры, которые отгородили для бо-
лее удобного осмотра. Правда, го-
рок, так любимых детворой, прак-
тически не осталось. Любители ис-
кусства могли увидеть картинную 
галерею с репродукциями работ 
о победе в Великой Отечественной 

войне и посетить павильон с инте-
рактивной световой инсталляцией.

Но руководитель постройки го-
родка Николай Иванович Наумчук 
не оставил альпинистов без вершины. 
Буквально накануне над городком воз-
несся ледяной шпиль — стена из бло-
ков шириной два метра и высотой две-
надцать казалась парящей над стили-
зованной Брестской крепостью и ат-
тракционами. Спасибо строителям, по-
старались на совесть. Ведь при отсут-
ствии высоких конструкций основная 
нагрузка легли именно на нее. Трас-
сы и на скорость, и на трудность. Мак-
сим Михайлов как постановщик трассы 
постарался сделать маршрут на труд-
ность максимально заковыристым: 
участникам приходилось огибать баш-
ню на 270 градусов и возвращаться об-
ратно, преодолевая углы.

Но прежде, чем выйти на финаль-
ные забеги, все спортсмены попробо-
вали свои силы на квалификационной 
дистанции. Девушкам 50-метровую 
стену, огораживающую Главную Елку, 
требовалось пройти быстрее, чем за три 
минуты, а для молодых людей время 
ограничено двумя минутами. Стена 
высотой в два с половиной метра вы-
полнена ажурной вязью. Поэтому, ког-

да отбор начал проходить мастер спор-
та Сергей Дашкевич, полетели не толь-
ко ледяные брызги от впивающихся ко-
шек. Ледовые крючья, айс-фи-фи, на-
чали вырывать блоки, составляющие 
стену. Конечно, в первую очередь обе-
спечили страховку, но главному су-
дье Валерию Першину приходилось 
нелегко: и отслеживать прохождение 
спортсмена, и контролировать состоя-
ние трассы. Следующим спортсменам 
пришлось сложнее, ведь высота стены 
уменьшилась, приходилось местами 
проходить на полусогнутых ногах и ру-
ках, чтобы не задеть землю и не полу-
чить дисквалификацию.

Отметим, что стена отборочно-
го этапа недолго олицетворяла стой-
кость советского народа в Великой От-
ечественной войне непокоренными по-
луразрушенными бастионами. Ребята 
вначале аккуратно отодвинули выва-
лившиеся блоки. Затем, используя в ка-
честве схватывающего раствора обыч-
ную воду, из блоков как пазлов вместе 
с работниками городка сложили стену 
в первозданном виде. И только следы 
от кошек на уровне колен напомина-
ли о прошедшем недавно здесь риста-
лище. Тема Ледового городка раскрыта 
полностью!

 Судья Валерий Першин дает 
старт

 Тренер 
школы горных 
видов спорта 
Иванов
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 Дистанция «туризм» Участник из Тюмени — Никита Костецкий

 Традицион-
ный самовар 
клуба туристов

 Участница готовится к старту
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Финальные старты проходили 
уже при вечерней иллюминации. 
Зрителей стало значительно больше, 
с расстояния болели страстно, и аль-
пинисты, вышедшие в финал, поко-
ряли высоту почти без срывов.

Представители Центра туризма 
и краеведения из Тюмени показали 
отличные результаты: Ратмир Му-
хаметзянов стал «вторым» в дисци-
плине «трудность» и абсолютным по-
бедителем в дисциплине «скорость». 
Никита Костецкий, победитель пер-
венства России 2014, оказался на тре-

тьем месте по прохождению препят-
ствия на время. В женских состяза-
ниях самой быстрой спортсменкой 
была Юлия Каплина.

Зато в категории «трудность» сре-
ди девушек первой оказалась Алена 
Кочебаева, вторая — Екатерина Но-
воселова. Здесь хочется отметить, что 
через день, после Ледового Штурма, 
Максим Михайлов как тренер повез 
своих воспитанников на Первенство 
Мира по ледолазанию. Медали разы-
грывались в двух дисциплинах — ла-
зание на трудность и лазание на ско-

рость. Спортсменки из Екатеринбур-
га завоевали четыре медали:

 трудность: U-19 «золото» –Ека-
терина Новоселова, U-22 «сере-
бро» — Алена Кочебаева, 

 скорость: U-19 «бронза» — Ека-
терина Новоселова, U-22 «бронза» — 
Алена Кочебаева.

Такие получились показатель-
ные старты на Ледовом штурме сре-
ди уральских ледолазов!

Наряду с альпинистами и ле-
долазами к проведению этого уни-
кального мероприятия впервые 

 Кругосветка вокруг елки

 Срыв

 Самый возрастной участник
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подключились и туристы МАУ 
«Спортивно-туристский клуб горо-
да Екатеринбурга». Их задачей было 
организовать и провести соревно-
вания по спортивному туризму для 
всех желающих в Ледовом город-

ке. Руководителем туристской фир-
мы «Байкал-тур» Георгием Врублев-
ским была подготовлена небольшая 
дистанция по преодолению препят-
ствий: несколько видов переправ, 
в том числе по качающемуся брев-

 Все победители «Ледового 
штурма» и тренер

 Алена Кочебаева

 Фигуры городка

 Георгий объясняет, как 
проходить трассу
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ну, подъем и спуск по веревке, пе-
редвижение по параллельным пери-
лам. Участниками этих интересных 
соревнований стали жители и гости 
нашего города от 6 до 55 лет, при-
шедшие посмотреть на «Ледовый 
штурм» и самую большую елку на-
шего города. Каждый сумел прео-

долеть дистанцию в силу своих воз-
можностей, но все получили неболь-
шие сувениры и подарки от турист-
ского клуба и редакции журнала 
«Уральский следопыт». Судил эти 
небольшие соревнования звездный 
состав — четыре судьи Всероссий-
ской категории во главе с Андреем 
Яговкиным.

Так начался юбилейный, 2015 год. 
Друзья и читатели «Уральского сле-
допыта» приняли участие в «Ледо-
вом штурме»!  

 На стене крошился лед

 Геогргий страхует прохождение 
дистанции «туризм»

 Главный подготовщик проходит 
трассу

 Сергей Дашкевич крушит 
стенку

 Зрители — посетители городка
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Новотуринское проявление 
пестроцветной яшмы 
на Среднем Урале

В Кадастре, составленном геолога-
ми объединения «Уралквацсамоцветы» 
на 1981 год, учтено 204 месторождения 
яшмы. Основные запасы этого поде-
лочного камня сосредоточены на Юж-
ном Урале, в Башкирии и в районе го-
рода Орска Оренбургской области. Се-
верные районы яшмового пояса бедны 
яшмой. В Туринском районе яшмово-
го пояса (бассейн реки Туры от г. Куш-
ва до г. Верхотурье) находки неболь-
ших кусков яшмовой породы случают-
ся довольно часто в речных отложени-
ях и в коренном залегании среди вул-
канических пород, но практического 
значения не имеют и используются как 
коллекционный материал. Отношение 
к туринским яшмам изменилось после 
открытия в 1993 году Р. Н. Уразовым но-
вого проявления пестроцветной яшмы.

На рынке появились изделия — 
бусы, сувениры, галтовка из яшмы с из-
умительными декоративными свой-
ствами (рис. 1). Находкой Равиля за-
интересовались его коллеги по камен-
ному делу. В 90-е годы народ ринулся 
в камнерезное искусство. Создавались 

мастерские, для которых, естественно, 
нужно было сырье, и желательно экс-
клюзивное. Местные начинающие кам-
нерезы прочесывали окрестности, пы-
тались найти место, откуда Уразов брал 
яшму, но безуспешно.

Равиль Уразов сообщил мне о сво-
ей находке, принес посмотреть образ-
цы, но яшмовое проявление обещал по-
казать потом, когда вывезет нужное ему 
количество сырья.

В 1996 году в районе поселка Новая 
Тура я проводил со студентами прак-
тику. Один из любопытных и наблю-
дательных студентов принес однаж-
ды в полевой лагерь цветной камешек, 
который подобрал на дороге. В камне 
я сразу узнал яшму Уразова. Дальше 
все было просто — узнать, из какого ка-
рьера отсыпалась дорога, и обследовать 
этот карьер. На следующий день мы об-
наружили яшмовую линзу, в основном 
уже разработанную Уразовым, набра-
ли образцов для своего геологическо-
го музея, учебных коллекций и сырья 
для сувениров. Тайну Уразова я хра-
нить не стал, и уже через несколько ме-

Яшмовый пояс Урала — цепочка месторождений 
и проявлений, протягивающаяся по восточному склону 
Уральских гор и приуроченная к так называемому 
Тагило-Магнитогорскому прогибу, сложенному 

в основном вулканогенными породами. Протяженность 
пояса около 1200 км от северных территорий 
Свердловской области до Казахстана (Анастасьевское 
проявление в 40 км на юг от г. Орска).

СВЕРДЛОВСКАЯ
ОБЛАСТЬ

Преподаватель Исовского геологоразве-
дочного техникума, г. Нижняя Тура.

Александр Пудовкин

 Рис. 2. Яшмовый карьер 
в окрестностях поселка Новая Тура 
(фото автора)

 Рис. 1а. Изделия из новотурин-
ской яшмы (фото Р. Уразова). Бусы
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сяцев все, что можно было добыть в ка-
рьере, исчезло. Дальнейшая разработ-
ка карьера дорожниками и строителя-
ми время от времени вскрывает остат-
ки линзы на ее выклинивании. По-
добные яшмовые проявления не име-
ют больших запасов. Но не исключе-
на возможность обнаружения побли-
зости новых линз. Проявление названо 
Новотуринским, потому что находит-
ся оно в окрестностях пос. Новая Тура. 
Имелось в виду также, что это прояв-
ление — новая яркая страница в исто-
рии яшм Туринского района. Проявле-
ние зафиксировано в списке и на кар-
те полезных ископаемых при подготов-
ке к изданию Государственной геоло-
гической карты листа 0–41-У11 в рам-
ках проекта ГДП-200.

Рудопроявление яшмы Новоту-
ринское находится в 7 км на северо-
восток от г. Нижняя Тура Свердлов-
ской области. Это небольшой ка-
рьер, найти который можно, свер-
нув с Серовского тракта в пос. Новая 
Тура (рис. 2). От перекрестка до ка-
рьера 150 метров. В карьере разраба-
тывается щебнистая кора выветри-
вания вулканогенных пород павдин-
ской свиты. Яшмовая залежь распола-
галась в центральной части карьера 
(рис. 3). На юго-восток она «тупо» об-
рывалась, приближаясь к поверхно-
сти, на северо-запад яшмовое тело вы-
клинивалось и уходило в борт карьера. 
Размеры и форма залежи точно не за-
фиксированы. Яшма залегала в виде 
линзы с пологим падением на запад. 
Мощность яшмового тела до 2,5 метра 
в центральном раздуве, длина по про-
стиранию до 20 метров, по падению 

до 10 метров. Яшмовое тело не имеет 
четких прямолинейных границ с вме-
щающими его вулканическими поро-
дами — андезитами. Запасы яшмы со-
ставляли приблизительно 20–25 куб. 
метров, в том числе пестроцветной вы-
сокого качества до пяти кубометров.

В образовании новотуринских яшм 
можно предположить несколько основ-
ных этапов:

 Рис. 3. В стенках карьера еще 
можно найти яшму (фото автора)

 Рис. 1б. Изделия из новотурин-
ской яшмы (фото Р. Уразова). 
Яйцо 60х45 мм

 Рис. 1в. Изделия из новотурин-
ской яшмы (фото Р. Уразова). Ваза 
450х220 мм

 Рис. 4. Полосчатая яшма 
с наложенными кварцевыми 
прожилками (фото Р. Н. Уразова)

 Рис. 1г. Изделия из новотурин-
ской яшмы (фото Р. Уразова).
Галтовка 85х76 мм
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• Осаждение кремнистого веще-
ства, насыщенного гидроксидами желе-
за в пустотах вулканической лавы с об-
разованием слоистой текстуры;

• Метаморфические преобразова-
ния, в том числе и дробление кремни-
стого слоистого осадка совместно с вул-
каническими породами;

• Гидротермальные метасомати-
ческие процессы с образованием пе-
строцветной яшмы и кварцевых, кварц-
карбонатных прожилков и скоплений 
на заключительной стадии.

Декоративные свойства новоту-
ринской яшмы весьма оригинальны, 
ее не спутаешь с яшмами других ме-
сторождений. Разнообразие текстур-
ных особенностей развивается на фоне 
слоистой (полосчатой) текстуры с нало-
женными на нее ветвящимися кварце-
выми прожилками (рис. 4).

Тонкоплосчатые и полосчатые 
красно-черно-белые участки ново-
туринской яшмы частично брекчи-
рованы (раздроблены) и сцементи-
рованы тонкозернистым, как бы пе-
ретертым агрегатом той же яшмы 
и кварц-карбонатным зернистым агре-
гатом, рисунок при этом четкий, кон-
трастный в отличие от яшм других ме-
сторождений с брекчеевидной тексту-
рой (рис. 5).

Флюидальная текстура представ-
лена изгибающимися прерывистыми 
струями различного цвета, что очень 
напоминает рисунок мелкомасштаб-
ной геологической карты региона 
(рис. 6).

В новотуринских яшмах встречают-
ся участки с концентрической тексту-
рой, похожей на текстуру «рыбьей че-
шуи», которой славятся орские яшмы.

Таким образом, новотуринская 
яшма несет в себе так или иначе про-
явленные основные художественно-
декоративные текстурные каче-
ства: слоистость (полосчатость), кон-
трастную брекчеевидность, флюи-
дальность, концентричность и пят-
нистость, что в сочетании с богатой 
цветовой палитрой делает ее превос-

ходным поделочным и ювелирно-
поделочным камнем.

Как у любого цветного камня, у но-
вотуринской яшмы есть изьяны. Пре-
жде всего, это сравнительно высокая 
трещиноватость породы и карбонат-
ные включения и прожилки. В некото-
рых случаях яшма пилится легче обыч-
ной и окрашивает при пилении про-
мывочную жидкость в красный цвет.

Написать эти заметки меня побу-
дило трепетное отношение к цветно-
му камню, особенно к яшме. Побы-
вав на многих месторождениях, распи-
лив множество образцов, я так и не со-
ставил своей коллекции, о чем сей-
час жалею. Много лет у меня перед 
глазами стоит образец орской яшмы 
с совершенно четким рисунком: над 
пенящимся горным потоком сре-
ди мрачных скал висит канат, на ко-
тором, как на качелях, сидит девуш-
ка. В камне «прописано» лицо, бело-
курые волосы, руки помогают дер-
жать равновесие, из-под длинного са-
рафана выглядывают каблучки ту-
фель. Этот образец продолжительное 
время стоял на книжной полке и радо-
вал меня лишь пест рой окраской. Пей-
заж на камне мне открыл один из моих 
приятелей, далекий от геологии и кам-
нерезного дела. Потом образец куда-то 
бездарно пропал. Пейзажные участ-
ки в новотуринской яшме не редкость 
и во многих случаях, на мой взгляд, ко-
лоритнее, чем в яшмах горы Полков-
ник. Продолжая понемногу пилить 
новотуринскую яшму, я в глубине 
души надеюсь открыть однажды свою 
каменную картину.

Прошлой осенью мы решили наве-
стить яшмовый карьер. Он увеличил-
ся в размерах, но стал «пустым». Толь-
ко в северном борту обнажились жал-
кие остатки яшмового тела.

Наблюдая за работой студентов, 
которые собирали кусочки оставшей-
ся яшмы, я вспомнил поездку в Яку-
тию к Володе Тарасову. Он в конце 
80-х руководил геологоразведочными 
работами на Мурунском месторожде-
нии чароита. Мы бродили по склонам 
Мурунского хребта, собирали коллек-
цию разновидностей чароита, а ког-
да присели отдохнуть на остатках «об-
грызанной» со всех сторон знаменитой 
«якутской глыбы», Володя размечтал-
ся: «Хочу пробить в горе штольню, от-
полировать ее стенки, устроить в ней 
музей чароита в естественном залега-
нии…».  

 Рис. 1д. Изделия из новотурин-
ской яшмы (фото Р. Уразова). 
Галтовка 51х31 мм

 Рис. 5. Яшма с брекчеевид-
ной текстурой (фото автора)

 Рис. 6. В новотуринской 
яшме замечена геологическая 
карта Урала (фото автора)
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50-летию кафедры народных инструментов Уральской государственной 
консерватории им. М. П. Мусоргского посвящаем

Что мы знаем о домре 
То, что домра в ХVI–ХVII столетиях 

была на Руси одним из самых распро-
страненных инструментов, это обще-
признанный факт, отмеченный во всех 
исследованиях о древнерусской дом ре. 
Пословица «рад скомрах о своих до-
мрах» сложена во времена широкой 
популярности у населения России это-
го музыкального струнного щипково-
го инструмента о четырех (а также пяти 
и шести) жильных струнах с короткой 
шейкой грифа и округлым корпусом.

Однако, с точки зрения царствую-
щей династии Романовых, в лице «Ве-
ликого Государя и царя Алексея Ми-
хайловича всея Великия и Малыя и Бе-
лыя России самодержца» (1645–1676) 
и Русской православной церкви — игра 
на домре и других «гудебных бесовских 
сосудах», «орудиях песен сатанинских» 
и «богомерзких игрищ» была серьез-
ным преступлением. Об этом говорят 
царские Указы 1648-го и более поздних, 
до 1657-го, годов. «Не только за игру, 
но даже за хранение домры грозила 
тюрьма, ссылка и другие суровые нака-
зания» (М. И. Имханицкий).

В результате скоморохи, носите-
ли языческих традиций и древнерус-
ского репертуара, эти профессиональ-
ные музыканты средневековой Руси, 
оказались вне закона, стали гонимыми 
и попираемыми в правах. Последствия 
были таковы, что в России на рубеже 
ХVII–ХVIII веков не было уже ни ско-
морохов, ни домр. На два с половиной 

Был ли «рад скомрах
о своих домрах»?

Первые сведения о струнных инструментах, аналогичных 

домрам, на Руси относятся к 903–912 годам — 

ко времени до крещения Руси и принятия христианства. 

Назывались ли они «домрой», нам теперь неведомо.

Музыкальный мастер Уральская госу-
дарственная консерватория (академия) 
им. М. П. Мусоргского. Выпускник УЛТИ 
1981 г. Автор ряда публикаций, посвящен-
ных струнным музыкальным инструментам 
в сборниках и российской периодике. Жи-
вет в Екатеринбурге.

Эдуард Соколов

Солистка ансамбля «Изумруд» (домра) 
Свердловского академического театра му-
зыкальной комедии. Лауреат международ-
ных и всероссийских конкурсов, европей-
ских музыкальных фестивалей в Германии, 
Испании, Франции. Лауреат премии губер-
натора Свердловской области. Живет в Ека-
теринбурге.

Надежда Жихарева

 Царь Алексей Михайлович

СВЕРДЛОВСКАЯ
ОБЛАСТЬ

 Домра 4-струнная. 
Мастер И. В. Емельянов
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столетия слова «домра» и «домрачей» 
ушли из словесного лексикона россиян.

О домре вспомнили лишь в конце 
ХIХ века, когда В. В. Андреев создавал 
свой «Великорусский оркестр» народ-
ных инструментов. Искали по городам 
и весям России старинные экземпляры 
домр, гудков — не нашли. Искали изо-
бражения этих инструментов в старин-
ных книгах — безрезультатно. Встреча-
лись только упоминания, что были эти 
инструменты — и более ничего. Тем 
не менее из скудных отрывочных све-
дений удалось составить некий «фото-
робот» бесследно исчезнувшей домры, 
выявить некоторые ее характерные 
конструктивные черты.

Инициатором идеи возрождения 
домры как важнейшего инструмен-
та русского народного оркестра был 
А. С. Фаминцын (1841–1896). В рекон-
струкции трехструнных домр деятель-
но участвовали: мастер С. И. Налимов 
(1857–1916), изготовивший в 1896 году 
первые экземпляры домр, и Н. П. Фо-
мин (1864–1943), автор реконструкции 
строя современной малой трехструн-
ной домры, а также альтовой и басовой 
домр, он же автор рациональных мен-
зур этих музыкальных инструментов. 
Струны — стальные.

В 1907 году Г. П. Любимов 
(1882–1934) выдвинул идею создания че-
тырехструнной домры-прима со скри-

пичным строем. Идею в 1908 году 
реа лизовал в первых инструментах 
мос ковский мастер С. Ф. Буров. Затем 
были разработаны четырехструнные 
тесситурные разновидности домр: пик-
коло, прима, альт, тенор, бас. Струны 
также стальные.

Так начиналось возрождение, а точ-
нее сказать, новое рождение современ-
ной домры. Ныне это оркестровый 
набор — от домры-пикколо до домры-
контрабас. Их тесситуры для трех-
струнных домр: пикколо, малая, альт, 
бас, контрабас. Для четырехструнных 
домр: пикколо, прима, альт, тенор, бас, 
контрабас. Это инструменты пяти кате-
горий качества звучания, рассчитанные 
на выступления в крупных концертных 
залах. Четко установлен строй каждого 
инструмента. Для домр и дом ровых со-
ставов имеется многочисленный кон-
цертный нотный репертуар — заново 
сложившаяся в ХХ столетии современ-
ная трехступенчатая школа обучения 
и исполнительства.

Но был, повторим, двухсотпятиде-
сятилетний перерыв, когда реперту-
ар и традиции исполнительства и из-
готовления домр были утрачены. Каза-
лось, что канули в Лету не только сами 
инструменты (домры), но даже их изо-
бражения.

Ныне «портреты» найдены! Есть 
возможность сравнить, насколько от-
личаются современные домры от тех 
утраченных скоморошьих домр 
ХVII века. Этому способствовали книги 
профессора Российской Академии Му-
зыки им. Гнесиных М. И. Имханицкого: 
«История исполнительства на русских 
народных инструментах» (М., 2002) 

и «Становление струнно-щипковых 
народных инструментов в России» 
(М., 2008). Впервые были опубликова-
ны древние миниатюры — иллюстра-
ции из рукописных книг ХVI–ХVII ве-
ков, на которых изображены домры тех 
времен.

Вот реферативный обзор одной 
из глав книги «Становление струнно-
щипковых народных инструментов 
в России» с некоторыми комментария-
ми. Исследуя изданные материалы (пе-
чатные издания давних лет), ученые 
не обнаружили изображений домр. 
Но в ХVI–ХVII веках таких изданий 
было немного. «Несравненно большее раз-
витие в тот период получило искусство 
иллюстрации рукописных книг, преимуще-
ственно церковных. А именно: «лицевых» 
рукописей — иллюстрированных псалты-
рей, евангелий, хронографов и т. п.». Им-
ханицкий сделал верный вывод: искать 
изображения древнерусских домр надо 
не в печатных источниках, а в рукопис-
ных. Именно они, как оказалось, содер-
жали немало художественных миниа-
тюр с изображениями русских народ-
ных инструментов, в том числе и ри-
сунки домры.

Древнерусская домра существовала 
тогда в двух вариантах: «домришко» — 
малая домра, по мнению Имханицкого, 
«чрезвычайно близкая к современной 
андреевской домре»; и «домра басистая 
большая», представляющая собой раз-
новидность лютни — многострунного 
инструмента с большим корпусом, ко-
ротким грифом и отогнутой назад го-
ловкой. Игрок на домре звался «домра-
чеем». Домра басистая имела большой 
округлый корпус. Вот почему, по сви-

 Домра басистая 
6-струнная. Корпус 
собран из клепок. 
Диатонический музы-
кальный щипковый 
инструмент имеет пять 
жильных перевязок. 
Реконструкция 
Э. Соколова. 2014 г.
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детельству иностранцев, путешество-
вавших или живших в России в то вре-
мя, такой инструмент они называли 
«лютней».

«Домришко» — четырехструнная 
домра с округлым корпусом небольшо-
го размера — имела короткий, доста-
точно широкий гриф. Имханицкий об-
наруживает «поразительную схожесть 
домр с современными, имеющими 
в данном случае не овальный, а круг-
лый корпус и небольшой гриф».

В «Псалтыри толковой» древнерус-
ский живописец в окружении царя Да-
вида поместил музыкантов, в том чис-
ле двух домрачеев, играющих на до-
мрах разного размера — басистой и до-
мришке. Автор привел 7 иллюстра-
ций из разных рукописных источни-
ков ХVI–ХVII веков. На всех изображе-
ны «домрачеи», а также музыканты 
других профессий: рожечники, орга-
нисты, «лышники» (гудошники), «буб-
ники» (ударные — на бубне), сурначеи, 
гусляры. «Анализ рисунков (прорисов-
ка рук музыкантов при игре) позволя-
ет утверждать, что звук на домре извле-
кался защипыванием струн пальцами 
правой руки либо бряцанием — удара-
ми указательным пальцем правой руки 
по всем струнам одновременно. Иногда 
играли и специальной пластинкой — 
плектром».

Анализируя миниатюры, Имха-
ницкий делает вывод: «Старинная рус-
ская домра ХVI–ХVII столетий исполь-
зовалась в совместной игре с другими 
инструментами, т. е. она предназнача-
лась для коллективного музицирова-
ния, ансамблевой игры».

Количество струн (на рисунках) 
на «домришке» — четыре. На дом-
ре большой «басистой» встречают-

ся варианты: четыре, чаще пять, ино-
гда — шесть струн. Струны были жиль-
ные, разных диаметров. Они сматыва-
лись кольцами в моток (бухту). Причем 
в бухте было до десяти и более метров 
однородной жильной струны. От этой 
бухты музыкант при замене струн 
по мере надобности отрезал кусок нуж-
ной ему длины.

У всех современных домр, трех- 
и четырехструнных, разных тесситур 
(размеров) — струны стальные. Басо-
вые струны имеют канитель, навивку 
из медной калиброванной проволоки 
на стальную основу — керн. Изобре-
тенные в ХIХ веке, металлические кол-
ковые механизмы облегчают настройку 
струн. Они сразу же стали элементами 
новой конструкции современных домр.

В этом их принципиальное отличие 
от старых. Современные домры-примы 

имеют до 29 ладов. Каждый размер (тес-
ситура) современных домр имеет жест-
ко фиксированный строй. Настрой-
ка ведется по камертону. Современ-
ные темперированные инструменты 
рассчитаны на концертные выступле-
ния в составе ансамблей либо народно-
го оркестра в крупных залах. В таких за-
лах домра ХVI–ХVII века не прозвучит. 
У нее жильные струны слабого натя-
жения и корпус из иных пород. Колки 
деревянные. Старинная домра — ин-
струмент камерный. Ее удел — звучать 
в небольших помещениях для неболь-
шого числа слушателей (20–50 человек).

Старинная домра — инструмент 
диатонический, имевший до пяти 
жильных перевязок вокруг шейки гри-
фа в нужных музыканту позициях. 
О 24 тональностях домрачеи того вре-
мени и понятия не имели, как и о со-

 Домришко (домра малая 
4-струнная). Корпус долбленый. 
Собран на сапожных гвоздях. 
Реконструкция Э. Соколова. 
2014 г.

 Домра басистая 5-струн-
ная. Корпус с плоским 
дном. Контробечайки 
внутренние. Внутри три 
поперечные пружины. 
Безладовый музыкальный 
инструмент. Реконструкция 
Э. Соколова. 2014 г.
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временной темперации. О камертоне 
тоже слыхом не слыхивали. Возмож-
ности древнерусской домры скромны 
и ограничены. Какая уж тут «порази-
тельная схожесть»? В чем? Разве что 
в очертаниях деки. Но, может быть, 
дом ры XVI–XVII веков были безладо-
выми инструментами? И на них, как 
на арабских удах, играли музыку чет-
вертьтоновую? Тогда версия о «пораз-
ительной схожести» окончательно от-
падает. Это совершенно иной инстру-
мент. Кстати, на всех миниатюрах 
у домр ладовые перевязки отсутствуют. 
Их почему-то не нарисовали. Так, мо-
жет быть, их и не было?

По изображениям домр, приведен-
ных в книге Имханицкого М. И., слож-
но определить, какой конструкции 
были их корпуса — долбленые или кле-
енные из клепок. Если из клепок, то ка-
кое их число было тогда традицион-
ным? Тем более неведома внутренняя 
конструкция этих инструментов.

Из-за упрощенной прорисов-
ки домр древними живописцами нет 
на изображениях и наружных деталей, 
свойственных конструкциям современ-
ных домр: голосников и розеток, пан-
цирей, верхних порожков у головки 
грифа, колков. А может, не все детали 
тогда и были? Подставки прорисова-
ны условно и порой имеют странную 
форму. Струны начинаются от под-
ставок, а не крепятся к нижней кромке 
корпуса (как у современных домр). Это 
говорит о том, что у древних домр под-
ставка приклеивалась к деке. А значит, 
склеивание деревянных деталей ши-
роко применялось в старинных техно-
логиях изготовления музыкальных ин-
струментов.

Кстати, прорисовка голосников от-
сутствует и на других музыкальных ин-
струментах, изображенных на миниа-
тюрах: гудки, гусли… Если же судить 
по археологическим находкам гудков 
в Великом Новгороде — голосники 
на гудках были и в те времена, и в более 
ранние. Это невероятно, но на миниа-
тюрах нет изображений лирообразных 
гуслей с игровым оконцем (новгород-
ского типа), а также изображений нов-
городских скоморошьих гудков. Поче-
му? Ведь археологи находили эти ин-
струменты. И находки достаточно мно-
гочисленны, чтобы судить о конструк-
циях и музыкальных возможностях гуд-
ков и гуслей, найденных в землях Вели-
кого Новгорода.

А вот инструменты, в том числе 
дом ры, псалтыревидные 12-струнные 
гусли, 4-и 5-струнные гудки с корпу-
сом в форме восьмерки, что изображе-
ны на миниатюрах, археологи в Новго-
роде и других землях не обнаружили. 
Почему? Может быть, конструкции му-

зыкальных инструментов развивались 
и видоизменялись? И в ХVI–ХVII столе-
тиях они были уже, очевидно, иными, 
чем в ХI–ХIV веках? А может быть, му-
зыкальная культура Великого Новгоро-
да и Московской Руси — две большие 
разницы?

И откуда взялась балалайка? Это 
что, ответ скоморохов и русских масте-
ров на царские указы 1648–57 годов? 
Вы нам — запреты, а мы вам — инно-
вации!?

А может, нам в этот кризисный 
период помогли татары, подкинув 
на Русь конструкцию музыкального 
инструмента, которая под Указы не по-
падала? Такая вот загадка истории. Ба-
лалайка после Указов 1648–57 годов вы-
прыгнула, как чертик из табакерки.

О жильных струнах 
Современному музыканту, в том 

числе домристу, неведомо уже, что та-
кое жильные струны. Но поскольку 

традиция их применения исчисляется, 
вероятно, тысячелетиями, о них стоит 
вспомнить и рассказать подробнее.

Жильные струны ведут свою «ро-
дословную» от жильной тетивы древ-
них охотничьих и боевых луков. Тради-
ции их изготовления оказались очень 
живучими. У таежных охотников Ура-
ла и Сибири еще в ХIХ веке тетива охот-
ничьего лука изготавливалась из скру-
ченных толстых оленьих жил. Настоя-
щие жильные струны на Урале и в Си-
бири применялись коренным населе-
нием до рубежа ХIХ–ХХ веков, их ста-
вили на нерпь, нарсюх, хотол — иив. 
Но из жил можно получить малый вы-
бор диаметров струн. К тому же изго-
товитель музыкальных инструментов 
ограничен длиной исходного материа-
ла, струну ведь не свяжешь из двух кус-
ков. Потому очень давно эту пробле-
му решили, начав делать струны из ки-
шок животных — ведь они имеют дли-
ну в несколько метров, некоторые бо-
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лее десяти. С кишок снимали наруж-
ную и внутреннюю оболочки — ткани, 
оставляя однородную срединную 
ткань. Ее вымачивали в специальных 
растворах, потом подсушивали и реза-
ли вдоль на длинные ровные полосы. 
Выбрав нужную ширину полосы, скру-
чивали, вытягивали, сушили, получая 
необходимый диаметр струны. Струны 
научились делать ровными (калибро-
ванными по диаметру) по всей длине. 
Правильнее было бы именовать их «ки-
шечными», так как последние пять сто-
летий струны делали из кишок живот-
ных (коров, овец, верблюдов, лосей, 
оленей…). Технологии их изготовле-
ния давно известны в Европе, Индии 
и в Сибири. Но название традиционно 
сохранялось старое — жильные стру-
ны. Технологии были сложны, отра-
ботаны веками. Процесс изготовления 
длился несколько недель. Требовал ква-
лификации, знаний и умения. Пото-
му струны получались достаточно до-
рогими. Из записей Потешной палаты: 
«13 декабря 1635 года дана гривна до-
мрачею Лукашу слепому на струны». 
А Гривна в середине ХVII века — боль-
шие деньги. Жильные струны прода-
вались по диаметрам, бухтами (мотка-
ми) — на рынке в домерном ряду.

Музыканты жаловались, что жиль-
ные струны не практичны. Струна слу-
жила чуть больше недели, а потом либо 
расслаивалась, либо рвалась. Если по-
падался неудачный, с незаметным изъ-
яном, неоднородный участок стру-
ны, настроенная струна фальшивила. 
Тем не менее, звучание жильных струн 
было более «живое» и «нежное», чем 
у современных синтетических.

Тонкие металлические сталь-
ные струны, появившись в России 
в ХIХ веке, частично потеснили на рын-
ке жильные. Басовые струны иногда 
делали навивными: керн — шелковые 
нити, канитель — калиброванная мед-
ная, латунная, иногда серебряная про-
волока.

Во второй половине ХХ века в мире 
осталось очень мало фабрик, что про-
должали делать жильные (кишеч-
ные) струны. Сейчас они стоят до-
рого, но так же непрактичны, как 
и в ХVI–ХIХ веках.

Этапы истории 
исполнительства на домре 

1. Домра, старые конструкции 
с 903 по 1648–57 гг.: Бесписьменная тра-
диция исполнительства. Диатониче-
ские лады. Старый репертуар, скла-
дывавшийся веками. Старая народ-
ная школа исполнительства. Ансамб-
ли смешанного типа. Жильные стру-
ны. Выступления перед небольшой ау-
диторией — до 20–50 человек. Камер-

ные инструменты: домришко малая 
и домра большая басистая. Профессии: 
домрачей, скоморох, гусляр, гудош-
ник и др. — только мужские. Примеч.: 
в XVI–XVII столетиях слово домра про-
износили с ударением на последнем 
слоге. В XX–XXI веках произносят с уда-
рением на первом слоге.

2. Бездомерный период с 1648–57 
по 1896–1908 гг.: На рубеже XVIII–XIX 
столетий в Россию из Европы пришла 
современная темперация (хроматиче-
ские 12 ступеней гамм и круг из 24 то-
нальностей). Началась эра современ-
ной музыки. Забывались или реформи-
ровались (меняли конструкцию) тра-
диционные диатонические музыкаль-
ные инструменты. Реформа русских 
народных музыкальных инструментов 
В. В. Андреева и заключалась в том, что-
бы сделать эти инструменты пригод-
ными для исполнения русской музыки 

в современных аранжировках (т. е. для 
музыки темперированной) и для ис-
полнения сложных музыкальных про-
изведений в больших залах.

3. Домра, новые конструкции с 
1896–1908 по 2014 гг.: Нотная традиция. 
Трехступенчатая школа обучения: на-
чальное образование (ДМШ), среднее 
образование (муз. училище, колледж), 
высшее образование (вуз, консервато-
рия, академия). Новый репертуар. Но-
вая школа исполнительства. Стальные 
струны. Оркестры народных инстру-
ментов. Ансамбли народных инстру-
ментов. Выступления в крупных кон-
цертных залах от 300–500 до 1500 мест. 
Оркестровые и сольные концертные 
инструменты пяти категорий качества. 
Оркестровый набор: от домры-пик коло 
до домры-контрабас. Большин-
ство музыкантов-домристов — 
жен щины.  
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 Мост через Чусовую. 
Дома по ул. Емлина. 
Фото Михаила Гимадиева

История России.
Река Чусовая 
(Фотоэкспедиция)

При поддержке 

Деревня Подволошная

Первоуральский 
городской округ. 

После Динаса и железнодорож-
ного моста Чусовая делает пово-
рот к улице Емлина и течет рядом 
с ней до устья речки Четаевской 
Шайтанки. Затем поворачивает 
на запад к деревне Подволошной.

От устья Шайтанки вверх 
по правому берегу Чусовой бо-
лее чем сто пятьдесят лет назад 
строили барки Шайтанского за-
вода. После ледохода суда спуска-
ли на воду. Производилась погруз-
ка металлургической продукции, 
и барки по Чусовой, Каме и Волге 
доставляли металл в Европейскую 
часть России. В XVIII веке Ники-
та Никитич Демидов часть железа 
продавал в Англию.

Подволошная на пару десят-
ков лет старше Шайтанского за-
вода. Точной даты ее возникнове-
ния пока установить не удалось. 
Но в переписи 1719 года отмечены 
деревни Подволошная на Шайтан-
ке (5 дворов) и Шайтанская Под-
волошная (1 двор). На пристань 
в Уткинскую слободу (ныне село 
Слобода) металл с Уктусского заво-
да доставляли санным извозом (во-
локом) по левому берегу Чусовой. 
За один световой день этот путь 
пройти не успевали. И посередине 

волока основали деревню Подво-
лошную для ночевки и отдыха лю-
дям и лошадям.

У деревни находились две шах-
ты: Капральская и Елизаветинская. 
Капральская располагалась на ле-
вом берегу Чусовой. Ее первоот-
крывателями в 1714 г. были Кузь-
ма Сулей и Сергей Бабин. Како-
во же происхождение топонима? 
Капральство — это четверть роты. 
Медную руду возили капраль-
ствами с Подволошной на Уктус-
ский завод, позднее в Екатерин-

СВЕРДЛОВСКАЯ
ОБЛАСТЬ

Автор более 200 статей на историче-
ские, родоведческие и краеведческие 
темы. Автор книги «Шайтанский завод 
Никиты Никитича Демидова». Печатал-
ся в журналах «Уральский следопыт», 
«Веси», в альманахах и сборниках. Жи-
вет в Первоуральске.

Владимир Трусов
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бург. Так было и в других местах. 
«Драгуны целыми капральствами 
подряжались возить медную руду 
с Полевского рудника в Екатерин-
бург, а железо из Екатеринбурга 
и с протчих заводов на Уткинскую 
пристань», — сообщает архивный 
документ. Здесь просматривает-
ся двойная казенная выгода: дра-
гуны не сидели без работы и од-
новременно охраняли груз в пути, 
но в случае надобности могли вы-

полнять и свои воинские обязанно-
сти.

Шахта Елизаветинская располага-
лась на правом берегу Чусовой. Мес-
торождение нашли в 1720 году здеш-
ние жители Селины, в нем обнаружи-
ли серебро и свинец, дали название 

 Чусовая. Камень Бычок. 
Фото Михаила Гимадиева

 Чусовая у Подволошной. 
Фото автора

 Иван Чухарев. Станция 
Подволошная
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 Святой родник Сергия 
Радонежского. Фото автора

в честь цесаревны Елизаветы. Геннин 
даже планировал построить здесь за-
вод по выплавке серебра, который бы 
превзошел мощностью Нерчинский. 
Штейгер Ланг заложил шахту глу-
биной в двадцать сажен. Но серебра 
не оказалось. В один из весенних па-
водков Елизаветинскую шахту зато-
пило, и больше она не восстанавлива-
лась. В Первоуральске эту возвышен-
ность до сих пор называют Серебря-
ной, она отделена небольшой седло-
виной от Теплой горы.

Из подволошинской меди в Ека-
теринбурге в середине 1720-х го-
дов изготовлялись медные деньги 
и платы. Платы — это медные ква-
дратные деньги с четырьмя орлами 
по углам и «решкой» посредине. 
Номинал платы равнялся реальной 
стоимости куска меди, из которого 
она чеканилась. Инфляция таким 
деньгам не грозила, подделывать 
их не имело смысла, в сундуках они 
не залеживались — не золото, да 
и в дальнюю поездку никто не взял 
бы: слишком тяжелы. Изготовля-
лись четыре вида плат — рубль 
(вес 1638 г), полтина (819 г), полу-
полтина (409,5 г), гривна (163,8 г). 

 Место впадения Четаевской 
Шайтанки в Чусовую. Фото 
Михаила Гимадиева

 Пять копеек 1726 года и Плата

 Старый дом в Подволошной. 
Фото автора
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Вес рублевой платы определен был 
в одну десятую пуда. Платы были 
известны всей России и Европе.

Окончательно Подволошин-
ский медный рудник был закрыт 
приговором Сибирского Обер-
бергамта от 7 июля 1727 года. Ныне 
здесь пролегают улицы Льва Тол-
стого и Подволошная.

В 1909 году на железнодорож-
ной магистрали Пермь — Кун-
гур — Екатеринбург была постро-
ена станция Подволошная. Дере-
вянный вокзал снесен в 2009 году. 
Установили будку-кассу для про-
дажи билетов. Зимой в ожидании 
электрички и погреться негде.

От Подволошной Чусовая пово-
рачивает на север и течет у подно-
жия горы Теплой. Здесь на самом 
берегу реки заканчиваются зимние 
горнолыжные трассы.

Далее на левом берегу Чусовой 
находится святой источник пре-
подобного Сергия Радонежско-
го, освященный 18 июля 2009 года. 
Он располагается за железной до-
рогой, протекает в арке и впада-
ет в реку. Здесь же обустроена бу-
дочка для обливания водой. Гово-

рят, святая вода источника исцеля-
ет от разных болезней и недугов.

На этом же берегу реки по-
строена противооползневая защи-
та, чтобы уберечь железную доро-
гу от беды. Небольшие камни увя-
заны проволокой без цементирую-
щей связи, и струи дождя проходят 

между камней, не разрушая скло-
ны насыпи. Последняя стена защи-
ты расположена в десяти метрах 
от русла Чусовой.  

 Камень Синенький. Фото 
Михаила Гимадиева
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Среди краеведов существуют различные версии 

происхождения названия деревни Подволошная. Одну из них 

приводит Ю. А. Дунаев в книге «Подволошная»: «Название 

наводит на мысль, что близ деревни должен иметь место волок. 

Но слово «волок» многозначно, оно отражает и природную 

особенность местности. Не место, где волочили суда по суше, 

а «гужевой путь лесом через низменный луг». При подъезде 

к деревне со стороны Уткинской пристани на пути лежала 

топкая болотина. И хотя тут проложили гать, проехать по ней 

требовало немало сил. Крестьянин, жалея коня, впрягался 

в тяжелый воз, застрявший в болотине, помогал подволакивать 

кладь. В ряде документов деревня именуется Подволочной, 

что соотносится со словом «подволочь». Позднее местные 

жители переиначили название по-своему».

Родился на Урале. Много лет занимался 
спортивным ориентированием. Увлекает-
ся краеведением и фотографией. Живет 
в Первоуральске.

Михаил Гимадиев

СВЕРДЛОВСКАЯ
ОБЛАСТЬ

Загадка 
Подволошной
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В. А. Трусов в книге «Шайтан-
ский завод Никиты Никитича Де-
мидова в 1730–1743 годы», поддер-
живая эту версию, приводит в ее 
подтверждение пример из словаря 
Кривощекова. Сокращенно цитата 
выглядит так: «Волоковая, она же 
Подволошная, деревня на реке 
Соколовке… от уездного города 
в 52 верстах… Название свое дерев-
ня получила от Салдинского воло-
ка, пустынной лесной местности, 
расположенной между реками Та-
гилом и Прокопьевской Салдой».

Р. А. Кашин в работе «Путе-
шествие по Чусовой» предполага-
ет: «деревня Подволошная возник-
ла на торговом пути во второй по-
ловине XVII века и получила на-
звание от волоков между Чусовой 
и Исетью».

Разгадка происхождения топо-
нима, на мой взгляд, дана в книге 
А. А. Топоркова «О Васильевско-

Шайтанском заводе», изданной 
в 1892 году. В книге приводится пе-
реписка заводской конторы с кол-
лежским асессором Семеном Мет-
линым, относящаяся к периоду 
бунта (Крестьянской войны) под 
предводительством Е. И. Пугачева. 
Вот небольшой отрывок.

«3-го июля (1774 г. — М. Г.), 
от Метлина же, получено другое 
предложение: «Предлагаю Шай-
танской конторе, вместо сергин-
ских жителей, нарядить с топора-
ми, лопатами и напарьями 20 чело-
век и немедленно послать на Кир-
гышанский волок, для исправле-
ния дороги».

Из переписки видно, что в те 
времена существовало понятие 
«Киргишанский волок», относяще-
еся к части дороги, проложенной 
еще в 1680 году из Кунгура на То-
больск через Бисертский татарский 
юрт, в обход Чусовской слободы 
и минуя слободу Арамашевскую.

Деревня, основанная поз-
же на речке Четаевской Шайтан-
ке у этой дороги, и получила на-

звание Подволошная. Здесь начи-
нался или заканчивался (в зависи-
мости от направления движения) 
Киргишанский волок.

От редакции: На карте Горде-
ева, как может убедиться наш чи-
татель (УС. 2014. №10. С. 41), де-
ревня на этом месте названа «По-
ловинной». Если, как считают, 
это простая ошибка картографа, 
то очень она странная: «Половин-
ной» Гордеев «ошибочно» назвал 
деревню, которая стоит на поло-
вине гужевого пути от Уткинской 
пристани до Уктуса. Предполо-
жим, что он не знал (забыл) назва-
ние «Подволошная», но его «оши-
бочный» вариант подсказывает 
нам, что прежде деревня могла на-
зываться «ПоЛволошная», т. е. сто-
ящая на половине гужевого пути 
(волока), а позднее название есте-
ственным образом трансформиро-
валось.  

 Четаевская Шайтанка весной. 
Фото автора

 Новые дома в Подволошной. 
Фото Владимира Трусова
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Антон Селезнев

Старший научный сотрудник Коуровской 
астрономической обсерватории Уральско-
го федерального университета. Член Астро-
номического общества, член Европейского 
Астрономического общества. 

Автор портрета Константин Миронов.

 Главный Уральский хребет — горная цепь на Северном Урале протяженностью около 40 км в направлении 
с севера на юг. Ширина хребта колеблется от 5 до 10 км. Высшая точка — 1410,7 г. Гумбольдта. Преобладаю-
щая высота — более 1000 м. Окружающая местность находится на высотах 400–500 м и представляет собой 
труднопроходимую заболоченную тайгу. Граница леса проходит на высотах 800–900 м, выше ее хребет 
полностью покрыт курумами. Встречаются небольшие плато, заросшие мхом и карликовой растительностью.

СВЕРДЛОВСКАЯ 
ОБЛАСТЬ

Главный
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Уральский хребет
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 С запада к Главному Уральскому хребту примыкает хребет Кваркуш, со знаменитыми Жигаланскими водопадами, 
с востока — заповедник Денежкин Камень. Главный Уральский хребет условно делится на северную и южную части 
перевалом (850 м), через который проходит туристическая тропа.
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 Перевал Ходовой представляет собой значительное понижение в хребте и используется для переходов 
с р. Ходовая на реки Сурью и Кутим. К северу от перевала начинается наиболее возвышенная часть 
хребта. Здесь склоны гораздо круче, чем на юге, к востоку часто обрывисты. Южная часть — более пони-
женная и широкая. Восточные склоны более крутые, чем западные. На восточных склонах часто встречают-
ся снежники. Склоны Уральского хребта представляют собой сплошные каменные осыпи — курумники. 
Южная часть Главурала посещается туристами гораздо реже, чем северная. Погода на хребте очень 
нестабильна. Летом часты сильные туманы. Температура даже летом редко поднимается выше 20 градусов, 
встречаются снежники, которые не успевают растаять с зимы.
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Обитель
Очередной этюд «Верхотурских былей-небылей» воскрешает возможный путь 
Симеона Праведного в Верхотурье и встречу с ним черного попа Ионы-строителя.

Юний Горбунов

СВЕРДЛОВСКАЯ
ОБЛАСТЬ

Дорогу за Камень Семен выбрал ту, 
что была более с руки уроженцу волж-
ского берега — водно-сухопутную. Где 
суденышком, где волоком, где по те-
чению да и не под малым ли парусом, 
а где и на весельцах, противу воды. Тор-
говый путь по северодвинским, печор-
ским и камским притокам до Перми 
Великой Чердыни, а потом и через Ка-
мень был издревле проторен вездесу-
щими и неутомимыми негоциантами. 
Без них на северах — никуда. Хлеб, кру-
пы, сукна, зелье хмельное и огнестрель-
ное — это за Камень, а оттуда рябчики 
и белка, дробью не порченная, прочая 
мягкая рухлядь, рыба, ягода, орех — все, 
чем богата Сибирь. «Бог поможет, гово-
рили, и купца пошлет». А где купецкая 
неусыпная братия — там и гулящий на-
родец. Купцу в дороге не слишком на-
кладная помощь всегда надобна. А гу-
лящему оторве на фартовом суденыш-
ке да в хорошей братчине — чего еще 
желать?

Шел поначалу Семен в одиноч-
ку, привыкал к новому своему «гуля-
щему» статусу, что ни говори, а бояр-
ская кость-то, дворянская. Скоро ли, 
долго ли, а добрался до реки Пине-
ги. Здесь как раз гоношилась артелька 
«охочего» люда, собравшегося со всей 
архангельско-пошехонской округи. Все 
смотрели на восток, всем грезилась Си-
бирь. А коли сговорились на Пинеге — 
стали все пинежанами. Таким же мане-
ром гуртовались устюжане, вычегжане, 
важане, сольвычегодцы и другие.

Семен к той поре довольно уже 
опростился, да и кому до него было 
дело? Никто в душу не лез и бумаг 
не требовал. Ну, задумчив парень 
не в меру, ну, иконку под холщевой ру-
бахой хоронит — когда и кому образок 
божий в дороге был помехой? Зато, го-
ворят, овчину работать мастак — что 
одеву, что шапку-малахай. В Сибири 
самонужное ремесло! Не вечно же бу-
дет июль на дворе. Словом, артель Се-
мена приняла, и стал он в дальней до-
роге зваться Семейкой Пинежанином.

«Гулящие» — не было тогда 
на Руси словом уничижительным. Пе-
ред законом они были дееспособны 

и равны с оседлым крестьянином-
«семейщиком». И то сказать, не всякий 
«охочий» — земледелец или посадский 
мужик — двинет в Сибирь, обременясь 
семейством. Чаще по молодости шли, 
а уж потом, нагулявшись, обрастали хо-
зяйством. Да и не всем было по душе 
жить оседло и на семейном якоре. Ой, 
да мало ли как могла сверстаться кре-
стьянская планида! Бывало, беглого 
своего крепостного помещик не достал, 
отступился — вот беглец и гулящий, за-
мел, значит, следы. (По эту пору беглых 
искали не более 15 лет).

За Камнем с гулящих, что шли че-
рез верхотурские заставы, государевы 
люди Приказа Большой казны тотчас 
взимали налог — так называемую яв-
чую головщину (явилась, мол, еще одна 
оброчная голова) и «прописывали» для 
последующего годового оброка. И са-
мим гулящим, и начальству сподруч-
нее было верстать таковых артельно, 
землячеством, круговая получалась 
порука-ответственность. В Подгород-
ной волости Верхотурского уезда, поми-
мо пинежан, обретались в том же «гуля-
щем» статусе устюжане и сольвычегод-
цы — тоже поди-ка не все и не обяза-
тельно из Устюга Великого или Сольвы-
чегодска.

Заплатил в Лялинском карауле 
3 деньги явочной головщины (или пол-
торы тогдашних копейки) вкупе с прочи-
ми артельщиками и Семейка Пинежа-
нин. И вот оно предстало ему, Верхо-
турье, что грезилось еще в скорняжне 
Селиверста. С пятиглавой деревянной 
Троицей и острогом на высоком Тро-
ицком камне, с немногими — едва ли 
больше сотни — дворами стрелецко-
ремесленного посада, кучным дере-
вянным монастырьком, частоколом 
обнесенном, и Ямской слободой чуть 
от него на отшибе. Какой был год его 
прихода? 1620-е, кажется, годы. Надо 
было где-то найти приют, предложив 
свое портняжное рукомесло. А не в мо-
настырек ли наведаться? Да непремен-
но в монастырек!

Мы таким благостным пунктир-
чиком отмечаем путь Семена в Вер-
хотурье, а ведь он, этот путь, таковым 

Семейка Пинежанин
 Щеглов М. Из жизни остяков. 

Купцы приехали

 Река Пинега, Архангельская 
область
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не был! Может, схоронившись в шум-
ливой артельке пинежан, новоявлен-
ный гулящий не выделялся из тол-
пешки. А в душе-то что творилось! 
Вся романовская быль, все прошлое 
тянулось за ним бесконечным обо-
зом, прихватывая на ходу новые на-
пасти, свои и чужие. Она у него слов-
но бы ничем не защищена была, его 
душа, никакими одежками не закры-
та, голенькой обреталась. Вот и дер-
жал икону Николы Угодника близко, 
под рубахой — как щит, как заслонку. 
Вот и потянуло его поначалу не куда-
нибудь, а в монастырек — а ну как там 
спасение!

Открыл заскрипевшие ворота — 
на скрип никто не появился. Неуроч-
ное, видать, было время. Вокруг цер-
ковки, келий и немногих построек про-
чее место травой-поляной пошло, даже 
кое-где ромашки и жарки-купальницы 
побежали. Как будто дорожку Семе-
ну казали — за церковь, к самой тыль-
ной ограде. Здесь малуша стояла, от ке-
лий на отшибе. И никакой к ней тро-
пинки — жилая ли? Постучал — тихо. 
Вошел.

Оконце, упиравшееся в стену часто-
кола, почти не давало света, но догора-
ла оплывавшая до самого поставца све-
ча. Две других теплились на божнице, 
но божница пуста была. На лавке за сто-
лом из двух толстых плах сидел седой 
и костистый старик. Гляделся схимни-
ком, но ни клобука при нем, ни ками-
лавки — одна беззащитная лысина. Да 
и ряса крестовая давно не помнила ко-
рыта. Негнущимися пальцами старик 

мял-перебирал ременные четки. Кро-
ме свечи, была перед ним черная доска-
икона с едва проступавшим ликом, вид-
но, взятая с божницы. И раскрытая ле-
жала книга.

— Мир дому… — сказал Семен, пе-
рекрестясь и низко поклонившись.

— Подай, юныш, воды испить, — 
услышал в ответ.

Слева, под рукой, оказалась бадей-
ка, доской прикрытая, на ней дере-
вянный же ковшик. Семен зачерпнул 
и сделал два шага к столу. Испив, ста-
рик долго молчал. Глядел не на него, 
а прямо перед собой и являл Семену 
незрячего, но книга раскрытая…

— Не Ты ли? — спросил, наконец, 
старик настороженно. — Неужто спо-
добил Вседержитель?

Семен, не понимая, молчал. Ста-
рец, икона с ликом Николы Угодни-
ка, книга в кожаном оплоте — все на-
помнило ему скорняжню Селиверста. 
И слезы почему-то закипели у него, на-
копившиеся за дорогу.

— Ты ждал кого-то, отче? Я тоже… 
Я тоже спасения ищу.

— Подойди, юныш, и дай руку.
Старик потянул его и усадил рядом 

с собой.
— Ты… ы, — сказал с глубоким об-

легчением. — Это Ты…
В его руках не было ни тепла, ни хо-

лода. Они были как книга, как четки, 
как икона.

— Спасения хочешь? Под сень 
мою? В обитель? — Он гладил руку Се-
мена, и заскорузлые пальцы царапали 
кожу. — Никола в Мирах Ликийских 

тоже, знаешь ли, того просил у Господа. 
И что Он изрек ему?

Не опуская глаз, старик листнул 
книгу раз, другой и, отняв руку, стал 
слепо водить пальцем по странице.

— «Если чаешь получить от меня 
венец, прими на себя подвиг служения 
миру. Нестяжательного служения». Вот 
как Он ему сказал, Николаю Мирли-
кийскому. И что было потом, ты зна-
ешь. Трех бедных отроковиц оградил 
от блудодеяния, бросая им в окна узел-
ки с золотом. Свой город — Миры — 
спас от глада, умолив купца италийско-
го привести корабль с хлебом. От трех 
мужей, неправедно осужденных, отвел 
меч палача, уже занесенный над голо-
вами… Мир — вот твоя обитель, юныш. 
Спасения, какого ты ищешь, не дано 
тебе! Нет таких одежд, что оградили бы 
тебя от мира греховного.

Старик устало замолчал, не выпу-
ская его длани. Слова тяжело, с хрипом, 
давались его груди.

— Вот этот лик, — сказал, — мною, 
грешным, писанный и Чудотворцем 
освященный — он двинул на Каме ку-
печеский караван и на Твой Камень 
меня привел… Грех на Камне-то, грех. 
Не свое берет, не обетованное.

Старик взял икону и провел по ней 
ладонью.

— Господи, Вседержитель! Она ис-
точает миро! Ты видишь, юныш, ты ви-
дишь? Она заговорила!

Свеча, совсем уж догорев, потухла. 
И заглянул в оконце день. Семен сидел, 
не ощущая ни себя, ни лавки, ни руки 
старика. И сухи были теперь его гла-
за. И такие же, как у старца, бестрепет-
ные руки… Что-то, словно бы, потухло, 
а что-то затеплилось в нем.

Старик отринул от себя икону:
— Возьми. Теперь она твоя. И Еван-

гелие вот, Боголеповой угоды.
Похоже, что черный поп Иона, 

в силу возраста, не был рукоположен 
в игумены, а обретался только строи-
телем и, по выражению неловкого пе-
реписчика, «церковным сторожем». Он 
был всем и никем, словно бы до конца 
растворил себя в последнем своем обе-
те. Устроив себе келейку на задворках 
монастыря, он взял туда с собой толь-
ко писанную им самим икону Николы 
Закамского и одну из книг, подаренных 
Борисом Годуновым. И почил неслыш-
но, не оставив нам ни даты, ни места 
упокоения.

Жизнеделание неведомых свя-
тых — факт никем не оспоримый. 
Их, наверно, было и есть куда боль-
ше, чем мы можем себе представить. 
Это область иерархии небесной. «Бог 
его знает», — говорят о таких в народе. 
Да не они ли, ненаслышанные святые, 
и есть «плоть» нашей духовности?  

 Сайда Афонина. Преподоб-
ный Иосиф Волоколамский
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Казачий Дозор

В последнее время очень широ-
ко обсуждается тема казачьего воспи-
тания, создаются казачьи кадетские 
корпуса и классы. Исторически до-
казано, что большое значение казаки 
уделяли именно воспитанию подрас-
тающего поколения. Особенно важ-
ным было религиозное и патриоти-
ческое воспитание. На сегодняшний 
день многие качества казачьей нау-
ки по воспитанию молодежи утеря-
ны. Многовековой уклад жизни с его 
традициями расколот и разорван, ис-
топтан и оплеван. И лишь мелкие 
крупицы напоминают нам о том бы-
лом величии и стабильности, которо-

го достигло старое казачество, путем 
не только военным, но и трудовым. 
Прервана преемственность. В стани-
цах, как правило, нет четко налажен-
ной системы воспитания казачат. 

Попробуй, собери теперь все за-
ново! Этому не обучить в классах 
за партой, этим нужно жить. Слова 
должны подтверждаться делами. Вос-
питать – это значит готовить себе за-
мену. Крепки традиции в казачьей 
семье, потому что вся семья жила 
этим. Казачонок начинал петь песни, 
если видел, что и взрослые их поют. 
Девочка, будущая хозяйка, с матери 
брала пример, как нужно вести дела 

Что такое в двух словах общественное движение «Казачий Дозор»? Походы и 
сборы! Для детей! А также множество других мероприятий, которые проводит 
движение и подразделения на территории Урала, Поволжья и Западной Сибири! 
Мероприятия «Дозора» – это полевые сборы, военно-спортивные лагеря, 
спортивные состязания, кубки, турниры, фотовыставки, учебные семинары, 
интересные вечерки и многое другое. Созданное в 2008 году по решению 
казаков Оренбургского казачьего войска, движение в 2010 году было поддержано 
атаманом Оренбургского войскового казачьего общества, заместителем 
председателя правительства Свердловской области Владимиром Ивановичем 
Романовым. Много детей прошло и проходит через наши мероприятия! 
Результатом нашей совместной работы стал большой охват молодежи. На 
сегодняшний  день численность участников движения – 5000-7000 человек, в 
том числе подростки из многодетных и малообеспеченных семей, дети казаков 
казачьих станичных и хуторских обществ.

Игорь Артюхин

Подъесаул, председатель правле-
ния Свердловского регионального 
молодежно-патриотического обществен-
ного движения «Казачий Дозор».

СВЕРДЛОВСКАЯ 
ОБЛАСТЬ
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по хозяйству, как нужно вести себя 
перед людьми. И все это была сплош-
ная практика жизни. Здесь не схалту-
ришь, как обучишь, так и отдохнешь 
в старости, коль Бог даст. По укладу 
жизни и традициям создавалась об-
щина, для существования которой и 
осуществлялся воспитательный про-
цесс. Не осрамиться перед обще-
ством, не потерять традиции предков 
– вот национальный характер казака, 
а значит, и всей казачьей семьи. И, со-
ответственно, всей общины.

На Урале в октябре 2008 года по 
инициативе казаков казачьих станиц: 
города Каменск-Уральского (дворо-
вый клуб «Прометей», руководитель 
Николай Леонидович Лось), города 
Богданович (казачий кадетский от-
ряд «Сокол», руководитель Игорь 
Станиславович Артюхин), горо-
да Сухой Лог (поисковый клуб «Па-
мять», руководитель Виталий Серге-
евич Корниенко) Свердловской об-
ласти было принято решение создать 
общественное молодежное движение 
«Казачий Дозор».  

  Многие казаки хотели бы начать 
работу с подростками, но не имеют 
опыта или необходимой методиче-
ской, материальной поддержки. Мы 

решили попробовать объединить в 
единую структуру молодежные каза-
чьи и различные организации, обоб-
щить методическую базу, желая вер-
нуть исконное осознание семей-
ственности, передачу опыта поколе-
ниями. Когда-то в старину казачат 
воспитывали старики, движение «Ка-
зачий Дозор» старается восстановить 
этот прерванный процесс, доступ-
ный каждому, даже небольшой ста-
нице или хутору. 

С 2008 года была проделана 
огромная работа! В Свердловской и 
соседних к ней областях появлялись 
и создавались новые клубы и секции, 
отправляющие на мероприятия «Ка-
зачьего Дозора» свои команды – по-
нашему, пикеты. Кроме своей основ-
ной плановой работы, посещая об-
щие «дозоровские» мероприятия, 
пикеты обменивались опытом, нака-
пливали бесценный опыт совместно-
го дела. 

На мероприятиях ребята с по-
мощью наших инструкторов учатся 
сами справляться с возникающими 
жизненными трудностями, изучают 
основы жизнедеятельности и выжи-
вания, а также учатся коллективизму 
и стойкости духа, готовить себе пищу 
и место отдыха. Постигают осно-
вы казачьих и воинских дисциплин, 
узнают о нашей родной культуре че-
рез различные занятия, игры, вечер-
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ки, постигают азы духовности (через 
представителей Русской православ-
ной церкви), изучают родную исто-
рию не по учебникам, а через живые 
лекции, рассказы, беседы, а также 

многое другое. Сборы движения про-
ходят почти ежемесячно, с учетом ка-
зачьих традиций. Все мероприятия 
являются комплексными, даже на 
спортивных состязаниях мы находим 

место для интеллектуальных конкур-
сов и творческих заданий.

В «Казачьем Дозоре» все делает-
ся на добровольной основе. Народ-
ная педагогика – одно из направле-
ний деятельности ОД «Казачий До-
зор», почти все руководители пике-
тов имеют основную работу, а рабо-
те с казачьей молодежью посвяща-
ют свой досуг. Многие родители, бес-
покоящиеся за будущее своих детей, 
сами постепенно увлекаются идеями 
«Дозора» и принимают самое актив-
ное участие. 

Семейственность мероприятий – 
одна из особенностей «Дозора»! 

У нас каждый из родителей и 
взрослых может найти и находит 
себе место на мероприятиях. Кому 
ближе по душе работа с детьми – за-
нимается детьми, кому хозяйственно-
организационная часть – тот занима-
ется этим. Нет таких людей, которые 
сидят без дела – такие особо не при-
живаются! Здесь взрослые действи-
тельно подают пример детям и под-
росткам! Скучать некогда!

Дух «Казачьего Дозора» – это 
дух добра, справедливости, ответ-
ственности и порядочности! Через 
такие мероприятия есть возмож-
ность донести до детей все нужные 
для их будущей жизни понятия – о 
добре, чести и достоинстве, ответ-
ственности перед собой, семьей и 
Родиной! Многие люди и органи-
зации, в том числе и ветеранские 
(«афганцы», «чеченцы»), понявшие 
суть работы «Казачьего Дозора», со-
трудничают и дружат с нами. Так 
как вместе мы делаем одно дело при 
работе с молодежью! Движение от-
крыто для сотрудничества со все-
ми заинтересованными организа-
циями.
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Сотни неравнодушных людей по 
всей стране участвуют в воспитании 
молодежи в рамках движения «Каза-
чий Дозор». Эти люди живут по тра-
дициям казачества и являются при-
мером беззаветного служения Отече-
ству. Среди них Александр Юрьевич 
Метликин из Челябинска, Вячеслав 
Владимирович Нехороших из Лан-
гепаса (ХМАО), Сергей Анатольевич 
Нестеров из Самары, Иван Валерье-
вич Шевченко из Тюмени, иеромо-
нах Иосиф (Бровкин) из Далматов-
ского монастыря и еще много других 
казаков. А еще каждый год в двухне-
дельных летних сборах «Казачьего 
Дозора» принимает участие интерес-
нейший человек из Екатеринбурга. 
Это Сергей Анатольевич Вандышев, 
отец одиннадцати детей, учреди-
тель своего семейного конного клуба. 
Сергей на всех сборах вместе со свои-
ми старшими сыновьями обучает ка-
зачат конному делу на лошадях, ко-
торых привозит на место сборов в пе-
редвижной конюшне. Это действи-
тельно человек своего дела. Надо ви-
деть, с каким энтузиазмом, терпени-
ем обучает он ребят джигитовке. Это 
очень увлекательно и полезно, так 
как лошади лечат и душу, и тело. 

Правление ОД «Казачий Дозор» 
утверждает планы работы на год, 
связывая сборы с православным ка-
лендарем или государственными 
праздниками, днями воинской сла-
вы России. Примером являются еже-

годные «Рождественские», «Дмитри-
евские», «Покровские» сборы, а так-
же цикл сборов, посвященный Оте-
чественной войне 1812 года, столе-
тию начала Первой мировой войны, 
юбилею Великой Отечественной вой-
ны. Ранее эти сборы проходили толь-
ко на территории Свердловской об-
ласти. В 2014 году сборы, посвящен-
ные Святому Великомученику Ди-
митрию Солунскому, одновремен-
но прошли на территории трех ре-
гионов России: Свердловской, Са-
марской областях и в ХМАО. В янва-

ре 2015 года к Рождественским меро-
приятиям «Казачьего Дозора», про-
водимым в Челябинске, присоедини-
лись города Тольятти (Самарская об-
ласть), Нягань (Ханты-Мансийский 
Автономный округ), Екатеринбург 
(Свердловская область). Значение та-
ких сборов трудно переоценить: они 
воспитывают и образовывают моло-
дых казачат в духе патриотизма, веры 
православной, здорового образа жиз-
ни; создают и укрепляют связь меж-
ду поколениями и казаками разных 
мест проживания; осуществляют жи-
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вую связь с государственными орга-
нами. 

Важным звеном в процессе ото-
ждествления себя в казачестве явля-
ются ежегодные двухнедельные ито-
говые полевые сборы. Здоровая ат-
мосфера казачества царит на та-
ких сборах! Звук горна, созывающий 
утром на построение, погружает нас 
в атмосферу казачьего лагеря и воин-
ской дисциплины. В ежедневной про-
грамме такого лагеря подъем в семь 
утра, физзарядка, пробежка, водные 
процедуры, построение на плацу, пе-
рекличка, завтрак, обед и ужин на по-
левой кухне, занятия по полевой, так-
тической, пластунской и конной под-
готовке, изучение русского фолькло-
ра. Обязательно на сборах органи-
зуется походный храм, где с ребята-
ми проводят духовно-нравственные 
беседы священнослужители. В 2014 
году в таком храме по согласию ро-
дителей 12 детей приняли обряд кре-
щения. После всех занятий проходят 
традиционные русские вечерки. Не-
обыкновенной популярностью и ин-
тересом у ребят пользуются состяза-
ния на звание «Лучшего бойца лаге-
ря», «Лучший взвод». Особенно по-
пулярны тактические состязания на 
сдачу нормативов «Отличник До-
зора», где группа подготовленных 
юных казаков не моложе 17 лет ухо-
дит в суточный рейд. Отсев происхо-
дит уже на первом этапе физических 
нагрузок: отжимание, бег, прыжки, 
силовой экстрим. Оставшиеся участ-
ники рейда ищут место для скрыто-
го ночлега, готовят пищу из того, что 
сами добудут в лесу или в реке. Но-
чуют в лесу в спартанских условиях, 
показывая навыки, приобретенные 
на «Школах выживания» (фильтру-

ют воду, разводят огонь). Также по-
казывают навыки тактической под-
готовки, осуществляют марш-бросок, 
переправы через водные преграды. В 
заключение спарринг по рукопашно-
му бою и физические упражнения. 
На протяжении всего рейда нужно 
отвечать на теоретические тестовые 
вопросы на знание комплекса воен-
ных дисциплин. О серьезных требо-
ваниях этого рейда говорит то, что за 
семь лет проведения «Отличника До-
зора» только шесть человек были от-
мечены таким нагрудным знаком.

Многие выпускники клубов, вхо-
дящих в движение «Казачий До-
зор», благодаря общим мероприяти-
ям встречаются на службе в рядах ВС 
России, остаются на службе по кон-
тракту, поступают в кадетские кор-
пуса. Следует отметить, что, участвуя 
в казачьих сборах (особенно много-
дневных), ребята приобретают на-
выки выживания и взаимопомощи. 
Формируется ответственность перед 
товарищами. На казачьем круге ре-
бята подводят итоги, анализируют 
причины успеха, личный вклад каж-

дого, спрашивают с того, кто подвел. 
Романтика и возможность проявить 
себя привлекают проблемных ребят. 
Многим стоящим на учете в ПДН ме-
роприятия ОД «Казачий Дозор» по-
могли не скатиться вниз, а проявить 
свои способности в соревнованиях, 
добиться успеха. 

Ежегодно совместно с отделени-
ем краеведения и туризма Дворца 
молодежи Свердловской области (ру-
ководитель К.А. Лузина) проводится 
двухдневный научно-практический 
семинар, где руководители клубов 
обмениваются опытом современных 
подходов реализации казачьего ком-
понента в программах дополнитель-
ного образования школьников. Пра-
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вительство Свердловской области 
высоко оценивает деятельность руко-
водителей общественного движения 
«Казачий Дозор». Многие награжде-
ны грамотами и благодарственны-
ми письмами губернатора Свердлов-
ской области, благодарственными 
письмами Правительства Свердлов-
ской области, а председатель правле-

ния Игорь Станиславович Артюхин 
и член правления Николай Леонидо-
вич Лось награждены памятной ме-
далью «Патриот России». 

Перечислять мероприятия мож-
но бесконечно. Ясно одно: возрож-
дение казачества со всеми его древ-
ними русскими традициями, бога-
той культурой и духовным воспита-
нием на уровне государства с каж-
дым годом приносит все больше по-
ложительных результатов в воспита-
нии настоящих патриотов России. 
Общаясь между собой и обмениваясь 
опытом, все участники движения ста-
раются соответствовать девизу «Каза-
чьего Дозора»: «Едины духом за Веру 
и Отечество!».   



СВЕРДЛОВСКАЯ 
ОБЛАСТЬ
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В походе ведь как — позавтра-
кал от души, собрался, пошел. Пер-
вая ходка тяжеловато, потом нор-
мально. В нагрудном кармаш-
ке мешочек-«куркулек» с карман-
ным питанием. Почувствовал, что за-
втрак улетучился куда-то — забросил 
«в топку» карамельку или горсть кура-
ги, идешь дальше. В обед — суп, если 
много дров и светлого времени, или 
«сухой обед» — колбаса, сало, сухари, 
шоколад, сухофрукты, чай из термо-
са. Потом опять переходы-переходы, 
у кого хватает силы воли — доедает 
карманное питание, у кого не хвати-
ло — тот до обеда уже с ним «справил-
ся». А потом лагерь, ужин, если сухо-
го продукта не так много, так водич-
ки побольше в котелок нальем, что-
бы почувствовать приятную тяжесть 
в пузике.

На забеге все не так — и накануне 
вечером, и утром в день забега пита-
ние должно быть продумано так, что-
бы никакая тяжесть в желудке, пере-
полненность, урчание не отравляли 

жизнь. И то, что берешь с собой, тоже 
должно содержать максимум полез-
ностей при минимуме веса — кому 
хочется бежать с тяжелым рюкзаком?

Система «проголодался-под кре-
пился» тоже не годится для длинно-
го пробега. Подкармливать организм 
углеводами нужно заранее, если ощу-
тил голод — уже поздно.

На дистанции, как правило, есть 
пункты питания, а на старте есть ин-
формация о том, где они расположе-
ны и что предлагают. И здесь опять же 
нужно хорошо представлять, добежи-
те ли вы до первого пункта без допол-
нительной подкормки, и подходит ли 
вам то, что есть в наличии. По наблю-
дениям — сколько участников, столь-
ко вариантов. На Конжаковском ма-
рафоне большой популярностью 
у не очень быстрых бегунов пользует-
ся сало с черным хлебом — не самый, 
вроде бы, легкоусвояемый продукт. 
Но уходит со свистом. Многое зависит 
от погодных условий — то, что хоро-
шо идет в прохладную погоду, в жару 

Питание 
в горном марафоне

Питание на многодневной гонке — это отдельная и непростая 

тема для обсуждения. Опытные походники, съевшие не одну 

«собаку» в составлении разнообразных раскладок, вынуждены 

признать, что питание в походе и на многодневной гонке — это, 

как говорят в Одессе, «две большие разницы».

Путешественница с большим стажем. 
Участница пеших и лыжных походов высо-
кой категории сложности. С 2008 года ак-
тивно занялась горным бегом и пробежа-
ла несколько горных марафонов: Конжак 
и Иремель. Призер первого этапа много-
дневки «ТрансУрал» в 2014 г.

Татьяна Хасанова
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может и «не полезть». Жара вообще 
обманчивая штука — кажется, что 
не хочешь есть, а потом вдруг понима-
ешь, что срочно надо подкрепиться — 
а до ближайшего пункта еще долго…

На многодневной гонке возника-
ет еще один очень важный вопрос: 
что и в каком количестве поесть ве-
чером, чтобы максимально восстано-
вить силы к следующему утру?

Бегуны с большим опытом ма-
рафонов, сверхмарафонов и много-
дневных пробегов уже изучили свой 
организм и знают, что ему требует-
ся. Автору этих строк как-то посчаст-
ливилось участвовать в забеге на гору 
Иремель в компании очень сильных 
бегунов-марафонцев. Так вот один 
из них вечером накануне соревнова-
ний ел только вареную курицу. А еще 
двое налегали на макароны с майо-
незом и разные «плюшки». А начи-
нающие бегуны, как правило, учатся 
на своих ошибках.

Мы попросили Антона Головина, 
абсолютного чемпиона первого этапа 
ТрансУрала, мастера спорта по лыж-
ным гонкам, победителя большого чис-
ла марафонов и специалиста в области 
спортивного питания поделиться с на-
чинающими бегунами на длинные дис-
танции своими рекомендациями:

Питание до гонки 
За 2–3 дня желательно увеличить 

количество углеводов, к своей обыч-
ной норме добавить 100–150 г в сут-
ки. Я бы рекомендовал эти углево-
ды получать из спортивного пита-
ния — напитков и батончиков. По-
тому что натуральная пища содер-
жит много клетчатки, а она усилива-
ет работу кишечника. А нам нужно 
копить силы на гонку. Сладости кате-
горически не приветствую — все они 
на маргарине или на трансжирах. 

Почему такое относительно неболь-
шое количество углеводов? Каждый 
грамм углеводов удерживает в орга-
низме 1 грамм воды, поэтому пере-
барщивать не надо («заплывете» и бу-
дет много лишнего веса). Так же зара-
нее необходимо начать пить минера-
лы (либо по отдельности, либо в ком-
плексе).

Более продвинутым спортсменам 
я бы рекомендовал совсем незначи-
тельную углеводную загрузку через 
питье изотоника, потому что для них 
соревновательный вес в приоритете.

Что такое изотоник? Изотоник, 
он же изотонический раствор — это 
раствор, который оказывает на сосу-
ды такое же давление, как и плазма 
крови.

Зачем спортсменам пить изотони-
ки? Любая тренировка или соревно-
вание вызывает потоотделение, орга-
низм теряет жидкость и кровь стано-
вится гуще, что увеличивает нагруз-
ку на сердце. Чтобы сохранить нор-
мальную плотность крови, необходи-

мо постоянно пить жидкости — в об-
щем случае воду.

Но с потом тело, кроме жидко-
сти, теряет и минеральные вещества, 
за счет которых мышцы и нервные во-
локна проводят ток (электролиты). Их 
потеря приводит к тому, что мышцы 
(в том числе сердце) начинают сокра-
щаться хуже. Критическое падение 
концентрации магния в растворе кро-
ви, например, вообще может вызы-
вать судороги. Поэтому при длитель-
ной физической нагрузке рекоменду-
ется употреблять растворы, содержа-
щие соли калия, магния и кальция.

Чтобы одновременно поддержать 
состав крови и восполнить энергети-
ческие запасы организма, при изго-
товлении спортивных напитков в ми-
неральную воду добавляют углево-
ды, витамины и такие вещества, как 
кофеин (для тонизирующего эффек-
та), креатин и глютамин (для улуч-
шения силовых показателей мышц), 
L-карнитин (для более интенсив-
ного жиросжигания). В зависимо-
сти от вида спорта, типа тренировки 
и индивидуальных особенностей че-
ловека можно подобрать оптималь-
ный вариант спортивного напитка.

Самый простой изотоник мож-
но приготовить дома. Для приготов-
ления 1 литра напитка понадобит-
ся: 2,5 г поваренной соли (примерно 
1/3 чайной ложки), 50 г меда или са-
хара и 70–80 мл (треть стандартной 
кружки) апельсинового, лимонного 
или грейпфрутового сока.

В день гонки:
Завтрак — каша, сухофрукты, 

хлеб, никаких жиров. За 30–40 минут 
до старта: изотоник и углеводный ба-
тончик, 1–3 геля.

Углеводные (они же энергети-
ческие) батончики выпускаются 
обычно в виде прямоугольных бру-
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сочков (отсюда и название). В них 
содержатся легкоусвояемые амино-
кислоты, важные для организма че-
ловека минералы, витамины, боль-
шое количество сложных и простых 
углеводов и другие полезные веще-
ства, способные зарядить организм 
необходимой энергией.

Купить энергетические батон-
чики можно в магазинах спортивно-
го питания, а иногда в аптеках и про-
дуктовых магазинах. Для сторонни-
ков всего «домашнего и натурально-
го» существуют различные рецепты 
для приготовления таких батончиков 
в домашних условиях, например:

Необходимые продукты: овсяные 
или ржаные хлопья быстрого приго-
товления — 400 г, коричневый трост-
никовый сахар — 1/2 чашки, ржа-
ная или овсяная мука — 1/3 чашки, 
300 г сухофруктов (курага, чернослив, 
изюм, финики и т. д.), 300 г орехов, 
1/3 стакана оливкового масла, 1/3 ста-
кана меда, 1 чайная ложка ванилина, 
щепотка корицы.

В большую миску добавляем хло-
пья, сахар, муку, корицу и размеши-
ваем. Ржаную или овсяную муку мож-
но приготовить из хлопьев с помо-
щью блендера.

Сухофрукты промываем и мелко 
режем. Орехи измельчаем, добавляем 
в смесь и перемешиваем.

Отдельно смешиваем и взбива-
ем растительное масло, мед и вани-
лин. Вместо жидкого меда можно 
использовать фруктовый или ягод-
ный сироп.

Полученную смесь добавляем 
в смесь из сухофруктов и орехов и пе-
ремешиваем до рассыпчатой одно-
родной массы.

Хорошо утрамбовываем смесь 
в подготовленную форму для выпеч-
ки, лучше всего воспользоваться пер-
гаментной бумагой.

Ставим в предварительно разогре-
тую до 180 градусов духовку и выпе-
каем 50–60 минут, до золотистого цве-
та. Готовый продукт охлаждаем и че-
рез несколько часов нарезаем на ба-
тончики.

Питание на время гонки рекомен-
дуется подбирать заранее на соответ-
ствующих по длительности трениров-
ках. Без этого невозможно дать кон-
кретный совет.

После старта — каждые 30 ми-
нут гель и каждые 15–20 минут питье. 
Если гонка длинная, то на второй по-
ловине можно и нужно употреблять 
кофеин — в гелях, гуарану, в напит-
ках. Чрезмерное употребление угле-
водов нарушит работу кишечника, 
и гонка может раньше времени за-
кончиться для Вас. Кого мучают су-

дороги — перед стартом и во время 
гонки рекомендуется принимать со-
ляные таблетки. Если вы сделали все 
правильно, то проблем не будет. Если 
у вас началась гипогликемия, то уже 
поздно. Экстренный прием углеводов 
не решит проблему, организму нуж-
но время на их усвоение.

На пунктах питания я бы реко-
мендовал только питье и сухофрук-
ты, бананы. Но надо помнить, что су-
хофрукты перевариваются достаточ-
но долго (для гонки).

Питание и восстановление 
после гонки 

Сначала необходимо восполнить 
потери жидкости до удаления чувства 
жажды. Рекомендую пить углеводные 
напитки с аминокислотами (BCAA), 
съесть углеводный или протеино-
вый батончик. Вечером (за ужином) 
надо поесть обычной пищи — мед-
ленные углеводы (крупы, хлеб, мака-
роны) и легкоусвояемые белки (рыба, 
курица, сыр, яйца). Не рекомендует-

ся жирное, жареное, овощи, молоч-
ное. А восполнение углеводов и бел-
ков лучше разделить на 2–4 приема 
пищи (в период от финиша и до сна), 
чтобы не перегружать желудок и на-
сыщение прошло максимально эф-
фективно.

Я бы рекомендовал весь объем 
пищи разделить: 50% обычная еда, 
50% спортивное питание (батончи-
ки, напитки, витамины). Потому что 
спортивное питание необходимо для 
максимально быстрого восстановле-
ния перед следующим днем соревно-
ваний. Существуют специальные до-
бавки, которые потребляется перед 
сном. Они основаны на белках, кото-
рые питают организм всю ночь.

Потребление воды — минимум 
3–4 литра, в зависимости от веса 
и потоотделения. Для ускорения 
процессов восстановления реко-
мендуется непродолжительная 
баня и массаж (самомассаж). и обя-
зательно нужна гимнастика после 
гонки — 10–15 минут.

Давать рекомендации по пита-
нию на случай экстремальной жары 
сложно, каждый организм пере-
носит ее по-своему. Я рекомендую 
слабоуглеводно-соляные напитки, 
увеличение дозы минералов, обиль-
ное питье до и после гонки. Чтобы 
уменьшить перегрев, ведущий к обе-
звоживанию, необходимо одеваться 
в светлые тона, обязательны солнцеза-
щитные очки и головной убор.

И не забывайте, что питание — 
незначительная часть успеха на сорев-
нованиях. Основа — это тренировки!

До следующего этапа ТрансУрала 
еще больше полугода — у всех желаю-
щих поучаствовать есть время, чтобы 
как следует изучить вопросы, связан-
ные с питанием на забегах, и поэкспе-
риментировать на тренировках. Же-
лаем удачи!  
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Копии фотографий передала краевед, Почетный гражданин 
г. Ухты Республики Коми Раиса Леонидовна Попова

Стойбище
Стойбище всполошили сторо-

жевые собаки. С грозным рычанием 
и лаем они бросились навстречу чу-
жим людям, появившимся с ночной 
(западной) стороны. Вслед за собаками 
высунулись из теплых «гнезд» любо-
пытные мальчишки. Увидев много чу-
жих, нырнули, перепуганные, обратно 
под нюки чумов. Настороженно выш-
ли хозяева стойбища. К ним прибли-
жалась большая группа людей, утом-
ленных, с черными обмороженны-
ми лицами, обросшими бородой. Они 
были в ненецких малицах с котомками 
и винтовками за плечами.

Начальник экспедиции подошел 
к старейшине рода. Того трудно было 
не узнать. Держался твердо, незави-
симо, с откинутым назад капюшоном 
искусно вышитой малицы, несмотря 
на крепкий мороз; да и был он старше 
по годам всех окруживших их мужчин. 
Гость в знак дружбы протянул руку хо-
зяину и ощутил крепкое рукопожа-
тие. Затем сбросил малицу и предстал 
во всей красе офицера российского 
флота. «Аркае начальник» — большой 
начальник — смекнул хозяин положе-
ния и пригласил Крузенштерна в чум. 
Павел Павлович достал документы и, 
откинув нюк, вошел в теплое жилище.

Тем временем матросы сложили 
винтовки на свободные нарты, ки-
нули сверху полупустые вещмешки, 
сняли, помогая друг другу, малицы 
и, смеясь, поставили их на снег. Про-
мокшие и промерзшие, они стояли, 
как колокола. Матросов пригласили 
в чум. Накормили и напоили горя-
чим чаем. Здесь не принято расспра-
шивать гостя. Захочет — сам расска-
жет, когда сочтет нужным. «Ты спер-
ва, однако, кушай, немного спи, вече-
ром разговор говорить будем».

Гость подал хозяину пергамент, 
на котором красивым каллиграфиче-
ским почерком было написано: «Мич-
ману Павлу Павловичу Крузенштерну 
присваивается звание лейтенанта фло-
та Его Императорского Величества 
Александра II». Этот документ, по су-

ществу, являлся удостоверением лич-
ности.

Не знавший русской письменно-
сти, Сейч осторожно взял документ, 
полюбовался двуглавым орлом, про-
шелся взглядом по строкам, поцокал 
языком и передал своей жене, а та по-
спешно спрятала в сундучок, где хра-
нились деньги и прочие ценные вещи 
всего рода Сэротэтто. Там и хранил-
ся паспорт-диплом П. П. Крузенштер-
на более 130 лет, пока не попал в музей 
Ямальского района.

Беседа протекала неторопливо 
и спокойно. Хозяин беспрестанно под-
ливал гостю крепкий до черноты чай 
и внимательно слушал, время от вре-
мени поднимая взгляд на жену. Она 
сидела в противоположной стороне 
чума и кратко переводила длинную 
тираду гостя. В юности жила в при-
слугах у обдорского священника, была 
крещеной, наречена именем Агафья, 
понимала русскую речь.

Павел Павлович поведал историю 
своей экспедиции и сказал, что сейчас 
ему надо доставить экипаж в Обдорск.

Сейч долго молчал, думал, нако-
нец, сказал:

— Будем каслать с острова.
И только тут Крузенштерн понял, 

что он вышел не на материк, а лишь 
на остров Литке. Им предстояло 
перей ти пролив Мутный.

«Окончив обед, мы легли спать 
в теплом чуме на хороших оленьих 
шкурах, и вся усталость и горе были 
забыты. Нам казалась, что мы в раю». 
Капитан несчастной шхуны спал 
сном праведника. Доверившиеся ему 
люди — в безопасности. Несмотря 
на все трудности и лишения, он не по-
терял ни одного человека.

Глубокой ночью ненцы подня-
ли матросов, разобрали и сложили 
на нар ты чумы и вслед за стадом дви-
нулись в путь. Каслание было недол-
гим. Утром 18 сентября чумы уста-
новили на стойбище брата Сей-
ча — Сэйре. Сейч послал гонца к сосе-
дям — Худи, с просьбой о помощи в от-
правке моряков в Обдорск.

Гибель шхуны 
«Ермак»

Трудовую биографию начал в многотираж-
ке «Звезда» на строительстве Серовской 
ГРЭС (Свердловская обл.). Работал в газе-
тах Кемеровской, Свердловской, Тюмен-
ской областей. В пос. Комсомольском Со-
ветского района был главным редактором 
студии телевидения. Автор трех книг: «Раду-
га жизни» (2006), «Под небом Заполярья» 
(2012), «Без права на забвение» (2014). 
Живет в Югорске Тюменской обл.

Сергей Пудов

ЯМАЛО-НЕНЕЦКИЙ 
АВТОНОМНЫЙ 
ОКРУГ

 И. Ф. Крузенштерн, адмирал, 
начальник первой русской 
кругосветной экспедиции
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 Портрет Александра II
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Много чаю выпили старики при 
встрече. Сидели, думали, качали голо-
вами, опять пили чай, еще думали.

— Три аргиша надо, однако. Три 
чума, двенадцать легковых нарт — 
по два человека, еще четыре пасту-
ха, грузовые нарты… Больше трех де-
сятков нарт надо, трудно будет со-
брать, — засомневался Худи.

— Надо! — сказал Сейч твердо. — 
Капитан уедет в Обдорск завтра. Ему 
предстоит позаботиться о размещении 
своих людей и договориться с местны-
ми старшинами о дальнейшем пути 
в большой город. Проводником ему 
будет Сэйре. Я соберу два аргиша 
и дам в дорогу стадо быков для смены 

упряжек и питания. Ты соберешь еще 
один аргиш и проводником всех от-
правишь своего человека. — На этом 
решении была поставлена точка.

Сэротэтто и Худи имели свой инте-
рес. Они знали: их услуги будут опла-
чены твердым рублем. Попутно они 
отправят купцам свой товар: пуш-
нину, рыбу и прочие дары тундры. 
У купцов выменяют и прикупят все 
необходимое в кочевой жизни.

Сухопутное плавание
19 сентября Павел Павлович Кру-

зенштерн выехал в Обдорск. Ненцы 
приступили к сбору аргишей. Че-
рез три дня аргиши тронулись в путь. 

Провожающих было очень мно-
го — съехались любопытные, каза-
лось, со всей тундры. Всем хотелось 
посмот реть на русских моряков. Ма-
тросы не скупились на подарки. Раз-
дали все, что осталось у них в котомках 
после ледового перехода. Больше всех 
досталось, конечно, Сейчу Сэротэтто. 
Ему оставили чайники, винтовку, ру-
жье, порох и пики.

Старшим команды капитан назна-
чил штурмана Матиссена, проводник 
аргишей был Сянда Худи.

Павел Павлович легко управлял 
упряжкой, не отставая от упряжки 
проводника. Дорога предстояла длин-
ная, впереди более четырехсот верст. 
Времени для размышлений было 
больше чем достаточно.

…Пятнадцати лет он впервые уви-
дел Белое море. Ходил с отцом Пав-
лом Ивановичем на шхуне «Ермак», 
той самой, на которой спустя 13 лет 
решился совершить смелое плавание 
к устью Енисея. Он не был безучаст-
ным наблюдателем. С разрешения 
отца мальчик исполнял обязанности 
марсового. Он был отличным греб-
цом, умел ловить оленей и управлять 
ими в упряжке.

Когда Павлу шел 16-й год, его взя-
ли в далекое плавание. Много меся-
цев он плыл на военном транспор-
те «Двина» теми же морями и океана-
ми, через которые около полувека на-
зад его дед Иван Федорович Крузен-
штерн впервые пронес русский флаг 
на кораблях «Надежда» и «Нева». 
Его первое путешествие закончи-
лось в Петропавловске-на-Камчатке. 
Из этого порта он на попутном судне 
перебрался в Аян; а оттуда через Си-
бирь направился в Петербург и за-
служил славу лихого офицера. Па-
вел Крузенштерн-внук успешно про-
двигался по службе, но более всего его 
привлекал Север, с которым он впер-
вые познакомился в детстве.

Олени бегут ровно. Нарты взлета-
ют на застругах, мгновенье летят в воз-
духе, на скорости без толчка мягко при-
земляются и скользят дальше. Моряку 
это напоминает легкую килевую качку 
при небольшом шторме. Вокруг рас-
стилались снега необъятной тундры. 
Этот унылый пейзаж будет окружать 
моряка всю дорогу до Обдорска, а по-
том через Урал до Архангельска. Этот 
мир, где существует лишь снег и лед, 
не пугает Павла, но к холоду невоз-
можно привыкнуть. От холода немеет 
лицо. Кругом белым-бело, как вчера… 
как позавчера… Бескрайняя белая рав-
нина. Других красок здесь нет.

Двенадцать дней они стояли у ве-
ликой сибирской реки Оби. По ней 
еще густо шел лед, и переправиться 



44 Уральский следопыт, февраль 2015

12+
Ре

ка
 в

ре
м

ен
и

12+12+12+12+12+12+12+12+12+12+12+12+12+ Давным-давно

на правый берег не было никакой воз-
можности. Вскоре подошли аргиши 
с поредевшим стадом. Как только Обь 
встала и лед окреп — в Обдорск.

Двенадцать дней старейшины под 
руководством князя Матвея Тайшина 
собирали Крузенштерну упряжки для 
дальнейшего пути через перевал Се-
верного Урала.

Сэйре Сэротэтто и Сянда Худи об-
меняли у купцов «мягкую рухлядь» 
на продукты и товары. Павел Павло-
вич в присутствии чиновников запла-
тил Сянда Худи 31 рубль серебром 
за доставку команды шхуны. Распис-
ку заверил подписью и гербовой печа-
тью. Ненецкое имя перевел на русский 
и в документе назвал его Александром.

Удовлетворенный оплатой своего 
труда, Худи повел аргиши и поредев-
шее стадо в обратный путь к родным 
угодьям. Сэйре Крузенштерн оставил 
при себе. Понравился ему этот моло-
дой, сметливый и веселый парень. Он 
был проверен длинной дорогой. Па-
вел договорился с Сэйре, что впредь 
будет звать его Сашей, а тот его — Па-
шей. Так им будет легче общаться.

После долгих сборов, на двенад-
цатый день пребывания в Обдорске, 
вновь укомплектованным аргишем 
и стадом оленей двинулись в дорогу 
через перевал Уральского хребта.

Дорога была трудной. Снега глу-
бокие. Стадо паслось на ходу. Ехали 
медленно, часто приходилось менять 
быков в упряжках и останавливаться 
для отдыха оленей.

На перевале путешественников 
настиг ураган. Олени легли. Впопы-
хах установили чумы и палатки. Ме-
тель заметала лежащих оленей по са-
мые рога, выдувала тепло из времен-
ных жилищ и жутко выла трое суток. 
Ветер стих столь же внезапно…

Они шли уже по Большеземель-
ской тундре. Павел вел экипаж к ис-
ходному пункту в устье Печоры к де-
ревне Куя, откуда три месяца назад 
он, полный надежд, вышел в плавание 
на шхуне «Ермак».

Здесь он узнал, что бот «Эмбрио» 
давно вернулся из Карского моря. Его 
командир Иван Короткий две неде-
ли ждал в Югорском Шаре возвраще-
ния «Ермака». Команда бота объехала 
близлежащее побережье моря, вплоть 
до речки Кары. Убедившись в тщетно-
сти своих усилий, направилась на за-
пад и в середине сентября была в устье 
Печоры.

Крузенштерн оставил членов экс-
педиции в деревне Куя, а сам с каюром 
Сашей на оленях через тундру выехал 
в Архангельск.

Так закончилась экспедиция Павла 
Павловича Крузенштерна.

Архангельск
Отца в городе он не застал. Павел 

Иванович Крузенштерн, военный мо-
ряк, путешественник, исследователь 
Арктики и Севера Европейской России, 
сын великого мореплавателя И. Ф. Кру-
зенштерна, в это время был в Петер-
бурге и занимался камеральной обра-
боткой материалов летней экспедиции 
по исследованию бассейна Печоры.

Павел рассчитался с проводником 
из последнего зырянского стойбища 
и жестом, незаметным для Саши, от-
правил проводника с упряжками во-
свояси. Прошли в дом. Здесь он с от-
цом останавливался дважды в год, ког-
да ранней весной уезжали они на Пе-
чору и в предзимнее время возвраща-
лись в Петербург. В последние годы 
постоянно путешествовали вдвоем.
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Саша вышел на улицу и, не об-
наружив упряжки, в отчаянии бро-
сился назад:

— Паса! Оленей нету! Как мне 
в тундру ехать?! Паса?! (В фонети-
ке ненецкого языка нет шипящих 
согласных).

— Успокойся, Саша! — Павел спо-
койно обнял за плечи своего спутни-
ка. — Сейчас мы пойдем гулять. Я по-
кажу тебе город и заодно закажем эки-
паж. Поедем с тобой в столицу.

Саша медленно шел по заснежен-
ному Архангельску, рассматривал 
высокие дома, удивлялся количеству 
окон, вздрагивал, когда с криком «По-
берегись!» проносились извозчики. Он 
поминутно поворачивался к Павлу, 
боясь потерять его из виду. Большой 
город пугал тундровика. Он теребил 
Павла за рукав и звал домой.

Утром тройка подкатила к подъез-
ду дома. Седоки поздоровались с ям-
щиком. Друг оленей обошел вокруг 
лошадей и экипажа, на расстоянии 
разглядывал лошадь.

— Зачем такой большой, а рогов 
нету? Зачем большой хвост? — конь 
повернул к нему голову, втянул воз-
дух, почувствовал дикий запах оленя 
и громко фыркнул. Оленевод вздрог-
нул и в страхе отскочил, чем рассме-
шил не только ямщика, но и Павла, 
уже привыкшего к диковатости ненца.

На одних станциях наши путеше-
ственники ночевали, на других толь-
ко пили чай, пока им меняли лошадей. 
И на всех станциях ненец Саша удив-
лял постояльцев количеством выпито-
го чая. Пил его до седьмого пота. Мясо 
редко подавали, и гость из тундры на-
легал на сушки-баранки-кренделя.

Возок, запряженной свежими, от-
дохнувшими лошадьми, летел по хо-
рошо укатанной дороге.

— Хоросо! — произнес разомлев-
ший Саша и обернулся к Павлу, ожи-
дая похвалы за русское слово. Павел 
поощрительно улыбнулся. А попут-
чик продолжил свою мысль: — Конь 
быстро бежит, как олень, снег в лицо 
не летит, сидишь, как в чуме, тепло. 
Хоросая нарта.

Павел откинулся на спинку сиде-
нья, прикрыл глаза. Его мысли были 
уже в Петербурге. Его ожидало тяже-
лое объяснение с отцом. Сын не толь-
ко не пробился к Сибирским бере-
гам, но и погубил его корабль. Выдер-
жит ли сердце отца? А может быть, 
он будет рад возвращению сына жи-
вым и здоровым и судьба шхуны уйдет 
на второй план… А еще придется объ-

ясняться в Морском министерстве. Пи-
сать рапорт и отчет по расходованию 
государственных средств, выделенных 
на экспедицию…

Саша нырнул головой в мали-
цу и спокойно уснул. Дорога укачала 
и Павла.

Петербург
Морозным декабрьским утром 

у большого дома на Васильевском 
острове столицы остановилась трой-
ка. Из возка вышли двое. У Саши в ру-
ках — дорожный саквояж. Павел Пав-
лович рассчитался с кучером, взбе-
жал по парадной лестнице и позвонил 
в дверь. Старый камердинер Никифор 
открыл и всплеснул руками:

— Господи! Молодой барин вер-
нулся! Здравствуй, Пашенька! Прохо-
ди, дай-ка шубу помогу снять, замерз, 
чай, холода-то нынче какие стоят! Сей-
час Павлу Ивановичу доложу.

На шум в прихожей вышел хозяин. 
Навстречу ему быстро шел сын. Они 
крепко обнялись и долго стояли мол-
ча. У Павла Ивановича предательски 
выкатилась слеза. Он незаметно смах-
нул ее, отстранил сына, положил руки 
ему на плечи и внимательно разгляды-
вал его лицо, пытаясь понять, с какой 
вестью вернулся он из плаванья. Потом 
троекратно расцеловались.

— А это кто? — показал он взглядом 
на Сашу.

— Это мой спаситель, каюр и про-
водник от самого Ямала до Обдорска, 
а потом и до Архангельска, — улыбнул-
ся Павел.

— Никифор! Помоги гостю раз-
деться. Верхнюю одежду запри в чулан, 
чтобы, не ровен час, не сбежал.

Никифор взял шефство над «за-
морским» гостем. Выходец из чума 
завороженно ходил вдоль стен 
квартиры адмирала и удивлялся 
диковинным вещам.

Мужчины прошли в кабинет. Сын 
кратко рассказал об исследованиях дна 
по ходу шхуны, показал дневник запи-
сей и осторожно сообщил о гибели «Ер-
мака». Отец сначала радовался успехам 
исследований, но при вести о «Ерма-
ке» как-то сразу сник, плечи его опусти-
лись, он обхватил голову руками…

Павел замолчал и с тревогой наблю-
дал за отцом. Несколько минут сидели 
молча. Потом Павел Иванович встрях-
нулся и встал.

— Слава Богу, что сам жив остал-
ся и экипаж сохранил. Пошли обедать, 
Фрося уже, наверное, стол накрыла.

Никифор пригласил к обеду Сашу. 
Сели на кухне. «Не следует слугам с ба-
рами сидеть за одним столом».

Вечером одетый во все новое 
от нижнего белья до ботинок, в фор-

менной фуражке и ливрее красного 
сукна, расшитой галунами, Саша пред-
стал перед семьей.

— Господи! — всплеснула рука-
ми Фрося. — Да какой же ты молодец! 
Хоть сейчас на парад! — все улыбались, 
одоб ряя наряд.

На следующий день Павел Павло-
вич отправился в гости к соседу, старо-
му другу отца по Царскосельскому ли-
цею, адмиралу флота в отставке, и по-
просил прислать внука-кадета в репе-
титоры Саше.

— Ну что же, я и сам зайду посмот-
реть на «заморского гостя».

Вечером все собрались за столом 
у Крузенштернов.

— Так учитель-то моложе ученика, 
однако, — улыбнулся в усы адмирал.

— В этом случае возраст не поме-
ха, — улыбнулся Павел и посмотрел 
на смущенного учителя. — Наберись 
терпения, ученик трудный, не знает 
русской речи.

И Сашу приободрил:
— Будешь грамотным ненцем.
— Как князь Тайша?
— Чтоб быть, как князь Тайша, 

надо много лет учиться. Князь ваш — 
хитрый. Легко обманывает вас, ненцев, 
потому что вы все неграмотные. А бу-
дешь ты грамотным, сможешь поспо-
рить с князем.

Учитель после занятий частенько 
устраивал своему ученику прогулки 
по городу. Показал кадетский корпус, 
где учится. Водил в музеи и цирк. Обра-
зование шло успешно. Великовозраст-
ный ученик все необычное для него 
впитывал, как губка.

Пришла весна 1864 года. Снег 
незаметно исчез, Нева освободи-
лась ото льда. Павел Павлович, как 
и его отец, снова стремился на Север. 
Но вмес то бескрайних просторов Ле-
довитого океана его направили на Бал-
тийское море. Во время кратких стоя-
нок кораблей он на сутки-двое прихо-
дил домой, интересовался, как живет 
его юный друг. Подолгу разговаривал 
с ним, обещал к зиме отпустить домой. 
Чувствовал, что подопечный его заску-
чал в большом, шумном городе.

Возвращение
Павел Павлович приступил к сбо-

рам своего друга в дальнюю дорогу до-
мой. Маршрут разработали сами, без 
участия Саши. Поедет на перекладных 
по старой Сибирской дороге: Петер-
бург — Екатеринбург — Тюмень — То-
больск — Сургут — Самарово — Бере-
зов — Обдорск, а там сородичи доста-
вят его до родовых угодий.

П. П. Крузенштерн подал проше-
ние министру о достойном вознаграж-
дении ямальских ненцев из рода Сэ-

 Свидетельство о награждении 
Сейча Сэротетто
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ротэтто, спасших жизни членов экс-
педиции погибшего во льдах корабля. 
Он подробно описал заслуги каждо-
го. И контр-адмирал флота его импе-
раторского величества Александра II 
П. И. Крузенштерн тоже подписал про-
шение и заверил подпись своей гербо-
вой печатью.

В министерстве прошение было 
поддержано и отправлено на утверж-
дение императору. Вскоре курьер до-
ставил Крузенштернам приглаше-
ние ко двору вместе с ненцем-каюром. 
Царь лично хотел увидеть героя-ненца. 
Сашу одели в соответствующий для 
приема костюм и в назначенный день 
и час он предстал пред светлые очи им-
ператора и окружавших его адмиралов.

Павел Павлович доложил:
— Ненец Александр Сэротэтто 

за год проживания у нас освоил азы гра-
моты; умеет читать и писать, разговари-
вает по-русски.

— Еще бы, — улыбнулся импе-
ратор, — когда в наставниках был 
адмирал.

Царь-реформатор повелел награ-
дить оленевода Сейча Сэротетто сереб-
ряной медалью «За усердие» для ноше-
ния в петлице на ленте Ордена Свято-
го Станислава, а также почетным каф-
таном из кабинета его императорского 
величества. И оплатить оленей, отдан-
ных на пропитание морякам. Каюра 
Александра Сэротетто тоже награди-
ли почетным кафтаном и вручили ему 
охранную грамоту и подорожную кар-
ту как фельдъегерю, дали денег на до-
рожные расходы.

Прощание, как это бывает у добрых 
друзей, было грустным. Сашу здесь вос-
принимали уже как члена семьи. При-
сели по русскому обычаю перед даль-
ней дорогой. Фрося приложила фартук 
к взмокшим глазам, подала узелок с пи-
рожками. Саша сидел в русской мехо-
вой шапке, в ладно подогнанном кадет-
ском форменном полушубке и в своих 
ненецких кисах. Малицу хозяева оста-
вили себе на память. Никифор вынес 
баул с царскими подарками и дорож-
ную сумку. Тройка лошадей ждала се-
дока у подъезда.

Пока наш герой мчится с курьер-
ской скоростью от станции до станции, 
сменяя лошадей, почти через всю Рос-
сию, Урал и Сибирь на Север Крайний, 
вернемся к Крузенштернам.

Летом Павла Павловича отко-
мандировали в Аральское пароход-
ство. Здесь он, неугомонный и необы-
чайно смелый человек, заболел. Сме-
на климата, скитания по Северу на-
помнили о себе тяжелым ревматиз-
мом. Он не мог шевельнуть правой ру-
кой. Но стоило его старому товарищу 
прислать письмо о том, что тот с паро-

ходом «Самарканд» потерпел аварию 
в Сыр-Дарье, как Павел Павлович под-
нял пары на поставленном на зимовку 
судне «Арал» и вышел на помощь. Он 
работал 17 суток по пояс в холодной 
воде вместе с матросами. Пароход был 
спасен, но здоровье Крузенштерна по-
шатнулось непоправимо. У него ока-
зались поврежденными легкие. В уни-
верситетской клинике Юрьева (Тарту) 
ему сделали операцию, которая про-
шла удачно. Но организм был надлом-
лен. Незадолго до смерти его произве-
ли в чин капитан-лейтенанта. Он умер 
в 37 лет, не успев увидеть присланный 
ему орден за поднятие «Самарканда».

Ранняя смерть сына тяжело 
ударила по сердцу отца. Контр-
адмирал П. И. Крузенштерн подал 
в отставку. Его освободили от госу-
дарственной службы в чине вице-
адмирала.

А Саша по накатанным, снежным 
дорогам России продвигался доволь-
но быстро. Когда на узловых станци-
ях скапливалось много пассажиров 
и экипажей не хватало, поднаторев-
ший ненец предъявлял свою «бумагу» 
с двуглавым орлом и гербовой печатью. 
И станционные смотрители вставали 
«во фрунт».

Шкатулка
Пустые комнаты большого дома 

навевали тоску до умопомрачения. И, 
будучи уже немолодым человеком, Па-
вел Иванович Крузенштерн отправил-
ся в экспедицию. На Северном Ура-
ле исследовал речку Сарт-ю — при-
ток Усы и Лангот-юган — приток Оби 
и нашел, что они «представляют все-
возможные в этой стране удобства для 
плавания». Нужно только соединить 
их притоки каналом, который свя-
зал бы Европейский Север с Севером 
Сибирским. Проект его остался неосу-
ществленным. По итогам этих экспе-
диций он издал книгу «Путешествия 
П. И. Крузенштерна к Северному Ура-
лу в 1874–1876 гг.», в которой поми-
мо специальных тем по гидрографии 
приведены наблюдения автора эконо-
мического, этнографического и демо-
графического характера, не утратив-
шие интереса для науки и в наши дни.

Минуло десять лет после прово-
дов Саши Сэротэтто. Вспоминая сына 
и перелистывая в памяти все его север-
ные экспедиции, Павел Иванович раз-
мышлял, как ему лично отблагодарить 
ямальских ненцев. Он взял шкатулку 
красного дерева, привезенную когда-то 
из «кругосветки», вложил в нее благо-
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дарственное письмо, в конверт — свое 
месячное жалование и портреты цар-
ствующих особ. Вниз — портрет мо-
лодой царицы, Марии Александров-
ны той поры, а сверху портрет само-
го императора Александра II. Все было 
продумано до мелочей. Если какой-
нибудь вороватый злыдень позарится 
на шкатулку и откроет ее, то наткнется 
на строгий царский взгляд.

Павел Иванович собрал объемную 
продуктовую посылку: сахар-рафинад, 
сушки, шоколад, изюм и прочие сухо-
фрукты — старый северянин знал, что 

не испортится в долгом пути. Написал 
адрес: «Ямальская тундра. Сейчу Сэро-
тэтто».

В 1874 году, будучи проездом в Ар-
хангельске, он отдал посылку купцу, 
собирающему обоз с товаром, чтобы 
по первопутку отправиться в Обдорск 
на ярмарку. Крузенштерн убедил куп-
ца — Сейч Сэротэтто на ярмарке бу-
дет обязательно со своими мехами, ры-
бой и прочими дарами тундры, а если 
не он сам, то кто-нибудь из его богато-
го рода.

Сэротэтто давно восстановил пого-
ловье стада. Он исправно собирал ясак 
и сдавал государевым приказчикам. 
Присутствовал на всех зимних ярмар-
ках в Обдорске. Люто торговался с куп-
цами. И вот однажды подошел к нему 
русский купец и осведомился: он ли яв-
ляется Сейчем Сэротэтто. Тот подтвер-

дил свое имя и получил на руки посыл-
ку. Сейч с гордостью прошелся с по-
сылкой по всем торговым рядам ярмар-
ки, хвастаясь, что ему постоянно шлют 
посылки и письма из столицы. Этот 
проход добавил ему еще больше авто-
ритета, уважения и зависти.

В свой чум Сейч пригласил толь-
ко брата. По-братски разделили содер-
жимое посылки, заглянули в шкатул-
ку, увидели строгий лик царя, и хозяин 
передал красивую вещицу жене, та по-
спешно спрятала ее в походный сунду-
чок, где уже долгие годы хранился пер-
гамент Павла Павловича Крузенштер-
на. Саша медленно прочитал письмо 
по-русски, переводя каждое предложе-
ние на родной язык.  

 Свидетельство мичмана 
П. П. Крузенштерна о присвоении 
ему звания лейтенанта флота 
Его императорского величества 
Александра II
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Аэлита 12+

Галерея добрых дел 
Марвуса Монтойи

Всю жизнь работала с текстами как журналист и копи-
райтер, но писать художественную литературу начала 
недавно — в 2013 году. Это было детской мечтой — соз-
давать волшебные миры и рассказывать невидан-
ные истории. Сегодня написано несколько рассказов, 
есть задумки для крупных произведений. По образо-
ванию специалист по рекламе; работала маркетоло-
гом в крупных IT-компаниях. Под фамилией Франк вы-
пустила две нонфикшн-книги, посвященные амери-
канской рекламе и культуре потребления («Просто сде-
лай это», АСТ; «Эпоха служит рекламистам», самиздат). 
В настоящий момент живет в штате Нью-Джерси, США.

Надежда Бауман

Первое время говорили, что Монтойя сошел с ума.
«Не стоит ожидать ничего иного от новичка, ко-

торому легко достались финансовые возможности 
и мнимый авторитет в художественной среде, — пи-
сал колумнист консервативного издания «Грейт 
Американ ревю». — Поведение типично. Сначала 
счастливчик эпатирует публику цветастыми наряда-
ми, а затем губит возмутительными решениями пер-
спективный культурный проект. Одному богу из-
вестно, как господин Монтойя убедил инвесторов. 
Но мы, представители социума, должны понимать, 
что сумасшествие этого «деятеля искусства» остави-
ло сферу броских пиджаков и перекинулось на бо-
лее высокую материю — будущее американской 
культуры».

Другие журналисты, критики и эксперты выска-
зывались аккуратнее, но задумка Марвуса Монтойи 
вызывала недоумение у всех. Некоторые верили, что 
галерею строят совсем в другом месте, а фундамент 
в «мертвом городе» Детройте, штат Мичиган — для 
отвода глаз и шумихи. «Эдакий прогрессивный ху-
дожественный перфоманс в масштабах националь-
ного медиапространства», — предположил автор 
«Хаффингтон Пост».

Но вот поступили первые отчеты со стройки: зда-
ние по проекту Л. Ф. Вайта, одного из самых пер-
спективных архитекторов современности, будет за-
кончено в срок. «Классическая линейная архитек-
тура галереи повторяет формы автомобильных за-
водов Детройта; фасад выходит на заброшенный 
цех по производству «Кадиллаков», — говорилось 
в пресс-релизе.

Ресторанный холдинг «Рондабо» заявил, что раз-
местит свои точки на каждом этаже галереи, и посе-
тителям будут предложены блюда, «разработанные 
специально для тонких ценителей искусства».



51www.uralstalker.com

12+ Законы Вселенной

— Издевательство над жителями Детройта, вот что 
это такое, — прокомментировал в визиоэфире по-
следнюю новость критик и общественный деятель 
Равон Пауль. — При всем уважении к Марвусу… Он 
не только строит галерею высокого искусства в самом 
бедном районе нашей страны, но и полагает, что го-
рожане смогут позволить себе ужин в «Рондабо»?!

Но все уже смутно понимали, чего хочет Мар-
вус Монтойя. Он, конечно, не признавался. От пря-
мых вопросов уходил, уловки репортеров раскусы-
вал с блеском.

— Неужели никто не может прижать к ногтю это-
го разукрашенного петуха?! — выразилась однажды 
в тесном кругу Лидия Вилдон, куратор направления 
современного искусства в музее «Смитсониан».

— Разве такого прижмешь? — пожал плечами кто-
то из присутствующих.

И правда. Высокий, плечистый Марвус Монтойя 
благодаря пестрым турецким огурцам на одежде ка-
зался вовсе исполином. Он звенел украшениями, 
шутил, громогласно хохотал и оттого будто бы зани-
мал еще больше места. Человек-гора — что в жизни, 
что в визиоэфире. На словах и в поведении безобид-
ный и дружелюбный, но попробуй надави на тако-
го — черт знает, что выйдет!

Так что журналисты не торопили события и писа-
ли о «Галерее-Детройт» осторожно. Точнее всех вы-
разился аноним, оставивший комментарий к визио-
репортажу с Равоном Паулем: «ММ (что означа-
ло — Марвус Монтойя) получит либо величайшую 
социально-экономическую победу посредством ис-
кусства, либо загубленную репутацую и дыру в мил-
лиарды долларов». Картинкой профиля у анони-
ма служило анимированное полотно «Превращение 
Нарцисса» всеми забытого европейского художника 
Сальвадора Дали.

Итак, все, кто был способен мыслить дальше га-
зетных заголовков, уже догадывались, чего хочет до-
биться Марвус Монтойя, и с замиранием сердца 
ждали ответа на вопрос «Получится ли?».

Гарри Вокер к тому времени уже год проработал 
на внештатном контракте в «Нью-Йорк Таймс». Он 
не был звездой журналистики, но и зеленым нович-
ком тоже не был. «У тебя есть чутье», — говорил ему 
редактор, намекая, что неплохо приложить к этому 
качеству немного старательности.

И теперь чутье подсказывало Гарри Вокеру: ин-
тервью с Марвусом Монтойя надо сделать пря-
мо сейчас, чтобы в день открытия галереи матери-
ал уже был готов. И пока все визиоканалы и издания 
будут в один голос перечислять список гостей на це-
ремонии, он, Гарри Вокер из «Нью-Йорк Таймс», 
предложит читателю вдумчивую статью, которая 
поможет иначе взглянуть на великого Монтойю, 
понять его замыслы и увидеть в нем… Тут Гарри 
не стал додумывать, а бросился к телефону назна-
чать встречу.

Монтойя согласился принять журналиста в своей 
нью-йоркской квартире вечером в среду, извинившись, 
что не может выделить иного времени в графике.

Квартира находилась в красном четырехэтаж-
ном здании в Виллидже («Когда выбор стоит между 
снобизмом верхнего Ист-Сайда и духом творческо-
го разгильдяйства, что царит в артистических райо-
нах нижнего Манхэттена, Марвус выбирает послед-
нее», — написал Гарри в статье). Дверь отворил че-
ловек в светлой одежде. «Гость, что ли, или прислу-
га?» — лениво подумал Гарри и чуть не ахнул, при-
глядевшись: перед ним в светлых льняных брюках 
и серой рубашке стоял сам галерист.

— Господин Монтойя? — голос Гарри звучал 
недостаточно уверенно для приветствия. Хотелось 
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добавить: а где же ваши турецкие огурцы, золото 
и жемчуг?

— Гм. Вряд ли у меня получится убедить вас, что 
это не я и вы ошиблись дверью. — Мелькнула бело-
зубая улыбка. — Проходите, мистер Вокер.

Гарри робко переступил порог. Он начал переби-
рать в голове имена знаменитостей, в чьих домах, 
офисах и студиях побывал. Мантра помогла, и стес-
нение отступило. Он окинул взглядом помещение.

«Только корешки диакниг здесь свидетельству-
ют о том, что в квартире обитает человек, близкий 
к искусству, — напишет он позже. — Я говорю, что 
я не могу найти ни единой визиограмки, голостату-
этки или даже старомодного интерактивного холста, 
а Марвус смеется и объясняет: он въехал сюда недавно 
и почти ничего не трогал после предыдущих хозяев».

— Избавил их от расходов на вывоз всего этого му-
сора, — добавил галерист и подергал верхнюю пуго-
вицу рубашки, чтобы запустить под ткань воздуха. 
То лето в Нью-Йорке по жаре превзошло все преды-
дущие. — А у меня никак не найдется времени, что-
бы навести тут красоту. Досадно, конечно, но лучше 
обустраивать мир снаружи, чем пространство в сво-
их четырех стенах, верно?

Гарри кивнул и осторожно отхлебнул из бутыл-
ки холодный «Будвайзер». Пыльная дыра в Вил-
лидж, дешевое пиво, простая одежда на мастере эпа-
тажа — все это казалось иллюзией или ловким спек-
таклем. Журналист вспомнил, как пару лет назад ху-
дожник Йотио Камото сделал ничего не подозрева-
ющих репортеров «Эсквайера» участниками перфо-
манса. Может, и он пешка в хитрой комбинации? 
Но нет — Монтойя не стал бы повторяться за япон-
цем. Гарри заглянул в план интервью.

— Полагаю, скоро вы большую часть времени бу-
дете проводить в Детройте? — закинул он удочку.

Монтойя рассмеялся, едва не расплескав пиво. 
Он вообще смеялся по всякому поводу («будто лю-
бое явление жизни заслуживает того, чтобы сделать 
его объектом радости»). Щеки у него стали похо-
жи на две румяные булочки, а черные глаза исчезли 
в складках кожи.

— Ну уж нет, — пророкотал он. — Я на эти фоку-
сы не попадусь. Конечно, появление в таком наряде 
выглядит как обещание быть откровенным, — Мар-
вус развел руками над своим одеянием. — Но давай-
те так: я отвечу честно на любые вопросы, кроме во-
просов о Детройте, пойдет? И не пишите, как я одет.

— Выходит, я напрасно все это придумал — 
«аскетичная рубашка в фермерском стиле, под-
черкивающая…» 

— Слово «аскетичный» не должно покинуть этих 
стен!

Хозяин снова захохотал. Гарри поерзал на про-
давленной софе. Он не понял, говорил ли Мар-
вус серьезно или с самого начала ломал комедию. 
Досадно, конечно, что о Детройте не получится 
узнать. С другой стороны, самый могущественный 
человек в современной культуре пообещал отве-
чать честно…

— Говорят, эссе о «Тайном послании» Ван Версе-
на написали на самом деле не вы! — выпалил Гар-
ри. Теперь, наверное, следовало ждать удара в че-
люсть — неспроста ни один журналист не осмели-
вался заявить это Марвусу в лицо. Но тот лишь  
покачал стопой, обутой в мокасин из грубой пару-
сины.

— Многим не хочется верить, что лучших худо-
жественных критиков обошел необразованный ла-
тинос. Да, тогда мне вправду недоставало образова-
ния… Я родился и выучился в крохотной южноаме-
риканской стране. Вы, если и слышали о ней, то ре-
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шили, что это название соуса. И вот что я предлагаю 
всем, кто считает меня лжецом и плагиатором: сле-
тайте в мой родной край и посмотрите, мог ли там 
кто-нибудь еще изучать картины Ван Версена.

Он замолчал, глядя на Гарри в упор («миролю-
биво ожидая ответа на вызов…»). Гарри выдержал 
взгляд и спросил:

— То есть вы признаете, что знаний для этого от-
крытия вам не хватало?

— В этом вопросе я солидарен с моими  
критиками.

— Но как же вам удалось?..
— Все гораздо проще, чем кажется, — Мон-

тойя махнул рукой с бутылкой пива и приложил-
ся к горлышку. — До двадцати семи лет я ни разу 
не видел визиограммы. Закончил школу, полу-
чил диплом учителя рисования, пять лет прорабо-
тал в той же школе, и все — на стареньких жидко-
кристаллических экранах. Вы когда-нибудь про-
бовали анализировать классическую живопись 
на ЖК-экране? Попробуйте ради интереса, вот 
только я не уверен, что в Нью-Йорке можно найти 
хотя бы один.

Журналист вспомнил телевизор своей бабушки. 
Картинка там была хуже некуда, глаза быстро уста-
вали, а глубина и объем были лишь красивыми сло-
вами в описании на рекламном буклете. Марвус 
продолжал:

— Я купил визиограф, и в тот же день Ван Вер-
сен угодил под левикар. Все заговорили о его зага-
дочном «Тайном послании», и мне, конечно, ста-
ло интересно. Всю ночь просидел, пялясь на карти-
ну. Я спрашивал себя: зачем художнику в 2072 году 
воссоздавать библейский сюжет, да еще устаревшей 
техникой масла на холсте? На визиограмме я смог 
изучить каждое движение кисти и понял, что маз-

ки идут в строгой последовательности. В ней лег-
ко узнавался бинарный код. — Он снова отхлебнул 
пива. — Кстати, и тут повезло — будь в нашей шко-
ле современные компьютеры с многомерной логи-
кой, я бы в жизни ни о чем таком не догадался.

Гарри кивнул. Он читал это эссе. Марвус убеди-
тельно доказывал, что настоящее «тайное послание» 
зашифровано на картине Ван Версена с помощью 
трех инструментов: устаревшей техники живопи-
си, устаревшего библейского сюжета и устаревшего 
компьютерного кода. Эссе стало для Монтойи биле-
том в мир большого искусства.

— И вы поняли все это благодаря прогалам в об-
разовании?! — восхитился журналист.

— Я был деревенщиной. Сейчас-то понимаю, что 
меня здорово переоценили в первые три года, пока 
я не набрался опыта. Повезло, что в искусстве труд-
но отличить образованность от невежества. Искус-
ство дурачит.

— Опасное заявление для человека, который с его 
помощью нажил состояние, — осторожно заме-
тил Гарри. Многие знатоки до сих не могли понять: 
Монтойя открывает перспективных художников или 
художники становятся перспективными оттого, что 
критик указал на них.

Хозяин ответил не сразу. Он достал из морозиль-
ного шкафчика еще две бутылки. Одну протянул 
гостю, из второй отпил сам и какое-то время внима-
тельно смотрел на этикетку, словно она могла ска-
зать ему что-то новое о «Будвайзере».

— Я провел год на выставках и презентаци-
ях, прежде чем понял беду современного искус-
ства. Оно не нужно людям, — сказал он. — Раньше 
оно украшало их дома, увековечивало черты их 
лиц, очеловечивало богов… А теперь? Теперь му-
зеи стали цирками уродцев. Люди идут туда, про-
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читав обзор в высоколобом журнале, а потом рас-
сказывают друзьям, как свихнулся очередной мод-
ный художник — устроил выставку кошачьих экс-
крементов!

— Но вы-то понимаете смысл такой инсталля-
ции?

Марвус усмехнулся:
— Ни за что не заведу дома кошку.
Он откинулся на спинку софы и снова подер-

гал ворот рубашки. Гарри украдкой оглядывал по-
мещение и делал пометки в диаблокноте: «мело-
дичный гомон за окном», «коралловые занавески», 
«говорит о сложных явлениях с легкостью, кото-
рой не хватает многим евангелистам современной 
культуры». Монтойя продолжал:

— Но зачем обществу искусство, которое застав-
ляет ощущать себя болваном? Я не нашел ответа 
на этот вопрос. Разрыв слишком велик. Это про-
пасть, где на одном краю публика, на другой — 
художники. Я не смогу обучить искусствоведе-
нию одних и не смогу убедить других стать бли-
же к людям.

Гарри оторвался от попытки охарактеризовать 
всю мебель в комнате разом — она была слишком 
разномастной, и посмотрел на Марвуса.

— Стало быть, нужно построить через пропасть 
мост? — предположил он, не очень понимая, куда 
заведет эта метафора.

Марвус поставил на пол бутылку и посмотрел 
на потолок.

— Надо просто заставить искусство решать на-
стоящие проблемы, — пробормотал он задумчи-
во. Затем встряхнулся, словно очнувшись ото сна, 
и заговорил другим тоном: — Вот, например, мо-
лодые художники и вопросы менторства…

И он вдруг резко сменил тему.

Тем вечером они поговорили о перспективах га-
лерейного бизнеса (ни слова о Детройте!), обсуди-
ли несколько свежих имен из Нью-Йоркской шко-
лы перфоманса. От приглашения на церемонию 
открытия галереи Гарри отказался с искренним 
сожалением — работа! Провожая его к дверям, 
Марвус весело выкрикнул:

— И помните: о рубашке — никому!
Гарри шагал по наполненным светом и ресто-

ранными запахами улицам Виллиджа и ощущал, 
как диктофон приятно оттягивает карман. Чутье 
подсказывало, что у него в руках прекрасный ма-
териал. А еще — что Марвус Монтойя на самом 
деле признался, чего же он действительно ожидает 
от «Галереи-Детройт». Галерею открывали в хму-
рый четверг, и списку приглашенных гостей по-
завидовал бы король Великобритании. Авиапере-
возчики немало заработали на продажах в первом 
классе, а местные аэропорты едва смогли размес-
тить все частные флаеры. Визиограммы с торже-
ства украсили обложки ведущих изданий. Статья 
Гарри под заголовком «Галерея добрых дел Мар-
вуса Монтойи» вышла одной из первых. Ее допол-
няли фотографии с открытия: вот Марвус в неиз-
менной рубашке огненной расцветки (неизменн-
ной, как же, хмыкал про себя Гарри), вот рядом 
с ним архитектор Л. Ф. Вайт и кто-то из современ-
ных художников, а вот галерист жмет руку губер-
натору штата Мичиган.

Еще через три месяца появились новости, кото-
рые вернули Монтойю на первые полосы. В основ-
ном эти новости состояли из цифр.

С момента открытия новое детище Марвуса по-
сетили десять тысяч человек, из них две тысячи 
приехали из заграницы. Туристы платили за про-
живание в гостинице, аренду автомобиля, ужины, 
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парковку частного флаера… Они оставили в Дет-
ройте в общей сумме более миллиона долларов. 
Эксперты утверждали, что доход штата от налогов 
такими темпами вырастет на сорок процентов.

Затем в городе вдруг появилась работа, впер-
вые за сто с лишним лет. Близлежащие парковки, 
гостиницы, кинотеатры, теннисные корты и пар-
ки развлечений объявили набор сотрудников. 
Владельцы ресторанов спешно переводили меню 
на немецкий, французский, китайский и русский. 
Стали открываться новые магазины и кафе, вырос 
спрос на коммерческую недвижимость. Особым 
шиком стала покупка полуразрушенных зданий.

Универмаг «Мейсиc» разместил модные бути-
ки в цехе заброшенного автомобильного завода. 
В древнем готическом Театре Объединенных Ху-
дожников провели необычный ремонт: внешне 
все осталось таким же обветшалым, но у зрителей 
была гарантия, что их не пришибет кирпичом или 
доской. Впервые с 1984 года на сцену вышли акте-
ры и сыграли Шекспира среди кулис, украшенных 
плесенью вместо оборок.

Экспонаты галереи тоже урвали долю внимания 
прессы. Много писали об инсталляция Франси-
ны Кэмпбелл. Она представляла собой две стены: 
на одной нагромождены «Бьюики» и «Лексусы» 
образца прошлого века, а на противоположной — 
оборудование с автомобильного завода. Стены 
сближались, и гладкие бока автомобилей оставля-
ли вмятины на грубых прессах и ржавых конвей-
ерных лентах.

Группа архитекторов и художников «Амбасса-
дорс» восстановила детройтский дом банкира Уи-
льяма Ливингстона. Здание было известно высту-
пающей круглой башенкой, которая к середине 
двадцатого века покосилась так, будто танцева-

ла ламбаду. Реплика, созданная «Амбассадорами», 
действительно танцевала и приводила детей в вос-
торг, пока ее не приобрел для личной коллекции 
какой-то арабский шейх.

Итальянский скульптор Курус Вальетти пред-
лагал каждому посетителю «Галереи» возложить 
кирпичик из клубничного желе в стену «типич-
ного детройтского дома». На ночь конструкцию 
оставляли в тепле, желе таяло, и посетители сле-
дующего дня возводили стену на его останках 
(на входе раздавали бахилы). Арт-критики захле-
бывались похвалами в адрес глубокого символиз-
ма этого экспоната. Детройтские рестораторы уви-
дели в нем вдохновение для нового десерта.

Один за одним известные художники и дизай-
неры из обеих Америк, Европы и Азии заявля-
ли о желании провести эксклюзивную выстав-
ку именно в «Галерее Детройт». Еще через год ре-
гион впервые отчитался о позитивной динами-
ке в экономике. Преступность падала, уровень до-
хода рос вместе с качеством жизни, количество 
незаселенных зданий в пригороде сократилось 
на треть. Издания соревновались в том, кто краше 
выскажется о предприятии Монтойи.

«Марвус провернул самый ловкий трюк в исто-
рии человечества, заставив обеспеченных цените-
лей искусства отчислять средства на социальные 
нужды», — писал «Файненшал Таймс».

«Арт-вестник» предлагал свою версию: «Это ге-
ниальнейший перфоманс современности. Богем-
ная публика платит за экспонаты, деньги идут 
в казну штата, а оттуда — на больницы, школы, 
поддержку бездомных. Уберите промежуточное 
звено, и мы увидим идеальную модель функцио-
нирования общества. Монтойя словно хочет ска-
зать нам, что элитарное искусство суть пустыш-
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ка». Республиканские издания, впрочем, называли 
это «возмутительной демократизацией искусства» 
и негодовали оттого, что, «спекулируя любовью 
обеспеченного класса к искусству, Монтойя помо-
гает бездельникам, живущим на пособие».

14 октября 2083 года, через десять с лишним лет 
после того, как Марвус Монтойя опубликовал пер-
вое эссе, в «Галерее Детройт» закончилось место 
на табличке, где размещали имена покровителей 
и меценатов.

Жизнь Гарри Вокера шла своим чередом. Ста-
тья о Монтойе была звездным часом, но потребо-
валось еще много лет кропотливой работы, пре-
жде чем он стал автором, которому в любой ре-
дакции предлагали кофе из свежемолотых зерен, 
а не из прессованных таблеток. Он обзавелся соб-
ственным кабинетом в «Дейли Обзервер». На-
чал исполнять студенческую мечту — работать 
над книгой-биографией поэта Уильяма Эшблесса. 
Успел жениться, стать отцом, развестись, жениться 
еще раз и снова, как он говорил, напортачить, ког-
да в один из теплых весенних вторников пришло 
сообщение из Бангладеша.

Пробежав новость глазами, Гарри выскочил 
в коридор. Это, должно быть, шутка, подумал он. 
Ужасно похожая на правду, но шутка. Все знают 
про то интервью с Монтойей, вот и решили так 
надо мной пошутить…

Но в общем коридоре его встретили испуган-
ные взгляды и восклицания «Не может быть!». По-
дошел главный редактор — левая рука в кармане, 
в правой чашка кофе, спросил:

— У тебя ведь остались его контакты?
Гарри кивнул.
Нет, это не было шуткой. Неизвестные действи-

тельно захватили левибус с французскими сту-

дентами в нескольких километрах от «Галереи-
Дакка»… Ради которой несчастные подростки 
и поехали в этот богом забытый край. «Преступ-
ников интересовали ценности: пропали день-
ги, украшения, электронные устройства. Живых 
нападающие не оставили», — холодно описыва-
ла произошедшее сводка из новостного агентства. 
Упоминание галереи встречалось в каждом заго-
ловке.

Монтойя ограничился официальным, хоть 
и теплым выражением скорби, и не давал боль-
ше никаких комментариев. Дозвониться до его 
пресс-секретаря удалось только через два дня. Го-
лос в трубке звучал вежливо и холодно: господин 
Монтойя не планирует общаться с прессой в бли-
жайшее время.

— Я тот самый журналист, который обещал мол-
чать о рубашке! — в отчаянии воскликнул Гарри.

Спустя час он получил сообщение с датой и вре-
менем встречи. Чэнду, отель «Шангри-Ла», чет-
верг в полдень.

— Я не хотел с вами встречаться, — сказал Мон-
тойя, пожимая ему руку.

— Тогда почему согласились? — опешил Гар-
ри и растерянно посмотрел на пресс-секретаря. 
Китаянка-тростинка, затянутая в бизнес-костюм, 
легонько покачивалась на бесконечных каблуках. 
Ее лицо ничего не выражало.

— С другими я не хотел встречаться еще боль-
ше. Спасибо, что позвонили.

Марвус не улыбнулся. На нем была туника 
в малиново-желтую «гусиную лапку» и бордо-
вые брюки; он выглядел ярким пятном на фоне 
кипенно-белых стен люкса. «Кровавым пятном», — 
отметил про себя Гарри и тут же поклялся, что 
никогда не использует это в статье.



57www.uralstalker.com

12+ Законы Вселенной

Монтойя отпустил китаянку и поманил Гар-
ри за собой вглубь номера. В помещении не было 
ничего, кроме кровати и панорамного окна с ви-
дом на солнечный Чэнду. Они уселись прямо 
на белоснежный ковер. Гарри изумленно разгля-
дывал номер, и Марвус пояснил:

— Велел убрать отсюда все, кроме кровати. 
Нет сил находиться среди этих кремовых обивок 
и крученых ножек.

Журналист кивнул и набрал в грудь возду-
ха. Список вопросов он держал в голове. Остава-
лось выбрать между «Чувствуете ли вы свою ответ-
ственность?» и «Были ли у случившегося предпо-
сылки?». Но вместо этого Гарри выпалил:

— Как вы держитесь?
Марвус посмотрел на него, будто увидел впер-

вые, и приподнял густую черную бровь:
— Если вы имеете в виду финансовые и репу-

тационные убытки, то об этом лучше спрашивать 
у аналитиков. Совет акционеров держит целую 
ораву.

— Я не об этом, — замялся Гарри. — Как вы… 
Как вы себя чувствуете?

Монтойя помассировал лоб, разгладил складки 
на брюках, и наконец, сказал:

— Эти нападавшие… Они не террористы, не ре-
лигиозные фанатики, не борцы за… — Он покру-
тил кистью в воздухе. — За что бы они там в Бан-
гладеше ни боролись. Ничего подобного. Это бед-
няки и работяги. Троих уже нашли — они пы-
тались продать на рынке краденые компьюте-
ры и телефоны. Их дети ходят в школу, которую 
невозможно было бы построить без налогов  
«Галереи».

Марвус прислонился спиной к стене и закрыл 
глаза. Его лицо исполосовали блики солнца.

— Почему они напали? — заговорил он, не от-
крывая глаз. — Потому что хотели денег. Почему 
потребовалось убить тридцать человек? Потому 
что чертовы богачи, разве можно их жалеть? И вы 
спрашиваете, как я себя чувствую?

Гарри вздрогнул, когда на него в упор устави-
лись два черных глаза.

— Я чувствую себя преданным, — тихо сказал 
Марвус Монтойя.

Больше Гарри не удалось узнать ничего дельного. 
Галерист отвечал односложно, то и дело советовал 
побеседовать с аналитиками или пресс-секретарем. 
Дверца в комнату с откровениями приоткрылась 
еще раз лишь напоследок, когда Монтойя сказал:

— Еще неделю назад я похвастался бы вам, как 
мы превратили германские трущобы в новый куль-
турный центр Европы. Ни один немецкий музей 
не привлекал туристов так, как «Галерея Рур». Или 
как Сибирь вдруг стала самым популярным регио-
ном России… Я гордился этим. А чем мне гордить-
ся теперь?

Гарри не нашелся, что ответить. Он попрощал-
ся, а когда закрывал за собой дверь, Монтойя оклик-
нул его:

— Эй, друг, не жалейте меня! Это не мои дети по-
гибли под Даккой.

Гарри кивнул, закрыл створку и пробормотал:
— Не думаю… Не думаю.
В редакции он сказал, что у Монтойи изменились 

планы и он не смог принять его. Редактор долго воз-
мущался, что позволяет себе этот петух в турецких 
огурцах.

Впервые после открытия «Галереи-Детройт» Мон-
тойю снова начали называть сумасшедшим.

«Выходец из бедной семьи с болезненным стрем-
лением к личной выгоде, — писали газеты. — Он 
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не только осквернил искусство откровенной ком-
мерцией, но и обагрил его кровью, когда не позабо-
тился о безопасности тех, кто хотел прикоснуться 
к великим творениям».

Будто не было всех этих статей, где анализиро-
валось влияние галереи на экономическое разви-
тие региона; будто те же самые издания не назы-
вали Марвуса единственным деятелем эпохи, ко-
торый сделал себе имя и инвестировал его в бла-
го человечества. Все словно забыли о больницах, 
школах и приютах, которые удалось построить 
на возросший доход от налогов. Теперь о проектах 
Монтойи рассказывали и писали совсем другое.

Так, нашлось не меньше десятка посетителей 
«Галереи-Дакка», которые пострадали от карман-
ников в Бангладеше. Исламское население Гер-
мании напомнило, что каждый второй объект 
в «Галерее-Рур» оскорбляет чувства верующих. 
Детройтские рестораторы живописали, как их вит-
рины и вывески пострадали от демонстраций, вы-
званных выставкой голландского художника.

Во всем, конечно, был виноват Марвус Монтойя.
— Он надсмеялся над нами, ценителями ис-

кусства, — ворковала на визиокамеру старуш-
ка, по виду которой было понятно, что из всех ис-
кусств она выше всех ценит ювелирное. — Сама 
идея галереи в неблагонадежном районе является 
пощечиной высшему обществу.

«Первый удар ММ нанесли бедняки, которых 
он так старался защитить, — записал Гарри в блок-
ноте. — Но добивают его снобы из высшего клас-
са, что лишь доказывает: невежды не отличаются 
друг от друга, живут ли они в пентхаусе на семи-
десятой улице или в трущобах Бангладеша».

Казалось, Гарри единственный из всех людей 
на земле понимает, что это не крах бизнеса, искус-

ства или самой идеи «Галерей». Это был личный 
крах Марвуса Монтойи.

Вскоре Марвуса отстранили от должности ис-
полнительного директора и отдали в его подчине-
ние единственную «Галерею-Аддис-Абеба».

Следующие два года Гарри Вокер, по его соб-
ственным словам, «налаживал свою жизнь». Со вто-
рой женой он начал ходить к психоаналитику и пе-
реехал в пригород, «чтобы быть поближе к приро-
де и друг к другу». Правда, теперь он реже видел де-
тей — добираться к ним стало невыносимо долго, 
а с друзьями общался и того меньше. Зато успел вы-
пустить две книги. Издатель заявил, что биография 
Уильяма Эшблесса обречена стать растопкой для 
каминов, и Гарри писал о знаменитых людях свое-
го времени, со многими из которых он был знаком 
лично.

Было утро пятницы, и солнечные лучи позолоти-
ли воду в душе — выглядело так, будто это свет те-
чет из лейки. Сонный Гарри смотрел на блестящие 
ниточки воды, когда зазвонил телефон. Номер был 
неизвестен.

— Гарри, друг, ты все еще никому не проболтался 
о той рубашке, верно?

— Марвус? — удивился Гарри, выключая воду 
и садясь на край ванны.

В трубке раздался хохот, и Гарри почувствовал… 
Словом, приятно было знать, что Марвус Монтойя 
снова может смеяться. Галерист пригласил его на ве-
черинку в Аддис-Абебе, пообещав, что его секре-
тарь позаботится о билетах и с жильем проблем 
не будет. Гарри согласился.

— Аддис-Абеба? Бог мой, где это? — Лил-
ли швырнула в раковину лопатку, которой сня-
ла со сковороды яичницу, и Гарри понял, что жена 
не в духе.
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— Африка, — сказал он. — Часов пять лету. Это 
займет все выходные, так что встречу с Эдом в поне-
дельник придется перенести…

— Встреча с Эдом?! — Лилли округлила гла-
за. — Это что, твоя единственная проблема? Гарри, 
а как же мои чтения на фестивале науки? Ты обещал!

Гарри едва удержался, чтобы не фыркнуть. Как 
и многие, он считал новую книгу Лилли псевдона-
учной, хоть и не мог заявить об этом вслух. Он даже 
радовался, что пропустит фестиваль — не хватало 
еще захрапеть в первом ряду… Но ссоры избежать 
не удалось. Лилли кричала, что миллионер-латинос 
ему важнее, чем собственная жена, и что это, инте-
ресно знать, за вечеринка, которую нельзя провести 
нигде ближе, чем Африка?! Она хлопнула дверью 
спальни.

Гарри умылся в гостевом туалете и посмотрел 
в зеркало. Волосы на висках поседели, у губ пролег-
ли складки, но не такие, какие бывают от частого 
смеха. Он вдруг понял — ему почти сорок, и все ка-
тится к черту.

В аэропорту его встретил водитель — худой, как 
жердь, и черный, как меласса в фермерском пиро-
ге. Он проводил Гарри в представительский левикар 
и сообщил, что поедут они не в «Галерею», а прями-
ком в дом господина Монтойи.

Из эргономичного кресла в кондиционируемом 
салоне Гарри глазел на трущобы: дома из картона, 
люди, прячущие выпирающие ребра под лохмотья-
ми, облезлые собаки.

«И это в конце двадцать первого века, когда пи-
щевая индустрия утилизирует еды в два раза боль-
ше, чем требуется, чтобы накормить все население 
планеты! — ужасался он. — Монтойя, должно быть, 
святой, если каждый день смотрит на этот кошмар 
и помогает бедолагам, как может».

Дом был сделан из белого камня и матового стек-
ла. Простота прямых углов, в которых чувствовалась 
рука архитектора Л. Ф. Вайта, компенсировалась ре-
льефным орнаментом по камню. Гарри не успел 
рассмотреть узоры — навстречу ему вышел хозяин 
дома. Он поприветствовал журналиста как лучше-
го друга.

— Проходи, проходи, — Марвус белозубо улыб-
нулся. Сегодня он облачился в шелковый костюм 
с узором «земляничный вор», игравший на солнце 
золотыми и изумрудными бликами. — Все уже поч-
ти в сборе…

— Смотрю, у тебя нашлось время заняться сво-
им жилищем, — заметил Гарри, когда они шагали 
по просторному холлу, декорированному панеля-
ми цветного стекла и визиоскульптурами. Марвус 
усмехнулся:

— Нельзя же все время только давать, верно? Ка-
раваджо покажет тебе мою коллекцию. — Он повер-
нулся к чернокожему помощнику. — Когда все по-
смотрите, приведи его в аквамариновый зал.

Гарри остался наедине с юношей.
— К-караваджо? — переспросил Гарри.
— Господин не любит имена на амхарском, — 

невозмутимо ответил тот. — Пройдемте, я познаком-
лю вас с экспонатами начала века.

Осмотр занял больше часа. Очевидно, когда Мон-
тойю понизили до управляющего всего одной га-
лереи, у него появилось время на личную коллек-
цию. Но Гарри узнал много и других подробностей 
жизни галериста в Аддис-Аббебе. Оказалось, напри-
мер, что вся усадьба называется «Соломоново лого-
во» и здешний персонал Марвус именует не помощ-
никами, а слугами.

Гарри размышлял о том, что это за колониальный 
перфоманс устроил Монтойя в своем жилище, ког-



60 Уральский следопыт, февраль 2015

Аэлита 12+

да Караваджо распахнул перед ним двери аквамари-
нового зала. Журналист ахнул. Огромное простран-
ство с причудливыми нишами в стенах из бело-
го камня и сверкающей голубизной пола — словно 
мечта человека, которого в детстве не пускали на ка-
ток в Рокфеллер-Центре.

Помещение пустовало. Лишь в креслах у проти-
воположной стены разместилась компания из пяти-
шести человек с бокалами. Монтойя, тоже с бока-
лом, стоял в центре зала и наблюдал, как человек 
в форме управляющего говорит что-то чернокожей 
девушке. Подойдя ближе, Гарри разглядел испуган-
ное лицо девушки и разобрал слова управляющего.

— И если ты появишься тут еще раз, то уйдешь 
уже в наручниках, понятно?

Марвус глотнул игристого вина. Девушка всхлип-
нула:

— Но я не смогу найти другой работы. — Она по-
смотрела на Марвуса и сцепила руки в молящем же-
сте. — Господин, моя семья…

Он отвернулся и зашагал в сторону кресел.
Всю жизнь Гарри будет считать себя виновным 

в том, что произошло дальше.
Управляющий поднял палец и произес наставни-

ческим тоном:
— Это послужит тебе уроком…
Но девушки там уже не было. Она рванулась 

вслед за Марвусом и повисла у него на руке. Он уро-
нил бокал, и Гарри узнал, какие красивые звуки из-
дает стекло, разбиваясь об аквамарин.

— Отправьте меня куда угодно, хоть чистить ка-
навы! — кричала она. — Только не выгоняйте! 
Не надо! Вы убьете меня, если…

Люди в креслах зашевелились, закричали; Гарри 
направился к ней, бормоча:

— Леди, леди, остыньте…

Но через секунду она уже лежала на сверкаю-
щем полу, а Марвус брезгливо потряхивал ушиб-
ленной кистью.

— Чокнутая стерва, — сказал он и посмотрел 
на управляющего.

— Простите, господин. Я все исправлю, — чело-
век махнул рукой, и к девушке направились двое 
чернокожих слуг.

— Это всего лишь пластик! Проклятый плас-
тик! — кричала она разбитыми губами, когда ее 
уводили под руки.

Ее крики утихли. Гарри смотрел на Монтойю, 
не зная, что сказать. От компании людей в креслах 
отделился светловолосый человек, подошел к ним 
и протянул Марвусу бокал взамен разбившегося:

— Пластик! — передразнил он и закатил глаза. 
Затем повернулся к Гарри и пояснил:

— Этот пластик стоит дороже, чем три такие 
страны. «Пиксельное облако», работа скульптора 
из Охайо начала века. Марв купил его пару лет на-
зад, я ничего не путаю, Марв? А эта стерва… Что 
она там поцарапала или разбила?

Хозяин дома хмуро посмотрел на приятеля.
— Понятно, — кивнул Гарри и взял со столика 

бокал, чтобы занять руки. Ему ничего не было по-
нятно.

Послышались апплодисменты. Все обернулись 
на звук. Хлопала женщина, сидевшая в одном из кре-
сел. Ее одежда, волосы и кожа казались сделанными 
из бумаги, из-за чего Гарри не заметил ее на фоне бе-
лых стен. Она медленно и размеренно ударяла одной 
ладонью о другую, глядя прямо на Марвуса. Затем 
поднялась и, чеканя шаг, удалилась. Светловолосый 
проводил ее насмешливым взглядом:

— Ну и пусть себе катится, правда, Марв? 
Не нравится ей. Мало ли, что тут кому нравится!
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Монтойя пристально посмотрел на него и 
сказал:

— Вон.
— Что?
— Убирайся! — Марвус повернулся к притихшей 

компании в креслах. — Вы все! Тоже убирайтесь!
Светловолосый поперхнулся и залил багровыми 

каплями бежевый пуловер. Однако он и остальные 
ушли — без возражений, без комментариев, без-
звучно. Повисла тишина.

Гарри присел на софу и оглядел огромный зал.
— Ну, — сказал он, надеясь, что голос звучит ве-

село. — А где же вечеринка?
— К черту вечеринку! — Марвус отбросил в сто-

рону салфетку, которой массировал кисть. — 
К черту все! Все осточертело! Все!

Его голос зазвенел в пустоте тронного зала.
Пустота — вот в чем было дело, догадался Гар-

ри. Интересно, сколько еще людей из тех, кто 
хоть однажды сочувствовал ему, Марвус пригла-
шал сюда, стремясь ее заполнить? Гарри понимал, 
что не сумеет помочь. И никто не сумеет. И, сидя 
на белоснежном дизайнерском диване, в доме, 
полном предметами искусства и одиночества, он 
задал вдруг самый журналистский вопрос, какой 
только можно придумать:

— Что, если бы ничего этого не случилось, 
Марв… Марвус? Если бы не было Дакки?

Марвус откинулся на софе и ответил:
— Люди нашли бы другой способ разочаровать 

меня. Рано или поздно.
Так второй раз в жизни Гарри Вокер оказал-

ся журналистом, которому Марвус Монтойя при-
знался. Только теперь это никого не интересовало.

Вечером Гарри собрался домой, объяснив, что 
ему непременно надо быть на чтениях книги Лил-

ли в Нью-Йорке. Марвус мрачно кивнул и велел 
слугам проводить гостя.

Когда Караваджо вез его в аэропорт, Гарри 
спросил:

— Вы не видели, у господина Монтойя есть од-
нотонные рубашки?

— Что вы имеете в виду под однотонными, сэр?
— Ну серые или белые… Словом, без украша-

тельств.
— Не думаю, сэр. Моя жена работает в прачеч-

ной. Она говорит, у господина Монтойя все вещи 
очень нарядные.

Гарри Вокер вернулся в свой дом в пригоро-
де Нью-Йорка, еле передвигая ноги, с головой, гу-
дящей от двух перелетов за день. Его встретили 
ключи Лилли на барной стойке и пустые вешалки 
в шкафах.

Он прошел в кабинет и достал старенький ри-
дер с диажурналами, который хранил, чтобы вре-
мя от времени перечитывать свои давние  
материалы. 

В статье под заголовком «Галерея добрых дел 
Марвуса Монтойи» Гарри больше всего гордился 
последними строчками.

«Критики спорят о том, к какому берегу  
причалит современное искусство, ведомое такими 
лидерами, как Монтойя — к беспредметному  
кэмпизму или иррационально гедонистическому 
труизму? Эти споры не имеют смысла. На самом 
деле все существование Марвуса Монтойи направ-
лено на то, чтобы доказать: самое необходимое 
из искусств для нас сегодня — это искусство люб-
ви к человечеству».

Гарри отложил журнал, взял в руки телефон, 
чтобы набрать Лилли, и неожиданно для себя са-
мого разрыдался.  
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Мы привыкли к тому, что время течет строго 
по плану: 12:00, 12:01, 12:02… и так далее без сбоев. 
Из точки А в точку Б и только по прямой. А пред-
ставьте, что сегодня вам двадцать, вчера было 
пятьдесят, а на прошлой неделе — восемь. И что, 
если переместиться можно дальше собственного 
рождения и смерти?

* * *
Моя жизнь перевернулась десять лет назад, ког-

да на каникулы я поехал с друзьями в Индию. 
Шутя и фотографируясь на ходу, мы с моей де-
вушкой Викой и лучшим другом Максом, опере-
див остальных, вбежали через ворота, ведущие 
к Тадж-Махалу. Ворота построены так, чтобы пол-
ностью загораживать основное здание. Поэтому 
до последнего его не видишь, а потом вдруг дела-
ешь один шаг — и мгновенно возникает он, пре-
красный белоснежный Тадж-Махал.

Восхищаются и любуются им многие, но я во-
все не такой ценитель архитектуры и прочего ис-
кусства, чтобы моя реакция на это место была хоть 
как-то объяснима: едва увидев его, я вдруг резко 
потерял равновесие, все стало туманным, кроме 
этого белоснежного здания впереди, голоса при-
ятелей стихли, а затем я почувствовал, что меня 
очень бережно несут на руках.

— Амрит, малышка, ты не устала? — тихо спро-
сила мама, наклонившись ко мне.

Мама?.. Ну, да, мама. Мысли в голове перепута-
лись. Перед глазами был все тот же Тадж-Махал, 
нещадно палило солнце, толпы людей в разно-
цветных одеждах шли по дорожкам. Только соб-
ственное тело казалось мне странно легким, поч-
ти невесомым, все окружающие вдруг стали выше 
ростом, и почему-то казалось одновременно есте-

Вспомнить будущее

Это псевдоним молодой писательницы, пожелавшей оста-
вить настоящее имя в тайне. Ей 31 год, живет практически 
у подножия Уральских гор, в славном городе Пермь. Разно-
го рода творчеством автор увлекается давно: с детства пи-
шет стихи, а последние несколько лет – фэнтези. Еще игра-
ет на музыкальных инструментах и пытается рисовать – в 
общем, выкладывает свои мечты в самые разные формы, 
смотря к чему лежит душа в конкретный момент.

Илия Майко
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ственным и нелепым, что мама несет меня на 
руках.

А затем в голове прояснилось. Вот и папа рядом, 
и мой старший брат Викрант. Не покидало толь-
ко ощущение, что мне только что приснился сон, 
а какой — не помню. Наверно, это от жары.

— Зря ты настоял на том, чтобы взять ее с собой, 
Риши, — чуть укоризненно сказала мама отцу. — 
Девочка, да еще такая маленькая, она и не запом-
нит, что была здесь, а устанет ужасно. Викранту 
надо привыкать помогать тебе в работе. Но дочку-
то зачем везде с собой таскаешь?

— Она запомнит, Шивани, — с улыбкой уверен-
но ответил отец. — Поверь мне. Это место особен-
ное. И люди со всего мира веками будут съезжать-
ся сюда. Вот и она однажды вернется и все вспом-
нит, как только его увидит.

Эти разговоры и споры велись столько, сколь-
ко я себя помню. Уезжая куда-то, отец брал с со-
бой Викранта и — игнорируя младших сыновей — 
меня. «Они еще маленькие» относилось к маль-
чишкам от пяти до двенадцати лет, но почему-то 
не касалось двухлетней дочери.

В общем, ничего нового сейчас для меня 
не было. Только странно коробили слова «она» 
и «девочка» в отношении меня. Словно что-то 
надо было вспомнить… но что?..

— Амрит, иди ко мне, — отец забрал меня с мами-
ных рук. Теперь его голова была совсем рядом с моей. 
При этом возникло ощущение, что я помню каждую 
его черточку и при этом вижу впервые. Круг лое улы-
бающееся лицо, черные волосы и борода, карие гла-
за… Вдруг он весело подмигнул мне, — ты не на меня 
гляди, а туда, — он указал на прекрасный Тадж-
Махал, — смотри, какая красота. Однажды через мно-
го лет ты обязательно снова приедешь сюда.

Странное наваждение почти прошло: с папой 
всегда все казалось очень просто. Поэтому, повер-
нув голову, я снова посмотрела на это  
великолепие.

— А почему никто не фотографируется? — вы-
рвалось вдруг. Только что здесь была толпа, зани-
мающая очередь ради кадра. А была ли?.. В голове 
снова затуманилось.

— …что делает? — озадаченно спросил отец.
— …фотографируется… — почти по слогам по-

вторила я, только сейчас сообразив, что сказала 
это слово по-русски, в отличие от всех остальных.

Русский… Россия… фотоаппараты… туристы… 
мои друзья-однокурсники… Словно картинки мо-
заики смешались в голове, а у меня никак не полу-
чалось собрать их воедино. 

Как будто два кадра фильма наложили друг 
на друга. В одном меня, двухлетнюю девочку 
в красном платьице, на руках держали родители-
индусы, а в другом была толпа русских студентов, 
одним из которых был я.

Папа перехватил меня, взяв за подмышки, и по-
смотрел в глаза. Серьезно и задумчиво на этот раз. 
И в голове резко прояснилось: меня зовут Костя!! 
Я парень, мне двадцать лет… и что, черт подери, 
происходит?! Ведь девочка Амрит — это тоже я, 
определенно.

— Ааааааа!!.. — только и удалось мне заорать, 
желая изо всех сил оказаться Костей, которому все 
было просто и понятно.

Лица моих друзей стояли в голове. Но еще яснее 
виделись папины карие глаза.

— Макс!! — удалось вспомнить мне, наконец, 
имя лучшего друга. — Макс!!

И тут мне надавали по щекам и туман  
рассеялся.
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— Костян, ты в порядке? Эй! — друг тряс меня 
за плечи.

Я стоял все так же, глядя на Тадж-Махал, а во-
круг столпились обеспокоенные приятели.

— Черт подери, как же я рад всех вас видеть… — 
только и мог сказать я.

— Что случилось-то?
— Перегрелся?
— Воды давай выпей, — Вика протянула мне бу-

тылку.
— Перегрелся, наверно, — выдохнул я, чувствуя, 

что и сам до конца еще не осознал, что же произо-
шло…

С тех пор подобное случалось часто, и постепен-
но я понял основные правила этого процесса.

Во-первых, ситуация, являющаяся «дверью» 
для такого перемещения, должна быть похожей. 
Во всяком случае, должно произойти что-то оди-
наковое в моей жизни, Константина Лазарева, 
и того человека, которым я становлюсь.

Во-вторых, этот момент должен вызвать во мне 
более-менее сильные эмоции. Причем годятся лю-
бые: радость, злоба, восторг — что угодно, кроме 
равнодушия.

В-третьих, при перемещении я получал память 
этого человека, знание языка, даже менял пол, 
полностью ощущая себя мужчиной или женщи-
ной без каких-либо моральных проблем по этому 
поводу.

И, наконец, каждый раз, перемещаясь, я ощу-
щал всеми фибрами души, что это я, мое тело, моя 
жизнь.

При этом время и пространство, похоже, не име-
ли ровным счетом никакого значения, посколь-
ку попасть я мог на другой континент за столетия 
до своего рождения.

Впрочем, на самом деле перемещался я лишь 
в двух людей: маленькую индианку Амрит из на-
чала 18-го века и немецкого парня по имени Мар-
кус из конца 19-го. Единожды попав в их тела, 
я начинал чувствовать их, что давало мне впослед-
ствии свободу попадать в их жизни по собственно-
му желанию. Однако попасть по своему хотению 
куда-то еще я, увы, пока не смог.

…От воспоминаний меня отвлек мамин звонок.
— Дорогой, у тебя все в порядке? Не заходишь, 

не звонишь…
— Мам, ну, всего три дня не объявлялся, а ты уж 

и волнуешься.
— Конечно, волнуюсь! Костя, ты живешь один, 

как в пещере, хоть бы женился наконец, все б мне 
спокойнее было…

Ну, вот, мама села на своего конька. Ну, как объ-
яснить ей, что мое сердце занято, но эта девушка 
не моя… Точнее, не совсем моя.

Ангелика… Мой милый светловолосый ангел. 
Однажды, гуляя по берегу реки, я увидел изда-
ли девушку в чем-то белом — и попал в уже знако-
мый туман.

— Птички, смотри! Клеменс, где птички? — Ан-
гелика в длинном белом платье присела на кор-
точки перед малышом, который едва учился гово-
рить.

— Ачки! — довольно повторил наш сын, пока-
зывая пальчиком на озеро.

Так я впервые их увидел. Мою семью. Еще одну 
мою семью.

— Маркус! — она подняла на меня глаза, пол-
ные нежности и любви, и встала, беря за руку 
сына. — Пойдем к папе.

Я смотрел, как они подходят ближе, и не по-
нимал, как же парень по имени Костя столько 
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лет мог жить без них. Бедняга!.. А еще мне-Косте 
вдруг безумно захотелось врезать по челюсти мне-
Маркусу за то, что Ангелика не совсем моя.

Она обвила руками мою шею:
— Что-то случилось?
В ее глазах было столько нежности и кротости, 

так на меня никто прежде не смотрел. Словно мой 
ангел-хранитель спустился с небес и воплотил-
ся в человеческом обличье. И за что она полюбила 
меня, бандита и вора? Ангелика навсегда измени-
ла ту мою жизнь, спасла мою душу.

Вернувшись в тот раз из путешествия, я пом-
чался к Вике, с которой тогда встречался уже пять 
лет, чтобы разорвать отношения, не имевшие, как 
я мгновенно понял, ничего общего с любовью.

— …вот Танечка, моя соседка, ну чем не понра-
вилась тебе? — продолжала между тем наставле-
ния мама.

— Она чудо… сущий ангел… — задумчиво про-
бормотал я, но тут же очнулся от мечтаний, — 
мам, хватит меня знакомить с девицами всякими. 
Я в состоянии найти себе девушку.

— Да уж, «в состоянии»!.. Вот Вика, какая чудес-
ная девушка была, и умница, и красавица, и все 
при ней… Порвал отношения с ней на ровном ме-
сте, а она теперь с приятелем твоим Максимом по-
строила нормальную семью. Поженились недавно, 
я видела их вчера.

— Отлично, флаг им в руки, — уже резковато 
ответил я, потому что тема Вики и моего бывшего 
лучшего друга Макса была больная.

Я и сам встретил их буквально пару дней назад. 
Счастливая парочка, держась за руки, важно про-
шествовала мимо меня, старательно смотря мимо.

— Ладно, мам, мне бежать пора, у меня встреча 
с клиентом назначена, и машина как назло встала, 

такси придется вызывать… — поспешил закруг-
лить я неприятный разговор.

— Да? — на удивление радостно переспроси-
ла мама. — Хоть одна хорошая новость. А то вечно 
гоняешь, не пристегиваясь.

— Ты же знаешь: у меня с детства аллергия 
на ремень, — привычно пошутил я.

Такси я решил подождать во дворе, дома не си-
делось. Мама, конечно, права: жил я как в берлоге. 
С девушками после встречи с Ангеликой всерьез 
встречаться не мог и друзей после ссоры с Максом 
тоже в свою жизнь не пускал.

Присев на свободную скамейку, я смотрел 
на играющих на площадке малышей. «Вот бы 
и наш Клеменс мог играть тут», — тоскливо про-
неслось в голове, но я тут же, похолодев, одернул 
себя: «Так, спокойно. Я Костя. Костя, а не Мар-
кус!».

Дети меж тем затеяли опасную игру: раскачиваясь 
на качелях, прыгали с них в полете в песочницу.

— Э-ей… — только привстал я, собираясь обра-
зумить прыгунов, но одна из девочек уже удари-
лась головой о край песочницы.

Все взрослые, находившиеся во дворе, помча-
лись к закричавшим детям, а меня закружил зна-
комый туман.

— Отойдите, я буду прыгать! — собственный 
восторженный возглас вывел меня из обычного 
пос ле перемещения забытья.

— Надя! — послышался сбоку встревоженный 
мужской голос.

Перед глазами мелькал в полете край моего ро-
зового платья и белые туфельки, а потом, по инер-
ции уже приготовившегося к прыжку тела, оно 
дернулось вперед, а через мгновение резкий удар 
угла песочницы в висок меня отключил…
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— Успокойтесь, мамаша, сядьте, — резковатый 
женский голос вывел меня из забытья. — О, вот 
и очнулась красавица.

Грубоватое лицо женщины лет сорока в белом 
халате склонилось надо мной, а на моей кровати 
сидели… Вика и Макс.

— Какого черта вы тут делаете? — не знаю даже, 
чего во мне было больше: удивления или раздра-
жения.

Они переглянулись, а Макс нахмурился:
— Где ж нам еще быть?.. Ну, как ты себя чув-

ствуешь?
— Вашими молитвами… — на самом деле мне 

хотелось выдавить что-нибудь пожестче, чтобы 
они поскорее свалили отсюда.

— Надя! — собирался, видно, что-то резко выска-
зать мой бывший друг, но Вика сжала его руку и при-
двинулась ближе ко мне, поглаживая меня по голове.

Ее вид меня несколько озадачил. Пышные 
жгуче-черные волосы убраны в строгий пучок, 
юбка до колен, вечно длинные ногти-когти корот-
ко обрезаны… Куда делась яркая красотка, с кото-
рой я когда-то встречался?..

И тут взгляд мой упал на висевший на стене 
календарь. 2020-й год… В памяти закружились 
картинки очередной мозаики… Розовое платье 
на мне, качели, песочница, удар в висок… И это 
имя сейчас — Надя… Впервые после перемещения 
память нового человека не завладела мной сходу. 
Видимо, из-за того, что Костя Лазарев тоже знал 
этих людей.

— Папа?! Мама?!.. — признаться, ощущать себя 
новым человеком было не так жутко, как осознать, 
кто передо мной.

— Ну, слава Богу, пришла в себя, — поцеловала 
меня в лоб Вика.

Память молниеносно прояснялась. Вот мои 
мама и папа, а меня зовут Надя, мне шесть лет.

Честно говоря, возникло желание орать от ужа-
са. Я дочь этих предателей?! Да в страшном сне 
не приснится такое. А еще впервые мне всерьез за-
хотелось разобраться, как работает эта система: 
почему я перемещаюсь в одних людей, а не в 
других.

«Папа Риши — вот кто мне поможет», — поду-
малось вдруг. Из всех моих близких в этих раз-
ных мирах он лучше всех, казалось, понимал, что 
со мной происходит. И, зажмурившись, чтобы 
не видеть обеспокоенные лица моих бывших дру-
зей, а ныне родителей, я настроилась на Амрит. 
Спасительный туман закружил почти сразу. Какое 
счастье! А то, наверно, пришлось бы бежать от них 
по старинке, на собственных ногах.

Оказавшись в теле Амрит, мне удалось немного 
успокоиться. Индийская жара вообще не распола-
гает к суете и беспокойствам.

Моя комната не изменилась. Как же хорошо 
быть дома после ужаса, пережитого в больнице бу-
дущего. Посмотрев в зеркало, я быстро поправи-
ла длинные черные волосы и красно-зеленое сари. 
В Костиной России начала 21-го века я бы, навер-
но, была совсем ребенком. А здесь в мои двенад-
цать лет уже надо быть девушкой.

Судя по звукам, отец находился в кабинете. 
«Хватит колебаться», — стараясь придать себе уве-
ренности, я подошла к двери: «Пора поговорить».

К моему удивлению (а, впрочем, всегда чувство-
валось, что папа Риши все понимает), мне даже 
не пришлось подробно объяснять.

— Так должно было быть, — спокойно кив-
нул он. — Для этого я и вожу тебя с собой по всей 
стране. Чтобы помочь тебе вспомнить. Как только 
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ты видишь что-то знакомое — это проясняет твою 
память. Поэтому ключ к ней — видеть как можно 
больше мест.

— Но почему я попадаю именно в этих людей? 
Почему не в других?

Отец засмеялся:
— Ты попадаешь в себя, дочка.
Меня аж передернуло:
— Ну, тогда у меня раздвоение личности… Точ-

нее, уже расчетверение…
— Разве? — он приподнял брови. — Вот сейчас 

ты моя дочь Амрит.
— Но я помню еще троих себя!
— Помнишь — да. Но ощущаешь ты себя как 

Амрит?
— Пожалуй, да…
Папа изучающе, с улыбкой смотрел на меня. 

А мне, честно говоря, подумалось, отчего он даже 
не спросит, как живут люди в другой стране в дру-
гом времени. Неужели ему совсем не интересно? 
Но он не спрашивал и ему, казалось, это совер-
шенно безразлично. А, может, он просто сам все 
знает?

— А с тобой когда-нибудь такое случалось, 
папа?

— Нет, — он пожал плечами и задумчиво 
посмот рел в окно. — Каждому своя судьба.

— А что значит «попадаю в себя»? Ведь эти 
люди — Костя, Маркус, Надя — они не я, не  
Амрит?

Он улыбнулся и посмотрел на меня как на мла-
денца:

— Если ты сейчас наденешь желтое сари или го-
лубое, то ты перестанешь быть Амрит? Тело — это 
всего лишь одежда, малыш.

— То есть их жизни — они мои?..

— Конечно, — он засмеялся, — мне странно, что 
ты не поняла этого раньше. Ты что же, думала, что 
завладеваешь чьим-то телом на время? А какую же 
из этих жизней ты в таком случае считала своей?

Я заерзала на стуле:
— Кости…
— И почему? — карие глаза щурились от смеха.
— Потому что из его жизни начались  

перемещения…
— То есть первое сари, в котором ты себя пом-

нишь — твое, а остальные чужие? — папа откро-
венно смеялся.

Я тоже улыбнулась. Признаться, самое радостное 
в этот момент для меня было понять, что он на са-
мом деле мой отец. И Ангелика именно моя жена, 
а не чья-то, а Клеменс мой сын. И все мои братья, се-
стры, мамы и папы — они все моя настоящая семья.

— Но… если я вдруг вспомнила свои прошлые 
жизни, то как я могла туда попасть и что-то ме-
нять там?

— Менять как раз не советую, — посерьезнел 
папа. — А в чем проблема туда попасть?

— Ну, как же… — его легкое отношение к тому, 
что шокировало бы любого другого, меня поража-
ло, — ведь это время прошло, его уже нет…

— Времени не существует, — он подошел 
к окну, чтобы прикрыть его. Стало душно, но зато 
шум улицы не мешал говорить. — Это иллюзия. 
Каждый миг существует здесь и сейчас, просто мы 
перемещаемся из одного в другой. Ведь соседняя 
комната не перестала существовать, если ты си-
дишь в этой?

— Почему же я не могу везде путешествовать, 
как Костя или как Амрит?

— Потому что если твоя душа шагнет в другое 
время, то окажется именно в том теле, в котором 
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существует там. Перемещается душа. Способов пе-
ремещения физического тела я не знаю, — улыб-
нувшись, он развел руками.

— А как я могла попасть в будущее? Ведь Надя, 
она…

— Опять ты о том же, вот чудачка! Какая разни-
ца, налево пойти или направо.

— Допустим… — голова, казалось, разбухла 
от обилия мыслей, — но как я могу быть одновре-
менно двумя людьми?

— А вот так не бывает, — пожал плечами отец.
— Но… как же… — уже догадываясь об отве-

те, я похолодела, — Костя живет в 2013-м, а Надя 
родилась в… — я судорожно подсчитывала, — 
2014-ом…

— Значит, в этот период и произошло перерож-
дение, — спокойно кивнул папа и глотнул остыв-
ший чай из стоявшей на столе чашки.

Хорошо хоть он не употребил слово «смерть». 
Во всяком случае, его версия звучала не так жутко.

Находясь в теле Амрит, было не столь страш-
но ощущать эту новость, но все-таки в висках сту-
чало: «Мне что — осталось жить меньше года?..». 
Нет, я все понимаю, точнее чувствую. Конечно, 
душа останется жить, будет Надя, и даже больше 
того: останутся все те же Амрит, Маркус и Костя, 
и я буду так же путешествовать в их тела. Но па-
мять материалиста Кости не давала покоя мучи-
тельно стучащим в голове словом «смерть». Да 
и, если отогнать эти страхи, просто жаль родите-
лей — тех, Костиных, жаль его непрожитых лет, 
а ведь мне-Косте всего тридцать. 

Именно сейчас встал на ноги, заработал на рос-
кошную квартиру, бизнес едва закрутился, жизнь 
только началась… И променять ее на то, чтобы 
снова стать ребенком, да еще родиться у этих пре-

дателей, Вики и Макса?! К горлу подступила тош-
нота.

Я тряхнула головой, отгоняя мрачные мыс-
ли. Как хорошо, что у меня есть папа Риши, кото-
рый вовремя мне все это объяснил. И как удачно, 
что Надя родилась так близко по времени к мо-
менту смерти Кости и в том же месте. Думаю, мне 
не составит труда выяснить, как именно он погиб, 
и подстелить соломку. Здоровье у него как у кос-
монавта, наверняка там произошел несчастный 
случай.

— Спасибо, папа, — я встала, мысленно настраи-
ваясь на Надю, — мне очень важно все, что ты сей-
час сказал.

Он изучающе посмотрел на меня и что-то явно 
собирался добавить, но я уже была в процессе пе-
рехода, и в следующее мгновение передо мной 
возникли напряженные лица Макса и Вики.

— Похоже, легко отделалась, — констатировала 
неприятная врачиха, бегло осмотрев меня.

— Я чувствую себя хорошо, — быстро добавила 
я, мечтая выбраться отсюда. — Мы можем поехать 
домой?

— Можно ее забрать? — повернулся к врачихе 
Макс.

— На рентгенографию черепа в пятый кабинет, 
и если все в порядке, то не задерживаю, — буркнула 
она, выдавая моим новым родителям направление.

Нас отпустили довольно быстро. Похоже, я дей-
ствительно отделалась лишь небольшой шишкой.

— Пристегнись, — сказал мне Макс, когда мы 
сели в машину.

— Ты же знаешь: у меня с детства аллергия 
на ремень, — забывшись, привычно пошути-
ла я и тут же прикусила язык, увидев в зеркале 
вздрогнувшие лица родителей.
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— С какой это стати? — медленно спросил 
Макс.

— Слушай, я на заднем сиденье, какая разница!
Так называемый отец, а в прошлом друг-

предатель повернулся ко мне:
— Надя! Пристегнись немедленно!
Вика взяла его за локоть, словно успокаивая, 

и тоже обернулась:
— Надюш, пожалуйста, сделай, как папа сказал.
Закатив глаза, я пристегнулась. Не то чтобы 

мне очень было важно ее «пожалуйста» или очень 
страшны его приказы. Просто надо было уже 
куда-то двигаться.

За семь лет город неуловимо изменился: расши-
рили почти все более-менее центральные дороги, 
вырубив деревья и сэкономив на пешеходных до-
рожках, поставили пару новых памятников, а, са-
мое ужасное, что повсюду гремела аудиореклама, 
переглушая одна другую.

Макс подрулил к двухэтажному частному дому. 
Я знала эту жизнь, как и все остальные, лишь эмо-
ции Кости делали новые воспоминания иногда ту-
манными. Поэтому немного неуверенно я напра-
вилась к дому, соображая на ходу, где находится 
моя комната.

— Надюша, пойдем помоем ручки, и пора 
ужинать, — догнала меня Вика, беря за плечо 
и на ходу заглядывая в глаза.

— Да, поужинать не помешало бы. Мама. — 
Честно говоря, я не представляла, как с ними 
общаться. — А руки я умею мыть самостоя-
тельно. — Я изо всех сил старалась сохранить 
нейтрально-вежливый тон.

Дом, право, меня поразил. А молодец Макс, как 
раскрутился… несмотря на злость, не восхитить-
ся было невозможно. Всего за каких-то семь лет 

из однокомнатной квартирки заработать на такую 
махину — респект.

Ужин проходил в несколько напряженной ат-
мосфере.

— Может, не стоит идти завтра на собеседова-
ние? — нарушила, наконец, молчание Вика, по-
смотрев на мужа. — Думаю, ей следует отдохнуть 
после сегодняшнего.

— Отдохнуть следует. — Нахмурившись, Макс 
вздохнул. — Но тогда нам придется осенью идти 
в обычную школу.

Ах, ну да. Они уже с полгода твердят про луч-
шую в городе гимназию. И завтра нам туда идти.

— Да, мне бы лучше отдохнуть, сегодняшняя 
травма вряд ли позволит мне хорошо сдать этот 
экзамен, — вставила я. Не слишком-то хотелось 
тратить время на дурацкое собеседование для 
жизни, которой просто не будет после того, как 
я изменю смерть Кости.

— Что-то болит? — тут же с беспокойством 
спросил Макс, положив руку мне на лоб.

— Да… — я судорожно соображала, как бы 
не переборщить в диагнозе, — … голова.

— Викуль, уложи ее спать, — вздохнул мой отец.
Мои надежды на то, что утром они оба сва-

лят на работу и мне удастся незаметно сбежать 
из дома или детского сада, не оправдались. Макс 
решил, что собеседование слишком важно.

— Но у меня от волнения может голова разбо-
леться, а она и так травмированная! — без толку 
убеждала я.

— А ты не волнуйся, — Макс присел передо 
мной на корточки и взял за плечи. — Примут — 
прекрасно, не примут — в обычную школу мы 
всегда успеем. Надюша! Считай, что мы просто 
идем поболтать, в гости. Хорошо?
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— Хорошо, — хмуро буркнула я, поняв, что 
не отвертеться, и проще уже туда сходить.

Современное и светлое здание гимназии вызва-
ло у меня тоску: еще не хватало мне снова оту-
читься в школе! Какое счастье, что в мои планы 
это не входит.

— Здравствуйте! — Макс чуть подтолкнул  
меня вперед, как только мы зашли в кабинет к 
комиссии.

— Здравствуйте. Присядьте вот здесь, — показа-
ли ему на стул у стены. — А ты подойди сюда, — 
женщина в центре строго, но в целом доброже-
лательно смотрела на меня. — Скажи мне, сколь-
ко на этой картинке вишенок? — она показала 
на одну из многочисленных картинок на стене: 
ягодки, грибочки, машинки — в общем, все для 
детишек.

— Ни одной, — хмыкнула я. Что-то сразу захо-
телось повыпендриваться и заодно заставить Мак-
са чувствовать себя неловко. Ага, побледнел сразу, 
засранец… А нечего было тащить меня сюда. Го-
ворили же тебе, что голова болит.

Женщина нахмурилась:
— Посмотри повнимательнее. А вот это что? — 

она ткнула пальцем в картинку.
— Это черешня. И их тут семь. — Выглядела 

я уже нагловато и захотелось смягчить, поэтому 
я пояснила: — Вишня темнее.

Учителя сразу заулыбались, а главная экзамена-
торша даже не обиделась.

— Хорошо, молодец. Расскажи нам какое-
нибудь стихотворение.

Нахмурив лоб, я пыталась хоть что-то сообра-
зить. Макс на своем стуле изошелся весь, губами 
суфлируя мне «Ехали медведи на велосипеде».

А, сам ты медведь! Я вскинула голову:

Мы двадцать лет — почти всю жизнь! — с тобой дружили, 
Порой мне кажется, что ссора — страшный сон.
Сейчас проснусь — и сразу же исчезнет он.
А, может, сон был в детстве? Мы ли это были?

Вдруг, загуляв с моей девчонкой, ни за что, 
Ты говоришь, что больше мы с тобой не дружим, 
И видеть боль мою тебе совсем не нужно, 
Тебе и смерть моя была бы нипочем.

О, нет, Макс, я не буду бить тебя и спорить, 
Оставим это все отпетым дуракам.
Мне просто невозможно мысли перестроить, 
Гораздо проще пить пойти по кабакам.

Сложно после боли вспоминать о хорошем 
И так легко плохое в сердце воскрешать.
Но как забыть тому, кто «лучшим другом» брошен?..
Когда же, наконец, я научусь прощать?..

Я вновь вдруг не могу смотреть на ваши лица, 
И сердце будто только сегодня избито.
Эх, сейчас бы мне, память вырубив, напиться…
И ничто не прошло, и ничто не забыто.

А впрочем, уже все равно. В конце концов, 
Все рассуждения глупы и бесполезны.
Вы оба мне сейчас совсем неинтересны.
Не стоило держать среди друзей врагов.

Макс смотрел на меня широко распахнутыми 
глазами. Я мельком довольно подумала, что ради 
такого его взгляда можно было потерпеть и нена-
вистную роль его ребенка, и этот дурацкий нико-
му не нужный экзамен.

Комиссия, казалось, тоже была озадачена:
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— А кто автор? Как называются стихи?
— Константин Лазарев, — на этих словах Макс, 

к моему удовольствию, еще раз вздрогнул, — … 
ммм… без названия.

— Стихи, конечно, не по возрасту… — нахмурив-
шись, пробормотала одна из учительниц, строго гля-
нув на моего и без того шокированного отца. — Но чи-
тала хорошо, — она ободряюще мне улыбнулась.

Домой мы ехали молча.
— Где ты прочитала эти стихи? — наконец, 

спросил Макс перед самым домом, нервно посту-
кивая пальцами по рулю.

Я пожала плечами:
— В интернете.
Он вздохнул и зарулил во двор.
Следующие три дня, к моему глубокому разоча-

рованию, они на работу не ходили и не отпускали 
меня ни на шаг. Честно говоря, я уже подумывала 
сбежать ночью через окно.

Я пыталась найти что-то о смерти Кости Лаза-
рева в интернете, но, поскольку речь не о звез-
де шоу-бизнеса, мои поиски ничем не увенчались. 
Мне просто необходимо было вырваться из-под 
родительского надзора, найти ту свою семью, дом, 
могилу, в конце концов. Хотя бы узнать дату смер-
ти, чтобы в тот день сидеть в каком-нибудь бомбо-
убежище и не высовываться.

Макс зашел в свой кабинет, как раз когда я соби-
ралась смыться.

— Что ты здесь делаешь? — он недовольно под-
нял брови. — Надя, у тебя есть свой компьютер, 
и не надо больше залезать в мой. Хорошо?

— Да он атрофированный, — буркнула я. — 
Кроме пары сайтов с играми никуда не зайти. Это 
в принципе оскорбление — называть ту розовую 
погремушку компьютером.

— М-да? — Макс прищурился. — И куда же ты 
хочешь зайти? — с этими словами он наклонился 
к экрану и вздрогнул, увидев страничку поискови-
ка с забитыми словами «Константин Лазарев», ко-
торую я не успела закрыть.

Перехватив у меня мышку, он судорожно нажал 
на крестик в углу. Положа руку на сердце, было 
до чертиков приятно наблюдать за тем, как он 
вздрогнул. Ага… рыльце-то в пуху…

— Надя! — он сел напротив, взяв меня за пле-
чо. — Где ты услышала это имя?

— Я же сказала: в интернете, — пожала я плечами, 
усмехаясь про себя. Ну-ну, помучайся, предатель…

— А сейчас что ты ищешь о нем? — помедлив, 
спросил Макс.

— Еще какие-нибудь стихи… — я задумчиво по-
смотрела в потолок. — Информацию о его жизни, 
о смерти…

— С чего это ты взяла, что он умер? — мрачно 
пробормотал мой бывший друг, глядя в сторону.

Вот так-так… даже не знает, что Костя Лазарев 
мертв?.. Ну, конечно, мы давно не друзья, но чтоб 
так…

— Предположила просто… — меня переполня-
ли шок, злость и боль. Даже на моих похоронах 
не был! Даже о смерти не знает! — А ты полага-
ешь, он жив?

— Наверняка, — Макс неопределенно махнул 
головой. — С чего бы он умер?..

— А ты знал его, да? — я тихо наблюдала за его 
реакцией. Не знаю, чего хотелось. Чтобы он зары-
дал и сказал что-то типа «Мы были лучшими дру-
зьями двадцать лет, а потом я предал его! …Как 
я мог!»? Возможно…

— Надюш, иди спать, — он грустно посмотрел 
в окно, а я, вздохнув, пошла к двери. — …И я за-
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прещаю тебе впредь подходить к моему компьюте-
ру! — строго донеслось мне в спину.

— Слушай, а тебе на работу не пора?! — неожи-
данно даже для себя заорала я, развернувшись. — 
Что вы оба сутками дома сидите который день?! 
У вас деньги сами по себе, на деревьях растут?!

У него отвисла челюсть.
— Ты как разговариваешь с отцом? Избалова-

лась совершенно!
На крики прибежала Вика:
— Что за шум у вас тут?
— Да твое порочное воспитание! — бросил он, 

мрачно вставая. — Хотели ребенка после травмы 
дома подержать хоть несколько дней, я едва с ра-
боты вырвался, чтобы с ней побыть, а, оказывает-
ся, ей не терпится от нас избавиться! Тебе в дет-
ский сад захотелось? — прищурился он.

— Я бы лучше посидела дома одна, — скрестив 
руки на груди, парировала я. — Но можно и в дет-
ский сад.

— Отлично! Завтра туда и отправишься! И толь-
ко попробуй мне заныть перед входом!

— Не дождешься, — послала я ему холодную 
улыбку и, оставив их в полном ошеломлении, убе-
жала к себе.

По большому счету, он удивлял меня своей мяг-
костью как отец. Родители Кости давно бы уже до-
стали ремень. Впрочем, может, просто чувство-
вал, что со мной (по крайней мере, теперь) такой 
номер не прокатит: самого хлестану так, что мало 
не покажется, а потом еще засуну этот ремень ему 
в задницу.

Следующим утром Макс молча отвез меня в дет-
ский сад. Все дети уже играли на улице, поэтому 
провожать меня необходимости не было: он прос-
то подрулил во двор.

— Надя! — окликнул он меня из машины, когда 
я была уже на полпути к моей группе. — Веди себя 
хорошо. Ладно? — вздохнув, он проводил меня 
взглядом.

— Не вопрос, — послав ему ледяную улыбку, 
я направилась к воспитательнице и детям и доба-
вила себе под нос: — Катись уже.

Сбежать из детского сада, имея опыт взрослого 
человека, оказалось делом несложным. Одна вос-
питательница на два десятка детей — да у нее фи-
зически не хватит глаз уследить за всеми. Так что 
буквально через полчаса я шла к ближайшей авто-
бусной остановке.

Как я и подозревала, в моей квартире жили чу-
жие люди. А вот в родительском доме надеялась 
застать… хоть кого-нибудь из близких. Что я им 
скажу и кем представлюсь, честно говоря, пока 
не думала. Главное — увидеть.

— Девочка, тебе чего? — незнакомая женщина, явно 
оторванная мной от домашних дел, смотрела на меня 
с оттенком беспокойства, ища глазами взрослых.

Я вздохнула:
— Здесь раньше жила семья… Лазаревы. Вы 

не знаете, где они сейчас?
— Уж лет шесть, как мы сюда въехали… Поня-

тия не имею. Да и мы у посредников дом покупа-
ли. — Но, посмотрев на мое помрачневшее лицо, 
сжалилась и напрягла память: — Впрочем… вроде 
риелтор говорила тогда, что предыдущие хозяева 
уезжать заграницу собрались. Горе у них какое-то 
случилось, так что все спешно продавали и уезжа-
ли. Но подробностей уж точно не знаю.

— Ясно… — понурив голову, я медленно пошла 
прочь от родного дома.

— Девочка! — донеслось мне вслед. — Почему 
ты здесь одна бродишь? Тебе сколько лет?
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— Много… — махнула я рукой, не оглядываясь, 
а потом побежала: надо успеть еще в одно место, 
пока эта добрая самаритянка не вызвала полицию 
или органы опеки.

Последним пунктом моих надежд было кладби-
ще. Всех в нашей семье хоронили рядом, так что 
не должно быть трудно отыскать собственную мо-
гилу.

Как только я села в очередной автобус, впер-
вые зазвонил сотовый. Макс! Послав его словом, 
от которого все вокруг сидевшие взрослые помор-
щились и выразительно посмотрели друг на дру-
га взглядом, в котором читалось «Чей ребенок? 
Зай митесь воспитанием!», я нажала «отказать» 
и отключила звук.

У входа, как и прежде, старушки продавали цве-
ты, но денег у меня не было. Впрочем, не идти же 
с пустыми руками, да и, благо, лето, так что 
я прос то нарвала ромашек.

Могилы бабушек и дедушек были на месте, 
но в совершенно запущенном состоянии. Посто-
яв немного и положив букеты, я пошла по рядам, 
смотря на памятники. И через пару метров засты-
ла как вкопанная, глядя на собственное улыбаю-
щееся лицо. Ну, конечно, не совсем собственное: 
лицо Кости Лазарева.

Меня прошиб озноб. Одно дело осознавать, что 
ты ищешь свою могилу, а совсем другое — стоять 
рядом с ней. Вот здесь под землей лежит мой труп, 
посиневший и изъеденный червями… от таких 
мыслей к горлу подступила тошнота, и я плюхну-
лась без сил на ближайшую скамейку. Еще, честно 
говоря, в голову лезли всякие глупости, типа «и за-
чем весь последний месяц надо было ежедневно 
пропадать в спортзале, если все равно тело ока-
жется тут».

Я не заметила, сколько просидела так. И не сра-
зу услышала приближающиеся шаги и взволно-
ванный окрик:

— Надя!
Подбежав, Макс сел на корточки и схватил меня 

за плечи:
— С тобой все в порядке? …Господи, что ты 

здесь делаешь? — на его лице выражалась такая 
мука, что впервые стало его жаль.

Я вздохнула и тихонько вырвалась:
— Надо положить цветы, — с этими словами 

я пристроила последний букет возле памятника.
Когда я оглянулась, его лицо было мертвенно 

бледным под стать месту, где мы находились. Он 
неотрывно смотрел на фотографию и едва шеве-
лил пересохшими губами:

— …седьмое … июля … две тысячи тринадцато-
го… семь лет назад… семь… лет… назад… Госпо-
ди… Костян…

Теперь у него подкосились ноги, и он практиче-
ски упал на скамейку. 

Вздохнув, я села рядом. Макс медленно прихо-
дил в себя, а на меня напал новый приступ озноба: 
я только сейчас прочитала дату смерти, а ведь это 
тот самый день! Тот самый день, на детской пло-
щадке!

Из шока моего так называемого отца вывел теле-
фонный звонок. Словно очнувшись, он резко вы-
тащил из кармана пиджака сотовый:

— Да! Викуль, я ее нашел, все хорошо… — 
но продолжал он смотреть на памятник, 
а во взгляде отражалась такая боль, что я почти 
узнала прежнего Макса, лучшего друга, который 
только так и мог бы смотреть на мою могилу. — 
Ты знаешь… тут… — он сглотнул, — Костян умер. 
Давно уже. Семь лет назад.
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Я не слышала, что отвечала ему Вика, но его 
лицо снова исказилось и, сгорбившись, он мрачно 
смотрел в землю.

— Да… я слушаю, слушаю… — через пару ми-
нут отозвался он. — Да, мы выезжаем сейчас, через 
полчаса будем.

Только в машине он вспомнил, что его шес-
тилетний ребенок неизвестно отчего поперся 
на кладбище, сбежав из детского сада.

— Что ты там делала?
Хотелось огрызнуться «не твое дело», но он 

немного растрогал меня реакцией на мою смерть, 
так что я решила не хамить:

— Отдавала дань памяти… любимому поэту… — 
звучало глупо, но наглость — второе счастье. Та-
кие вещи главное говорить дерзко и уверенно. 
В конце концов, почему бы и нет?

— Какой поэт! Он экономист! — глаза и руки 
Макса не могли ни на чем остановиться.

— И поэт. Любитель. …Слушай, ты не мог бы 
вести аккуратнее?

— Да. — Он взял себя в руки и повысил голос, 
глянув на меня: — А ты пристегнись!

— У меня с детства аллер… ладно, ладно… — 
я пристегнулась и отвернулась к окну. Впрочем, 
ненадолго: меня тоже занимал один вопрос. — Как 
ты меня нашел? … так быстро.

— Через камеры, — он пожал плечами, махнув рукой 
в сторону остановки, мимо которой мы проезжали.

Присмотревшись, я заметила, что на каждой 
остановке и впрямь висели видеокамеры.

— Вау… И где можно просмотреть их записи?
— На любом мониторе рядом с ними, — с доса-

дой пояснил Макс, думая о своем.
— Со всех камер сразу или с каждой по отдель-

ности?

— Зачем по отдельности? — он наморщил лоб, 
напрягаясь от моих вопросов, потому что мысли 
его были заняты. — Со всех. Вместе. Сразу. Любые 
записи.

Эх, жаль, что в день моей смерти такого еще 
не было.

Благодаря шоку Макса побег сошел мне с рук. 
Нет, мне, конечно, и так было совершенно напле-
вать на их реакцию, и наказывать себя я уж точно 
не позволю. Но все-таки я была рада отсутствию 
криков и объяснений.

Как только мы вошли в дом, Вика обняла мужа, 
и они сели тут же, на диванчике в прихожей. 
Макс, похоже, не в силах был сейчас куда-то дви-
гаться. Громко протопав в направлении своей ком-
наты, я, сняв туфли, тихо вернулась, затаившись 
за углом.

— …Прости, я не знала, как тебе об этом ска-
зать… — почти шептала Вика, обнимая моего быв-
шего друга.

— Когда ты узнала? — в его глазах теперь поя-
вились слезы, которые он судорожно смахнул.

— Я тогда на пятом месяце была… родителей 
его встретила случайно… на улице… седых как бе-
лый снег… — она с болью посмотрела на стену, 
а затем уткнулась лицом в его плечо.

— Они сказали, как он умер?
— ДТП… как обычно… не пристегнулся…
— Ну, да. Конечно. — Он снова вытер ладонью 

глаза и встал. — Я всегда ему говорил, что он так 
кончит.

Ну, хоть какая-то информация! Я была почти 
готова расцеловать Вику. Это же так просто: один 
день не садись в машины — и все! Я на цыпочках 
убежала к себе, пока меня не заметили, да и, соб-
ственно говоря, я уже услышала главное.
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В волнении я мерила шагами свою комнату.  
Что теперь? Обратно в Костину жизнь, на ту дет-
скую площадку — и бегом домой и не вылазить 
целый день? 

В тот момент меня ждет клиент, и успеть к нему 
можно только на машине, ну да Бог с ним. Неуже-
ли то самое такси меня подвело? Или вечером, 
по дороге домой? А… какая разница!..

Я настроилась на Костю. Привычный и уже та-
кой родной туман почти закружил меня, но в этот 
момент, бросив взгляд в окно, я заметила, что дом 
напротив горит. 

И первая мысль — позвать на помощь, звонить 
пожарным, тушить… — смешалась с закружившим 
еще сильнее туманом.

— Пацаны, я кому сказал «не мешаться»! — 
прикрикнул на ходу пропахший дымом пожар-
ный с испачканным лицом и побежал к горящему 
дому.

— Но мы тоже можем помочь! — просительно 
закричал ему вслед стоящий рядом со мной Макс, 
но мужчина уже не слушал.

Через силу преодолевая шок, мне удалось по-
вернуть голову вправо… 

Это был Макс!.. Мой лучший друг! Двенадцати-
летний! Черт подери, я помню этот пожар у сосе-
дей!..

— Это не честно! Он даже не слушал! — топнул 
ногой мой друг. — А мы можем, между прочим, 
в форточку пролезть, в отличие от них!

Он так и собирался сделать, но, придя в себя, 
я автоматически удержал его за рукав.

— Да забей, они вон почти потушили уже.  
…К тому же нас там сразу поймают и по задницам 
надают, а ты еще ожог на руку получишь.

— С чего это ты взял?

— Третий глаз открылся, — буркнул я. Не объ-
яснять же ему, что у меня есть память и тридцати-
летнего Кости.

— Сам же первый кричал «Бежим пожар ту-
шить», а теперь сачкуешь!

Однако в этот момент мне словно живот скрути-
ло. Не физически, нет. А словно как-то… страшно 
стало, и все сжалось внутри.

Мое лицо исказила гримаса боли, и, присев 
на корточки, я схватился за живот, недоумевая про 
себя, как он может так «болеть не физически».

— Костька, ты чего? — казалось, он колебал-
ся: волноваться за меня или обвинить в трусливом 
притворстве. — Съел что-то не то? — похоже, вол-
нение победило, поскольку он участливо присел 
рядом.

Меж тем, пожар был окончательно потушен, 
а боль в центре живота ушла, словно ее и не было. 
Вот только не покидало ощущение неправильно-
сти происходящего. 

И вдруг меня словно холодом обдало осознава-
ние того, что Макс должен был сейчас получить 
ожог.

— Черт! — заорал я и, вскочив и схватив за руку 
Макса, помчался вокруг дома, ища хоть какие-
нибудь остатки огня.

Но ничего уже не горело.
— Слушай, ты белены объелся? — вяло сопро-

тивлялся на бегу тот. — Все! Потушили уже, поезд 
ушел…

Я остановился на заднем дворе и схватился 
за голову:

— Надо… поджечь… я сейчас… спички… — 
я сделал пару шагов в направлении своего дома, 
но он схватил меня за куртку.

— Ты дурак?!
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Да… что это я… чуть не поджег едва спасенный 
дом соседей. Вздохнув, я плюхнулся на крыльцо.

С подозрением посмотрев на меня, Макс присел 
рядом.

— У тебя что — пожарофобия? Хотя нет, скорее, 
пожаролюбия… — он хмыкнул.

Помолчав, я размышлял о последствиях. Макс 
был здесь пацаном совсем, и я как-то автоматиче-
ски удержал его от глупости, а теперь…

— А ты серьезно хочешь стать музыкантом, 
Макс?

— Ага, — кивнул он.
— И если ты вдруг завтра завалишь свой отчет-

ный концерт, то будешь в следующем году пробо-
вать снова?

— Не-а, — он помотал головой. — Все настоя-
щие шансы даются в жизни один раз. Или пан или 
пропал — вот так. Но ты не думай, — он слегка 
толкнул меня плечом, смеясь, — у меня там просто 
нет конкурентов!

— Ну, да, точно…
Конкурентов у Макса не было. Он был луч-

ший гитарист из всех, кого я знал. Завтра он зай-
мет первое место, и жизнь пойдет по совсем дру-
гому руслу… Кто знает, до чего дойдет… Может, 
и Нади-то никакой не будет.

— А ты бы хотел изменить что-нибудь в своей 
жизни, если бы мог?

Не знаю, что заставляло меня еще сидеть вот 
так, рядом с ним, и болтать о чепухе. Наверно, 
просто соскучился по этому Максу, тому, который 
друг и не предавал. К которому у меня не было 
злости и обиды.

— Ты дурак? — второй раз за вечер спросил 
он. — Если что-то случается, значит, так должно 
быть.

Я хмыкнул. Он мне напомнил этим папу Риши. 
Только у Макса-то откуда такой философский на-
строй?..

И, вспомнив старого индуса, мне что-то безумно 
захотелось его повидать. Устал я до чертиков раз-
гребать причины собственной смерти и все эти се-
мейные проблемы с бывшими друзьями. И я по-
грузился в спасительный туман.

— Перемещалась? — папа встал со стула и взял 
меня за плечи. Какое счастье снова оказаться в его 
кабинете!

— Да… — осознание себя порой наступало мед-
ленно. — А как это выглядит со стороны, пап?

Он пожал плечами:
— Взгляд стеклянный, словно сейчас в обморок 

упадешь, — а затем серьезно посмотрел мне в гла-
за, — Амрит, что ты натворила?

— С чего ты взял?..
— У тебя солнечное сплетение пульсирует 

до сих пор от ужаса, — он махнул ладонью на мой 
живот.

— Ты знаешь, откуда была такая боль?.. — 
я схватила его за руку. — Но ведь боль была у Кос-
ти. Почему она у меня сейчас? Ты же сам сказал, 
что физическое тело не перемещается…

— А это и не физическое тело болит, а энерге-
тическое.

— Но как ты это заметил? Боль…
— А это уже моя судьба — видеть, — чуть улыб-

нулся он. — Не отвлекайся от темы. Ты меняла 
что-то в жизненном пути людей?

— Да… — тяжко вздохнув, я села на стул. — 
Но почему больно именно сейчас?.. Ведь всякий 
раз при перемещении все идет немного не так, как 
было. Я говорю другие слова, могу зарулить со-
всем в другую сторону…
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— Это мелочи, Амрит. — Он сел рядом. — На са-
мом деле и от них твое солнечное сплетение 
немного сжимается, потому что бессознатель-
но тебе страшно. Просто ты этого не чувствуешь: 
не так тотальны эти изменения.

— Но… что же теперь делать? Кое-что в судьбе 
одного человека сейчас изменилось из-за меня…

— Ничего, — папа пожал плечами. — Судя 
по всему, ты отделалась небольшой болью, — он 
махнул рукой на мой живот. — Возможно, его 
судьба вернется на круги своя. А, может, измене-
ния не так велики, как тебе сейчас кажется.  
Увидим.

— А если… изменить что-то действительно важ-
ное? — я осторожно посмотрела ему в глаза.

— Разорвет на части, — спокойно, но сурово от-
ветил он, строго взглянув на меня. — В лучшем 
случае только тебя.

— А в худшем?..
— Ох, Амрит… — папа поморщился, — просто 

не делай этого, вот и все. Ведь ты же почувствова-
ла сейчас: все внутри тебя противится изменению 
судьбы. Не надо с ней спорить.

— Но ведь боль прекратилась! Значит…
— Значит, судьба свернула на другую дорогу 

и теперь все пошло по новому, снова нормально-
му, руслу! А больно тебе, так сказать, на поворо-
тах. Но если поворот слишком крутой… — папа 
многозначительно посмотрел на меня, — не выжи-
вешь, дочка.

Обняв старого индуса, я решила переместить-
ся еще разок в Надю: просто проверить, существу-
ет ли она после того, что произошло на пожаре.

Надя существовала. И дом со всеми вещами 
находился на прежнем месте, разве что теперь 
чуть ли не в каждой комнате висело по гитаре 

на стене, даже одна маленькая лежала в моей дет-
ской. А, выйдя на цыпочках в коридор, я вновь 
услышала сдавленные голоса родителей.

— Он был и моим другом тоже… — шептала 
сквозь слезы Вика. — Я не знала, как тебе об этом 
сказать…

Что ж, похоже, все вернулось на круги своя. Об-
легченно вздохнув (все-таки это могло и на Кости-
ной жизни сказаться), я тихонько шмыгнула об-
ратно в свою комнату.

Снова походив из угла в угол, я все же реши-
ла действовать по плану. Да, на поворотах больно! 
Ну и пусть… Уж лучше пусть меня совсем не бу-
дет, чем жить в семье этих предателей. Только соп-
ли горазды пускать post factum! «Он был моим 
другом тоже!», «Не знала, как тебе сказать!», «Ох, 
Костян!..». Тоже мне, друзья…

Я кивнула самой себе, садясь на стул: значит, ре-
шено. Сейчас перемещаюсь в Костю, возвращаюсь 
в квартиру и сижу сутки, не высовываясь.

На столе передо мной лежал мой атрофиро-
ванный розовый ноутбук-«погремушка». А если 
что-то не получится? Если не выживет Костя? По-
колебавшись, я включила компьютер. Все может 
сильно измениться. Кто знает… вдруг я вообще 
не буду помнить другие жизни? И что же — оста-
вить Надю в неведении? Ну уж нет. Пусть знает, 
кто ее «родители».

«…он просто так, на ровном месте, без каких-
либо подлых поступков с моей стороны, сказал, 
что мы больше не друзья. Мы всю жизнь с ним 
дружили, за одной партой сидели, были как бра-
тья! А тут… из-за девчонки… Боялся просто, что 
если мы с ней будем видеться, то вспыхнут сно-
ва чувства. Вот и решил удалить меня из своей 
жизни. Предатель».
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Мое письмо самой себе было почти готово, ког-
да в комнату зашел Макс. Я повернулась к бывше-
му другу, захлопывая на всякий случай ноутбук. 
Он молча присел на мою кровать и опустил голову 
в ладони, смотря в пол невидящим взглядом.

«И чего зашел? Помолчать больше негде?» — 
недовольно подумалось мне, хотя, казалось, нас 
обоих мучило желание что-то сказать, но словно 
конкретные слова еще не созрели.

— Тебе чего? — грубовато буркнула я, не выдер-
жав напряженного молчания.

Он поднял на меня полные муки глаза:
— Да хоть немного понимания, Надя! Ты не ма-

ленькая уже, осенью в школу пойдешь, а не мо-
жешь хоть на секунду встать на место родителей! 
Я сегодня… — казалось, он едва сдержался, чтобы 
сказать это спокойно и тихо, — узнал, что у меня 
умер лучший друг. Мы с ним… были как братья. 
Всю жизнь за одной партой сидели. Все секреты 
друг другу доверяли. — И, снова уронив голову 
в ладони, он уставился глазами в пол.

Я мысленно хмыкнула. Во-первых, словам 
«братья» и «лучший друг» из уст этого засран-
ца, не знающего, что такое дружба. А, во-вторых, 
тому, какой же он все-таки «милый» папаша. Ведь 
явно же пришел отчитать за побег. Костин бы отец 
достал ремень, выпорол и ушел уже смотреть те-
левизор. А этот сидит и нудит: «Пойми ты меня… 
ну, пойми ты меня…». И тут я с холодком, пробе-
жавшим по спине, подумала, что Костя мог только 
мечтать о таком воспитательном процессе и таких 
родителях. Я заерзала на стуле. Черт подери! Уж 
не захотелось ли мне родиться у них? Ну уж нет!

— Ты хоть представляешь, какой ужас испы-
тывают родители, когда их ребенок убегает один 
неизвестно куда? — поднял голову Макс, преры-

вая затянувшуюся паузу. — А если бы мы с мамой 
уехали куда-то и ты не могла нас найти?

Вот тут я захохотала. Я сижу, мечтаю от них из-
бавиться, а он… Я смеялась до икоты, пока он 
баг ровел.

— Ну, ладно, ладно, ладно!.. — прервала 
я и свой смех, и его грозящиеся вылиться на меня 
эмоции. — Я осознала, — изо всех сил постара-
лась я сделать серьезное лицо, — и больше сбегать 
никогда не буду. А что за друг у тебя умер? Костя 
Лазарев? — попыталась я перевести тему. Лучше 
пусть говорит ересь про нашу «дружбу», чем от-
читывает.

Уловка удалась, боль вновь исказила его лицо.
— Да… Костя. Лазарев. …Твой любимый поэт, — 

на миг грустно улыбнулся он, но тут же в гла-
зах снова блеснули слезы. — Я даже не был на его 
похоронах. Не знал, как он умер. Если бы я мог 
хотя бы поговорить с его родителями… хоть с кем-
то… — казалось, он забыл, что говорит с ребенком.

— То что — тебе бы стало легче? — возник-
ла у меня интересная идея, которую мне было бы 
сложно реализовать одной.

— Да. В чем-то. — Он пожал плечами.
— Мы можем найти водителя, который был 

за рулем в момент ДТП. Если он жив, конечно. 
Узнать, как умер Костя. Хочешь?

Хорошо, конечно, что я знаю дату и причину 
своей смерти, но чем больше подробностей, тем 
надежнее. Лучше все узнать, прежде чем переме-
щаться в Костю и подстилать роковую соломку. 
Вдруг ошибешься.

Макс посмотрел на меня с грустной улыбкой 
и вдруг встал и, подойдя, крепко обнял меня.

— Спасибо, малыш. Я знал, что ты у меня доб-
рая девочка.
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— Только ты меня с собой возьмешь! — я ти-
хонько вырвалась из объятий. — Он же мой люби-
мый поэт.

— Надюш… — он улыбнулся, присев рядом. — 
Да где ты найдешь его сейчас… да и зачем… 
столько воды утекло…

— Найти не проблема, — сразу взяла я быка 
за рога. — Он работал в такси «Три семерки», дату 
его смены мы тоже знаем — седьмое июля две ты-
сячи тринадцатого. …Это из интернета, из интер-
нета! — добавила я, сразу ответив на его вопроси-
тельно поднятые брови. — А зачем… да разве тебе 
не хочется послушать очевидца о последних мину-
тах жизни твоего лучшего друга? Хоть как-то по-
мянуть его, так сказать?

Макс вздохнул. Наверно, он понимал бессмыс-
ленность этой затеи, но, с другой стороны, мне 
слишком хорошо был известен такой сорт людей 
вообще и мой бывший друг в частности: не желая 
совершать реальных действий ради близких лю-
дей, они потом очень долго онанируют свои изви-
лины, вспоминая, рассказывая, слушая про погиб-
шего, и чувствуют при этом себя чуточку легче. 
Типа что-то сделал.

Так что сам, наверно, не понимая, зачем, Макс 
все же набрал номер «Трех семерок» (к счастью, 
существующих до сих пор), и даже таксист оказал-
ся живым, невредимым и верным своему рабоче-
му месту.

Нам открыл полненький бородатый мужик лет 
пятидесяти, в майке и старых трико. 

А после того, как Макс представился, он мол-
ча пропустил нас в грязноватую квартирку, до-
стал второй стакан (один уже стоял на столе) и на-
лил водки из стоящей у дивана бутылки себе и мо-
ему отцу.

— Поверишь ли, единственный смертельный 
случай у меня, — водитель и с утра-то явно уже 
был подвыпивший. — Как сейчас помню этого 
парня. Я и сам потом два месяца в больнице про-
вел, а он… — мужик махнул рукой, — насмерть, 
сразу.

— А почему… ну… случилось ДТП? — влезла я.
Хозяин квартиры очумело посмотрел на меня, 

словно только сейчас заметив.
— Ну, по встречке, может, выехали, обгоняли 

или что?
— Ну, обгонял я, обгонял! — как-то болезненно 

закричал он. — А кто не обгоняет? Покажи мне та-
кого! Ничего бы не случилось, если б он пристег-
нулся! Даже родители его так и сказали!

— Да никто Вас не обвиняет… — сам стараясь 
успокоиться, вставил Макс.

Таксист выпил залпом еще рюмку и, разведя ру-
ками, добавил:

— Я сказал ему: «Ты б пристегнулся», а он мне: 
«У меня с детства аллергия на ремень». Ну, посме-
ялись да поехали. Мне недосуг каждому клиенту 
речи читать о мерах безопасности.

Домой мы ехали молча. Каждый думал о своем. 
Ох, что-то от Надиной жизни я устаю быстрее все-
го, так и хочется отсюда смотаться. В общем-то, 
можно уже перемещаться в Костю, вся информа-
ция о смерти у меня есть. Но словно что-то меша-
ло сделать решающий шаг. Страх перед «поворо-
том»? Возможно…

«Хоть обнять надо Ангелику и Клеменса перед 
всем этим. А то мало ли чем закончится…» — по-
думалось вдруг, и, не откладывая в долгий ящик, 
я прямо в машине настроилась на Маркуса.

Но повидаться не удалось. Еще на входе пока-
залось странным, что дверь не заперта. Мы всег-
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да закрывались на все замки, даже выходя на пять 
минут к соседям: бывшие приятели, а теперь лю-
тые враги не давали мне начать новую жизнь, поэ-
тому то и дело мне с семьей приходилось срывать-
ся с места и уезжать.

— Ангелика! — уже всем сердцем ощущая 
неладное, я ворвался в дом и тут же почувствовал 
запах крови.

А потом увидел их. Обоих. Двух моих ангелов: 
Ангелику и Клеменса. Лежащих на полу со струй-
кой крови у горла. Мне оставалось только надеять-
ся, что их убили мгновенно.

— Ну, что, Маркус, свинья, поговорим?.. — 
услышал я противный скрипучий голос за спиной 
и почувствовал нож у лопаток.

Мне уже было все равно, что со мной сделают. 
Умерло что-то внутри, вместе с теми, кого я 
любил. 

А, с другой стороны, я чувствовал, что не долж-
но пропасть то, что Ангелика сделала для меня. 
Не должен я снова стать зверем, единожды пре-
вращенный ею в человека.

— Убей меня, Горбатый, давай уже, — тихо про-
шептал я и, зажмурившись, как-то автоматиче-
ски настроился на Амрит. Наверно, инстинкт са-
мосохранения спас психику от предстоящей чу-
довищной боли. Ведь я знал: меня-то они быстро 
не убьют, растянут удовольствие.

Странно, но туман привел меня не в отцовский 
кабинет, где мы расстались последний раз с папой 
Риши. 

Я стояла босиком на горячем песке, на мне 
было голубое сари, волосы выросли сантиметров 
на двадцать, а вокруг дрались люди. Кто холод-
ным оружием разного формата, кто первым по-
павшимся под руку предметом, а иные и вруко-

пашную. Выходит, эмоции смерти привели меня 
к смерти?

Воспоминания Амрит нахлынули и застучали 
в висках: в городе уже пару месяцев было неспо-
койно, то и дело случались волнения.

Что ж мне так не везет-то и я везде умираю 
во цвете лет?

— Амрит! — измазанный в грязи и крови Ви-
крант подбежал ко мне и, схватив за руку, пота-
щил прочь от основного побоища.

— Стой! Погоди! Викрант! Да стой же! — 
я вспомнила, что здесь где-то должен быть отец. — 
Где папа?

— Он умер, — на бегу бросил Викрант. Если бы 
я не знала своего брата, то подумала бы, что ему 
все равно. Но я видела, что его сердце обливает-
ся слезами, просто сейчас не время для слез. — Как 
и говорил. Он был прав. Он всегда прав. А я уведу 
тебя к тете, как ему и обещал.

Нет… Нет!! Ничего не соображая, я бежала 
за братом, тянущим меня за руку. Воспоминания 
опять складывались, как картинки мозаики: вся се-
мья погибла две недели назад в таком же побои-
ще, а сегодня утром отец усадил нас с Викрантом 
рядом с собой возле фонтана и долго прощался. 
Но почему он просто не увез нас отсюда заранее, 
если знал?! Слезы застилали глаза.

«Амрит… Амрит в двенадцать лет… там, в каби-
нете… ну же, давай…» — сквозь эмоции с усилием 
настраивалась я. Наконец, туман закружился.

— Папа! — он как раз обнимал меня, и я бук-
вально повисла у него на шее.

— Амрит, — с растроганным смешком начал 
отец, но тут же слегка нахмурился, — сколько раз 
ты будешь перемещаться туда-сюда в течение 
одного разговора?
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— Папа, мы должны уехать к тете в деревню!! 
Нас всех перебьют через два года!! — заорала я, 
едва сдерживая истерику.

Он на секунду уставился на меня, а затем вновь 
усадил на стул и сел рядом:

— Я знаю. Только от судьбы не убежишь, доч-
ка. Я об этом тебе и говорил. …Только ты, похоже, 
ничего не поняла, — вздохнул он.

— То есть ты предпочитаешь умереть? Будешь 
просто сидеть и ждать смерти? — я чуть не зады-
халась от эмоций.

— Да нет никакой смерти, Амрит. Очнись. Уж 
кому, как не тебе, это знать.

Он улыбнулся, а у меня по лицу текли слезы.
— Ну, и что ты плачешь? Сидишь дома, с отцом, 

все живы и здоровы.
— Но всего на два года!
— Или на целых два года, — улыбнулся он, — 

смотря как сказать. Ведь и сто лет может быть для 
кого-то «всего сто», а для другого «целых сто», 
Время — это иллюзия.

Я понимала его, точнее чувствовала, что он 
прав, но меня все равно душили слезы. Мне было 
далеко до его философского отношения к жизни 
и смерти.

— У меня еще одну семью перебили… у Мар-
куса… и его самого убьют… — ревела я. — Поче-
му все сразу так умирают?.. И Костя, и Маркус, 
и здесь… А Надя, которой я быть совсем не хочу, 
остается…

Отец ласково вздохнул:
— Значит, так надо. К тому же, скажу тебе по се-

крету, — он с улыбкой наклонился ко мне, — здесь 
тебе еще долго жить.

— Ты правда не хочешь изменить будущее? — 
с надеждой посмотрела я ему в глаза, всхлипнув.

— Нет, — спокойно ответил он и поцеловал 
меня в лоб. — Пойдем-ка. Кажется, мама звала обе-
дать.

Папа Риши немного поколебал мою уверен-
ность в правильности моего выбора. Но я не он! 
И не могу вот просто так взять и позволить уме-
реть Ангелике, Клеменсу и Косте! Хотя бы им, 
если уж тут мне никого не спасти…

Так что, мысленно окрестив этот обед «про-
щальным», я сразу после него переместилась 
в Маркуса за пару часов до убийства.

— Я уйду сегодня пораньше, — бросил я на ходу 
своему напарнику по кузнице, разинувшему рот 
от такой наглости: новичок, тут без году неделя, 
а так кидается возможностью работы!

— Эй, сам потом будешь объясняться! — услы-
шал я вслед и побежал к своему дому. Как же 
я буду счастлив, если это «потом» настанет!

— Газета, свежая газета! — перегородил мне до-
рогу какой-то мальчишка.

Попытавшись обойти его то справа, то слева, я, 
наконец, кинул ему все деньги, что были у меня 
в кармане, и он, радостный, отпрыгнул в сторону, 
пропуская меня.

Повозки, лошади, люди — все словно сговори-
лись в этот день не пускать меня домой. Мне за-
гораживали путь все, кто только мог. Задержива-
ли, спрашивали дорогу, предлагали что-то купить, 
сбивали с ног…

Но вот и дом. Я почти на месте.
— Маркус! Маркус, дорогой, ты не поможешь, 

у меня опять протекает крыша, — окликнула меня 
старушка из дома напротив.

Обычно я бы ни за что не отказал этой доброй 
душе, не раз сидевшей с Клеменсом, а в начале, 
когда мы только приехали в этот городок, даже 
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бескорыстно приютившей нас у себя. Но сейчас 
я просто не мог. И соседка впервые увидела мою 
спину, быстро скрывшуюся во внутреннем двори-
ке, чтобы не пришлось искать слова для отказа.

Я схватился за ручку двери запасного входа, 
и тут меня снова скрутило. Как тогда, на пожаре. 
Только боль была в десятки раз сильнее. Я упал 
на крыльцо, не в силах ни закричать, ни двинуть-
ся с места.

Сквозь гул в ушах я слышал смех Ангелики 
и возню малыша, доносившиеся из дома.

— Ангелика… — тихо хрипел я, — уходи…  
бегите…

Но они не слышали. А время уже подходило. 
Я и так невыносимо долго добирался домой.

Вдруг я услышал женский крик и детский плач, 
и тут же все смолкло, словно ничего и не произо-
шло. Как же так, почему так быстро? Вероятно, те 
силы, что тормозили мой путь домой, ускорили 
и дорогу Горбатого.

Боль прошла так же мгновенно, как и появилась. 
Я встал и, пошатываясь, вошел в дом.

Горбатый стоял над телами любимых мной лю-
дей с окровавленным ножом в руках.

— Ну, что, Маркус, свинья, поговорим? — хмык-
нул он.

Молча я ждал своей участи. Мне даже неку-
да уже было перемещаться. На миг промелькну-
ла шальная мысль — а не отправиться ли на пару 
дней, на неделю, на год назад, ведь не могут же 
все соседи/продавцы/начальники/лошади/соба-
ки/кошки и прочие сдерживать меня вечно? Ведь 
добрался бы я вовремя, скажем, за сутки?

А потом взглянул на лица Ангелики и Клеменса 
и понял: нет, не выйдет. Эти два ангела даны мне 
были на пару лет, и они выполнили свою зада-

чу: спасли меня от меня самого. А теперь пришла 
пора им уйти. Доберусь я раньше до дома — добе-
рется и Горбатый. 

Не успеет он — значит, придет кто-нибудь дру-
гой. Увезу семью в другой город — значит, просто 
смерть настигнет нас в другой точке пространства. 
Ничего не изменится.

— Убей меня, Горбатый, — тихо сказал я и на-
строился на Надю. Не хочу я все-таки проживать 
ту боль, что он приготовил для меня.

Макс мрачно рулил домой. Моросящий дождь 
оставлял капли на стеклах, что вполне соответ-
ствовало моему настроению.

— Папа, — не знаю даже, что заставило меня так 
обратиться к нему. Наверно, возникло ощущение, 
что больше-то и нет нигде у меня дома. — А по-
чему ты не знал о смерти Кости Лазарева, если он 
был твоим лучшим другом?

— Все сложно, Надюш, — вздохнул он. — Од-
нажды ты вырастешь и поймешь, что не всегда 
можно остаться рядом с другом, иногда надо де-
лать тяжелый выбор.

— И какой выбор встал перед тобой?
— Или друг, или твоя мама, — грустно улыбнул-

ся он.
— Он что — мешал вам быть вместе? — я едва 

сдержала злость.
— Нет. Но мог бы помешать. Вполне. Если бы 

захотел. …Твоя мама когда-то любила его. И по-
мани он ее только пальчиком, побежала бы 
к нему. И не было бы ни нашей семьи, ни тебя.

— То есть ты настолько не доверял ни люби-
мой женщине, ни лучшему другу? Решил, что сто-
ит свести их на мгновение в одной комнате и они 
бросятся друг другу в объятия?

Макс мрачно нахмурился:
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— Не то чтобы не доверял, малыш… Просто мне 
слишком дорога твоя мама. Я столько лет добивал-
ся ее, что когда она стала наконец моей, готов был 
пожертвовать всем на свете, чтобы не потерять ее.

Я смотрела невидящим взглядом на стену из 
дождя.

— И ты не мог разделить их? Так сказать, дру-
жить по отдельности?

— А как? — он пожал плечами. — Лучший друг 
и любимая женщина неизбежно сталкиваются, 
причем довольно часто.

— Но ты мог хотя бы объяснить ему свои чув-
ства! Сказать что-нибудь вроде «Костян, ты мой 
лучший друг, но я не могу допустить даже малый 
шанс потерять Вику. Прости меня. Ты навсегда 
останешься дорогим мне человеком, но мы не мо-
жем больше видеться». Ведь мог же?

Макс грустно мельком взглянул на меня через 
зеркало.

— Вот и Костя тоже всегда считал, что говорить 
о своих чувствах легко. И тебе легко. И маме твоей 
легко. Но так не у всех, Надя. Не мог я встать ли-
цом к лицу с другом своим, братом, и сказать ему, 
что другой человек мне дороже него! Понимаешь? 
Не мог!

— Проще, значит, было тупо послать по смс?
— Да, проще, — кивнул Макс, подруливая 

к дому. А, остановившись, повернулся ко мне. — 
Я не говорю, что это правильно, Надюша. — Он 
на мгновение отвернулся, — наверно, это тру-
сость. Я сам себя виню сильнее, чем кто-либо дру-
гой. Так хоть ты не суди, — он, грустно улыбнув-
шись, погладил меня по голове. — К тому же ина-
че не было б тебя.

— Да лучше б меня и не было! — закричала я, 
выбежав из машины.

В который раз за последние часы меня душили 
слезы. Пробежав мимо Вики и оставив их с Мак-
сом разбираться в моем поведении самостоятель-
но, я закрылась в своей комнате и упала на кро-
вать лицом в подушку.

Костя плакал редко. Последний раз после той 
злополучной смс от Макса, а перед этим — где-то 
в детсадовском возрасте. Маркус не плакал в со-
знательном возрасте вообще: жизнь отучила очень 
быстро. А жизнь Амрит до последних событий 
была слишком спокойна, чтобы проливать на чем-
либо слезы.

Но сейчас я поняла, что слезы неплохо прочи-
щают душу и мысли. Как дождь, омывший только 
что тротуар.

Я перевернулась на спину и мокрыми глаза-
ми смотрела в потолок. В душе было как-то тихо 
и пусто. Вдруг подумалось: странно, почему мне 
никогда не приходило в голову, что не только 
Кос тя, но и вся моя индийская семья, и Ангели-
ка, и Клеменс сейчас, вот в этот момент — мертвы. 
Если, конечно, можно вообще говорить о смерти, 
как правильно заметил папа Риши. И так ли важ-
но, каков мой срок встреч с этими душами? Двад-
цать лет или восемьдесят? Ведь, по большому сче-
ту, всегда будет мало. И боль расставания никуда 
не денется.

У меня больше не было злости по отношению 
к Максу и Вике. Я вдруг поняла, что это их вы-
бор свободных людей: с кем дружить, а с кем нет 
и каким именно способом прекращать дружбу. 
Да и боль в глазах Макса, его исповедь в машине 
по поводу Кости, наконец, тронули мое сердце. 
Ведь он всегда был мне другом, и мне не сложно 
было бы пожертвовать чем угодно ради его сча-
стья. Скажи он мне все то же самое тогда, в той, 
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Костиной, жизни, и не было бы обид. Была бы 
боль, да. Но мне было бы легко его простить. 
А точнее, и прощать бы не понадобилось.

Вздохнув, я села за стол и открыла свой смеш-
ной компьютер. Файл «Надя, прочти меня» жег 
глаза в центре рабочего стола. И, безжалостно уда-
лив содержимое, я написала самой себе новое по-
слание:

Не суди ни ближнего, ни дальнего, 
Даже если будешь им судим.
Даже в извинении прощальном 
Вкус осуждения ощутим.

Не суди ни врагов, ни любимых, 
Кто ударил, а был дорогой.
Не суди ты даже подсудимых, 
Пусть их судит кто-нибудь другой.

Даже друга, что тебе погибнуть дал, 
Не дрогнув сердцем над твоей мольбой.
Еще неизвестно, как бы ты предал, 
Будучи связан его судьбой.

Виноват не он, а тот, кто судит, 
Даже если и не думает отмщать.
Просить прощения логичней будет, 
А вовсе не других людей прощать.

Вот теперь появилось ощущение правильности 
происходящего. Словно я перестала бороться с те-
чением.

— До встречи, комната! — вздохнула я, оглядев-
шись. А потом посмотрела на дверь. — До встречи! 
Мама и папа.

Ну, что ж… Костя. Детская площадка.

Меня закружил туман, и спустя мгновение 
уличный ветерок коснулся моих небритых щек.

— Это ж надо, до чего додумались! Прыгать 
с качелей! А если б насмерть? — причитали какие-
то женщины вокруг девочки с ссадиной на лбу.

Я обвел прощальным взглядом двор. 
Впрочем, у меня не было особо теплых чувств 

к этому дому. Его и домом-то назвать нельзя. Хо-
лодная пустая ночлежка с современными удоб-
ствами.

Я набрал родителей.
— Что-то забыл сказать, сынок?
— Да, мам. Пусть папа тоже возьмет параллель-

ную трубку. …Привет, пап. Я вам должен сказать 
кое-что. Я… — я сглотнул подступивший комок 
и выпалил, — … женюсь. И мы мечтаем о сыне.

— Что?.. — родители, казалось, не могли пове-
рить своему счастью. — Ты шутишь или всерьез?

— Но на ком?
— Вы ее не знаете, мы полгода вместе. Она  

чудо, она обязательно вам понравится. Ну, лад-
но, целую. Пока! Мы с ней забежим скоро позна-
комиться.

Я уже заметил подъезжающее такси. 
И тут подумал, не слишком ли эгоистично 

с моей стороны так осчастливить их перед тяже-
лой новостью? Но мне уж очень захотелось напо-
следок если не увидеть, то хотя бы услышать их 
счастливыми.

Открыв переднюю дверь, я уселся рядом с боро-
дачом и почти весело спросил:

— Ну, что — поехали?
— Ты б пристегнулся, — ответил он, трогаясь 

с места.
— У меня с детства аллергия на ремень.
Он расхохотался и нажал на газ.  
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