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le pays. Activité populaire toujours

Introduction

L'Origami est un art japonais
millénaire du papier plié. |l fut
d‘abord un agréable loisir & la cour
de I'empereur du Japon puis, au fil
des siecles, il se répandit dans tout

vivante et trés aimée par les petits

comme par les grands, I'Origami est

devenu maintenant un art

international.

Construisez, sans aucun autre accessoire que des
papiers multicolores, des figures artistiques d'animaux,
de masques, de fleurs, etc. ! Quel plaisir de voir se
transformer en superbe fleur ou en animal bariolé une
simple feuille de papier pliée !

L'Origami demande un peu de concentration et
d'imagination, il exerce en outre |'agilité des doigts.
L'Origami a aussi ses applications pratiques : mobiles
pour chambres d’enfants, élégants bouquets de fleurs,
décorations diverses... Des masques personnalisés de
carnaval sont également tres amusants a réaliser.

Dans ce livre, sont proposées 38 figures d'Origami
typiques que |I'on confectionnera a partir de sept
modeles de base.

Bonne chance, partez & la découverte de I'Origami !

Zillal Aytiire-Scheele




Papiers pour Origami

On trouve au Japon une grande
variété de papiers d'Origami : uni
ou bicolore, imprimé sur l'une ou
les deux faces, en grand format &
découper ou en petit format pour
une réalisation immédiate du mo-
dele voulu. De méme, il existe
différentes épaisseurs et qualités
de papiers.

Heureusement, il n‘est pas néces-
saire d'aller au Japon pour obtenir
du vrai papier japonais d'Origami.
Vous trouverez en France, chez
votre libraire, d'autres types de
papier qui conviennent parfaite-
ment : papier a dessin de faible
épaisseur, papier d'emballage-ca-
deau... Veillez simplement & ce qu'il

—

soit facile & manipuler, que |'on
puisse le plier sans qu'il s'abime, ne
s’‘ondule ou se distende ; les pa-
piers fins seront les plus adaptés.

Vous aurez beaucoup de plaisir &
choisir les couleurs et formats de
papier pour vos premiers modéles,
Avec un peu d’expérience, vous
constaterez que ce choix est déja
un art délicat. Certains modéles
contenus dans ce livre exigent une
qualite particuliere de papier qui
vous sera indiquée.




Directives

B fe——

Tout d'abord, quelgues directives :

$ 1. Disposer d’'une surface plane
pour le pliage.

2. Calculer précisément le format
du papier a plier et découper
| proprement.

3. Exécuter précisément les pliu-
res (les renforcer avec 'ongle).

: 4, Se conformer exactement au
modele de base correspondant
a la figure désirée. Exécuter les

figures dans l'ordre du livre ;
nombre d'entre elles sont is-
sues des précédentes.

Chaque étape d’'exécution dé-
pend de la précédente et dé-
termine la suivante,

En cas d'échec d'une pliure,
ou méme dune figure, pas
de désespoir! Recommencer
chaque étape. Un mot, une flé-
che ou la direction d’une pliure
ont pu étre négligés.




Contrepliage

Le contrepliage est I'étape que
vous aurez a exécuter le plus fré-
quemment. Elle est délicate. Je
vous consellle donc quelques exer-
cices avant de commencer votre

2. ..pliée en diagonale, sur la-
quelle I'on replie les angles gau-
ches inférieur et supérieur.

5. Déplier. Ouvrir la figure par le
bas...

12

premiére figure. Vous n'y perdrez
pas votre temps car les réalisations
n’'en seront, plus tard, que meilleu-
res.

1. Patron initial : une feuille de

papier carrée...

3. Replier la feuille sur sa diago- 4.
nale, la face blanche devenant in-
térieure. A la pliure...

...repousser |'angle gauche vers
le haut.

6. .. et faire ressortir la pointe 7
gauche...

... réalisée dans la figure 4.



Grace a cet exercice vous avez déja
réalisé un canard.

8. Maintenir la pliure entre deux 9. .. est a plier vers la gauche. 10. Rouvrir cette derniére pliure et
doigts ; la pointe verticale... en ecarter légérement la pointe.

11. Replier de nouveau cette 12. ... au-dessus du corps de la 13. ... vers la gauche.
pointe... figure...

13
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Modeéle |
FIIIIIIIIID

€

1. Patron initial : une feuille de
papier carrée.

=

2. La plier en diagonale.

<

3. Refermer les deux pointes op-
poseées sur la pliure obtenue.

14

Cygne

1. Prendre le modéle |. Le refer- 4. .. puis la ramener a sa place.
mer sur sa diagonale,

2. Replier vers |'extérieur les deux
pointes du bas, suivant le pointillé.

3. Replier la pointe gauche vers le
haut, suivant le pointillé...

6. Reprendre la pointe gauche de
la figure,...



]

7
7. .. la rabattre vers le haut et
replier vers la gauche, au niveau du 11.  Au niveau des 2 traits... 15. ... plier puis rouvrir et,...
trait,...

8. .. le haut de cette pointe puis 12. .. effectuer deux pliures inver- 16. ... suivant la pliure obtenue,
la redéplier. sees. rabattre vers l'intérieur.

8, Ouvrir le haut de la pointe, 13. Replier la pointe vers l'inté- 17. Redresser légérement vers le
rieur sur sa premiere pliure et vers haut la pointe de la

I'extérieur sur sa deuxiéme pliure. queue et presser

A pour fixer cette

derniére pliure.

10. Sur la pliure obtenue, rabattre 14. Suivant le pointillé de la 18. Vous’'avez construit un cygne.
la pointe vers la gauche. queue...

156




4. Replier la figure
centrale horizontale.

sur sa ligne 8. Effectuer une pliure suivant le
pointillé.

5. Tenirla figure entre deux doigts 9. OQuvrir la pointe et la rabattre
et l'ouvrir par le bas. vers la gauche.

1. Prendre le modeéle | (page 14).
Replier le triangle blanc, suivant le
pointillé,...

6. Rabattre les ailes l'une sur 10. Ouvrir la pliure du bas et la
'autre. rabattre vers l'intérieur. Replier la
téte vers l'intérieur, sur le premier
pointillé...

2. .. vers la gauche. Suivant le
nouveau pointillé, plier la pointe...

7. Au pointillé supérieur, replier

3. .. vers la droite puis de nou- chacune des deux pointes vers |'ex- " Fextéri |
veau suivant les deux pointillés, térieur, au pointillé du bas, replier d ; é ot vgrs_” mggneufr. .slur "
vers la droite. les pointes sur un seul coté. euxieme pointilie. C'est fini |

16



4. Rabattre riangle inférieur
gauche ainsi formé sur son pointillé
central...

9.

5. .. et aplatir entre deux doigts.

10. ... le rabattre vers |'arriére et
I'aplatir.

1. Partir du modeéle | (page 14).
Suivant les pointillés, rabattre les
“deux angles vers l'intérieur...

6. Méme chose avec le triangle
supérieur gauche.

it r trois pliures parallé-

les : sur la premiére replier vers
l'intérieur, sur la deuxiéme vers |'ex-
térieur et sur la troisieme pliure vers
I'intérieur.

2 .. sur la ligne horizontale. Re-
pller la pointe droite suivant le
“premier pointillé...

12. Replier les deux pointes de
gauche de la figure vers |'avant et
3. .. puis dans le sens inverse, 8. Rabattre I'angle gauche vers le  les arrondir ; ce sont les oreilles de
uivant le deuxiéme pointillé. haut, suivant le pointillé et... votre bébé singe.

' 17




Le papier

A Petit carré
de papier pour
le corps (10x 10
cm par exem-
ple).

B Pour la queue, la feuille devra
étre quatre fois plus grande (20 cm
de coté).

C Tout petit carré pour la
couronne (3 cm de coté).

18

Paon

Le corps

1. Avec le carré de bapier A re-
prendre le modéle | (page 14). En
suivant les pointillés...

2. .. rabattre les deux angles vers
I'intérieur. Retourner la figure.

3. Suivant le pointillé, rabattre la
pointe droite...

... vers I'avant. Rabattre |a partie

superieure de la figure sur la pliure
horizontale.

5. Replier la pointe gauche, sui-
vant le pointillé...

... vers l'avant.

... la rabattre vers le haut, sur sa
pliure centrale.




9. En haut de la pointe, plier sui-
vant le pointillé.

11. Rabattre le haut de la pointe
vers la gauche.

12. Le corps est terminé.

La queue

1. Plier en accordéon le carré de
papier B La couronne

1. Plier le carré de

Lo o.. papier C en accor-
’ deon.

2. Le replier par le milieu.

2. Le replier en éventail et coller
les deux bords intérieurs.

3. Introduire le corps dans le
creux de I'éventail dont I'on collera -
la pointe intérieure.

3. Fixer la couronne a l'arriére de
la téte. C'est un paon.

19




Pingouin

' 5. Plier la figure verticalement.

—

1. Prendre le modéle | (page 14) 3. Rabattre vers le bas la pointe 6. Tirer la pointe..
Replier les pointes droite et gauche superieure en suivant le pointillé
suivant les pointillés

2. Les ouvrir et retourner la figure 4. Rabattre les pointes supérieure e vers la droite. Bien |'aplatir
et inférieure pour la consolider

20
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14. Replier les deux ailes vers

11. Suivant la méme pliure, la
8 Rabattre la partie supérieure de tourner vers |'extérieur I'avant en suivant le pointillé

la pointe suivant le pointillé...

<R -.

9. .. vers la gauche 12. Effectuer deux pliures parallé-
les sur la pointe.

15. Replier vers I'intérieur la partie
droite de la figure en suivant le
pointillé. Faire de méme pour l"aile
opposee

|
|
13. Replier vers la droite, sur la Lw

premiére pliure et vers la gauche 16. Le pingouin est terminé.
sur la seconde

10. Quvrir la pointe

21










7. Replier suivant le pointillé.

8. Ouvrir légerement la figure par
le dessous.

1. Prendre le modéle | (page 14). 4. Rabattre I'angle gauche sur la
Suivant le pointillé, plier la pointe  pliure (1)...
droite vers I'avant.

9. Déployer suivant les pliures
obtenues.

2. Replier cette méme pointe, sui- 5. ... vers la droite, puis sur la
vant le nouveau pointillé,... pliure (2)...

3. .. vers la droite. Retourner la 6. ... vers la gauche. Plier |a figure 10. Préparer une pliure au niveau
figure. par son milieu. du pointillé.

24

f—»




11. Ouvrir légérement la téte par  15. .. vers|intérieur. Recommen- 19. Rabattre le bout de la trompe
le dessous et... cer sur l'autre coté. vers la gauche, 'ouvrir...

12. .. replier la pointe vers l'inté- 20. ... vers la gauche, I'aplatir for-
rieur, suivant la pliure. 16. Suivant le pointillé, redresser  tement et la refermer par son mi-
la trompe... lieu.

13, Rabattre suivant les pointillés
et presser fortement. 17. .. vers le haut.

4. Rouvrir et enfoncer le petit  18. Aplatir la trompe en pressant  21. Rabattre les oreilles vers |'ar-
‘triangle formé par la pliure... les pliures. riere. Voici un superbe éléphant.

25



Petit chien

1. Reprendre I’Slébhant a l'étape
10 (page 24). Effectuer deux pliures
suivant les pointillés paralléles.

2. Replier la pointe vers I'intérieur,
sur sa pliure (1), puis vers |'exté-
rieur, sur sa pliure (2).

26

3. Replier la pointe de nouveau
vers l'intérieur, suivant le pointillé.

4. Voici un petit chien.

Masque
de pirate

1. Utiliser le modeéle | (page 14),
Ouvrir I'angle droit suivant le poin-
tille.

2. Rabattre les pointes vers
I'avant, suivant les pointillés.

3. Effectuer deux pliures parallé-
les sur le rabas inférieur. Suivant la
pliure du bas, replier vers |'intérieur,
puis vers l'extérieur...



8. ... vers lintérieur, suivant le
-pointillé (2), afin que ...

9. .. le tissu paraisse noué.

... suivant I'autre pliure ; c'est la 6. ... rabattre une nouvelle fois la
uche, Deux pointillés paralléles moitié du cache sur I'ceil, la partie
r le nez, pliures inversées : gauche du visage vers l'arriére et la
rieur puis intérieur. partie supérieure vers |'avant. 10. Dégager le nez.

Rabattre le cache sur I'eil gau- 7. Rabattre vers I'arriére, suivant  11. Lorsque vous aurez peint le
Suivant la nouvelle pliure... le pointillé (1) et... cache-ceil en noir et le tissu en
rouge, votre pirate sera fini.



Décoration
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3. Rabattre une nouvelle fois sur 6. Ouvrir les deux angles infé-
la pliure horizontale. Redéplier. rieurs.

Modéle II

1102002000027

7. Rabattre entiérement sur le
coHté intérieur blanc le bas de la
figure.

4. Suivant les pointillés...

1. Sur une feuille de papier car-
. préparer des pliures suivant les
illés.

8. Renverser la figure de 180° et
5. .. rabattre vers la droite puis recommencer les étapes 6 et 7.
vers la gauche.

Replier les cotés sur la pliure

verticale, c6té blanc & I'intérieur. 9. C'est le modéle Il




1. Reprendre le modéle Il (page
29). Suivant le pointillé...

3. C’est un moulin.

1. Le moulin est la figure de base.

2. .. replier vers le haut la pointe 4. Avec une aiguille, on peut le 2. Redresser l'une des pointes
superieure gauche et vers le bas la  fixer au bout d'un béton et le faire  vers l'avant...
pointe inférieure droite. tourner en soufflant,

30




... 'ouvrir... T2 alounir 9. Replier les quatre angles de la
figure obtenue vers I'arriére.

.. appuyer et plier aux angles. 8. .. et aplatir. Recommencer
de méme pour chaque pointe. avec chacun des autres angles.

10. Coller au centre une pastille
de papier de couleur.

. Refermer vers I'avant les deux
de chaque carré obtenu en
ant les pointillés.

11. Coller les unes aux autres six
rosaces ainsi fabriquées. La décora-
tion est préte.

dresser un angle,...

31




Poisson

Utiliser une feuille de papier carrée,
ou deux de couleurs différentes si
I'on veut que la bouche du poisson
soit colorée. Coller I'un contre I'au-
tre les cotés blancs des deux feuil-
les.

32

1. Effectuer les pliures suivant les
pointillés.

2. Replier sur le centre la pointe
supérieure gauche. Retourner la
figure.

3. Les étapes suivantes sont cel-
les du modele Il (page 29). Rabattre:
sur la ligne verticale centrale...

4. .. les deux cotés de la figure,
puis sur la ligne horizontale cen-
trale...



9. Redresser et ouvrir les deux
angles du bas.

6. Rouvrir ces deux derniers co-

Suivant le pUimi”é‘(U-‘- 10. Rabattre entiérement sur le

coté intérieur le bas de la figure.

. rabattre
la droite le
inferieur
11. Rabattre la partie supérieure
de la figure en ouvrant I'angle de
droite.

... suivant le pointillé (2), vers la
che, le coté inférieur droit. Rou-
vrir ensuite ces deux dernieres pliu-

12. Suivant les pointillés, replier
les deux pointes vers le bas.

13. Replier la pointe du bas sui-
vant son pointillé...

14. .. puis retourner la figure.

15. Le poisson est prét.



| e—————
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Modeéle I1I
GIIIIIIIIID

1. Prendre une feuille carrée...

1. Utiliser le modele Ill, pointes 4. . replier vers le haut et, suiva t
ouvertes vers le bas. le pointillé (2)....

2. .. pliée dans sa diagonale.

2. Replier ces deux pointes sur le 5. .. replier une nouvelle fois vers.
haut de la figure. Suivant les pointil- le haut. Retourner la figure et re-
lés... commencer sur |'autre coté.

3. Suivant les pointillés, refermer
les pointes gauche...

' 3. .. rabattre le haut des pointes

vers l|'extérieur. Suivant le poin-.
4. .. et droite. tillé (1)....

6. Le chapeau est fini.

34



7. Ouvrir la queue,...

-~ Reprendre le chapeau. 8. .. la tirer vers l'arriére et I'apla-
tir.

Quvrir la figure par le bas. 5. .. découper une partie de la 9. Repliervers l'intérieur suivant le
pliure inférieure droite. pointillé et recommencer de |'autre

cété de la figure.

10. Voici un poisson japonais.

6. Plier fortement la pointe droite  variante -

re les deux pointes I'une  suivant son pointillé. On peut replier les nageoires vers
le bas et coller un autre papier sur
la bouche, ou la peindre.

35




SOOI IIIIY

Modeéle IV
FIIIIIIIP77

1. Prendre une feuille carrée, faire
deux pliures perpendiculaires et...

2. .. replier les quatre pointes.

3. Voici le modéle IV.

36

Bateau a vapeur

1. Prendre le modéle IV, le retour-
ner. 4. Replier de nouveau les quat B

angles...
2. Hep”er les quatre ang|es_“ 5. .. surle centre. Retourner la
figure.
2N

6. On obtient quatre petits carrés
contenus dans le grand.

3. ... sur le centre. Puis retourner
la figure.



. Ouvrir un petit carré et rabattre
565 deux angles.

Pere Noél

" Recommencer avec le petit
oppose. Ce sont les deux

Eminees. 4. Le petit carré restant sera la

téte. Replier les angles des bras
suivant les pointillés...

1. Prendre le bateau & vapeur a
|'étape 8.

resser les pointes des deux

petits carrés pour ramener 2 Quvrir un troisiéme petit carré
deux cheminées I'une sur I'au- et

L glli®s N TR T
v X ”.._.l'-h. _s- 511-'_-51"- e =

5. .. vers l'intérieur.

N

‘Dessiner deux bandes parallé-

haut des cheminées. Le 6. Deécorer le manteau, peindre le
4 vapeur peut prendre la visage et coller une barbe. Voici le
3. .. l'aplatir. Pére Noél !

37




Deécor

de la table




8. Recommencer avec chaque
angle de tous ces rectangles. Le
cadre est terminé. On peut aussi le
modifier...

5. On obtient ainsi un rectangle
, sur chaque coté de la figure. Saisir
Prendre le bateau & vapeur a I'un d'eux et...
8 (page 36). Ouvrir et aplatir
petits carrés.

9. ..enrabattantles quatre angles
vers l'arriére, suivant les pointillés.
Si I'on ouvre a moitié deux carrés,
au dos du cadre, il se tient debout.
On peut également le pendre au
mur.

6. ... en redresser un angle....

abattre vers I'extérieur tous

7. ... l'ouvrir et I'aplatir.




POV IIIIIIY

| Modeéle V

POV IIIIIIY

3. Plier par le milieu, c6té blanc a
l'intérieur.

4. Redresser le coté droit de la
feuille & la perpendiculaire, ...

Avec une feuille carrée, effec-
, tuer deux pliures diagonales et
| deux perpendiculaires.

5. ... ouvrir,...

2. Les pliures doivent &tre visi-
bles. 6.

... aplatir I'angle ainsi formé.

40

7. Rabattre la pointe gauche ¢
triangle...

8. ... vers la droite.

9. Recommencer les étapes 3 4 6
pour le cété gauche de la feuille.

10. Voici le modéle V.



3. Replier la pointe du haut vers
I"arriére et ... 7. Suivant le pointillé, effectuer
une solide pliure.

4. .. l'introduire & l'intérieur. 8. Ouvrir le vase. Aplatir le fond.

5. Rabattre la pointe droite avant
vers la gauche, suivant le poin-
nt le pointille... tillé (1), puis vers la droite : poin-
tillé (2).

attre la pointe gauche 6. Terminer par les étapes 3 et 4.
s la droite, puis vers la Retourner la figure et recommencer
18, suivant le pointillé. le tout sur cette seconde face. 9. Voici le vase !




Coller I'une contre |'autre deux feuil-
les carrées identiques, mais de
motifs différents.

42

Papillon

¢

1. Utiliser le modéle V (page 40),
pointe en bas.

2. Rabattre la pointe suivant le 4. .. et aplatir. Suivant les pointil-

% : |
pointillé et retourner la figure. lés,...



. .. 0uvrir encore un peu les deux
du bas. Bien aplatir.

...‘ j '-)

‘Decouper suivant le pointillé.

tre les deux angles for-

1s |'extérieur

P v ia/l}%‘fﬁ'h}
&5\l ©,

¥

13. Rabattre également les deux
pointes du haut. ..

9. Refermer la figure par le milieu.

14. .. vers le bas.

10. Puis redresser les ailes vers le
haut et bien aplatir leurs pointes.
C'est un papillon tout simple.

15. Refermer la figure par son
milieu.

11. Pour une meilleure finition,
rouvrir la figure et rabattre, suivant
le pointillé, ...

16.  Rouvrir la figure. A |'aide des
pliures obtenues, donner du vo-
12. .. la pointe supérieure vers le lume au corps afin d’écarter les
bas. Retourner la figure. ailes. Ce papillon est parfait.




1. Prendre le modéle V (page 40), 3.
pointe vers le haut. Suivant |e
pointillé...

Recommencer sur |'autre coté.
Replier les angles avant droit et
gauche...

2. ... replier les deux ailes avant. 4. .. surle centre. Recommencer
pour l'autre cété de la figure.

6.

8. Souffler fort & travers |'ouver
ture inférieure du ballon.



Aquarium



VST T T TIITIIS

6. Replier I'aile gauche...

3. Redresser la partie droite de la
feuille en equerre,...

Modele VI
VIS IIIIIII

... vers la droite.

|
i 1
: I d 3 B
B4 | N/ 4. .. l'ouvrir et...
|
1

1. Prendre une feuille carrée, la
plier quatre fois suivant les pointil-
lés.

8. Recommencer les étapes 38
avec la partie gauche de la feuli

2. La replier diagonalement, c6té 5. ... aplatir sur le corps de la 9. Voici le modéle VI.
blanc a I'intérieur. figure.
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5. Faire la méme chose sur I'autre
coté. Sur le pointillé, faire une so-
lide pliure, puis la rouvrir.

le modéle VI, I'angle 3. Recommencer pour |‘autre

en haut. Ramener les cOté. Puis, suivant les pointillés,... 6. Ecarter les pointes.
e et gauche de de-

7. C’est une violette. On lui ajou-

. tera une tige en fil de fer et des
ntre de la figure. 4. .. rabattre les deux pointes sur  graines en papier fixées au centre

le milieu. de la corolle.
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5. ... ouvrir les pointes située
Rose milieu de la figure. Elles vi
ainsi se placer au point central
bords extérieurs. Maintenant.
La rose est une combinaison des vre le modéle VI comme sila f
modeles IV et VI. obtenue était une simple fa
carree. Effectuer deux solide S |
res sur les pointillés.

1. Prendre une grande feuille car-
ree (de 24 cm de coté) et la plier
deux fois en diagonale.

3. Ramener encore les quatre

pointes de la figure obtenue sur le
centre.

6. Plier la figure en diagonale,

2. Puis ramener les quatre pointes
sur le centre, c6té blanc & I'inté-
rieur. Aplatir.

4. Ramener une troisieme fois les 7. Relever la partie droite
pointes sur le centre. Suivant les équerre,... i
pointillés. .

48



laplatir fortement.

eplier vers la droite |laile

| obtenue.

er la figure et faire la
e a partir de |'étape 7.

12. Voici le modeéle VI terminé

13. Avec quatre doigts, tenir la
figure par le bas.

156.  Relever les quatre ailes latéra-
les extérieures en arrondi

16. Ouvrir les quatre ailes du
sommet.

17. Arrondir enfin les angles des
ailes intérieures.

18. La
Rapprocher et fixer ensemble a une
tige métallique les pointes du bas.
Enrouler la tige dans du papier
crepon.

rose est presque finie.
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Boite en étoile

1. Reprendre le modéle VI (page
46) avec l'angle ouvert placé en
haut. Ramener les ailes latérales
suivant les pointillés...

2. .. vers le centre. Effectuer deux
solides pliures, suivant les pointil-
lés.

50
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3. Puis
equerre,...

4

... l'ouvrir et...

redresser

5. .. aplatir

6. La pliure doit étre bien {
puyée.

7. Faire la méme chose avec I'aiI.
tre aile. Retourner la figure et
commencer les étapes 2 4 6 surg
coté. Suivant les pointillés... |

3



1

 fabattre vers I'intérieur les
exterieures.

mer la figure et refaire

deux fortes pliures
deux pointillés.

11. Ramener la pointe supeérieure
vers |'avant et rabattre la pointe du
bas vers I'arriére.

12.  Ecarter délicatement les deux
pointes opposées pour ouvrir la
boite en forme d'étoile.

13. Renforcer avec l'ongle les
pliures du sommet de la boite.

14. A l'aide des pliures déja obte-
nues, aplatir le fond de la boite.

15, Bien appuyer aux angles.

16. La boite en étoile est préte.
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5. Effectuer une pliure
pointillés.

¢

6. Refermer les pointes

L\/S centre, puis les rouvrir.

1. A réaliser selon modéle VI 3. .. l'ouvrir .. 7. Rabattre légérement
(page 46). En suivant les pointillés, bas...
effectuer...

4 et l'aplatir juste a I'horizontale. 8 . et appuyer sur les di
gles de l'ouverture.

2. ... deux pliures. Redresser en

equerre |'aile avant droite, ...
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‘Aplatir entierement. Replier la
dinte du bas...

er ensuite la partie gau-
laile vers la droite.

imencer les étapes 2 a
8 avant gauche

13. Retourner la figure, Recom-
mencer les étapes 2 4 12. On ob-
tient alors deux losanges identi-
ques imbriqués I'un dans I'autre.

17. .. puis les deux autres,

14.  Replier I'une des pointes vers
le bas, suivant le pointillé.

15.  Replier également les trois
autres pointes. Bien appuyer

16. Ecarter légerement deux poin-
tes opposées. ..

18. C’est un iris.

19.  Arrondir a I'aide d’un crayon
les quatre pétales et ['iris.

20 . devient un lys




mémes pliug
sur les trois a
tres cotés. Py
replier I'une di
trois ailes vers

6. Retourner la fi-
gure et recommen-
cer l'étape 5. Re-
plier, suivant les
pointillés, les deux
pointes inférieures
avant. .,

1. Prendre le lys & son étape 9 3. Recommencer les etapes 1 et 2
(pages 52-53), mais Ia figure est  sur les trois autres cotes de la fi-
renversée, fente en bas. gure. Suivant les pointillés...

2. Rabattre |'aile droite du losange 4. . rabattre les angles sur le
vers la gauche. milieu.

y ;

7. ... vers le haut puis les rabattre




Ecarter I'une de I'autre les deux 14.  Recommencer sur les pointil-
8 de droite.

lés suivants pour chaque patte.

11. Modeler maintenant les qua-

tre pattes suivant les pointillés,
c'est-a-dire :

dresser complétement la

vant la pliure obtenue et
Ir. Faire de méme.

15. Gonfler le corps en soufflant
dans l'ouverture située entre les
pattes arriere. Retourner.

12. Redresser chaque pointe et
aplatir I'angle formeé.

la pointe de gauche :
S pattes avant de la gre-

16.  Pour finir la grenouille, pein-

13.  Le rouvrir. dre ou coller deux yeux.
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a I'horizontale.

Crabe

6. Aplatir la partie gauche de|
figure et recommencer avec |
pointe supérieure droite (étapes
a 5). Redresser la pointe ce
suivant le pointillé

1. Prendre le lys, & I'étape 10 (pa- 3

... abaisser la pointe supérieure
ges 52-53).

gauche. Rouvrir cette pliure.

2. Rabattre les quatre pointes cen-

: : . 7. Lareplier une seconde fois vers:

trales autour de la figure. Suivant le 4. Tirer sur cette méme pointe le haut. Effectuer. en suivant i

pointillé... pour I'amener... traits, les pliures des pinces
pattes arriere du crabe, com
suit.
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11.  Effectuer
deux nouvelles
pliures solides
suivant les
pointillés.

15.  Suivant les pointillés, rabattre
vers l'intérieur la pointe superieure
et vers le haut puis vers le bas, la
pointe inférieure de la figure.

12, Arrondir I'ouverture des deux
yeux.

&

uivant |a pliure existante, re-
s l'intérieur Recommencer
tlautre pince et les pattes.

16.  Retourner 4 nouveau la figure.

13.  Arrondir la pointe de chaque
pince, vers |'intérieur.

14.  Retour-
ner le mo-
déle.

ant les nouveaux pointil-

e les étapes 7 2 9 A
17.  Le crabe est terminé
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6. Aplatir I'ouverture.

7. Rabattre I'aile gauche du
gle obtenu...

3. .. replier encore sur le centre.
Effectuer deux pliures perpendicu-
1. Utiliser, de préférence. une laires.
grande feuille carrée de papier fin
(papier de soie, 24 cm de cote).
Effectuer les pliures suivant les
pointillés.

8. .. vers la droite.

4. Refermer en diagonale.

9. Recommencer les étapes 53
pour la partie gauche.

2. Replier chaque angle deux fois
sur le centre. Suivant les nouveaux
pointillés,...

5. Replier la partie droite en 10.  Redresser la pointe droite
équerre. périeure en équerre, ...




« l'ouvrir et I'aplatir,

15, Rapprocher les deux pointes
du losange.

19. Replier deux pointes oppo-
sées...

16. Rabattre la pointe inférieure 20.

- et tirer vers le bas les deux
du losange...

autres.

er les pointes supé-
U losange central puis les

17. .. vers le haut. Refermer |e

losange vers |a droite. 21. Retourner la figure. Arrondir

avec un crayon les pétales exté-
rieurs.

l'ouverture avec e 18. Recommencer les étapes 9 3

22. Ouvrir et former les pétales
17 pour les trois autres ailes.

intérieurs.




Grues




IV T TV I I IIIi

3. .. replier la pointe supérieure 7. Rabattre par le milieu.
vers le bas.

Modele VII

I T I I I I

4. Rouvrir les trois derniéres pliu-
res.

8. Aplatir et retourner la figure
Recommencer sur l'‘autre coté a
partir de |'etape 2

mencer avec le modéle VI
846). ouverture placée en bas
ant les pointillés,. ..

ttire les deux pointes laté-
I le centre. Suivant le nou-

pointillé, ... 6. Tirer entierement vers le haut 9. Le modele VIl est fini
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volante

b; et replier vers lin i
Voici la téte.

1. Utiliser le

modeéle VIl (pa-

ge 61), ouver-

ture placée vers

' le bas. 3. ... vers le haut et recommencer
sur l'autre co6té de la figure.

6. Arrondir
crayon.

les ailes avec |

2. Replier I'aile
gauche avant
vers la droite.
Recommencer
sur l'autre coté.

4. Ecarter légérement les pointes
Rabattre la poin- latérales et aplatir. Effectuer une 7. La grue remue ses ailes lorsque
te inférieure du pliure sur la pointe gauche, suivant I'on tire légérement sur la queue g
dessus... le trait... retenant le corps.
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5. Redresser sur leur pliure les
deux pointes du bas.

6. Aplatir le tout.

1. Reprendre le
modele VIl (pa-
ge 61), I'ouver-
ture placée en
bas. En suivant
les pointillés,...

3. Effectuer une
forte pliure sui-
vant le nouveau
pointillé.

7. Incliner le haut de la pointe
droite.

rabattre

8. Ecarter délicatement les ailes
4. Ecarter et ouvrir les deux ailes en les tirant de chaque cété du bout
du c6té gauche. des doigts.




3 . vers le haut. De méme pol
I'autre cété. Suivant le pointillé

4. replier la pointe supérieu
du dessus vers le bas, sur la bal
horizontale. Suivant le no
pointillé,....

5. ... replier vers le haut, ‘
1. Reprendre le modéle VII, I'ou- 2. ... vers la droite. Recommencer extérieur exactement superposé
verture placée en bas. Rabattre sur l'autre coté. Rabattre la pointe petit triangle intérieur. Suivant |
I'aile gauche... inférieure du dessus... pointillé, ...
64
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oyer complétement.

ier vers le haut. suivant le 10. .. replier vers le bas.

11.  Répéter les étapes 4 4 10 pour
l'autre coté de la figure, rabattant
€ une nouvelle fois vers  l'aile, cette fois. vers la gauche
uivant le pointillé. (étape 2). Suivant les pointillés ...

.. effectuer une pliure puis 9. Suivant ce dernier pointillé, ..

12. .. replier vers lintérieur et
appuyer fortement.

13. Replier le haut de la pointe
gauche pour former la téte.

14. Déployer délicatement les
deux ailes. C'est une grue qui
couve.

65







1. Prendre le
modele VI (pa-
ge 61), pointe
ouverte vers le
haut.

Rabattre |a
du des-
S le haut,
er la fi-

3. Suivant
pointillés,
les deux pointes
du haut...

les
plier

4. .. versI'extérieur puis les repla-
cer.

5. Tirer l'aile gauche 4 la verticale,

6. .. l'ouvrir et I'aplatir.

7. Procéder de méme avec I"aile
droite.

8. En collant trois étoiles ensem-
ble, on obtient I'étoile A
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3. Replier la pointe inférieure 4 6. Saisir Ia figure par deux ailes

z g I'horizontale puis la replacer. opposees,
Etoile B

&

4. Repéter I'ensemble avec les 7. Ecarter lentement les deux aus

deux ailes de droite. Suivant les tres ailes jusqu’a...
1. Reprendre le modéle VI (page pointillés, ...

61). pointe ouverte vers le bas.

- rabattre les deux pointes du 8.
bas. des deux cétés de la figure.

2. OQuvrir les deux ailes de gauche. 5. ... former un carré au centre.




Bien aplatir le tout puis retour-
ner la figure

0 Redresser I'un des quatre
angles du centre. .

. 3 la perpendiculaire, .

13. Répéter pour les trois autres
triangles. Suivant les pointillés.. .

14. . rabattre les angles des
quatre ailes. Effectuer des pliures
sulvant les nouveaux pointillés.

15, Ouvrir en tirant lentement vers
le haut.

16. Rapprocher les deux bords de
la fente et aplatir. Répéter pour les
autres ailes. Retourner enfin la fi-
gure.

17. Voici I'étoile B.




5. Suivant les pointillés, ...

Lievre

6. .. releverles deux pointes de
base vers le haut.

1. Commencer & l'étape 7 du 3. .. replier l'aile du dessus vers 7.
modele VIl (page 61) et retourner la I'intérieur. Sur les pointillés, ...
figure.

Plier la figure en deux par s¢
milieu. Les deux pointes sont
droite ; les redresser...

8. ... amoitié et bien aplatir. E
2. Suivant les pointillés,... 4. .. abattre aussi les deux bords  tuer deux solides pliures sur |

vers l'intérieur. Retourner la figure. pointillés.
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. Ramener la pointe vers [inté-
2ur, sur la pliure (1),...

I'extérieur, sur la

7

ctuer une nouvelle pliure

€s pointillés.

aftre la queue, sur cette
le bas.

13. Plier les oreilles suivant les
pointillés,...

14. .. vers le bas. Préparer une
pliure sur le petit angle droit, sous
la queue,

16. Replier cet angle vers l'inté-
rieur, des deux cotés de la queue.

17. Les replier vers I'avant.

“les pointillés, 4 l'arriére
des oreilles, faire une forte pliure.

19. Rouvrir les oreilles. Le liévre
est terminé.
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.. vers |'extérieur, tirer..

3. ... jusqu’a la mise & plat.

1. Prendre le modéle VIl (page 61), la pointe ou-

verte est placée a gauche. Rabattre les deux ailes de 4. Retourner la figure. Suivant les
cette pointe... pointillés, ...
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- rapprocher les deux pointes
le centre et...

8. Préparer deux pliures paralléles 10. ... replier vers le haut puis
suivant les pointillés. effectuer deux nouvelles pliures.

... les aplatir sur toute leur lon-
r, Jusqu'au plan de travail.

11, Sur la pliure inférieure, rabat-

tre vers le bas, sur I'autre, vers le
9. Rabattre la pointe sur sa pliure haut : c’est le nez. Pour la bouche.
du haut, vers l'intérieur. pulis sur sa procéder de la méme facon, inver-
pliure du bas, vers I'extérieur. Sui- sement. Puis viennent les pliures
vant les pointillés, . des yeux, ...

ieplier le papier par le milieu.
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14. Redresser les oreilles et ouvrir
leur pointe.

17. Ouvrir légérement la
pour former la barbe et...

' 12. .. les pointillés venant se pla-
cer a l'intérieur. Suivant les pointil-
lés, rabattre vers |'extérieur...

15. Les rabaisser, la pliure deve-
nant intérieure.

16. Replier les pointes vers le haut

13. .. les oreilles. et proceder comme expliqué aux 18. ... bien aplatir.
etapes 13 & 15. Puis retourner la
figure.
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. Replier la figure par son milieu
5, suivant le pointillé, ...

21. A l'aide des pliures obtenues, 23. .. rabattre les oreilles vers
rapprocher les deux oreilles puis I'avant puis les remettre en place.
les replacer.

. replier la partie supérieure

22. Suivant les pointillés, . 24, Donner du volume au nez. Le
masque de diable est terminé.
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rabattre vers le centre

2 replier les pointes vers le
1. Prendre le modéle VIl & I'étape haut. Suivant les nouveaux pointil- 4. Replier la pointe supérieure vers
7 (page 61). Suivant les pointillés, lés,

I'arriere. Suivant les pointillés, ..

-



8. Suivant les pointillés, refermer

les quatre nouveaux angles obte-
nus.

.. replier les deux angles vers
Kiérieur, puis...

. les ramener 4 la perpendicu- 9. Effectuer deux pliures suivant

les pointillés.

10. Défaire ce qui a été obtenu
dans les étapes 8 et 9. Tirer vers le
haut les deux ouvertures et. ..

Juvrir et aplatir ces deux

1

... rapprocher les bords, apla-
tir.

12.  Suivant les pointillés, ...

13. ... rabattre la pointe inférieure
du dessus vers le haut. Suivant les
pointillés, ..
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14. ... refermer en amenant les
deux pointes a gauche. Aplatir,

20. Refermer la figure par st
milieu.

17.  Aplatir puis déplier. Replacer
la pointe du dessus vers le haut,

21. Replier les angles vers [inf§
rieur et ouvrir les oreilles.

18. Ramener les deux pointes
15. ... déplier. Replier maintenant I'une vers l'autre, a la verticale et...
en suivant les pointillés...

18. .. les aplatir jusqu'a la base.

16. .. ces deux pointes vers la

22. Voici le masque terminé.
droite.
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1. Commencer avec le modéle VII
(page 61), pointe ouverte placée en
bas. Suivant le pointillé, ...

80

2. .. rabattre sur l'extérieur chacu-
ne des deux pointes superposées
de gauche. Suivant le pointillé, ...

3. .. replier la pointe inférieure de
droite vers le haut. Puis déplier.

4. Ouvrir les deux pointes super-
posées de droite, ...

5. .. sur la pliure obtenue. refer-
mer vers l'intérieur. Aplatir.




8. .. redresser vers le
haut, sur la pliure obtenue.

11. Rouvrir les pliures de laile
droite. Suivant les pointillés, rabat-
tre l'angle gauche de l'aile cen-

Sur le pointillé (1), rabattre vers trale...

lextérieur chacune des deux poin-
1es superposées. Sur le paintillé (2), :
gffectuer une forte pliure.

9. Suivant les pointillés, ...

10. ... rabattre vers l'extérieur les
deux pointes supérieures
superposées.

. Ouvrir maintenant les deux

ointes superposées de gauche 13. Recommencer sur |'autre coté
7 de la figure. Voici les pattes avant.
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14, Effectuer une solide pliure sur 17. ... vers l'avant et rabattre sur
les pointillés. I'extérieur les deux ailes de I'angle
de droite.

15. Redresser un peu une patte 18. Redéplier et ouvrir la pointe de
pour rabattre vers l'intérieur I'angle gauche.
du haut.

16. Replier suivant les pointillés.. 19. Sur la pliure obtenue, la rele-
ver vers le haut.

20. Faire une solide pliure suivan
le pointillé.

21. Rouvrir la pointe.

22 Sur la pliure obtenue, raba
vers la gauche.



N,

Aplatir la téte puis en rabattre
la pointe vers l'intérieur. Effectuer
e pliure sur le pointillé a droite. 26. Effectuer deux pliures paralle- 29. Le chameau est fini.
les sur les pointillés.

Ouvrir l'aile et, ... 27. Sur la premiére pliure, redres- 30. Sur les pointillés, replier les

ser l'aile vers le haut, ... deux pattes avant vers la droite et
les pattes arriere vers la gauche.

3 . surla pliure obtenue, replier 28, . surla deuxiéme. vers le bas.  31. Le chameau est assis.
ile vers |'intérieur. Ce sont les pattes arriére







3. .. rabattre la pointe vers le haut,
puis vers le bas sur le second
pointillé. Suivant le pointillé du 7. Rabattre l'aile gauche du des-

haut, ... Sus...
J | }
4. .. replier le bord supérieur vers 8. ... vers l'intérieur...

I'arriere. Plier et déplier les ailes

gauche et droite. i
1. Utiliser un papier rectangulaire
{longueur supérieure de 0,5 cm & la
eur). Effectuer deux pliures sui- ’ '
vant les pointillés. Le retourner sur
e cote blanc.

5. Plier la figure en deux. 9. .. et celle du dessous vers la
gauche. Retourner la figure.

; ekt ‘
|

. Replier les deux pointes du bas 6. Tirer la pointe du bas vers la

ur la ligne horizontale. Suivant le gauche et bien aplatir. !

10. Voici la botte du pére Noél.
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7. Tenir la figure par les deux
bouts et les rabattre |'un dans I'au-
tre.

Poisson bavard

8. Tenir et enfoncer du doigt la
partie opposeée sur sa pliure.

1. Utiliser une feuille dont la hau- 4. Retourner la figure. Suivant les
teur est inférieure a la moitié de la pointillés, ...
longueur. La plier par le milieu.

9. Rabattre l'un sur lautre les
bords inférieurs et aplatir.

2. Sur le coté blanc et suivant les 5. .. plier les pointes vers |'avant.
pointillés, ...

10. Peindre ou coller les yeux
Replier le bout de la queue. En
6. Plier la figure en deux, coté  écartant légérement les deux ailes
3. .. rabattre les quatre angles. blanc & l'intérieur. de la queue, le poisson parle.




Il faut une feuille triangulaire.

ne feuille carrée pliée en deux sur 3. .. rabattre les ailes sur le cen- 5. Sur la pliure obtenue, rabattre
5a diagonale). Suivant les poin- tre. Puis les déplier. cette partie vers l'intérieur.
illés, ...

.. rabattre les deux angles vers 4. OQuvrir la partie gauche de la 6. Aplatir.
2 haut. Nouveaux pointillés, ... figure.
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7. Répéter les étapes 4 4 6 pour la
partie droite de la figure.

8. Replier la fi-
gure par le mi-
lieu, coté ouvert
vers |‘extérieur.
Retourner la fi-
gure. Suivant le
pointillé rabattre
I'aile du dessus
vers la droite et
celle du des-
SOus...

9. .. vers la gauche. Ce sont les
bras. Replier leur partie supérieure
sur leur base. Suivant le pointillé, ...

10. ... replier vers la droite. 13.  Redresser le bras droit et faire
une pliure au gauche. Alterner les
pliures de la téte vers I'intérieur et
I'extérieur.

11. Ouvrir la pointe et |'aplatir. 14. Ouvrir légérement laile du
Clest la téte. bras gauche, ...

12, Faire trois pliures paralléles 156. ... puis le replier par l'intérieur,
sur la téte, une sur chaque bras. sur sa pliure.




W B

16. Procéder de la méme facon 19. La tirer légérement vers la
ec le bras droit, vers le haut. droite et aplatir, Rabattre le bout de
la pointe vers l'intérieur.

Effectuer une pliure 3 la pointe

23. Rabattre vers l'intérieur.
u bras gauche, ...

20. Procéder de méme avec la
main droite. Rabattre, suivant les
pointilles, les deux angles de la
téte. Puis replier, suivant les pointil-
lés, I'angle de droite...

24, Arrondir les oreilles.
prend la forme d'un losange. 21. .. vers l'avant. Le singe est terminé.
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