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òåñòû. Ãðóïïîâûå òåñòû. Àïïàðàòóðíûå òåñòû. Ôîðìàëèçàöèÿ ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ
èñïûòàíèé.

Ïðèíöèïû êîíñòðóèðîâàíèÿ ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ. Íàäåæíîñòü
ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ. Âàëèäíîñòü ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ.
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ÏÅÐÅ×ÅÍÜ ÓÌÅÍÈÉ

¹

ï/ï

Óìåíèÿ Àëãîðèòìû

1 Ðàñ÷åò íàäåæíîñòè òåñòà ìå-

òîäîì ðàñùåïëåíèÿ

1. Ðàñùåïëåíèå òåñòà íà äâå ýêâèâàëåíòíûå

÷àñòè.
2. Ðàñ÷åò êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè äâóõ

÷àñòåé òåñòà R1,2.
3. Âû÷èñëåíèå èíäåêñà íàäåæíîñòè äâóõ

÷àñòåé òåñòà R(X,T).
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Íàó÷íûé îáçîð*

1. ÏÐÎÁËÅÌÛ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ

1.1. Ïîíÿòèå ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà - îáëàñòü ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè,
ðàçðàáàòûâàþùàÿ ìåòîäû ðàñïîçíàíèÿ è èçìåðåíèÿ èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè, ìåòîäû êëàññèôèêàöèè è ðàíæèðîâàíèÿ
ëþäåé ïî ïñèõîëîãè÷åñêèì è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì. Òàêîå òîëêîâàíèå
ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü â åå ðàìêàõ âñåâîçìîæíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå è
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè, ïðåòåíäóþùèå íà òî, ÷òîáû îòëè÷àòü îäíîãî
÷åëîâåêà îò îñòàëüíûõ èëè îäíó ãðóïïó ëþäåé îò âñåé ñîâîêóïíîñòè. Ïîñêîëüêó
ðå÷ü èäåò î ìåòîäàõ êëàññèôèêàöèè è ðàíæèðîâàíèÿ ëþäåé, òî â ÷èñëî ýòèõ
ìåòîäîâ âïîëíå ïðàâîìåðíî âîéäóò è àäåêâàòíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïðèåìû,
îáåñïå÷èâàþùèå îáúåêòèâíîñòü è äîêàçàòåëüíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê. Òàêîå ïîíèìàíèå äèàãíîñòèêè îòíþäü íå èñêëþ÷àåò â
òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ýòî òðåáóåò èññëåäîâàòåëüñêàÿ çàäà÷à, è ôèêñèðîâàíèÿ
íåáëàãîïîëó÷èÿ. Íî íåëüçÿ òîëüêî íà íåì ñîñðåäîòî÷èòü âñþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ
äèàãíîñòèêó.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ áîëüøîãî è
âñåâîçðàñòàþùåãî íàáîðà ñðåäñòâ, èíñòðóìåíòîâ, êîòîðûå ìîæíî îáúåäèíèòü â
ïîíÿòèå äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè. Êîíñòðóèðîâàíèå èõ, óòî÷íåíèå òðåáîâàíèé,
êîòîðûì îíè äîëæíû óäîâëåòâîðÿòü, ïðàâèëà èõ ïðèìåíåíèÿ, ãðàíèöû âûâîäîâ,
íà êîòîðûå ìîãóò ïðåòåíäîâàòü ïîëó÷àåìûå ðåçóëüòàòû, � âñå ýòî îáðàçóåò
ñïåöèôè÷åñêóþ äëÿ ïñèõîëîãèè îáëàñòü çíàíèé. Äèàãíîñòèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
îäèí èç âèäîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ è íàáëþäåíèÿ. Åå
ìàññîâîñòü ïðåäïîëàãàåò ïîëó÷åíèå ñðàâíèìûõ ðåçóëüòàòîâ � áåç ñðàâíåíèÿ
äèàãíîñòèêà íå âûïîëíèò ñâîèõ çàäà÷. Áëàãîäàðÿ ñðàâíåíèþ ðåçóëüòàòîâ
óñòàíàâëèâàþòñÿ îòíîñèòåëüíûå òî÷êè îòñ÷åòà. Ïîýòîìó âàðèàáåëüíîñòü âñåõ
óñëîâèé è ôàêòîðîâ ïðè äèàãíîñòèðîâàíèè, îõâàòûâàþùåì â ðàçíûõ ìåñòàõ è
íåîäíîâðåìåííî ðàçíûå ãðóïïû ëþäåé, äîëæíà áûòü ìèíèìàëüíîé. Òîãäà ìîæíî
áóäåò ñ äîñòàòî÷íûì îñíîâàíèåì ñäåëàòü âûâîä î äåéñòâèòåëüíûõ ðàçëè÷èÿõ
èñïûòóåìûõ ïî äèàãíîñòèðóåìûì ïðèçíàêàì. Ïîýòîìó â äèàãíîñòèêå ïðèäàåòñÿ
ñòîëü áîëüøîå çíà÷åíèå ôîðìàëèçàöèè, è â ÷àñòíîñòè ñòàòèñòèêå.

Èñïîëüçóåòñÿ ëè äèàãíîñòèêà â òåîðåòè÷åñêîì èëè â ïðàêòè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè, öåëü åå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû äàòü ìàòåðèàë äëÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ î ãðóïïå ëèö èëè îòäåëüíîì ëèöå, ïîêàçàâ, ÷åì
ýòî ëèöî îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ èëè ÷åì ýòà ãðóïïà îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ãðóïï òîé
æå ñîâîêóïíîñòè. È òàì è òóò ïðåäïîëàãàåòñÿ ñðàâíåíèå. Ñòàòèñòè÷åñêèå ïðèåìû
ïðèâëåêàþòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû äîêàçàòü, ÷òî ñðàâíèâàåìûé ïðèçíàê (ïåðåìåííàÿ)
ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòëè÷èè äèàãíîñòèðóåìûõ � ëèöà èëè ãðóïïû � îò òåõ, ñ
êåì ñðàâíèâàþò, è ÷òî ýòî îòëè÷èå çíà÷èìî. Ñòàòèñòèêà óñèëèâàåò äîêàçàòåëüñòâà,
ïîëó÷àåìûå ïðè ñðàâíåíèè ïåðåìåííûõ, îáîñíîâûâàåò èõ è ïîêàçûâàåò óðîâåíü
èõ âåðîÿòíîñòè.

Ïåðåìåííàÿ � ëþáàÿ ðåàëüíîñòü, íàáëþäàåìûå èçìåíåíèÿ êîòîðîé ïî
êîíêðåòíûì  ïîêàçàòåëÿì ìåòîäèêè ìîãóò áûòü çàôèêñèðîâàíû è èçìåðåíû â
êàêîé-ëèáî øêàëå. Ëàòåíòíàÿ ïåðåìåííàÿ � ãèïîòåòè÷åñêàÿ ïåðåìåííàÿ,
êîòîðàÿ íå ïîääàåòñÿ èçìåðåíèþ â èññëåäîâàíèè, íî â ìîäåëè ñâÿçè ìåæäó
ïåðåìåííûìè õàðàêòåðèçóåò ñóììó âñåõ íåó÷òåííûõ âëèÿíèé íà  èçìåðÿåìóþ
ïåðåìåííóþ.

________________________________________________________________________________________________________________
* Æèðíûì øðèôòîì âûäåëåíû íîâûå ïîíÿòèÿ, êîòîðûå íåîáõîäèìî óñâîèòü. Çíàíèå ýòèõ ïîíÿòèé

áóäåò ïðîâåðÿòüñÿ ïðè òåñòèðîâàíèè.
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Âñåãäà ëè ïñèõîëîã îáÿçàí ïðèáåãàòü ê ñòàòèñòè÷åñêèì äîêàçàòåëüñòâàì? Â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ èìåííî ýòîò ïðèçíàê, è òîëüêî îí, îòëè÷àåò äàííîå
äèàãíîñòèðóåìîå ëèöî îò äðóãèõ è ïðèìåíåíèÿ ñòàòèñòèêè íå òðåáóåòñÿ. Äîñòà-
òî÷íî îïèñàòü ïðèçíàê è óáåäèòüñÿ â åãî ïðåäñòàâëåííîñòè. Öåíòð òÿæåñòè
äîêàçàòåëüñòâà ïåðåìåùàåòñÿ â ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ â äðóãóþ ïëîñêîñòü: íóæíî
óñòàíîâèòü íå óðîâåíü âûðàæåííîñòè ïðèçíàêà, íå ñòåïåíü åãî îòëè÷èÿ îò óðîâíÿ,
íàáëþäàþùåãîñÿ ó äðóãèõ ëþäåé, à ïðåæäå âñåãî ïîäìåòèòü, îáíàðóæèòü äàííûé
ïðèçíàê êàê òàêîâîé. Åñëè óäàåòñÿ ýòî ñäåëàòü, òî íèêàêèõ äðóãèõ ïîêàçàòåëåé äëÿ
äèàãíîçà íå òðåáóåòñÿ, êàæäûé ñïåöèàëèñò ïîíèìàåò, ÷òî íàëè÷èå äàííîãî
ïðèçíàêà âûäåëÿåò ÷åëîâåêà èëè ãðóïïó èç ñðåäû äðóãèõ ëþäåé, êîòîðûå äàííûì
ïðèçíàêîì íå îáëàäàþò. Äèàãíîñòèêà, öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ òîëüêî îáíàðóæåíèå
îïðåäåëåííîãî ïðèçíàêà (êîíñòàòàöèÿ: åñòü � íåò), îòëè÷àåòñÿ îò äèàãíîñòèêè,
íàïðàâëåííîé íà òî, ÷òîáû óñòàíîâèòü ïóíêò íàõîæäåíèÿ îòäåëüíîãî èñïûòóåìîãî
íà îñè âûðàæåííîñòè ïðèçíàêà. Ïî öåíòðàëüíîé òåíäåíöèè (ñðåäíåé
àðèôìåòè÷åñêîé, ìåäèàíå, ìîäå) îïðåäåëÿþò òàêæå ïóíêò íàõîæäåíèÿ ãðóïïû
èñïûòóåìûõ.

Ïåðâûé âèä äèàãíîñòèêè îáû÷åí äëÿ êëèíè÷åñêîãî òèïà èññëåäîâàíèÿ,
ãäå óñòàíàâëèâàåòñÿ è óòî÷íÿåòñÿ îòêëîíåíèå îò íîðìû (â äàííîì êîíòåêñòå
èìååòñÿ â âèäó íå ñòàòèñòè÷åñêîå ïîíÿòèå íîðìû, à íîðìà êàê îòñóòñòâèå
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ â ïñèõèêå). Ðåçóëüòàòû ýòîãî âèäà äèàãíîñòèêè
ïîìîãàþò ïëàíèðîâàòü ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, óãëóáèòü ïîíèìàíèå îòêëîíåíèé
è ò.ä. Âòîðîé âèä äèàãíîñòèêè ïðèìåíÿåòñÿ ïðè èçó÷åíèè èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé äëÿ êëàññèôèêàöèè èñïûòóåìûõ, ðàçäåëåíèÿ èõ íà
ãðóïïû äëÿ ïîñëåäóþùèõ ñîîòíåñåíèé ñ êàêèì-òî �âíåøíèì êðèòåðèåì� �
ïñèõîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè èñïûòóåìûõ â ëàáîðàòîðíûõ îïûòàõ, â èõ
ó÷åáíîé è ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðèâåäåì ïðèìåð äèàãíîñòè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ïñèõè÷åñêîãî áîëüíîãî (ïî Á.Â.Çåéãàðíèê). Ïðåäúÿâëÿëàñü êàðòî÷êà
ëîòî, ãäå èçîáðàæåí áàðàáàí. Îïèñàíèå áîëüíîé: �Ãîðøîê ñ êèñòî÷êîé�.
Ýêñïåðèìåíòàòîð: �Ìîæåò áûòü, ÷òî-íèáóäü äðóãîå?� Áîëüíàÿ: �Áóëêà, êîòîðóþ
êëàäóò â êàñòðþëþ, à ýòî êðåíäåëåê (íà ïàëî÷êó). Ïîõîæå è íà øàïêó.� Âàæíî
îòìåòèòü, ÷òî ïðåäøåñòâóþùåå ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
íå âûÿâèëî êàêèõ-ëèáî ãðóáûõ èçìåíåíèé ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè áîëüíîé.
Áîëüíàÿ ïðàâèëüíî óñâàèâàëà èíñòðóêöèþ, õîðîøî ïåðåäàâàëà ñîäåðæàíèå,
ïîäòåêñò ïðî÷èòàííîé êíèãè, ïîíèìàëà óñëîâíûé ñìûñë ïîñëîâèö, ìåòàôîð. Íî
óçíàâàíèå ïðåäìåòîâ ãðóáî íàðóøåíî. Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â
íàïðàâëåííîì äèàãíîñòè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûñòóïèëè ñ òàêîé ðåçêîñòüþ è
âûïóêëîñòüþ, ÷òî ñðàâíèâàòü ðåçóëüòàò ñ ðåçóëüòàòàìè íîðìû, ïðèáåãàÿ ê ñòà-
òèñòèêå, èçëèøíå.

Äëÿ êàæäîãî èç âèäîâ äèàãíîñòèêè ïðèõîäèòñÿ ïðèìåíÿòü òàêîé ìàòåðèàë,
êîòîðûé áû â íàèáîëüøåé ñòåïåíè îòâå÷àë çàäà÷àì èññëåäîâàíèÿ. È äàæå â
ñëó÷àÿõ, êîãäà èñïîëüçóåòñÿ òîò æå ñàìûé ìàòåðèàë, îí âûñòóïàåò â ðàçíûõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ôóíêöèÿõ: íàéòè ïðèçíàê ó èñïûòóåìîãî � îäíà ôóíêöèÿ, íàéòè
ìåñòî èñïûòóåìîãî â êîíòèíóóìå � äðóãàÿ. Òàê, â îäíîì èññëåäîâàíèè â êà÷åñòâå
èíñòðóìåíòà äèàãíîñòèêè èñïîëüçîâàëñÿ òåñò �Ïðîñòûå àíàëîãèè�. Öåëü ñîñòîÿëà
â òîì, ÷òîáû âûÿñíèòü, îòðàæàåò ëè ðàáîòà íàä òåñòîì âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ â
ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ äåòåé è
äèôôåðåíöèðóåò ëè îíà ýòèõ äåòåé îò óìñòâåííî îòñòàëûõ øêîëüíèêîâ.
Èññëåäîâàíèå íàïðàâëåíî íå òîëüêî íà îïðåäåëåíèå (ïî ÷èñëó ðåøåííûõ çàäàíèé
òåñòà) ìåñòà êàæäîãî èñïûòóåìîãî â êîíòèíóóìå ðåøåíèé òåñòà è íà óñòàíîâëåíèå
ïî òîìó æå êîíòèíóóìó ìåñò ãðóïïû íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ è óìñòâåííî
îòñòàëûõ äåòåé, íî è íà âûÿâëåíèå íåêîòîðûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ðàáîòû óìñòâåííî îòñòàëûõ, ò.å. âûÿâëåíèå òàêèõ ïðèçíàêîâ, êîòîðûå îòëè÷àþò
èõ îò íîðìàëüíûõ äåòåé.
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Âåñüìà âîçìîæíî, ÷òî êàæäûé èç âèäîâ äèàãíîñòèêè ôîðìèðóåò ó
ïðèìåíÿþùèõ åãî ïñèõîëîãîâ ñâîå èññëåäîâàòåëüñêîå ìûøëåíèå. Ñðåäè
ïñèõîëîãîâ-äèàãíîñòîâ åñòü ñîçíàòåëüíûå è ñòèõèéíûå ñòîðîííèêè òîëüêî îäíîãî
âèäà äèàãíîçà: òîãî, êîòîðûé èñêëþ÷èòåëüíî èëè íàèáîëåå ÷àñòî ïî õàðàêòåðó èõ
äåÿòåëüíîñòè ñ óñïåõîì èìè ïðèìåíÿëñÿ, âûñòóïàë êàê îäíî èç çâåíüåâ èõ
èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû.

Îäíàêî êàæäûé âèä äèàãíîñòèêè õîðîø íà ñâîåì ìåñòå, êàæäûé èìååò ñâîå
íàçíà÷åíèå, ñâîè ôóíêöèè. Îáà âèäà äèàãíîñòèêè � îñîáûå ôîðìû ñðàâíåíèÿ.
Åñëè îíè ïðîòèâîïîñòàâëÿþòñÿ îäèí äðóãîìó, òî íå ïî ñóùåñòâó, à òîëüêî â
çàâèñèìîñòè îò çàäà÷, êîòîðûå ðåøàþòñÿ èññëåäîâàíèåì.

Èòàê, äèàãíîç âèäà �íàõîæäåíèå òî÷êè íà îñè êîíòèíóóìà� � ýòî
óñòàíîâëåíèå ìåñòà êàæäîãî ðàíæèðîâàííîãî èñïûòóåìîãî (èëè ãðóïïû), êîãäà
ðàíã âûñòàâëÿåòñÿ ïî êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå ïðîöåññà èëè ðåçóëüòàòîâ, à äèàãíîç
�íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ïðèçíàêà� ïðåäïîëàãàåò îáúåäèíåíèå èñïûòóåìûõ (èëè
âûäåëåíèå îäíîãî èñïûòóåìîãî) ïî îáíàðóæåííîìó ïðèçíàêó. Â òîì è äðóãîì
âèäå äèàãíîñòèðîâàíèÿ îñíîâîé ñëóæèò ñðàâíåíèå. Â ïåðâîì âèäå åñòü ïðÿìîé
ðåçîí îïåðåòüñÿ íà ñòàòèñòè÷åñêîå äîêàçàòåëüñòâî, âî âòîðîì ýòî íå ÿâëÿåòñÿ
íåîáõîäèìîñòüþ, çäåñü íóæíû òîëüêî óáåäèòåëüíûå äîâîäû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå
î òîì, ÷òî ïðèçíàê íàëèöî, ïðè ýòîì íå èñêëþ÷àåòñÿ âîçìîæíîñòü çàðåãèñòðèðîâàòü
ñòåïåíü åãî âûðàæåííîñòè (åäâà ïðåäñòàâëåí, çàìåòåí, î÷åíü ðåçêî âûðàæåí è
ò.ï.). Ïî òåðìèíîëîãèè Ñ.Ñ. Ñòèâåíñà ïåðâûé âèä äèàãíîñòèðîâàíèÿ ïîçâîëÿåò â
ïîëíîé ìåðå èñïîëüçîâàòü ïðè îáðàáîòêå ñòàòèñòèêó øêàëû ïîðÿäêà, â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ � øêàëû èíòåðâàëîâ; âòîðîé âèä � ñòàòèñòèêó øêàëû íàèìåíîâàíèé,
èíîãäà øêàëû ïîðÿäêà.

Êàê óæå ãîâîðèëîñü â íà÷àëå ãëàâû, ìåòîäèêè, îáúåäèíÿåìûå
ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêîé, ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ êëàññèôèêàöèè (ò.å.
ðàçäåëåíèÿ íà ãðóïïû) è ðàíæèðîâàíèÿ ëþäåé ïî ïñèõîëîãè÷åñêèì è
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì. Ïîýòîìó ìåòîäèêè, íå ñïîñîáñòâóþùèå
ðåøåíèþ ýòèõ çàäà÷, äëÿ äèàãíîñòèêè íåïðèãîäíû.

Ìåòîäèêè �íàõîæäåíèÿ òî÷êè íà îñè êîíòèíóóìà�, ò.å. ðàíæèðîâàíèÿ, èìåþò
äåëî ñ âîçðàñòàþùèìè è óáûâàþùèìè ïðèçíàêàìè, è äîïóñòèìî, ÷òî ñ êàêîé-òî
òî÷êè íà îñè êîíòèíóóìà õàðàêòåðèñòèêà ïðèîáðåòàåò îïðåäåëåííîå êà÷åñòâî,
íàïðèìåð ñ îïðåäåëåííîãî çíà÷åíèÿ, ïîëó÷åííîãî ïî ìåòîäèêå �âûðàæåííîñòü
çàêîíà ñèëû�, èñïûòóåìûå áóäóò êâàëèôèöèðîâàòüñÿ êàê ïðåäñòàâèòåëè ãðóïïû
ñèëüíûõ ïî ïðåîáëàäàíèþ ïðîöåññà âîçáóæäåíèÿ. Ìåòîäèêè �íàëè÷èÿ èëè
îòñóòñòâèÿ ïðèçíàêà� äèàãíîñòèðóþò êà÷åñòâî; îíè ïî áîëüøåé ÷àñòè ïðèìåíÿþòñÿ
â êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè è íåéðîïñèõîëîãèè äëÿ îòãðàíè÷åíèÿ íîðìû îò
ïàòîëîãèè.

Èíîãäà ïðè îïðåäåëåíèè ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ïðåèìóùåñòâåííîå
âíèìàíèå îáðàùàåòñÿ íà òî, ÷òî ñ åå ïîìîùüþ ìîæíî ïîëó÷èòü öåëîñòíóþ
õàðàêòåðèñòèêó îòäåëüíîé ëè÷íîñòè è ÷òî èìåííî â ýòîì ñîñòîèò åå ãëàâíîå
íàçíà÷åíèå. Òðóäíî ñïîðèòü ñ òåì, ÷òî ïîëó÷åíèå öåëîñòíîé õàðàêòåðèñòèêè
ëè÷íîñòè � îäíà èç çàìàí÷èâûõ ïåðñïåêòèâ äèàãíîñòèêè. Íî äèàãíîñòèêà ìîæåò
òðàêòîâàòüñÿ òàê òîëüêî â ñëó÷àå, åñëè, âî-ïåðâûõ, êàæäàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ýòîé
õàðàêòåðèñòèêè âîçíèêàåò êàê ïðîäóêò íàó÷íîãî ñðàâíåíèÿ äàííûõ êîíêðåòíîé
ëè÷íîñòè ñ äàííûìè êàêîé-òî äîñòàòî÷íî áîëüøîé ñîâîêóïíîñòè ëþäåé, âî-âòîðûõ,
åñëè áóäåò íàéäåí íàó÷íûé ïðèíöèï ñèíòåçà, ñîåäèíåíèÿ îòäåëüíûõ äàííûõ.
Áåç ýòèõ äâóõ óñëîâèé ïîëó÷åíèå öåëîñòíîé õàðàêòåðèñòèêè îñòàíåòñÿ äåëîì
èñêóññòâà, à íå íàóêè.

Íåóáåäèòåëüíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ òàêîå îïðåäåëåíèå äèàãíîñòèêè, ñîãëàñíî
êîòîðîìó, �îïðåäåëÿÿ ïðåäìåò ïñèõîäèàãíîñòèêè, ñëåäóåò èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî
ïñèõîäèàãíîñòèêà ïðåäïîëàãàåò ïîñòàíîâêó ïñèõîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà, à äèàãíîç,
ãäå áû îí íè ñòàâèëñÿ � â ìåäèöèíå, â òåõíèêå, â óïðàâëåíèè, â ïðèêëàäíîé
ïñèõîëîãèè, � ýòî âñåãäà ïîèñê, âûÿâëåíèå ñêðûòîé ïðè÷èíû îáíàðóæèâøåãîñÿ
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íåáëàãîïîëó÷èÿ, ÷àùå âñåãî â óñëîâèÿõ ìíîæåñòâåííîñòè ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé� (Â.È. Âîéòêî. Þ.3. Ãèëüáóõ, 1976, ñ. 18). Àâòîðû,
ïðèäåðæèâàþùèåñÿ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ïèøóò: �Ïñèõîäèàãíîñòèêà íå ïðîñòî èìååò
äåëî ñ îòäåëüíûì èíäèâèäîì � îíà çàíèìàåòñÿ ëèøü òåìè ëþäüìè, î ïîâåäåíèè,
äåÿòåëüíîñòè, ïñèõè÷åñêîì ñîñòîÿíèè êîòîðûõ çàðàíåå èçâåñòíî, ÷òî îíè
õàðàêòåðèçóþòñÿ îïðåäåëåííûìè îòêëîíåíèÿìè, íåäîñòàòêàìè è ò.ï.�. Îíè
ïîÿñíÿþò, ÷òî ðå÷ü èäåò â äàííîì ñëó÷àå î ëþáîì äåéñòâèè, ïîñòóïêå, ñîñòîÿíèè,
ñâîéñòâå, êà÷åñòâå è ò.ï., êîòîðîå ðàññìàòðèâàåòñÿ â òîì èëè èíîì îòíîøåíèè
êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå, íåæåëàòåëüíîå. Â òàêîé ïîñòàíîâêå ïðîèçâîëüíî
ñóæàåòñÿ îáëàñòü äèàãíîñòèêè, åé ïðåäîñòàâëÿåòñÿ êîíñòàòèðîâàòü è èññëåäîâàòü
òîëüêî îòêëîíåíèÿ, òîëüêî íåæåëàòåëüíîå. Íî äèàãíîç îòñóòñòâèÿ îòêëîíåíèé è
äèàãíîç áëàãîïîëó÷èÿ òîæå èìååò íàó÷íóþ è ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü, äîñòàòî÷íî
ñîñëàòüñÿ íà èññëåäîâàíèÿ ïî äèôôåðåíöèàëüíîé ïñèõîôèçèîëîãèè. Â íåêîòî-
ðûõ ñëó÷àÿõ çàäà÷à âîîáùå íå ìîæåò òðàêòîâàòüñÿ ñ ïîçèöèé îöåíêè �æåëàòåëüíîå
� íåæåëàòåëüíîå� èëè �íàëè÷èå è îòñóòñòâèå îòêëîíåíèé�. Ïîäîáíûå îöåíêè
áîëåå ÷åì îòíîñèòåëüíû.

Âûñêàçûâàÿ â èññëåäîâàíèÿõ ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, ýòè àâòîðû äîëæíû áûëè
áû ðåøèòü ìåòîäè÷åñêèé âîïðîñ � êàê âûÿâèòü íåæåëàòåëüíîå, åñëè íåò íàó÷íûõ
è ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ î òîì, ÷òî òàêîå æåëàòåëüíîå, è ÷åì ïåðâîå â
äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ îòëè÷àåòñÿ îò âòîðîãî. Ïðèõîäèòñÿ âíîâü ïîâòîðèòü,
÷òî áåç ñðàâíåíèÿ äèàãíîñòèêà ñóùåñòâîâàòü íå ìîæåò.

Ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå, ïîíèìàåìîå êàê îáúåêòèâíîå
ñòàíäàðòèçîâàííîå èçìåðåíèå èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé, ïîäðàçóìåâàåò ýòàïû
íåïîñðåäñòâåííîãî êîíñòðóèðîâàíèÿ ìåòîäèê,  ïðîâåðêè èõ íàäåæíîñòè è
âàëèäíîñòè, ïðîâåäåíèÿ òåñòîâûõ èñïûòàíèé, èçìåðåíèÿ è îöåíêè
èíäèâèäóàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, çàâåðøàåìûõ èõ öåëåâîé èíòåðïðåòàöèåé.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà íàõîäèò, à â äàëüíåéøåì åùå â áîëüøåé
ñòåïåíè íàéäåò ïðèìåíåíèå â øêîëå è ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ; îíà
çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî â ïñèõîëîãèè èçó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî òðóäà.
Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà âñå øèðå âíåäðÿåòñÿ è â îáëàñòü ïàòîïñèõîëîãèè.
Íåò ñìûñëà çàíèìàòüñÿ ïåðå÷èñëåíèåì òåõ îáëàñòåé òåîðåòè÷åñêîé è
ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû, ãäå â äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ îùóùàåòñÿ áîëüøàÿ
ïîòðåáíîñòü, � èõ î÷åíü ìíîãî.

Íî, ïîæàëóé, ïðåæäå âñåãî øêîëà èñïûòûâàåò íóæäó â ïðèìåíåíèè
äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê. Òàê, ñ èõ ïîìîùüþ øèðå ðàçâåðíóòñÿ ðàáîòû ïî
âûÿâëåíèþ äåòåé ñ çàäåðæêàìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ïåðåä ïñèõîëîãàìè ñòîèò
çàäà÷à ñîçäàòü ñïåöèàëèçèðîâàííûå ìåòîäèêè äëÿ ýòîãî ðîäà äèàãíîñòèêè. Êðàéíå
íåîáõîäèìî âêëþ÷èòü äèàãíîñòèêó â èññëåäîâàíèå óðîâíåé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà, êîíòðîëÿ âîçðàñòíîé äèíàìèêè. Íåñîìíåííî, ìåòîäèêè ïñèõîëîãè÷åñêîé
äèàãíîñòèêè çàéìóò ìåñòî è â íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ. Ïðèìåíåíèå ýòèõ ìåòîäèê äàñò äîêàçàòåëüíóþ êàðòèíó
ñðàâíèòåëüíîãî çíà÷åíèÿ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ è äëÿ ðàçâèòèÿ
äåòåé, è äëÿ ïðîâåðêè ãëóáèíû óñâîåíèÿ èìè ïðîéäåííîãî ìàòåðèàëà. Äîëæíà
çàíÿòü ñâîå ìåñòî äèàãíîñòèêà óðîâíÿ çíàíèé, òàê íàçûâàåìûå òåñòû äîñòèæåíèé,
èëè óñïåøíîñòè. Îòëè÷àÿñü íî õàðàêòåðó ðåøàåìûõ çàäà÷ îò òåñòîâ
ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè â ñîáñòâåííîì ñìûñëå, òåñòû óñïåøíîñòè ñìîãóò
âûïîëíèòü ñâîå íàçíà÷åíèå, åñëè èõ êîíñòðóèðîâàíèå, ïðîâåðêà è ïðèìåíåíèå
áóäóò îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ó÷åòîì óæå ðàçðàáîòàííûõ ïñèõîëîãàìè êðèòåðèåâ.

1.2. Îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè

Öåëü ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè â åå íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðìàõ (òåñòû, ïðîåêòèâíûå ìåòîäèêè, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå
ìåòîäèêè, îïðîñíèêè) çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ôèêñèðîâàòü è îïèñûâàòü â
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óïîðÿäî÷åííîì âèäå ïñèõîëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ êàê ìåæäó ëþäüìè, òàê è ìåæäó
ãðóïïàìè ëþäåé, îáúåäèíåííûõ ïî êàêèì-íèáóäü ïðèçíàêàì. Òàê, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
äèàãíîñòèêà óñòàíàâëèâàåò, ÷òî ïî äàííîìó ïðèçíàêó, íàïðèìåð ïî óðîâíþ
òåõíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, îäèí ðåáåíîê 12 ëåò îòëè÷àåòñÿ îò äðóãîãî ðåáåíêà
òîãî æå âîçðàñòà è òîé æå øêîëüíîé ïîäãîòîâêè. Èëè æå ìåòîäèêè çàôèêñèðóþò,
÷òî V êëàññ, ñîñòîÿùèé èç 30 ó÷åíèêîâ ãîðîäñêîé øêîëû, îòëè÷àåòñÿ îò V êëàññà,
ñîñòîÿùåãî òàêæå èç 30 ó÷åíèêîâ, íî óæå ñåëüñêîé øêîëû, ïî óðîâíþ îáîáùåíèÿ.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàíèÿ èññëåäîâàòåëþ ïðèõîäèòñÿ óïîðÿäî÷èâàòü
ïîëó÷åííûé ìàòåðèàë. Îí ìîæåò ðàñïîëîæèòü äàííûå â îïðåäåëåííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, íàïðèìåð ïî óáûâàíèþ èëè âîçðàñòàíèþ ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ. Áåç ïîñëåäóþùåé ãðóïïèðîâêè ðåçóëüòàòîâ ðàáîòà ïî
ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå íåâîçìîæíà. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ óêàçàííîé îïåðà-
öèè ãðóïïèðîâêè è êëàññèôèêàöèè èññëåäîâàòåëü ìîæåò ïðè íåîáõîäèìîñòè ïîéòè
äàëüøå, íàéòè ñìûñëîâûå è ñòàòèñòè÷åñêèå êðèòåðèè ãðóïïèðîâàíèÿ è
êëàññèôèêàöèè, óñòàíîâèòü, íàñêîëüêî ñóùåñòâåííû ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîëó÷åííûìè
äàííûìè, íàñêîëüêî ñõîäíû äàííûå, ïîëó÷åííûå â îäíîé è òîé æå ãðóïïå.

Åñëè áû ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé íå ñóùåñòâîâàëî, òî îòïàëà áû
íàäîáíîñòü â äèàãíîñòèêå. Â ÷èñëî äèàãíîñòèðóåìûõ ïðèçíàêîâ â çàâèñèìîñòè
îò çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ ìîãóò âõîäèòü ïñèõîëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ïî âîçðàñòó,
ïîëó, îáðàçîâàíèþ è êóëüòóðå â ñàìîì øèðîêîì ïîíèìàíèè ýòèõ òåðìèíîâ, ïî
ïñèõè÷åñêèì ñîñòîÿíèÿì, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì ãåíåòè÷åñêè
äåòåðìèíèðîâàííûì îñîáåííîñòÿì è äð. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îãðîìíîå
ðàçíîîáðàçèå ïðèçíàêîâ, ïîäëåæàùèõ äèàãíîñòèðîâàíèþ, èññëåäîâàòåëè âñåãäà
ïîäõîäÿò ê êîíñòðóèðîâàíèþ ìåòîäèê â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ñàìîì
ïðèçíàêå. Ïðåæäå âñåãî èññëåäîâàòåëü çàáîòèòñÿ î òîì, ÷òîáû ìåòîäèêà
äèôôåðåíöèðîâàëà èñïûòóåìûõ, îáíàðóæèâàëà ðàçëè÷èÿ ìåæäó íèìè ïî
èçáðàííîìó ïðèçíàêó. Ìîæåò ïðîèçîéòè òàê, ÷òî ìåòîäèêà áóäåò ñòèìóëèðîâàòü
îäèíàêîâûå îòâåòû èëè äðóãèå ðåàêöèè çíà÷èòåëüíîãî áîëüøèíñòâà èëè âñåõ
èñïûòóåìûõ, íàïðèìåð, êîãäà óðîâåíü òðåáîâàíèé, ñîäåðæàùèéñÿ â ìåòîäèêå,
íèæå óðîâíÿ äåéñòâèòåëüíûõ ðàçëè÷èé èñïûòóåìûõ. Ïîëîæèì, ìåòîäèêà òðåáóåò
âûïîëíåíèÿ ïðîñòûõ àðèôìåòè÷åñêèõ äåéñòâèé, à èñïûòóåìûå âëàäåþò õîðîøî
îòðàáîòàííûìè óìåíèÿìè ñîâåðøàòü òàêèå äåéñòâèÿ. Åñòåñòâåííî, ÷òî íèêàêîé
äèôôåðåíöèàöèè ïðè âûïîëíåíèè ïîäîáíûõ äåéñòâèé â äàííîé âûáîðêå íå
áóäåò. Îäíàêî òî æå ïîëó÷èòñÿ, åñëè  óðîâåíü òðåáîâàíèé ìåòîäèêè âûøå óðîâíÿ
äåéñòâèòåëüíûõ ðàçëè÷èé. Ïîëîæèì, ìåòîäèêà òðåáóåò âëàäåíèÿ óìåíèåì
èíòåãðèðîâàíèÿ (èìååòñÿ â âèäó ìàòåìàòèêà), à èñïûòóåìûå õîðîøî âëàäåþò
ëèøü ÷åòûðüìÿ äåéñòâèÿìè àðèôìåòèêè. Â ïåðâîé äèàãíîñòè÷åñêîé ñèòóàöèè
âñå èñïûòóåìûå âûïîëíÿò ïðåäëîæåííîå çàäàíèå, à âî âòîðîé çàäàíèå íå
âûïîëíèò íè îäèí ÷åëîâåê, çíà÷èò, íèêàêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó èñïûòóåìûìè â
îáåèõ ñèòóàöèÿõ ïîëó÷èòü íå óäàñòñÿ.

Ðàçëè÷èÿ, î êîòîðûõ øëà ðå÷ü, íàáëþäàþòñÿ â êàæäîì ýêñïåðèìåíòàëüíîì,
òåîðåòè÷åñêîì è ïðèêëàäíîì èññëåäîâàíèè. Ýòî, êîíå÷íî, íå îçíà÷àåò, ÷òî òàêèå
ðàçëè÷èÿ âñåãäà èíòåðåñóþò èññëåäîâàòåëåé, ÷òî îíè âñåãäà ñêëîííû èõ âûäåëÿòü
è èíòåðïðåòèðîâàòü. Ëþáîå èññëåäîâàíèå íàïðàâëåíî íà ðåøåíèå îãðàíè÷åííîãî
÷èñëà íàó÷íûõ çàäà÷. Èíîãäà èññëåäîâàòåëü, ðóêîâîäñòâóÿñü ïðèíöèïàìè íàó÷íîé
äîáðîñîâåñòíîñòè, îòìå÷àåò, ÷òî ìåæäó èñïûòóåìûìè îáíàðóæåíû
ïñèõîëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ, íî äàëåå ýòîãî íå èäåò, ò.å. íå ðàíæèðóåò èñïûòóåìûõ
ïî ðàçëè÷èÿì è íå âûäâèãàåò ïî äàííîìó ïóíêòó íèêàêèõ ãèïîòåç. Ïðèçíàâàÿ
êîíöåïöèþ öåëîñòíîñòè ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè, ñëåäóåò âñå-òàêè ñîãëàñèòüñÿ ñ
òåì, ÷òî âûñòóïàâøèå â èññëåäîâàíèè ïðèçíàêè, çàìåòíî è ñóùåñòâåííî
îòëè÷àþùèå îäíîãî ÷åëîâåêà (èëè îäíó ãðóïïó ëþäåé) îò äðóãèõ, íå ìîãóò íå
îòðàçèòüñÿ è íà ðåçóëüòàòàõ âñåãî ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ è åãî
âûâîäàõ. Ïðèçíàê, îòëè÷àþùèé ÷åëîâåêà èëè ãðóïïó ëþäåé îò äðóãèõ, ìîæåò,
êîíå÷íî, íîñèòü ñëó÷àéíûé õàðàêòåð, íî è ýòî íóæíî äîêàçàòü. Ïðè îòñóòñòâèè
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òàêîãî äîêàçàòåëüñòâà îñòàåòñÿ ïîäîçðåíèå, ÷òî íàëè÷èå êîëåáàíèé ïî
âûäåëåííîìó ïðèçíàêó äîëæíî áûòü ïåðåíåñåíî è íà âûâîäû. Îáû÷íî â âûâîäàõ
òåîðåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êîíñòàòèðóþò, ÷òî ïîñëå çàïëàíèðîâàííûõ
èçìåíåíèé â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà ïðîèçîøëè êàêèå-òî èçìåíåíèÿ è ñ
èçó÷àåìûì ïðèçíàêîì, ÷òî âûðàçèëîñü â ðàçëè÷èÿõ ìåæäó ýêñïåðèìåíòàëüíîé
è êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè. Ýòî è åñòü ôèêñàöèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó
ãðóïïàìè, à îíà âõîäèò â êðóã âåäåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè. Â
ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ ìåòîäèêè, ïðåäâàðèòåëüíî
ïðîøåäøèå êðèòåðèàëüíóþ ïðîâåðêó, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü äîêàçàòåëüíîñòü
ñóùåñòâîâàíèÿ ðàçëè÷èé. Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèê,
ïðîøåäøèõ êðèòåðèàëüíóþ ïðîâåðêó, ñòàëî ïðàâèëîì, à íå èñêëþ÷åíèåì â
ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ.

Ïîêà ÷òî òàêèå ìåòîäèêè ÷àùå ïðèìåíÿþòñÿ â ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèÿõ,
íàïðàâëåííûõ íà äîáûâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ äàííûõ, íàïðèìåð î ðàçëè÷èÿõ
ìåæäó ëþäüìè ïî ïðàêòè÷åñêè çíà÷èìîìó ïðèçíàêó. Äàëåêî íå âñåãäà ïñèõîëîãè
ñíà÷àëà âûäâèãàëè òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàííóþ ãèïîòåçó î ãåíåçå è ïðèðîäå
âîçìîæíûõ ðàçëè÷èé, à çàòåì, â ñîîòâåòñòâèè ñ òàêîé ãèïîòåçîé, ðàçðàáàòûâàëè
äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè, ÷òîáû ïðîâîäèòü èñïûòàíèÿ. Èñòîðè÷åñêè âñå
ïðîèñõîäèëî íåðåäêî â îáðàòíîì ïîðÿäêå. Ïñèõîëîãè ïîäáèðàëè òàêèå ìåòîäè-
êè (òåñòû, îïðîñíèêè è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè), ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
óñòàíàâëèâàëèñü ðàçëè÷èÿ ìåæäó ëþäüìè. Ðàçëè÷èÿ çàòåì ñîîòíîñèëè ñ
óñïåøíîñòüþ ó÷åáíîé èëè ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ëèö, ïðîøåäøèõ
èñïûòàíèÿ. Òåîðåòè÷åñêîìó îñìûñëåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ íå ïðèäàâàëîñü îñîáåííî áîëüøîãî çíà÷åíèÿ, íàïðèìåð,
èñïûòàíèÿ èíòåëëåêòà âåäóòñÿ óæå îêîëî âåêà, à î òîì, ÷òî òàêîå èíòåëëåêò è
êàêîâî åãî ìåñòî â ñèñòåìå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé, òåñòîëîãàì èçâåñòíî íå
áîëåå, ÷åì âî âðåìåíà À. Áèíå. Ãëàâíîå âíèìàíèå îáðàùàåòñÿ èìè íà íàõîæ-
äåíèå ñâÿçè ðåçóëüòàòîâ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ èñïûòàíèé ñ ïðàêòèêîé.

Ïå÷àòü ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè â òîé èëè èíîé ñòåïåíè íåñóò íà ñåáå
ñàìûå èçâåñòíûå áàòàðåè òåñòîâ � øêàëà À. Áèíå, òåñòû Ä. Âåêñëåðà, Ð. Êåòòýëà.
Ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî â çàïàäíûõ ñòðàíàõ òåñòèðîâàíèåì áûëè îõâà÷åíû
áîëüøèå êîíòèíãåíòû ëþäåé � ïðåòåíäåíòû íà ðàáî÷èå ìåñòà â ïðîìûø-
ëåííîñòè è óïðàâëåíèè, ó÷àùèåñÿ è ñòóäåíòû, ðåêðóòû è âîåííûå. Ðàñïðîñòðàíåíèå
òåñòîâ âûçâàëî ê æèçíè îñîáóþ îòðàñëü èçäàòåëüñêîãî äåëà � ïå÷àòàíèå òåñòîâ,
à èçäàòåëè, âñÿ÷åñêè ðåêëàìèðóÿ âûïóñêàåìóþ ïðîäóêöèþ, â ñâîþ î÷åðåäü
ñïîñîáñòâîâàëè ðàçâèòèþ òåñòèðîâàíèÿ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû íåñêîëüêî ìåíÿåòñÿ îòíîøåíèå ê äèàãíîñòè÷åñêèì
èñïûòàíèÿì. Èññëåäîâàòåëåé áåñïîêîèò òåîðåòè÷åñêàÿ íåîáîñíîâàííîñòü
íåêîòîðûõ ìåòîäèê. Îäíèì èç ñïîñîáîâ âîñïîëíåíèÿ òåîðåòè÷åñêèõ ïðîáåëîâ
äîëæíû ñëóæèòü ìàòåìàòè÷åñêèå ïðèåìû ñòàíäàðòèçàöèè ìåòîäèê. Äåéñòâèòåëüíî,
ýòè ïðèåìû ñûãðàëè íåêîòîðóþ ðîëü êàê çàñëîí ïðîòèâ ïîäåëîê äèëåòàíòîâ, èçãî-
òîâëÿâøèõ ïñèõîëîãè÷åñêè áåññîäåðæàòåëüíûå òåñòû è îïðîñíèêè. Íî êàê áû
íè áûëè ñîâåðøåííû ïðèåìû óñòàíîâëåíèÿ íàäåæíîñòè è âàëèäíîñòè, îíè íå
ìîãóò ñîçäàòü ïñèõîëîãè÷åñêèé ôóíäàìåíò äèàãíîñòèêè.

Ñòàòèñòè÷åñêèå êðèòåðèè âûäâèãàþò íîâûå, ñîáñòâåííî ìàòåìàòè÷åñêèå è
ìåòîäè÷åñêèå ïðîáëåìû, íî íèñêîëüêî íå ïðîäâèãàþò ðàçðàáîòêó òåîðèè
èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé. Âìåñòå ñ òåì âîçíèêëà îñîáàÿ ëèíèÿ ðàçâèòèÿ
äèàãíîñòèêè, ãäå ñîäåðæàòåëüíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå òîëêîâàíèå ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ çàìåíÿëîñü ïîäñ÷åòàìè áàëëîâ, âû÷èñëåíèÿìè èõ âçàèìîñâÿçåé,
ïðèìåíåíèåì ñëîæíåéøèõ ïðèåìîâ èõ ôîðìàëüíîãî àíàëèçà áåç îáðàùåíèÿ ê
ñàìîé ïñèõîëîãèè. Âîçíèêëè óäîáíûå äëÿ ðàáîòû è íå òðåáóþùèå
ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé ñèñòåìû èñïûòàíèé, èòîãè êîòîðûõ ïî çàðàíåå
ïîäãîòîâëåííûì òàáëèöàì ñ òàê íàçûâàåìûìè íîðìàìè ìîã èíòåðïðåòèðîâàòü
ëþáîé íåïñèõîëîã. Òåñòàì ñòàëà ðåàëüíî óãðîæàòü äåïñèõîëîãèçàöèÿ.
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Íîâîå îòíîøåíèå ê äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäèêàì, îñîáåííî ÿðêî
âûðàçèâøååñÿ â óòðàòå äîâåðèÿ ïðåæäå âñåãî ê òåñòàì, îáîçíà÷èëîñü â íà÷àëå
60-õ ãã. Â êðèòè÷åñêóþ ïåðåîöåíêó öåííîñòåé âêëþ÷èëèñü âèäíûå ïñèõîëîãè-
òåñòîëîãè. Â ïîñëåäíèå 15�20 ëåò ïîÿâëÿåòñÿ âñå áîëüøåå ÷èñëî ïóáëèêàöèé,
ñîäåðæàùèõ òðåáîâàíèÿ ïåðåñìîòðà îòíîøåíèÿ ê òåñòàì è äðóãèì
äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäèêàì.

Ïðè÷èíà òàêîé ïåðåîöåíêè ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðîèçîøëà ïåðåñòðîéêà
îáðàçîâàíèÿ, îíî ïðåâðàùàåòñÿ â èíñòèòóò ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé âñåãî ìîëîäîãî
ïîêîëåíèÿ. Ýòî ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî èíòåëëåêòóàëüíûå òåñòû îêàçàëèñü
íåïðèãîäíûìè äëÿ äèôôåðåíöèðîâàíèÿ èñïûòóåìûõ. Áîëüøèíñòâî èçâåñòíûõ
ïñèõîëîãîâ ñ÷èòàþò, ÷òî òåñòàìè èíòåëëåêòà èñïûòûâàåòñÿ óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ,
à â áîëåå øèðîêîì ïëàíå � ñòåïåíü ïðèîáùåíèÿ ê êóëüòóðå. ßñíî, ÷òî ïðè
òàêîì òîëêîâàíèè íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàþò íîâûå, òðåáóþùèå ñïåöèàëüíîé
ðàçðàáîòêè ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû. Íóæäàåòñÿ â áîëåå òî÷íîì
îïðåäåëåíèè ñàìî ïîíÿòèå �êóëüòóðà�, âîçíèêàþò âîïðîñû î òåõ îãðàíè÷åíèÿõ,
êîòîðûå íàêëàäûâàåò êóëüòóðà íà ÷åëîâåêà.

Èç ìàññû îñòðî ïîñòàâëåííûõ âîïðîñîâ î âëèÿíèè êóëüòóðû íà ïñèõèêó
÷åëîâåêà âûäåëÿþòñÿ òå, êîòîðûå êàñàþòñÿ âîçäåéñòâèé íà èíäèâèäóàëüíûå
îñîáåííîñòè ôàêòîðîâ íàñëåäñòâåííîñòè è ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ.
Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà íå ãîòîâà ðàçëè÷àòü ýòè âîçäåéñòâèÿ. Ìîæíî
èíòåðïðåòèðîâàòü ëþáîé ïðèçíàê, âûÿâëÿåìûé â äèàãíîñòè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ,
êàê çàâèñÿùèé îò íåðàçäåëèìîãî âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ êóëüòóðû è íàñëåäñòâåííîñòè.
Ïðè òàêîé ïîñòàíîâêå êàê áû ñíèìàåòñÿ è ñàìà ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ
íàñëåäñòâåííîñòè � íàñëåäñòâåííîå âñåãäà ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî â
ïðèîáðåòåííîì.

Ïîâñåäíåâíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà íàñòîÿòåëüíî òðåáóåò âûäåëåíèÿ
äèíàìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïñèõèêè. Äîñòàòî÷íî îáðàòèòüñÿ ê òàê íàçûâàåìîìó
îïòèìàëüíîìó èíäèâèäóàëüíîìó òåìïó äåÿòåëüíîñòè, íàñëåäñòâåííàÿ äå-
òåðìèíèðîâàííîñòü êîòîðîãî èçó÷àëàñü â ðÿäå îòå÷åñòâåííûõ ðàáîò. Äîïóñòèì,
ó÷èòåëü íå çíàåò î ãåíåòè÷åñêîé ïðèðîäå òåìïà. Åñëè ñàì îí ïðèíàäëåæèò ê
ëþäÿì ñ âûñîêèì ïðèðîäíûì òåìïîì, òî ÷àùå âñåãî òðåáóåò îò âîñïèòàííèêîâ,
÷òîáû îíè ðàáîòàëè â òàêîì òåìïå, êîòîðûé íå òî ÷òî íåóäîáåí, íî è ïðîñòî
íåâîçìîæåí äëÿ îäíèõ è êðàéíå òðóäåí äëÿ äðóãèõ. Òî, ÷òî îäíè âîñïèòàííèêè
áóäóò âûïîëíÿòü áåç îñîáîãî íàïðÿæåíèÿ, ó äðóãèõ âûçîâåò íàðàñòàþùåå
íàïðÿæåíèå; íî äàæå è ïîñòîÿííîå ñîõðàíåíèå êîíòðîëÿ çà ñâîèìè äåéñòâèÿìè,
ñòðåìëåíèå ñîáëþäàòü íàâÿçàííûé òåìï äëÿ ýòèõ âîñïèòàííèêîâ îêàæóòñÿ
íåâîçìîæíûìè. Ýòî ëèøü ÷àñòíûé ïðèìåð òîãî, ê ÷åìó ìîæåò ïðèâåñòè íåóìåíèå
èëè íåæåëàíèå ñ÷èòàòüñÿ ñ âïîëíå ó÷èòûâàåìûì â åãî îáîñîáëåííîñòè îò
ïñèõè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ ôàêòîðîì, îòðàæàþùèì âëèÿíèå íàñëåäñòâåííîñòè.

Âñå ðàññìîòðåííûå àñïåêòû ñâèäåòåëüñòâóþò ïî êðàéíåé ìåðå î òîì, ÷òî
ïðîáëåìà íàñëåäñòâåííîñòè â äèàãíîñòèêå íå ìîæåò áûòü íè ñíÿòà, íè îòîäâèíóòà
äî ëó÷øèõ âðåìåí, ÷òî èìåþòñÿ íàó÷íûå ïåðñïåêòèâû åå ðàçðàáîòêè.

Âëèÿíèå íà ïñèõèêó ÷åëîâåêà ìàòåðèàëüíîé è îáùåñòâåííîé ñðåäû åãî
ñóùåñòâîâàíèÿ, ÷òî ìîæåò áûòü íàçâàíî âëèÿíèåì êóëüòóðû, è âëèÿíèå íà
ïñèõè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü íàñëåäñòâåííûõ ôàêòîðîâ ñîñòàâëÿþò åäèíñòâî. Íî
ýòî åäèíñòâî íå îñâîáîæäàåò ïñèõîëîãà îò íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ êàæäîãî èç
âëèÿíèé. Âìåñòå ñ òåì â îáû÷íîé ïðîöåäóðå òåñòîâûõ èñïûòàíèé ðåøàþùóþ
ðîëü èãðàåò îáùåå ÷èñëî ïðàâèëüíî âûïîëíåííûõ çàäàíèé. Ïðè ýòîì â ñóùíîñòè
íå ïðèäàåòñÿ çíà÷åíèÿ èõ ïñèõîëîãè÷åñêîìó ñîäåðæàíèþ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ êàê
ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ, ÷òî î ñîñòîÿíèè èíòåðåñóþùåé ïñèõîëîãà ñòîðîíû
ïñèõèêè (èëè ïñèõè÷åñêîé ôóíêöèè) ìîæíî áåçîãîâîðî÷íî ñóäèòü ïî äîñòèãíóòîìó
êàæäûì èñïûòóåìûì êîëè÷åñòâåííîìó ðåçóëüòàòó. Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ êóëüòóðû
ïðèìåíèòåëüíî ê ýòîìó óæå ñòàâøåìó îáùåïðèíÿòûì â òåñòîëîãèè ïîëîæåíèþ
çàñòàâèëî ïîñìîòðåòü íà äåëî ïî-äðóãîìó. Ðåçóëüòàò, ó÷èòûâàåìûé ïñèõîëîãîì,
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çàâåðøàåò äåéñòâèÿ, âûïîëíÿåìûå èñïûòóåìûì: îí âîñïðèíèìàåò, íàïðèìåð,
òåêñò è ãðàôè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ, ïðåäëîæåííûå åìó, ñòàðàåòñÿ ïðèìåíèòü ê
ïîëó÷åííîìó çàäàíèþ èíñòðóêöèþ, ñîîáùåííóþ åìó ïåðåä âûïîëíåíèåì òåñòà,
íå óïóñêàåò èç âèäó è îãðàíè÷åííîñòü âðåìåíè, ïðåäîñòàâëåííîãî íà âûïîëíåíèå
çàäàíèé. Â àíàëèçå ïðîöåññà âûïîëíåíèÿ òåñòà íåèçáåæíî äîëæíû îáíàðóæèòüñÿ
âñå òå êîìïîíåíòû, êîòîðûå â êîíå÷íîì ñ÷åòå ñêàçàëèñü íà ðåçóëüòàòå, íî â íåì
íå ðàçëè÷èìû, íå ïîääàþòñÿ ñïåöèàëüíîìó è èçîëèðîâàííîìó ðàññìîòðåíèþ,
èáî ðåçóëüòàò îòðàæàåò èõ ñîâîêóïíîå äåéñòâèå. Òîëüêî ïðîöåññóàëüíûé àíàëèç
ïñèõîëîãè÷åñêîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî èñïûòàíèÿ ïîçâîëÿåò âûäåëèòü è ñîáñòâåííî
êóëüòóðíûå, è ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûå ôàêòîðû.

Ðàçóìååòñÿ, òîëüêî ïåðå÷èñëåííûìè ïðîáëåìàìè íå îãðàíè÷èâàþòñÿ çàäà÷è
ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè. Òàê, â åå ìåòîäè÷åñêîì àðñåíàëå åùå íå íàéäåíî
îêîí÷àòåëüíîå ìåñòî ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêèì ïðèåìàì, õîòÿ íåêîòîðûå èç
íèõ ïðî÷íî âîøëè â ïðàêòèêó äèàãíîñòèðîâàíèÿ. Âîçíèêàåò ìíîãî íåðåøåííûõ
âîïðîñîâ è â ñâÿçè ñî ñïåöèôè÷åñêèìè çàäà÷àìè ïðèìåíåíèÿ ìåòîäèê
ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè â ðàçíûõ ïðàêòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ. Ïñèõîëîãè÷åñêèå
ìåòîäèêè âîçíèêàëè íå èç èíòåðåñà ê ðàçâèòèþ òåîðèè, à êàê îòâåò íà ñîöèàëüíîå
òðåáîâàíèå. Ïîýòîìó èõ ñòðîåíèå è ñîäåðæàíèå îòðàæàþò ñîöèàëüíóþ ñèòóàöèþ,
â êîòîðîé èõ ïðèìåíÿëè. Äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè ÷àùå âñåãî âûñòóïàëè êàê
èíñòðóìåíò ïñèõîëîãè÷åñêîãî èñïûòàíèÿ, ò.å. èõ ïðèìåíÿëè â òàêîãî ðîäà
ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè, êîòîðàÿ çàðàíåå ïðåäóñìàòðèâàëà îòñåâ, à â áîëåå øèðî-
êîì ïëàíå � êëàññèôèêàöèþ ëþäåé.

Ñîâðåìåííóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó õàðàêòåðèçóþò ïðîáëåìû
âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè ìàòåðèàëüíîé è îáùåñòâåííîé ñðåäû
(êóëüòóðû) è íàñëåäñòâåííûõ ôàêòîðîâ. Ìîæíî íàäåÿòüñÿ, ÷òî ïðè èõ ðàññìîòðåíèè
îòêðîþòñÿ ïëîäîòâîðíûå ïóòè äëÿ ðàçðàáîòêè äðóãèõ, íå ïîñòàâëåííûõ ïðÿìî
ïðîáëåì.

1.3. Ïðîáëåìà âëèÿíèÿ íà ÷åëîâåêà îáùåñòâåííîé ñðåäû

Îäíèì èç ïåðâûõ èññëåäîâàòåëåé, îáðàòèâøèõ âíèìàíèå íà âëèÿíèå
êóëüòóðû è ïîä÷åðêíóâøèõ åå çíà÷åíèå â äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, áûë
Á. Ñàéìîí (1958). Åùå çàäîëãî äî íåãî ïîäîáíûå ìûñëè âûñêàçûâàëè è äðóãèå
ïñèõîëîãè: äîñòàòî÷íî íàçâàòü Ý. Ìåéìàíà â Ãåðìàíèè, Ý. Òîðíäàéêà â ÑØÀ. Á.Ñàé-
ìîí îñîáåííî ðåçêî ïîä÷åðêíóë, ÷òî îöåíêè èñïûòóåìûõ, êîòîðûå ïîëó÷àåò
èññëåäîâàòåëü, ïðåæäå âñåãî îòðàæàþò íå èõ ïîäëèííûå âîçìîæíîñòè, à òå
ñîöèàëüíûå óñëîâèÿ, â êîòîðûõ îíè ðîäèëèñü è âûðîñëè. Ñàéìîí ïðèâîäèò â
êà÷åñòâå ïðèìåðà ðÿä âåðáàëüíûõ òåñòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñëîâ, çíà÷åíèå
êîòîðûõ äîëæåí çíàòü ðåáåíîê, ÷òîáû õîðîøî îòâåòèòü íà âîïðîñû òåñòà.
Åñòåñòâåííî, ÷òî èñïîëüçóåìûå â òåñòàõ ñëîâà ëó÷øå èçâåñòíû îäíèì äåòÿì,
õóæå äðóãèì, à èíûì îíè ñîâñåì íåèçâåñòíû. È â ðåçóëüòàòå äåòè, êîòîðûå íå
èìåëè âîçìîæíîñòè ìíîãî ÷èòàòü èëè ðàçâèâàòü ðàçãîâîðíóþ ðå÷ü, íåèçáåæíî
îêàçûâàþòñÿ â íåâûãîäíîì ïîëîæåíèè. Òðóäíî ïðèäóìàòü áîëåå ýôôåêòèâíûé
ìåòîä ðàçäåëåíèÿ äåòåé â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîöèàëüíîé ñðåäîé, ÷åì
ñòàíäàðòèçîâàííûå âåðáàëüíûå òåñòû íà îïðåäåëåíèå óìñòâåííîé îäàðåííîñòè.
Âåðáàëüíûå òåñòû - òèï òåñòîâ, â êîòîðûõ ìàòåðèàë òåñòîâûõ çàäàíèé
ïðåäñòàâëåí â âåðáàëüíîé (ñëîâåñíîé) ôîðìå.

Èññëåäîâàíèå Á. Ñàéìîíà îòíîñèòñÿ òîëüêî ê àíãëèéñêèì äåòÿì, ò.å. äåòÿì,
âîñïèòûâàâøèìñÿ â îäíîé íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå (ïðè âñåì åå ðàçíîîáðàçèè).
Åñòåñòâåííî, ÷òî ýòè ñâîéñòâà òåñòîâ âûñòóïàþò åùå ðåç÷å, êîãäà îáúåêòàìè
äèàãíîñòèêè ñòàíîâÿòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ðàçíûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï, ðàçíûõ
íàöèîíàëüíûõ êóëüòóð, à ðàâíî è ëèöà èíîé îáùåñòâåííîé ñðåäû. Â ïîñëåäíèå
ãîäû ðàñøèðÿþòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, îõâàòûâàþùèå äåòåé è
âçðîñëûõ, ñôîðìèðîâàâøèõñÿ â óñëîâèÿõ, îòëè÷àþùèõñÿ îò òåõ, êîòîðûå â öåëîì
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íàçûâàþò åâðîïåéñêîé êóëüòóðîé, íàïðèìåð ïðåäñòàâèòåëåé íåêîòîðûõ àô-
ðèêàíñêèõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï. Ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî ìûñëåííîå îïåðèðîâàíèå
ëþáûì ïñèõîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëîì � ïðåäìåòàìè, ñëîâàìè, ðèñóíêàìè � ïðè
ýòîì ðàçëè÷íî, ïîñêîëüêó âñå çíàíèÿ è óìåíèÿ ïðèîáðåòàþòñÿ â æèçíåííîì îïûòå.
Ñþäà âêëþ÷àåòñÿ øêîëüíîå îáó÷åíèå, ïîñòîÿííîå ïîëó÷åíèå è óñâîåíèå
çíà÷èìîé â äàííîé ñîöèàëüíîé ãðóïïå èíôîðìàöèè � íðàâñòâåííîé,
èñòîðè÷åñêèé, ýêîíîìè÷åñêîé, ïîëèòè÷åñêîé, ýñòåòè÷åñêîé, òðàäèöèîííûå ôîðìû
îáùåíèÿ è óñâàèâàåìûå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè è èäåàëû. Âåñü îïèñàííûé êðóã
ÿâëåíèé ñîáñòâåííî è îáîçíà÷àþò ïîíÿòèåì �êóëüòóðà�. Â òàêîì çíà÷åíèè ýòîò
òåðìèí è óïîòðåáëÿåòñÿ â íàñòîÿùåì ðàáî÷åì ó÷åáíèêå.

Ìåòîäèêè ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå íà
Çàïàäå, ïðîíèêøèå â âèäå àäàïòèðîâàííûõ ïåðåâîäîâ  â íàøó ñòðàíó è
âûçâàâøèå ìàññó ïîäðàæàíèé, áûëè îðèåíòèðîâàíû (áûòü ìîæåò, áåç ÿñíîãî
îñîçíàíèÿ àâòîðàìè è êîíñòðóêòîðàìè ýòèõ ìåòîäèê) íà îïðåäåëåííóþ êóëüòóðó.
Êîíå÷íî, ýòà êóëüòóðà íå èçîëèðîâàíà îò äðóãèõ êóëüòóð. Â íåé ïðåäñòàâëåíû
ýëåìåíòû, èìåþùèåñÿ è â äðóãèõ êóëüòóðàõ. Íî ñ íàèáîëüøåé ïîëíîòîé îíà
îòðàæàëà ëèøü ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé îïûò ãðóïïû îïðåäåëåííûõ çàïàäíûõ
ñòðàí, à ñðåäè íèõ � ÑØÀ. Ìåæäó òåì äàæå â íàçâàííûõ ñòðàíàõ ýòà êóëüòóðà íå
ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ åäèíñòâåííîé. Äîñòàòî÷íûé óðîâåíü âëàäåíèÿ åþ ïðèñóù
íàèáîëåå ïðèâèëåãèðîâàííûì ñîöèàëüíûì ãðóïïàì è òåì ñîöèàëüíûì ãðóïïàì,
êîòîðûå ê íèì áëèçêè. Äëÿ äðóãèõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï ìíîãèå ýëåìåíòû ýòîé
ãîñïîäñòâóþùåé êóëüòóðû ÷óæäû è îâëàäåíèå èìè â åñòåñòâåííîì õîäå ðàçâèòèÿ
ìîëîäûõ ïîêîëåíèé èìååò ìåñòî ëèøü â î÷åíü îãðàíè÷åííûõ ïðåäåëàõ.

Ïîíàäîáèëîñü íåìàëî ýêîíîìè÷åñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïîòðÿñåíèé, ÷òîáû
ðîëü íàöèîíàëüíûõ êóëüòóð ñòàëà îñîçíàâàòüñÿ è ó÷èòûâàòüñÿ ïñèõîëîãàìè-
äèàãíîñòàìè (õîòÿ êàêàÿ-òî ÷àñòü ïñèõîëîãîâ è òåïåðü îñòàåòñÿ íà ñòàðûõ ïîçèöèÿõ).

Îñîáåííîñòè êóëüòóðû ïðîíèêàþò íå òîëüêî â ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå
ìåòîäèê, êóëüòóðà ñòîëü æå î÷åâèäíî ñêàçûâàåòñÿ è íà ñàìîé ïðîöåäóðå
äèàãíîñòèðîâàíèÿ. Òàê, èíñòðóêöèÿ (÷òî è êàê íóæíî äåëàòü èñïûòóåìîìó) è
ïîðÿäîê ýêñïåðèìåíòà â ãëàâíûõ ÷åðòàõ âîñïðîèçâîäÿò îòíîøåíèå ó÷èòåëÿ ê
ó÷åíèêó â åâðîïåéñêîé è àìåðèêàíñêîé øêîëàõ. Íåñîìíåííî, ÷òî èñïûòóåìûé,
ïðîøåäøèé øêîëüíîå îáó÷åíèå òàêîãî îáðàçöà â ñðàâíèòåëüíî íåäàâíåå âðåìÿ,
áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â îáñòàíîâêå òåñòèðîâàíèÿ áîëåå ïðèâû÷íî è ñâîáîäíî,
÷åì òîò, ó êîãî ïîäîáíîãî îïûòà íåò èëè îí íåçíà÷èòåëåí. Èñïûòóåìîìó ñîîá-
ùàþò, ÷òî îí äîëæåí âûïîëíÿòü çàäàíèÿ ñ íàèáîëüøåé äîñòóïíîé åìó ñêîðîñòüþ
� ýòî òðåáóåòñÿ ïî÷òè âî âñåõ òåñòàõ è òîæå ñîâïàäàåò ñ îáû÷íûìè ïîðÿäêàìè
â åâðîïåéñêîé è àìåðèêàíñêîé øêîëå. Íî âåäü â íåêîòîðûõ êóëüòóðàõ
âîñïèòûâàåòñÿ äðóãàÿ óñòàíîâêà: íåòîðîïëèâîå ðàçäóìüå, ñäåðæàííîñòü.

Èñòîðè÷åñêàÿ íåñîìíåííîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ íå åäèíîé è îáùåé äëÿ âñåõ
íàöèé, íàðîäîâ è ñîöèàëüíûõ ãðóïï êóëüòóðû, à ìíîæåñòâà ñâîåîáðàçíûõ êóëüòóð
ñ èõ ïîäðàçäåëåíèÿìè � ñóáêóëüòóðàìè � ëèøàåò êàêîãî áû òî íè áûëî íàó÷-
íîãî çíà÷åíèÿ ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïðåäñòàâèòåëè ðàçíîîáðàçíûõ êóëüòóð ÿêîáû
èìåþò ðàâíûå âîçìîæíîñòè, êîãäà îíè ïîäâåðãàþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêîìó
èñïûòàíèþ ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê (òåñòîâ, îïðîñíèêîâ è ò.ï.),
ñîçäàííûõ íà áàçå îäíîé êóëüòóðû.

Óñòàíîâëåíèå ðàíãîâ ïî óñïåøíîñòè âûïîëíåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàäàíèé
âñåãäà è íåèçáåæíî ñòàâèò ïðåäñòàâèòåëåé ëþáîé êóëüòóðû, êðîìå òîé, íà êîòîðóþ
îðèåíòèðîâàëèñü ñîñòàâèòåëè ìåòîäèê, â íåáëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ. Â ïîñëåäíèå
ãîäû ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ñòàëî ïðåäìåòîì ñïåöèàëüíîãî âíèìàíèÿ. Îêàçàëîñü,
÷òî â ãðóïïàõ ñî ñìåøàííûì íàöèîíàëüíûì ñîñòàâîì (÷òî è ñîâïàäàåò â îáùåì
ñ ïðèíàäëåæíîñòüþ ê ðàçíûì êóëüòóðàì) ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ äàëè íåâûñîêèå
ñîâïàäåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèìè óñïåõàìè èñïûòóåìûõ, õîòÿ ïðèìåíÿëèñü îáû÷íûå
â ýòîì îòíîøåíèè òåñòû. Â òåñòîëîãè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè ïîÿâèëèñü îáîçíà÷åíèÿ
� ñïðàâåäëèâûå è íåñïðàâåäëèâûå òåñòû. Ïîñëåäíèìè íàçûâàþò òåñòû, ïî
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ðåçóëüòàòàì êîòîðûõ íåëüçÿ ñóäèòü î áóäóùåé ïðîèçâîäñòâåííîé ýôôåêòèâíîñòè,
òàê êàê âëèÿíèå êóëüòóðû â íèõ îñîáåííî ñèëüíî. Îäíàêî âðÿä ëè åñòü íàäîáíîñòü
èìåíîâàòü êàêèå-íèáóäü òåñòû íåñïðàâåäëèâûìè. Âñå ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè
îòðàæàþò îïðåäåëåííóþ êóëüòóðó, è âîïðîñ â òîì, íàñêîëüêî âåëèê ðàçðûâ ìåæäó
êóëüòóðîé èñïûòóåìîãî è òåìè òðåáîâàíèÿìè, êîòîðûå çàëîæåíû â
ïñèõîëîãè÷åñêîé ìåòîäèêå.

Â ïîñëåäíèå ïîëòîðà-äâà äåñÿòèëåòèÿ çàïàäíûå ïñèõîëîãè-äèàãíîñòû âñå
ðåøèòåëüíåå ïîä÷åðêèâàþò ðîëü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ
ôàêòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó
ëþäüìè. Íå èñêëþ÷àåòñÿ, âïðî÷åì, è ðîëü íàñëåäñòâåííîñòè. Âûÿâëåííûå
äèàãíîñòè÷åñêèìè èñïûòàíèÿìè îñîáåííîñòè ëþäåé ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ïðîäóêò
ñîâìåñòíîãî äåéñòâèÿ ñðåäû è íàñëåäñòâåííîñòè; âìåñòå ñ òåì îáû÷íî îòìå÷àåòñÿ,
÷òî ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå íàóê î ÷åëîâåêå (ïñèõîëîãèÿ, íåéðîôèçèîëîãèÿ,
ãåíåòèêà è äð.) åùå íå ïîçâîëÿåò íàéòè äîëþ òîãî è äðóãîãî ôàêòîðà, îñîáåííî
ïðè àíàëèçå êîíêðåòíûõ ñëó÷àåâ. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî îò÷àñòè èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
îáúÿñíåíèÿ èëè îïðàâäàíèÿ òîãî, ïî÷åìó ïðè ïñèõîëîãè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ
ïðèíèìàëñÿ âî âíèìàíèå òîëüêî ðåçóëüòàò äèàãíîñòèðîâàíèÿ. Îí ïðèíèìàëñÿ
êàê îïðåäåëåííàÿ ñóùåñòâóþùàÿ äàííîñòü, îò ÷åãî áû îí íè çàâèñåë. Ñ ýòîé
äàííîñòüþ è ïðîèçâîäèëèñü âñå ñîïîñòàâëåíèÿ æèçíåííûõ ïîêàçàòåëåé, �âíåøíåãî
êðèòåðèÿ�.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîëó÷èë øèðîêîå ïðèçíàíèå âçãëÿä, ñîãëàñíî êîòîðîìó
äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ìåòîäèêà ðàñêðûâàåò ñòåïåíü ïðèîáùåíèÿ
äàííîãî ÷åëîâåêà  (èëè ãðóïïû ëèö) ê êóëüòóðå, ñëóæèâøåé îðèåíòèðîì ïðè
ñîñòàâëåíèè äàííîé ìåòîäèêè. Ýòî è ìîæåò îáúÿñíèòü ïîëó÷åíèå ðàçëè÷íûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðè èñïûòàíèÿõ ëþäåé, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçíûì êóëüòóðàì.

Îäíàêî âðÿä ëè ìîæíî äóìàòü, ÷òî âñå ëþäè, ñôîðìèðîâàâøèåñÿ â êàêîé-
òî îïðåäåëåííîé ñðåäå, áóäóò ñîâåðøåííî òîæäåñòâåííûìè ïî äèàãíîñòè÷åñêèì
ðåçóëüòàòàì. È â ñàìîì äåëå, ëþáûå èñïûòàíèÿ äàæå êóëüòóðíî-ãîìîãåííûõ ãðóïï
âñåãäà äàþò ðàçáðîñ, äèñïåðñèþ, à ñëåäîâàòåëüíî, âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü
ðàíæèðîâàíèÿ è â òàêèõ ãðóïïàõ. Íå ñëåäóåò ëè èìåííî çäåñü âêëþ÷èòü è ïóñòèòü
â äåëî îáúÿñíèòåëüíûé ïðèíöèï íàñëåäñòâåííîñòè? Ìîæåò áûòü, ñ åãî ïîìîùüþ
óäàñòñÿ ïîëó÷èòü çàêîí÷åííóþ êàðòèíó: ãðàíèöû ðåçóëüòàòîâ çàâèñÿò îò êóëüòóðû
òîé ãðóïïû, êîòîðàÿ ïîäâåðãàåòñÿ èñïûòàíèÿì, à êîëåáàíèÿ âíóòðè ýòèõ ãðàíèö
� îò íàñëåäñòâåííûõ îñîáåííîñòåé òåõ ëèö, êîòîðûå âîøëè â ãðóïïó?

Â êóëüòóðíî-ãîìîãåííîé ãðóïïå èìåþòñÿ íå îòíîñÿùèåñÿ ê íàñëåäñòâåííîñòè
âëèÿíèÿ, êàê áû ïðåäîïðåäåëÿþùèå âíóòðèãðóïïîâóþ äèñïåðñèþ. Èíûìè ñëîâàìè,
ãðóïïû, ñîñòàâëåííûå ïî åäèíîìó ôîðìàëüíîìó ïðèçíàêó, íåëüçÿ ñ÷èòàòü
ïîäëèííî ãîìîãåííûìè. È â íèõ ïðåäñòàâëåíû ëèöà, â ðàçíîé ñòåïåíè âëàäåþùèå
òîé êóëüòóðîé, íà êîòîðóþ îðèåíòèðîâàíû êàê äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè, òàê è
ïðîöåäóðà èñïûòàíèÿ. Äåéñòâèòåëüíî, åñëè òóò è ñêàçûâàåòñÿ êàê-òî ôàêòîð
íàñëåäñòâåííîñòè, òî îáíàðóæèòü  åãî âëèÿíèå âðÿä ëè âîçìîæíî. Äàæå íå
îáðàùàÿñü ê ôàêòîðó íàñëåäñòâåííîñòè, âåñü äèàïàçîí èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé
â ðåçóëüòàòàõ âûïîëíåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê ìîæíî, ñëåäîâàòåëüíî,
îáúÿñíèòü ôàêòîðàìè ñðåäû.

Ïîíèìàíèå ïñèõèêè â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü
ïåðåäà÷è ïî íàñëåäñòâó òîãî, ÷òî ñîñòàâëÿåò ñîäåðæàíèå ñîáñòâåííî
ïñèõè÷åñêîãî (çíàíèé, óìåíèé, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé), è âñåãî, ÷òî óñâàèâàåòñÿ,
ïðèîáðåòàåòñÿ ÷åëîâåêîì, ÷òî óñëîâíî îáîçíà÷àþò òåðìèíîì �êóëüòóðà�. Íî
èìåííî ñîäåðæàíèå ïñèõè÷åñêîãî è ðàñêðûâàþò äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè â
ñóììàðíûõ ðåçóëüòàòàõ èõ âûïîëíåíèÿ. Ñôåðó äåéñòâèÿ íàñëåäñòâåííûõ
ôàêòîðîâ èññëåäóþò â ðàìêàõ ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ: îáúåêòèâíîãî,
ñóáúåêòèâíîãî è ïðîåêòèâíîãî.

Îáúåêòèâíûé ïîäõîä - ïîäõîä, ïðè êîòîðîì äèàãíîñòèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ
íà îñíîâå óñïåøíîñòè è ñïîñîáà âûïîëíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè.
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Ñóáúåêòèâíûé ïîäõîä - ïîäõîä, ïðè êîòîðîì äèàãíîñòèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ
íà îñíîâå  ñâåäåíèé, ñîîáùàåìûõ î ñåáå, ñàìîîïèñàíèÿ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè,
ïîâåäåíèÿ â òåõ èëè èíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ïðîåêòèâíûé ïîäõîä - ïîäõîä, ïðè êîòîðîì äèàãíîñòèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ
íà îñíîâå àíàëèçà îñîáåííîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ ñ âíåøíå íåéòðàëüíûì
ìàòåðèàëîì, ñòàíîâÿùèìñÿ â ñèëó åãî èçâåñòíîé íåîïðåäåëåííîñòè îáúåêòîì
ïðîåêöèè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû îïðåäåëèëñÿ íîâûé ïîäõîä ê èíäèâèäóàëüíûì ðàçëè÷èÿì
â èíòåëëåêòå. Îí çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåèìóùåñòâåííîì îáðàùåíèè ê èçó÷åíèþ
ïðîöåññóàëüíûõ îñîáåííîñòåé èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ñâÿçàííûõ ñ íèì
ðàçëè÷èé èíòåëëåêòóàëüíîãî óðîâíÿ. Ïðîöåññóàëüíûé ïîäõîä ìîæåò
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê äîñòàòî÷íî îáùèé, ïðèãîäíûé äëÿ âñåõ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ìåòîäèê ýêñïåðèìåíòàëüíîãî õàðàêòåðà (îí òðóäíåå îñóùåñòâèì â ìåòîäèêàõ,
îñíîâàííûõ íà íàáëþäåíèè è ñàìîíàáëþäåíèè, ò.å. îïðîñíèêàõ). Ñðåäè
ïðîöåññóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê çíà÷èòåëüíîå îðãàíèçóþùåå ìåñòî ïðèíàäëåæèò
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì äèíàìè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì � íàêàïëèâàåòñÿ âñå
áîëüøå è áîëüøå íàó÷íûõ îñíîâàíèé äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîîòíîñèòü ýòè
õàðàêòåðèñòèêè ñ ãåíîòèïîì. Â ÷àñòíîñòè, ðå÷ü èäåò î ñâîéñòâàõ íåðâíîé ñèñòåìû,
èçó÷åíèå êîòîðûõ íà÷àòî áûëî ýêñïåðèìåíòàëüíî íà æèâîòíûõ È.Ï. Ïàâëîâûì è
åãî ñîòðóäíèêàìè, ïðîäîëæåíî íà ÷åëîâåêå Á.Ì. Òåïëîâûì, Â.Ä. Íåáûëèöûíûì
è èõ ñîòðóäíèêàìè.

1.4. Ïðîáëåìà âûÿâëåíèÿ íàñëåäñòâåííî îáóñëîâëåííûõ
îñîáåííîñòåé ïñèõèêè

Ñèñòåìàòè÷åñêîå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íàñëåäñòâåííîñòè íà÷àë Ô.Ãàëüòîí. Îí
ïîëàãàë, ÷òî àíãëèéñêàÿ àðèñòîêðàòèÿ âûäâèíóëàñü íà ðîëü ðóêîâîäèòåëÿ îáùåñòâà
ëèøü èç-çà áëàãîïðèÿòíûõ ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ïåðåäàþùèõñÿ îò ïîêîëåíèÿ
ê ïîêîëåíèþ. Ýòè èäåè Ãàëüòîíà ïîòåðÿëè ê íàøåìó âðåìåíè êàêîå áû òî íè
áûëî íàó÷íîå çíà÷åíèå. Ñåðüåçíûé íåäîñòàòîê, ñíèæàþùèé öåííîñòü åãî ðàáîò,
îáóñëîâëåí è òåì ñîñòîÿíèåì áèîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ íàóê, êîòîðîå èñòîðè-
÷åñêè áûëî ïðåäîñòàâëåíî ýòîìó èññëåäîâàòåëþ. Ãåíåòèêà òîëüêî çàðîæäàëàñü.
Îòñóòñòâîâàëè îòðàáîòàííûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïðèåìû äîêàçàòåëüñòâà çíà÷èìîñòè
ïîëó÷åííûõ äàííûõ. Òåì íå ìåíåå Ãàëüòîí ñäåëàë ðÿä âàæíûõ ìåòîäè÷åñêèõ
îòêðûòèé, çàáûâàòü î êîòîðûõ íå ìîãóò ñîâðåìåííûå àâòîðû. Îí ïåðâûì íà÷àë
ïðèìåíÿòü â èññëåäîâàíèè áëèçíåöîâûé ìåòîä.

Ïðèìåíåíèå áëèçíåöîâîãî ìåòîäà çíà÷èòåëüíî ïîâëèÿëî íà âûäåëåíèå
íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèé ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûõ îñîáåííîñòåé ïñèõèêè
÷åëîâåêà,  âêëþ÷èëî ýòè îñîáåííîñòè â èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãèè è
ïñèõîôèçèîëîãèè. Åñëè îáðàòèòüñÿ ê íàèáîëåå èçó÷åííûì â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûì ñòîðîíàì ïñèõèêè, ê îñíîâíûì ñâîéñòâàì íåðâíîé
ñèñòåìû, êîòîðûìè, êîíå÷íî, íå îãðàíè÷èâàåòñÿ íàñëåäñòâåííûé ôàêòîð ïñèõèêè,
òî íóæíî ïðåæäå âñåãî âñïîìíèòü, ÷òî óæå È.Ï. Ïàâëîâ êàòåãîðè÷åñêè âûñêàçàëñÿ
çà èõ ãåíîòèïè÷åñêóþ ïðèðîäó. Ýòà  ìûñëü â íåñêîëüêî èçìåíåííîé
ôîðìóëèðîâêå áûëà ïîääåðæàíà Á.Ì. Òåïëîâûì.

Îïèðàÿñü íà ìíîãîñòîðîííèå è ðàçíîîáðàçíûå èññëåäîâàíèÿ ñâîéñòâ
íåðâíîé ñèñòåìû è èõ ïðîÿâëåíèé, ìîæíî ñ äîñòàòî÷íûì óðîâíåì âåðîÿòíîñòè
ïðåäïîëàãàòü, êàê èìåííî ñêàæóòñÿ íà ïðîöåññóàëüíîé ñòîðîíå äèàãíîñòè÷åñêîãî
èñïûòàíèÿ ýòè äèíàìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïñèõèêè. Êàê óæå ãîâîðèëîñü, ïðåæäå
âñåãî íàäëåæèò îòìåòèòü áåçóñëîâíî çíà÷èòåëüíîå âîçäåéñòâèå òåìïà
ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðèçíàêà èíäèâèäóàëüíîãî è ãåíåòè÷åñêè
äåòåðìèíèðîâàííîãî. Îñòàâëÿÿ â ñòîðîíå íåêîòîðûå íåÿñíîñòè îá îòíåñåííîñòè
òåìïà ê òîìó èëè äðóãîìó ñâîéñòâó íåðâíîé ñèñòåìû (ëèáî ê ëàáèëüíîñòè, ëèáî
ê ïîäâèæíîñòè, à ìîæåò áûòü, â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíûõ óñëîâèé åãî



18
Ñîâðåìåííûé Ãóìàíèòàðíûé Óíèâåðñèòåò

ïðîÿâëåíèÿ, òî ê òîìó, òî ê äðóãîìó èç óïîìÿíóòûõ ñâîéñòâ), íåîáõîäèìî
âñïîìíèòü, êàêîå çíà÷åíèå èìååò òåìï â òðàäèöèîííîé òåñòîëîãèè. Ïðè
äîñòàòî÷íîé è ðàâíîé îòðàáîòêå óìåíèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðàâèëüíîå èñïîë-
íåíèå òåñòà, ìåæäó èñïûòóåìûìè îñòàíåòñÿ òîëüêî îäíî ðàçëè÷èå � ïî òåìïó.

Ñõîäíîå âîçäåéñòâèå íà ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ îêàçûâàþò è íåêîòîðûå
äðóãèå äèíàìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïñèõèêè. Òàê îáñòîèò äåëî ñ ïåðåóñòàíîâêîé,
ïñèõè÷åñêèì ñâîéñòâîì, î êîòîðîì â ñàìîì íåðàñ÷ëåíåííîì âèäå ïèñàë Ê. Ìàðáå.
Äèôôóçíîå îïèñàíèå ýòîãî ïñèõè÷åñêîãî ïðèçíàêà òðóäíî âêëþ÷èòü â
ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó. Ìåæäó òåì, âíåñÿ íåîáõîäèìûå äëÿ îïðåäåëåíèÿ
îãðàíè÷åíèÿ, ïîçâîëèòåëüíî óòâåðæäàòü, ÷òî ïåðåóñòàíîâêà îòðàæàåò ðåàëüíóþ
äèíàìè÷åñêóþ îñîáåííîñòü ïñèõèêè è ìîæåò áûòü èñòîëêîâàíà êàê ïðîÿâëåíèå
ïîäâèæíîñòè íåðâíûõ ïðîöåññîâ. Ïðîÿâëåíèå ýòîãî ñâîéñòâà íàáëþäàåòñÿ ïðè
ïåðåõîäå îò îäíîãî äåéñòâèÿ ê äðóãîìó, ñ èíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Èçâåñòíî
òàêæå, êàêîå çíà÷åíèå èìååò ðàáîòîñïîñîáíîñòü, îáóñëîâëåííàÿ ñèëîé íåðâíûõ
ïðîöåññîâ â îòíîøåíèè âîçáóæäåíèÿ. Â ïðîöåññå èñïîëíåíèÿ òåñòîâ ýòî ñâîéñòâî
äàåò î ñåáå çíàòü â èçìåíåíèè êðèâîé ðàáîòû, â òîì, íàñêîëüêî ïðîÿâèòñÿ âìåñòå
ñî ñíèæåíèåì ðàáîòîñïîñîáíîñòè òùàòåëüíîñòü âûïîëíåíèÿ çàäàíèé.

Õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ïåðå÷èñëåííûõ âûøå äèíàìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñîñòîèò â èçâåñòíîé øèðîòå äèàïàçîíà èõ ïðîÿâëåíèé.
Íàïðèìåð, íåäîñòàòî÷íî ñêàçàòü î ïîäâèæíîñòè òîëüêî òî, ÷òî äëÿ íåå
ñóùåñòâåííû ìîìåíòû ïåðåõîäîâ îò îäíîãî âèäà äåéñòâèé ê äðóãîìó. Âûñîêàÿ
ïîäâèæíîñòü âûðàæàåòñÿ è â ñêëîííîñòè ê òàêîé ñìåíå âèäîâ äåéñòâèé.
Íåóëîâèìûå äëÿ ïñèõîëîãà-òåñòîëîãà ïðè÷èíû óñïåõîâ è íåóäà÷ îòäåëüíûõ
èñïûòóåìûõ, îáíàðóæèâàþùèåñÿ â ðåçóëüòàòàõ èñïîëíåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàäàíèé, ìîãóò ïðè óãëóáëåííîì àíàëèçå ïðîöåññà èñïîëíåíèÿ
íàéòè âûñîêîâåðîÿòíîå îáúÿñíåíèå â ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííîé îñîáåííîñòè
èíäèâèäóàëüíîé ïñèõèêè.

Íåëüçÿ ìåæäó òåì óòâåðæäàòü, áóäòî ãåíåòè÷åñêàÿ îáóñëîâëåííîñòü ïñèõèêè
ìîæåò îáíàðóæèòüñÿ â çíà÷èìûõ ñòåïåíÿõ ïðè èçó÷åíèè ðàçíûõ ïðèâû÷åê,
ñòðàòåãèé, ðàáî÷èõ ñêëîííîñòåé èñïûòóåìûõ. Èìååòñÿ íåîïðåäåëåííî áîëüøîå
÷èñëî ïðèâû÷åê, ñòðàòåãèé è ò.ï., îäèíàêîâî óñïåøíî ñêëàäûâàþùèõñÿ íà ðàç-
ëè÷íîé ãåíåòè÷åñêîé ïî÷âå. Â ðàçâèòèè ïðîáëåìû ïñèõîëîãèè èíäèâèäóàëüíûõ
ðàçëè÷èé áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò ðåàëüíûå äîñòèæåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè.
Îíè ñîçäàþò ïðåäïîñûëêè, ñïîñîáñòâóþùèå âûÿñíåíèþ òàêèõ èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, êîòîðûå èíîãäà ïðÿìî, èíîãäà îïîñðåäîâàííî
îáóñëîâëåíû íàñëåäñòâåííûìè ôàêòîðàìè.

2. ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ

2.1. Çàðîæäåíèå òåñòèðîâàíèÿ

Òåñò - ñòàíäàðòèçèðîâàííîå, ÷àñòî îãðàíè÷åííîå âî âðåìåíè èñïûòàíèå,
ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ
èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé. Òåðìèí �òåñò� ïåðåâîäèòñÿ êàê
�èñïûòàíèå�, �ïðîâåðêà�, �ïðîáà�, �ìåðèëî�, �êðèòåðèé�.

Òåñòîëîãèÿ ïðåäñòàâëÿåò â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñèñòåìó çíàíèé î ìåòîäàõ
èçìåðåíèÿ è îöåíêè èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè (â ñàìîì øèðîêîì
ïîíèìàíèè ýòèõ ñëîâ), ñèñòåìó, èñïîëüçóåìóþ ñ äèôôåðåíöèàëüíûìè öåëÿìè â
ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îäèí èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè èíäèâèäóàëüíûõ ìîäåëåé ïñèõèêè ÷åëîâåêà � ìåòîä,
ñîñòàâëÿþùèé ÿäðî òåñòîëîãèè è ïîëó÷èâøèé ñàìîå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå,
�ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå.

Ñ ïîìîùüþ ìåòîäèê ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, êàê èçâåñòíî, èçó÷àþò è
ñðàâíèâàþò ìåæäó ñîáîé îñîáåííîñòè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ ëþäåé
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èëè ãðóïï, ïîäîáðàííûõ ïî êàêîìó-íèáóäü ñóùåñòâåííîìó ïðèçíàêó (âîçðàñò,
îáðàçîâàíèå, ñîöèàëüíàÿ ïðèíàäëåæíîñòü, îòíîøåíèå ê ïðîôåññèè è ò.ï.). Ýòè
ìåòîäèêè àäðåñîâàíû ðàçëè÷íûì îñîáåííîñòÿì ïñèõèêè, ïîýòîìó è òðåáîâàíèÿ
ê íèì íå ñîâïàäàþò. Äëÿ óäîáñòâà èçó÷åíèÿ öåëåñîîáðàçíî ðàçäåëèòü ìåòîäèêè
íà êëàññû, à â ãðàíèöàõ êëàññà � íà âèäû. Òàê, ê îäíîìó êëàññó ìîæíî îòíåñòè
äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè, âûÿâëÿþùèå ñôîðìèðîâàâøèåñÿ â ïðîøëîì îïûòå
îñîáåííîñòè ïñèõèêè. Ê äðóãîìó êëàññó îòíîñÿò äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè,
êîòîðûå ïîêàçûâàþò íå òîëüêî ïñèõîëîãè÷åñêèå, íî è ôèçèîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè, êàê ïðèîáðåòåííûå, òàê è ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííûå. Â êëàññ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê ïîïàäàþò, òàêèì îáðàçîì, òåñòû, àíêåòû è îïðîñíèêè.
Â êëàññ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ âõîäÿò ìåòîäèêè ïî èçó÷åíèþ îáùèõ è ÷àñòíûõ
ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû è èõ æèçíåííûõ ïðîÿâëåíèé.

Êàêîâû õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè òåñòèðîâàíèÿ êàê ìåòîäà íàó÷íîé
äèàãíîñòèêè? ×òîáû îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ, íåîáõîäèìî õîòÿ áû âêðàòöå
ðàññìîòðåòü èñòîðèþ çàðîæäåíèÿ è ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ,
ïðåæäå âñåãî ñ òî÷êè çðåíèÿ îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí, âûçâàâøèõ ýòî ÿâëåíèå ê
æèçíè.

Ðàííèå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè òåñòîëîãèè âûïîëíåíû â îñíîâíîì
çàïàäíîåâðîïåéñêèìè è àìåðèêàíñêèìè àâòîðàìè. Ðàáîòû îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ
ñîñòàâëÿþò ëèøü íåáîëüøóþ ÷àñòü ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ òåñòîëîãèè, íî îíè
çàòðàãèâàþò ñàìûå ïðèíöèïèàëüíûå âîïðîñû òåîðèè è ïðàêòèêè ïñèõîëîãè÷åñêîãî
òåñòèðîâàíèÿ. Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ îõàðàêòåðèçîâàòü èññëåäîâàíèÿ çàïàäíûõ
ïñèõîëîãîâ êàê íîñÿùèå ÿâíî âûðàæåííóþ ïðàãìàòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü, â
ïðîòèâîïîëîæíîñòü îòå÷åñòâåííûì èññëåäîâàíèÿì, îáðàùåííûì â ïåðâóþ
î÷åðåäü ê ìåòîäîëîãè÷åñêîìó àíàëèçó è ëîãèêå òåîðåòè÷åñêèõ ïîçèöèé. Ýòî âåäåò
ê èõ áîëåå âûñîêîé ïðàêòè÷åñêîé ðåçóëüòàòèâíîñòè.

Â ñîâðåìåííîé çàðóáåæíîé òåñòîëîãèè îòñóòñòâóåò êàêàÿ-ëèáî äîñòîâåðíàÿ
òåîðåòè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ, â áîëüøîì ÷èñëå ðàáîò ïðåäñòàâëåíû ïðîòèâîðå÷èâûå
ðåçóëüòàòû. Àïïàðàò äîñòàòî÷íî íàäåæíîãî êîëè÷åñòâåííîãî ñðàâíåíèÿ è àíàëèçà
ïîëó÷åííûõ äàííûõ òàêæå åùå íå ðàçðàáîòàí. Îñíîâíûå èññëåäîâàíèÿ â
òåñòîëîãèè áûëè âûïîëíåíû óæå ê ìîìåíòó òàê íàçûâàåìîãî òåñòîëîãè÷åñêîãî
áóìà 20�30-õ ãã. XX ñòîëåòèÿ. Íåëüçÿ îòðèöàòü îïðåäåëåííóþ öåííîñòü ðàáîò
ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé, îäíàêî ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå
èññëåäîâàíèÿ ñîâðåìåííîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ, åãî ïðèíöèïû è
õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè áûëè ðàçðàáîòàíû è ñôîðìóëèðîâàíû èìåííî ê
ïåðâûì äåñÿòèëåòèÿì íàøåãî âåêà.

Öåëü äàííîãî ðàçäåëà � ïðîñëåäèòü ñâÿçü ìåæäó îñîáåííîñòÿìè
ôîðìèðîâàíèÿ òåñòèðîâàíèÿ êàê äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîöåäóðû è îáúåêòèâíûìè
óñëîâèÿìè, êîòîðûå åå âûçâàëè, ïîñêîëüêó âîîáùå òðóäíî ïðåäñòàâèòü ïîÿâëåíèå
òîé èëè èíîé ìåòîäèêè äèàãíîçà, íå ïðåñëåäóþùåé íàó÷íûå èëè ïðàêòè÷åñêèå
öåëè. Öåëè è óñëîâèÿ ñîçäàíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî ìåòîäà íåèçáåæíî îòðàæàþòñÿ
íà åãî õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòÿõ.

Òåñòû ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîé ïðèçíàê áóäåò
âçÿò çà îñíîâàíèå äåëåíèÿ. Òàê, ðàçëè÷àþò òåñòû èíäèâèäóàëüíûå è ãðóïïîâûå
(êîëëåêòèâíûå), âåðáàëüíûå è íåâåðáàëüíûå, êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå,
ãðàäóàëüíûå è àëüòåðíàòèâíûå, îáùèå è ñïåöèàëüíûå è ò.ä. Íàèáîëåå
çíà÷èòåëüíûìè ïðåäñòàâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå òðè îñíîâàíèÿ êëàññèôèêàöèé: öåëü,
ñîäåðæàíèå è ôîðìû ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ.

Ïî öåëè ðàçëè÷àþò òåñòû äëÿ îòáîðà, ðàñïðåäåëåíèÿ è êëàññèôèêàöèè.
Ïðè îòáîðå ïî îòíîøåíèþ ê êàæäîìó èíäèâèäó ðåøàåòñÿ âîïðîñ òèïà �äà

� íåò�, �îñòàâèòü èëè èñêëþ÷èòü�. Íå ñëåäóåò çàáûâàòü, îäíàêî, ÷òî îòáîð
îòíîñèòñÿ ê ôèíàëüíûì ýòàïàì òåñòîâîãî èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûì ÷àñòî ìîæåò
ïðåäøåñòâîâàòü ýòàï ñâîåîáðàçíîãî �ïðîñåèâàíèÿ ÷åðåç ðåøåòêó�, ïîçâîëÿþùèé
çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü è óïðîñòèòü îñíîâíóþ ïðîöåäóðó.
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Ïðè ðàñïðåäåëåíèè  áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ ðåçóëüòàòàì
èíäèâèäóàëüíûõ îöåíîê ïî îòäåëüíûì ïîêàçàòåëÿì è òåñòàì, ïîçâîëÿþùèì
óñòàíîâèòü íàèáîëåå îïòèìàëüíîå ñîîòâåòñòâèå ìåæäó îöåíêàìè òåñòèðîâàíèÿ
è îñîáåííîñòÿìè òðåáîâàíèé âíåøíèõ êðèòåðèåâ. Èñïîëüçîâàíèå
ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ ïðè îòáîðå è ðàñïðåäåëåíèè íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî
ñ ðåøåíèåì ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷.

Êëàññèôèöèðóþùèé òåñò áàçèðóåòñÿ íå íà îäíîì, à íà íåñêîëüêèõ êðèòåðèÿõ,
ïîýòîìó ïî îòíîøåíèþ ê íåìó ïîñòîÿííî îïðåäåëÿåòñÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ
âàëèäíîñòü, ïîêàçûâàþùàÿ, ñ êàêîé ñòåïåíüþ òî÷íîñòè ìîæåò áûòü ïðåäñêàçàí
êàæäûé êðèòåðèé.

Õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè ñîçäàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ
îòðàæàþòñÿ íå òîëüêî â öåëÿõ, íî è â ñîäåðæàíèè è ôîðìå êàæäîãî îòäåëüíîãî
òåñòà. Êðàòêèé ýêñêóðñ â èñòîðèþ òåñòîëîãèè äàñò íàãëÿäíîå ïðåäñòàâëåíèå îá
ýòèõ îñîáåííîñòÿõ.

2.1.1. Çàðóáåæíûå ðàáîòû ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó òåñòèðîâàíèþ

Èñïûòàíèÿ, ïîäîáíûå òåñòèðîâàíèþ, ìîæíî íàéòè åùå â äðåâíåì ìèðå.
Îäíî èç ïåðâûõ óïîìèíàíèé î ñèñòåìå ãðàæäàíñêèõ èñïûòàíèé áîëåå ÷åì
òðåõòûñÿ÷åëåòíåé äàâíîñòè îòíîñèòñÿ ê ðàñöâåòó Êèòàéñêîé èìïåðèè. Â Äðåâíåé
Ãðåöèè èñïûòàíèÿ èñïîëüçîâàëè äëÿ îöåíêè ôèçè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà è
èñêóññòâà ìûñëèòü è ðàññóæäàòü. Èçâåñòíû ïðåäëîæåííûå Ïëàòîíîì ñåðèè
èñïûòàíèé âîåííûõ ñïîñîáíîñòåé, ïðîâîäèìûõ ïðè îòáîðå âîèíîâ â îïèñàííîì
èì èäåàëüíîì ãîñóäàðñòâå; ïåðå÷åíü ýòèõ èñïûòàíèé ìîæíî áûëî áû ñ÷èòàòü
ïåðâûì ñèñòåìàòè÷åñêèì îïèñàíèåì òåñòîâ ñïîñîáíîñòåé.

Îäíàêî èñòîðèþ âîçíèêíîâåíèÿ ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ,
ïîä êîòîðûì ïîíèìàåòñÿ ñòàíäàðòèçîâàííîå èçìåðåíèå èíäèâèäóàëüíûõ
ðàçëè÷èé, ìîæíî ïðîñëåäèòü ëèøü ñ êîíöà XIX â. Â êà÷åñòâå îñíîâíîé ïðè÷èíû,
îáóñëîâèâøåé íà÷àëüíûé ýòàï ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ, ïðèíÿòî
ñ÷èòàòü âûäâèíóòóþ âðà÷åáíîé ïðàêòèêîé ïîòðåáíîñòü â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè
óìñòâåííî îòñòàëûõ è äóøåâíîáîëüíûõ ëþäåé. Ìíîãî÷èñëåííûå èíñòèòóòû
Åâðîïû è Àìåðèêè, ñîçäàííûå ñïåöèàëüíî äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì,
èñïûòûâàëè îñòðóþ íåîáõîäèìîñòü â äîñòóïíûõ ñòàíäàðòàõ è ñïåöèàëüíûõ
êëàññèôèêàöèÿõ, ïîçâîëÿþùèõ ðåøàòü çàäà÷ó ïðàêòè÷åñêîé äèôôåðåíöèðîâêè
óìñòâåííîé îòñòàëîñòè îò äóøåâíîé áîëåçíè. Ïåðâûå èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå
ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê ðàííèé ýòàï çàðîæäåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî
òåñòèðîâàíèÿ, áûëè ïðîâåäåíû íà êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå. Â äàëüíåéøåì çàäà÷è
òåñòèðîâàíèÿ èçìåíèëèñü.

Îäíà èç ðàííèõ ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ âîïðîñàì óìñòâåííîé  îòñòàëîñòè,
ïðèíàäëåæèò   ôðàíöóçñêîìó   âðà÷ó Æ.Å.Ä. Ýñêèðîëþ, ïîêàçàâøåìó, ÷òî ìåæäó
êðàéíèìè ïîëþñàìè íîðìàëüíîñòè è èäèîòèè ñóùåñòâóåò êîíòèíóóì ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ñòåïåíåé óìñòâåííîé îòñòàëîñòè. Ýòè äàííûå áûëè ïîëîæåíû â îñíîâó
ïåðâîé â èñòîðèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ êëàññèôèêàöèè, ïîçâîëÿþùåé
äèàãíîñòèðîâàòü ðàçëè÷íûå ñòåïåíè è ïðîÿâëåíèÿ óìñòâåííîé îòñòàëîñòè. Óæå â
ýòîé ðàáîòå îòìå÷åíî, ÷òî èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð óïîòðåáëåíèÿ ÿçûêà â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå ïðåäîïðåäåëÿåò èíòåëëåêòóàëüíûé óðîâåíü ÷åëîâåêà.
Áîëüøèíñòâî ñîçäàííûõ âïîñëåäñòâèè òåñòîâ â îñíîâíîì ÿçûêîâûå, ñ
ïðåäñòàâëåííûì â íèõ âåðáàëüíûì ñîäåðæàíèåì.

Îñîáûé âêëàä â ðàçâèòèå òåñòèðîâàíèÿ âíåñ äðóãîé ôðàíöóçñêèé âðà÷ �
Ý. Ñåãýí, ïåðâûì óäåëèâøèé âíèìàíèå òàêîé âàæíîé ïðîáëåìå âðà÷åáíîé
ïðàêòèêè, êàê îáó÷åíèå óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé, è îñíîâàâøèé ñ ýòîé öåëüþ â
1837 ã. ïåðâóþ ñïåöèàëüíóþ øêîëó. Ïðè ïîìîùè îñîáûõ ìåòîäèê òðåíèðîâêè
ñåíñîðíîãî ðàçëè÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ ìîòîðíîãî êîíòðîëÿ óäàëîñü îïðîâåðãíóòü
ãîñïîäñòâóþùåå ìíåíèå òîãî âðåìåíè î íåèçëå÷èìîñòè óìñòâåííîé îòñòàëîñòè.
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Ïåðååçä Ñåãýíà â Àìåðèêó ñïîñîáñòâîâàë ñàìîìó øèðîêîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ
åãî èäåé â ýòîé ñòðàíå.

Ïåðâûå ïñèõîëîãè-ýêñïåðèìåíòàòîðû XIX â., çàëîæèâøèå îñíîâû
ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ è äèàãíîñòèêè èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé, íå
ïðèçíàâàëè ôàêòà ñóùåñòâîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé êàê òàêîâûõ.
Ïðèíöèïèàëüíîå ìíåíèå òîãî âðåìåíè òðåáîâàëî ãåíåðàëèçîâàííîãî îïèñàíèÿ
ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà, èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè÷èÿ èãíîðèðîâàëèñü èëè èñêëþ÷àëèñü,
è îáùåå, òàêèì îáðàçîì, ïîïàäàëî â ôîêóñ âíèìàíèÿ ÷àùå èíäèâèäóàëüíîãî.
ßðêèì ïðèìåðîì çäåñü ìîãóò ñëóæèòü ðàáîòû, âûøåäøèå èç Ëåéïöèãñêîé
ëàáîðàòîðèè, îñíîâàííîé Âóíäòîì â 1879 ã. Èìåííî îíè ïîâëèÿëè íà ðàçâèòèå
ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ. Ïðåèìóùåñòâåííîå èññëåäîâàíèå ïðîñòûõ
ñåíñîðíûõ è ñåíñîìîòîðíûõ ôåíîìåíîâ íàøëî îòðàæåíèå â ñîäåðæàíèè ïåðâûõ
òåñòîâ, êîíñòðóèðóåìûõ èìåííî äëÿ îáúåêòèâíîãî èçìåðåíèÿ ýòèõ ôåíîìåíîâ.
Êðîìå òîãî, âïåðâûå ÷åòêî âûÿâèëàñü íåîáõîäèìîñòü ñòàíäàðòèçàöèè ñàìîé
ïðîöåäóðû òåñòèðîâàíèÿ. Ïîòðåáíîñòü â ñòðîãîì êîíòðîëå çà óñëîâèÿìè
ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ âûòåêàëà èç òàêèõ ýêñïåðèìåíòàëüíî
óñòàíîâëåííûõ ôàêòîâ, êàê âëèÿíèå íà îòâåò èñïûòóåìîãî (êàê â ñòîðîíó
óâåëè÷åíèÿ, òàê è â ñòîðîíó óìåíüøåíèÿ) õàðàêòåðà è ñîäåðæàíèÿ èíñòðóêöèè, à
òàêæå îñîáåííîñòåé è ïàðàìåòðîâ ïðåäúÿâëÿåìûõ ðàçäðàæèòåëåé.

Ïåðâîå ñèñòåìàòè÷åñêîå èçó÷åíèå äàííûõ îá èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èÿõ
ëþäåé â îòíîøåíèè èõ êîíñòèòóöèîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ ñâÿçàíî ñ èìåíåì Ãàëüòîíà.
Ñèñòåìàòèçàöèÿ ïîòðåáîâàëàñü Ãàëüòîíó äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû
íàñëåäñòâåííîñòè, ðåøåíèå êîòîðîé áûëî â ïðèíöèïå íåâîçìîæíî áåç ó÷åòà è
èçìåðåíèÿ óñòîé÷èâûõ è èçìåí÷èâûõ èíäèâèäóàëüíûõ ïàðàìåòðîâ ÷åëîâåêà. Êàê
èçâåñòíî, êðîìå àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ â ñôåðó íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ
Ãàëüòîíà âõîäèëè òàêæå îòäåëüíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè. Îí ïîëàãàë, ÷òî
òåñòèðîâàíèåì ïðîñòåéøèõ ñåíñîðíûõ ïðîöåññîâ ìîæíî ïîëó÷èòü äàííûå îá
èíòåëëåêòóàëüíîì óðîâíå ÷åëîâåêà. Ïåðâîå øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå îïðîñíèêîâ,
óïîòðåáëåíèå òåñòà íà ñâîáîäíûå àññîöèàöèè, èññëåäîâàíèå âîîáðàæåíèÿ òàêæå
ñâÿçàíû ñ èìåíåì Ãàëüòîíà.

Îñîáîå ìåñòî â èñòîðèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ çàíèìàþò ðàáîòû
Ãàëüòîíà ïî ïðèìåíåíèþ ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè â ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïðàêòèêå. Ðàçâèâàÿ àíàëèç èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé ñ ïîìîùüþ ñòàòèñòè÷åñêèõ
ìåòîäîâ, îí îòîáðàë è àäàïòèðîâàë áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìàòåìàòè÷åñêèõ
ïðèåìîâ, ïîçâîëÿþùèõ êîëè÷åñòâåííî îöåíèòü ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ðàáîòû.

Ïåðâûì èññëåäîâàòåëåì, óïîòðåáèâøèì â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå
òåðìèí �èíòåëëåêòóàëüíûé òåñò�, áûë àìåðèêàíñêèé ïñèõîëîã Äæ.Ì. Êåòòýë (1890).
Ïîäãîòàâëèâàÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ëàáîðàòîðèè Âóíäòà äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ
ïî ïðîáëåìå èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé âðåìåíè ðåàêöèè, ÷èòàÿ çàòåì ëåêöèè â
Êåìáðèäæå (1888) è íåïîñðåäñòâåííî ñîòðóäíè÷àÿ ñ Ô. Ãàëüòîíîì, Êåòòýë
ïðîÿâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ ê ïðîáëåìå èçìåðåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé.
Ïîñëå âîçâðàùåíèÿ â Àìåðèêó Êåòòýë ñîçäàåò ñåðèþ òåñòîâ, èçìåðÿþùèõ
èíòåëëåêòóàëüíûé óðîâåíü. Îäíàêî, íàõîäÿñü ïîä âëèÿíèåì Ãàëüòîíà, Êåòòýë
ïûòàåòñÿ îïðåäåëèòü âûñøèå èíòåëëåêòóàëüíûå ïðîöåññû, èñõîäÿ èç äàííûõ
èçó÷åíèÿ ïðîñòåéøèõ ñåíñîðíûõ ïðîöåññîâ è âðåìåíè ðåàêöèè, êîòîðûå, êàê
ïîêàçàëà øêîëà Âóíäòà, ìîãóò áûòü èçìåðåíû äîñòàòî÷íî òî÷íî è îáúåêòèâíî.
Îöåíêà è èçìåðåíèå áîëåå ñëîæíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ äëÿ Êåòòýëà
ïðåäñòàâëÿëèñü íåâûïîëíèìîé çàäà÷åé. Ñ ïîìîùüþ åãî òåñòîâ îáñëåäóþòñÿ
ó÷åíèêè øêîë, ñòóäåíòû êîëëåäæåé è äð.

Îñîáåííîñòü èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ â ýòî æå âðåìÿ â Åâðîïå, ñîñòîèò
â òîì, ÷òî, â îòëè÷èå îò ðàáîò Êåòòýëà, îíè íàïðàâëåíû íà èçó÷åíèå áîëåå ñëîæíûõ
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Ïðåäñòàâèòåëåì ýòîãî íàïðàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ Ý. Êðåïåëèí, ðàçðàáîòàâøèé
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íà êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå ñåðèþ èñïûòàíèé, ïîçâîëÿþùèõ ñóäèòü î òàêèõ
ïðîöåññàõ, êàê ïàìÿòü, óòîìëåíèå, íàðóøåíèå âíèìàíèÿ, ïî ïîêàçàòåëÿì
âûïîëíåíèÿ äîñòàòî÷íî ïðîñòûõ àðèôìåòè÷åñêèõ äåéñòâèé.

Â ðàáîòàõ Ã. Ýááèíãàóçà èñïîëüçóþòñÿ òåñòû íà âûïîëíåíèå àðèôìåòè÷åñêèõ
äåéñòâèé, íåïîñðåäñòâåííîãî   çàïîìèíàíèÿ, îöåíêè êîòîðûõ äàþò âûñîêèå
êîððåëÿöèè ñ îöåíêàìè øêîëüíîé óñïåâàåìîñòè.

Òîãäà æå âûïîëíåí ðÿä ðàáîò ïîä ðóêîâîäñòâîì Ôåððàðè. Ïîäîáíî
Êðåïåëèíó, îí íà ïðèìåðå ïàòîëîãè÷åñêèõ ñëó÷àåâ èñïîëüçóåò ñåðèè òåñòîâ,
áàçèðóþùèõñÿ íà èçìåðåíèè ñîâîêóïíîñòè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, è
äîïîëíÿåò èõ äàííûìè ìîòîðíûõ òåñòîâ.

Îáùàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ òåñòîëîãèè íà ðóáåæå äâóõ ñòîëåòèé ñîäåðæèòñÿ â
ðàííåé ïóáëèêàöèè ôðàíöóçñêèõ âðà÷åé � ïñèõîëîãîâ è ïåäàãîãîâ À. Áèíå è
Â.Àíðè. Îíè âåñüìà êðèòè÷åñêè îòíîñèëèñü ê áîëüøèíñòâó äåéñòâóþùèõ òåñòîâ,
ïîêàçûâàÿ èõ ñïåöèôè÷åñêóþ ñåíñîðíóþ íàïðàâëåííîñòü è âûäåëåíèå â íèõ
èñêëþ÷èòåëüíî ïðîñòåéøèõ, åäèíè÷íûõ è óçêîâûðàæåííûõ ôóíêöèé.

2.1.2. Îòå÷åñòâåííûå ðàáîòû ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó òåñòèðîâàíèþ

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü îñîáóþ ðîëü, êîòîðóþ èãðàþò â ðàçâèòèè ìåòîäè÷åñêèõ
è òåîðåòè÷åñêèõ àñïåêòîâ òåñòîëîãèè ðàáîòû îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé.
Ïåðâûå ðàáîòû ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó òåñòèðîâàíèþ âûïîëíÿëèñü â òå÷åíèå ïåðâîé
òðåòè XX ñòîëåòèÿ â îáëàñòè ïñèõîëîãèè, ïåäàãîãèêè è ïåäîëîãèè. Ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî ìåòîäèê áûëè êîïèÿìè çàïàäíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ. Îòëè÷èÿ
ïðîÿâëÿëèñü â ôîðìàõ ïðîâåäåíèÿ òåñòîâûõ èñïûòàíèé, â îáðàáîòêå è èí-
òåðïðåòàöèè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ìàòåðèàëà. Îäíàêî ñàìàÿ âàæíàÿ îòëè÷èòåëüíàÿ
÷åðòà, âûäåëÿþùàÿ îòå÷åñòâåííûå ðàáîòû, � îñîçíàííàÿ ïîòðåáíîñòü ðåøèòü
íàó÷íî-ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû òåñòîëîãèè.

Âåðîÿòíî, îäíà èç ïåðâûõ îòå÷åñòâåííûõ ðàáîò ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó
òåñòèðîâàíèþ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ çàêîí÷åííîå ñàìîñòîÿòåëüíîå èññëåäîâàíèå, áûëà
âûïîëíåíà Ã.È. Ðîññîëèìî (1910) â Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå. Ðåøàÿ çàäà÷ó
êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðèìåíèòåëüíî ê íîðìå è
ïàòîëîãèè, îí ðàçðàáîòàë ãðàôè÷åñêóþ ñèñòåìó ïðåäñòàâëåíèÿ èçìåðåíèé
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Îñíîâó ýòîé ñèñòåìû, îïèñûâàåìîé ñ ïîìîùüþ
îöåíîê òåñòèðîâàíèÿ ñòåïåíè âûðàæåííîñòè 11 ïàðàìåòðîâ, ñîñòàâëÿëè òðè ãðóïïû
ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ: âíèìàíèå è âîëÿ, òî÷íîñòü è ïðî÷íîñòü âîñïðèÿòèÿ,
àññîöèàöèè. Îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü ìåòîäà ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ �
åãî íåçàâèñèìîñòü îò âîçðàñòà èñïûòóåìîãî. Ôîðìà ïðîôèëÿ îêàçàëàñü íàäåæíûì
êðèòåðèåì äëÿ äèàãíîñòèêè óìñòâåííîé îòñòàëîñòè. Çàìå÷àòåëüíî, ÷òî, ïóáëèêóÿ
ðåçóëüòàòû ðàáîòû, ïðåäâàðèòåëüíî äîëîæåííûå åùå íà II Âñåðîññèéñêîì ñúåçäå
ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè â 1909 ã., Ã.È. Ðîññîëèìî ïîä÷åðêèâàë, ÷òî åãî
èññëåäîâàíèå áûëî âûçâàíî íå ÷åì èíûì, êàê íåîáõîäèìîñòüþ ðàçðåøåíèÿ
îáùèõ è òåîðåòè÷åñêèõ âîïðîñîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïñèõîëîãèè.

Èíòåðåñíî ìíåíèå Ï.Ï. Áëîíñêîãî, âûñêàçàííîå ïî ïîâîäó ìåòîäèêè
îïðåäåëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ: îòìå÷àÿ ðÿä íåäîñòàòêîâ, îáùèõ äëÿ
òåñòîëîãèè â öåëîì, îí âûñîêî îöåíèâàåò ýòó ìåòîäèêó. Ðàáîòó Ã.È. Ðîññîëèìî
îí ïðèçíàåò íàèáîëåå óäà÷íîé ñðåäè âñåõ îòå÷åñòâåííûõ ðàáîò, òàê êàê â íåé
îòîáðàíû �î÷åíü ïîêàçàòåëüíûå äëÿ óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ òåñòû�
(Ï.Ï.Áëîíñêèé,1934, ñ. 136).

Ñîïîñòàâëÿÿ ìåòîä ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ñî øêàëîé Áèíå �Ñèìîíà,
Ì.ß. Áàñîâ îòìå÷àåò åãî ïîëíóþ òåîðåòè÷åñêóþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü. Ê íåñîìíåííîé
óäà÷å Ã.È. Ðîññîëèìî îí îòíîñèò îïðåäåëåííîñòü òåîðåòè÷åñêîãî âçãëÿäà íà
ñòðóêòóðó ëè÷íîñòè è èíòåëëåêòà, ïîñêîëüêó óæå �îäíî íàëè÷èå åãî â îñíîâàíèè
ìåòîäà ñîñòàâëÿåò ïîëîæèòåëüíûé ôàêò� (Ì.ß. Áàñîâ, 1931, ñ. 637). Ì.ß. Áàñîâ
îòìå÷àåò è ðÿä íåäîñòàòêîâ ïðîôèëÿ Ðîññîëèìî, ñðåäè êîòîðûõ ïåðâîñòåïåííîå
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çíà÷åíèå ïðèäàåò îòñóòñòâèþ âîçìîæíîñòè èçìåðÿòü äèíàìèêó ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè
(÷òî ïðèñóùå øêàëå Áèíå�Ñèìîíà). Ïñèõîëîãè÷åñêèé ïðîôèëü Ã.È. Ðîññîëèìî
íå ñâîáîäåí è îò îäíîãî èç îñíîâíûõ ïîðîêîâ òåñòîëîãèè, èáî â ñóùíîñòè ìåòîä
Ðîññîëèìî ïðîèçâîäèò ïîäìåíó êà÷åñòâà êîëè÷åñòâîì.

Îïðåäåëåííûé èíòåðåñ ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàçâèòèÿ íîâûõ ôîðì òåñòèðîâàíèÿ
ïðåäñòàâëÿåò èçìåðèòåëüíàÿ øêàëà óìà À.Ï. Áîëòóíîâà (1928), ïîëîæèâøåãî â
îñíîâó ñâîåé ðàáîòû øêàëó Áèíå�Ñèìîíà, ïåðåâåäåííóþ è àäàïòèðîâàííóþ
Ï.Ï. Ñîêîëîâûì äëÿ èñïûòàíèÿ óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðóññêèõ øêîëüíèêîâ. Ïî
ñóòè äåëà øêàëà Áîëòóíîâà, îïóáëèêîâàííàÿ àâòîðîì â äèñêóññèîííîì ïîðÿäêå,
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàçðàáîòêó íîâîãî íàáîðà òåñòîâ. Íåñìîòðÿ
íà èçâåñòíóþ àíàëîãèþ ñî øêàëîé Áèíå�Ñèìîíà, øêàëà Áîëòóíîâà èìååò
ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè: â íåé çàìåíåíî áîëüøèíñòâî çàäà÷, ââåäåíû
ñîâåðøåííî íîâûå çàäà÷è, ïðåäëîæåíà íîâàÿ èíñòðóêöèÿ è ôîðìà åå
èñïîëüçîâàíèÿ, îïðåäåëåíû ñðîêè ðåøåíèÿ òåñòîâûõ çàäà÷, ðàçðàáîòàíû
ïîêàçàòåëüíûå âîçðàñòíûå ñòóïåíè. Ïðèíöèïèàëüíàÿ îñîáåííîñòü øêàëû
À.Ï.Áîëòóíîâà ñîñòîèò â âîçìîæíîñòè ïðîâîäèòü ãðóïïîâûå èñïûòàíèÿ. Ýòî
âûäåëÿåò åå èç îáùåãî êðóãà ðàáîò ïî èçìåðåíèþ èíòåëëåêòà. È âñå-òàêè äàííàÿ
ðàáîòà òèïè÷íà äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ. Â íåé ñèëüíî ñêàçûâàåòñÿ
óòèëèòàðíûé ìåõàíèñòè÷åñêèé ïîäõîä ê ñîçäàíèþ äèàãíîñòè÷åñêîé ìåòîäèêè.

Ìåòîäû èçìåðåíèÿ èíòåëëåêòà, ñðåäè êîòîðûõ òåñòû çàíèìàþò âåäóùåå
ïîëîæåíèå, õàðàêòåðèçóåò Ô.Ð. Äóíàåâñêèé: �Ðàáîòà ïàðû äåñÿòèëåòèé, ïðîòåêøèõ
ñî âðåìåíè Áèíå, çàêëþ÷àëàñü ãëàâíûì îáðàçîì â òîì, ÷òîáû ïðèâåñòè òåñòû â
áîëüøåå ñîãëàñèå ñ îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè ñîâðåìåííîé âàðèàöèîííîé
ñòàòèñòèêè� (Ô.Ð.Äóíàåâñêèé, 1925, ñ. 14). Èíà÷å ãîâîðÿ, âìåñòî èçó÷åíèÿ ñîäåð-
æàòåëüíîé ñòîðîíû ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ òåñòîëîãè ëèøü òùàòåëüíî
îòðàáàòûâàëè âîïðîñû ôîðìàëèçàöèè è îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ. Ïîýòîìó ñîçäàíèå
íîâûõ òåñòîâ (àíàëèç è îòáîð îòäåëüíûõ çàäà÷) îïðåäåëÿëîñü íå êàêèìè-ëèáî
òåîðåòè÷åñêèìè ñîîáðàæåíèÿìè, à áîëåå èëè ìåíåå ñëó÷àéíûì ïðîèçâîëîì
êîíñòðóêòîðñêîé âûäóìêè àâòîðîâ òåñòîâ.

Îñîáîå ìåñòî â îòå÷åñòâåííûõ òåñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ çàíèìàþò
ðàáîòû Ì.Þ. Ñûðêèíà (1929), ñïåöèàëüíî èçó÷àâøåãî ïðîáëåìó ñîïðÿæåííîñòè
ïîêàçàòåëåé òåñòîâ îäàðåííîñòè è ïðèçíàêîâ ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ (ôàêò,
óñòàíîâëåííûé åùå â ïåðâûõ ðàáîòàõ Áèíå). Ñâÿçü ìåæäó îñîáåííîñòÿìè
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ è ðåçóëüòàòàìè òåñòèðîâàíèÿ ê òîìó âðåìåíè áûëà äîêàçàíà
ýêñïåðèìåíòàëüíî (óæå ñàìûå ïåðâûå ðàáîòû òåñòîëîãîâ ôèêñèðîâàëè ýòó
çàâèñèìîñòü). Îäíàêî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ñîöèàëüíûé àñïåêò ñóùåñòâîâàíèÿ
èíòåëëåêòóàëüíûõ ðàçëè÷èé äëÿ òåñòîëîãèè ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå îñòðûì è
çíà÷èìûì.

Òðóäíî ïåðåîöåíèòü ðàáîòû Ñûðêèíà, ðàññìàòðèâàÿ èõ ñ ìåòîäîëîãè÷åñêîé
òî÷êè çðåíèÿ, ïîñêîëüêó â îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó
òåñòèðîâàíèþ åìó ïåðâîìó óäàåòñÿ íàãëÿäíî äîêàçàòü, ñêîëü ïðîòèâîðå÷èâîé
ñèñòåìîé ÿâëÿåòñÿ òåñòîâàÿ äèàãíîñòèêà èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé, äîïóñêàþùàÿ
ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíóþ èíòåðïðåòàöèþ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ.
Ñàìîñòîÿòåëüíûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðàáîòû Ñûðêèíà ïîêàçûâàþò, ÷òî ìåæäó
òåñòîâûìè îöåíêàìè è ñîöèàëüíûìè ïðèçíàêàìè èìååòñÿ ëèíåéíàÿ ôîðìà ñâÿçè
(äîñòàòî÷íî òåñíàÿ äëÿ íåêîòîðûõ ôàêòîðîâ), îáëàäàþùàÿ âûñîêîé âðåìåííîé
ñòàáèëüíîñòüþ.

Òàê, ïðè èçó÷åíèè êðèòåðèåâ òî÷íîñòè òåñòîâûõ èñïûòàíèé Ì.Þ. Ñûðêèíó
óäàëîñü ðàçðàáîòàòü ñèñòåìó îöåíîê îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî
òåñòà. Ïîëîæèâ â îñíîâó ðàáîòû ïîñòóëàò, ó÷èòûâàþùèé òîò ôàêò, ÷òî òåñòîâûé
áàëë ÿâëÿåòñÿ ìåðîé óìåíèÿ äàííîãî ëèöà ðåøàòü çàäà÷è äàííîãî òèïà â ìîìåíò
èñïûòàíèÿ, Ì.Þ. Ñûðêèí èñïîëüçóåò ðåçóëüòàòû ðÿäà çàïàäíûõ òåñòîëîãîâ,
äîïîëíÿÿ èõ ðåçóëüòàòàìè ñîáñòâåííûõ ýêñïåðèìåíòîâ. Åìó óäàëîñü ïîêàçàòü
îñîáåííîñòè ó÷åòà ìíîãî÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ, íàèáîëåå çàìåòíî âëèÿþùèõ íà
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ðåçóëüòàòèâíîñòü òåñòèðîâàíèÿ (îáúåêòèâíîñòü òåñòà, åãî ðåïðåçåíòàòèâíîñòü,
ðàññåÿíèå ãðóïïû, òî÷íîñòü òåñòîâîãî èçìåðåíèÿ, ôàêòîðû ñòàáèëüíîñòè è ñîñ-
òîÿíèÿ, íàäåæíîñòü è âàëèäíîñòü, ïðèãîäíîñòü òåñòà è äð.).

Çàìåòíîé ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòîé ñëåäóåò ïðèçíàòü èññëåäîâàíèå
À.Ì.Ìàíäðûêè, â êîòîðîì îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëåíî èìåííî òåîðåòè÷åñêèì
àñïåêòàì ïðèêëàäíîé ñòàòèñòèêè. Îí äîñòàòî÷íî îáúåêòèâíî îïðåäåëÿåò îáùèé
ìåòîäîëîãè÷åñêèé óðîâåíü ðàáîò ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó òåñòèðîâàíèþ: �Ìû èìååì
ñïîñîáû õàðàêòåðèñòèêè íåêîòîðûõ âíåøíèõ ñâÿçåé, íî ñêîëüçèì, êàê ïðàâèëî,
ïî ïîâåðõíîñòè ÿâëåíèé. Áîëåå ãëóáîêîå èçó÷åíèå â ïðàêòè÷åñêèõ öåëÿõ èíîãäà
äàæå îòâåðãàåòñÿ ïðèíöèïèàëüíî, òàê êàê îáúÿâëÿåòñÿ, ÷òî êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü
è åå óñòàíîâëåíèå ïðàêòè÷åñêè ýêâèâàëåíòíû âñêðûòèþ ïðè÷èííîé çàâèñèìîñòè�.
Íàó÷íûé àíàëèç âàæíåéøèõ ñôåð ïðèêëàäíîé ìàòåìàòèêè (âûäåëåíèå
ïîêàçàòåëåé, èíòåðïðåòàöèÿ êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè, âûáîð ñòàòèñòè÷åñêèõ
êðèòåðèåâ, ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ôîðìàëèçàöèè äàííûõ â âèäå óðàâíåíèé, âîïðîñû
ýêâèâàëåíòíîñòè è òðóäíîñòè øêàë, êðèòåðèè òî÷íîñòè) ïîçâîëÿåò À.Ì.Ìàíäðûêå
ñäåëàòü âûâîä î íåïðàâèëüíîì ïðîòèâîïîñòàâëåíèè ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèþ ïðåäìåòà ïî ñóùåñòâó, òåì áîëåå çàìåíû âòîðîãî ïåðâûìè.

À. Ì. Ìàíäðûêà äîêàçûâàåò, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû äîëæíû áûòü
ïîä÷èíåííûìè ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè îáùåãî èññëåäîâàíèÿ. Îí ñ÷èòàåò
íåäîïóñòèìûì ïðÿìóþ è îäíîñòîðîííþþ áèîëîãè÷åñêóþ èëè ïñèõîëîãè÷åñêóþ
òðàêòîâêó è èíòåðïðåòàöèþ óñòàíàâëèâàåìûõ èññëåäîâàíèåì ìàòåìàòèêî-
ñòàòèñòè÷åñêèõ ñâÿçåé è íåäîó÷åò ïðî÷èõ ôàêòîðîâ, è â ÷àñòíîñòè ôàêòîðà
ñîöèàëüíîãî. Îïðåäåëåííàÿ òðàêòîâêà ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ èìååò öåëüþ
îáñëóæèâàíèå ñîöèàëüíîãî çàêàçà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî èç ïîëÿ çðåíèÿ
èññëåäîâàòåëåé âûïàäàþò ñâÿçü è îòíîøåíèÿ ëè÷íîñòè ñî ñðåäîé. Èçâåñòíûå
ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, ÿâíî îáóñëîâëåííûå ñîöèàëüíûìè äåôåêòàìè ñðåäû, ïðèòîì
äåôåêòàìè, íàäëåæàùèìè óñòðàíåíèþ, îáúÿâëÿþòñÿ íåèçìåííûìè,
îáóñëîâëåííûìè ñàìîé ïðèðîäîé, à ïîòîìó è îïðàâäûâàþùèìè ýòè ñîöèàëüíûå
äåôåêòû.

Îäèí èç îñíîâíûõ âûâîäîâ èññëåäîâàíèÿ À. Ì. Ìàíäðûêè ñîñòîèò â
òðåáîâàíèè ðàñòâîðèòü ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû â ìåòîäîëîãèè äàííîãî ïðåäìåòà,
îïðåäåëÿåìîé êà÷åñòâåííûì ñâîåîáðàçèåì ìàòåðèàëà. Ýòîò âûâîä ìîæíî ñ÷è-
òàòü îáùèì äëÿ òîé ÷àñòè îòå÷åñòâåííûõ ðàáîò, â êîòîðûõ çàòðàãèâàþòñÿ
ìåòîäè÷åñêèå è ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû òåñòîëîãèè, ÷òî ïîçâîëÿåò â
êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðèçíàòü èõ áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ïî ñðàâíåíèþ ñ
èññëåäîâàíèÿìè çàïàäíîé òåñòîëîãèè.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îáíàðóæèâàåòñÿ åùå îäíà èíòåðåñíàÿ òåíäåíöèÿ â
îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè ê ïñèõîëîãè÷åñêèì
èññëåäîâàíèÿì. Ê.Ì. Ãóðåâè÷ çàòðàãèâàåò ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû
äèàãíîñòèêè (àíàëèç êàòåãîðèé íàäåæíîñòè ìåòîäèê, ïðîáëåìó ïðîãíîñòè÷åñêîé
öåííîñòè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ, ðàçðàáîòêó íîâûõ ïîäõîäîâ ê àíàëèçó
ïîëó÷åííîãî ìàòåðèàëà), âî ìíîãîì ïåðåñìàòðèâàåò è èçìåíÿåò òèïîâûå
ìåòîäîëîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê íàäåæíîñòè è âàëèäíîñòè ìåòîäèê è
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîÿâëåíèè íîâîãî íàïðàâëåíèÿ, ãäå ìàòåìàòè÷åñêàÿ ñòàòèñòèêà
âûñòóïàåò â êà÷åñòâå ëîãè÷åñêîãî àïïàðàòà äîêàçàòåëüñòâà â ïñèõîëîãè÷åñêîé
äèàãíîñòèêå.

Â çàêëþ÷åíèå îáçîðà ìåòîäè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïñèõîëîãè÷åñêîãî
òåñòèðîâàíèÿ ïðàâîìåðíî ïðèâåñòè âûñêàçûâàíèå Á.Ì. Òåïëîâà ïî ïîâîäó
ïðàêòè÷åñêîãî óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ. Îí ñ÷èòàë, ÷òî â ïðèíöèïå
íåëüçÿ âîçðàæàòü ïðîòèâ ñîçäàíèÿ êîðîòêèõ ñòàíäàðòèçîâàííûõ ìåòîäèê, êîëè÷å-
ñòâåííî èçìåðÿþùèõ èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè. Âîçðàæàòü íàäî
ïðîòèâ òîãî, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî òåñòîâ íå èìååò ïîä ñîáîé ïðî÷íî
îáîñíîâàííîé íàó÷íîé áàçû.

Ïîñêîëüêó òåñò íå ÷òî èíîå, êàê �÷èñòî ýìïèðè÷åñêè íàéäåííàÿ ïðîáà�,
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çíà÷èìîñòü êîòîðîé äîëæíà áûòü ïîäòâåðæäåíà ðåçóëüòàòàìè ìàññîâûõ
èçìåðåíèé, Á.Ì. Òåïëîâ ñ÷èòàë íåîáõîäèìûì îòìåòèòü îòíîøåíèå ê òåñòàì: �Åñëè
íàì íå ÿñåí ôèçèîëîãè÷åñêèé èëè ïñèõîëîãè÷åñêèé ñìûñë èñïûòàíèÿ, åñëè ýòî
èñïûòàíèå ÿâëÿåòñÿ ñëåïîé ïðîáîé, òî íèêàêàÿ ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàññîâîãî
ïðèìåíåíèÿ ýòîãî èñïûòàíèÿ, ñêîëü áû ñëîæíîé è îñòðîóìíîé îíà íè áûëà, íå
äàñò íàó÷íî ÿñíûõ ðåçóëüòàòîâ�.

Ïåðå÷èñëåííûå ðàáîòû äàþò äîñòàòî÷íî íàãëÿäíîå ïðåäñòàâëåíèå îá îäíîé
èç ãëàâíûõ îñîáåííîñòåé îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèé � ðåøåíèè îñíîâíûõ
òåîðåòè÷åñêèõ è ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ, áåç
÷åãî ïðàêòè÷åñêîå óïîòðåáëåíèå òåñòîâ ïðèçíàåòñÿ íè÷åì íå îïðàâäàííûì äåéñò-
âèåì.

Êàê áû íè íàçûâàëñÿ òåñò, êàêîé áû óðîâåíü îáúåêòèâíîñòè è ñòàíäàðòèçàöèè
åìó íè ïðèïèñûâàëñÿ, îí â ñîñòîÿíèè ôèêñèðîâàòü è èçìåðÿòü òîëüêî âíåøíèå,
èìåþùèåñÿ â ìîìåíò èñïûòàíèÿ ýëåìåíòû èíäèâèäóàëüíûõ ìîäåëåé ïñèõè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ, è íè÷åãî áîëüøå. ×òî ñòîèò çà ýòèì ïîâåäåíèåì, ÷åì
îíî îáóñëîâëåíî è âûçâàíî, ÷òî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü ïî ïîâîäó áóäóùåãî
ïîâåäåíèÿ èíäèâèäà � âñå ýòè âîïðîñû îñòàþòñÿ íåðåøåííûìè. Ïîýòîìó
äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü  òåñòîâûõ èçìåðåíèé äîëæíà òùàòåëüíî
àíàëèçèðîâàòüñÿ èññëåäîâàòåëåì â êàæäîé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè, õîòÿ ïîâûøåíèå
ãîìîãåííîñòè âûáîðêè, ïîñòîÿííàÿ ñïåöèôèêàöèÿ òåñòà, ñîçäàíèå î÷åíü óçêèõ
ëîêàëüíûõ íîðì ìîãóò îáåñïå÷èòü âûñîêèé ìåòîäè÷åñêèé óðîâåíü òåñòà è åãî
íàäåæíîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, åäèíñòâåííîé ïîëîæèòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé
ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòà êàê ìåòîäà äèàãíîñòèêè èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé,
ïîæàëóé, ñëåäóåò ïðèçíàòü âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëÿòü äîñòàòî÷íî òîíêóþ
äèôôåðåíöèðîâêó (ìåòîäîì ðàíæèðîâàíèÿ) îáñëåäóåìîé âûáîðêè ïî êàêîìó-
ëèáî ïðèçíàêó èëè èõ êîìáèíàöèè. Îäíàêî ïîäîáíàÿ ïðîöåäóðà äàåò ñâîåãî ðîäà
ñèþìèíóòíûé ïîïåðå÷íûé ñðåç è â ýòîì ñìûñëå ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ
òîëüêî î íåêîòîðîé òî÷êå íà êðèâîé ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. È åñëè î ïðåäûñòîðèè
ðàçâèòèÿ îáñëåäóåìîãî ÷åëîâåêà åùå ìîæíî ñîñòàâèòü â êàêîé-òî ìåðå
îïðåäåëåííîå ñóæäåíèå, òî î åãî ðàçâèòèè â áóäóùåì ìîæíî ñêàçàòü î÷åíü
ìàëî. Áåçóñëîâíî, äèàãíîñòèêà è ïðîãíîçèðîâàíèå ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé è
îòäåëüíûå ìîìåíòû â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ
ïîçâîëÿþò óñìàòðèâàòü âîçìîæíîñòü ðåøåíèÿ ïðîáëåì ïðîãíîçèðîâàíèÿ. Îäíàêî
òåñòû ýòèõ ïðîáëåì íå ðåøèëè. Ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî â êà÷åñòâå îðóäèÿ ïðîãíîçà
òåñòû ñåáÿ íå îïðàâäàëè. Ïåðâîíà÷àëüíîå ìíåíèå áîëüøèíñòâà òåñòîëîãîâ î
òîì, ÷òî òåñòîâûå èñïûòàíèÿ ïîçâîëÿþò èçìåðÿòü íåêîòîðûå ñòàáèëüíûå è äàæå
âðîæäåííûå ýëåìåíòû ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà (åñòåñòâåííî, ïîâûøàþùèå
ïðîãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü òåñòîâ), íå ïîäòâåðäèëîñü.

2.2. Øêàëà Áèíå è åå ìîäèôèêàöèè

Óñïåõè â ðàçðàáîòêå ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ  ñâÿçàíû ñ èìåíåì
À.Áèíå, ïîñâÿòèâøåãî ìíîãî ëåò ïðîäóêòèâíûì è èçîáðåòàòåëüíûì
èññëåäîâàíèÿì èíòåëëåêòà. Ìîæíî áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ ñêàçàòü, ÷òî ïî÷òè âñå
äàëüíåéøèå êîíñòðóêöèè èíòåëëåêòóàëüíûõ òåñòîâ â òîé èëè èíîé ìåðå ñâÿçàíû
ñ ðàáîòàìè Áèíå. Âàæíî çàìåòèòü, ÷òî èìåííî ïîñëå Áèíå â òåñòîëîãèè óñèëåííî
ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïðîáëåìà èçìåðåíèÿ êîìïëåêñíûõ, èëè âûñøèõ, ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ è ôóíêöèé.

Ïåðèîä äî íà÷àëà XX ñòîëåòèÿ ñ èçâåñòíûìè îãðàíè÷åíèÿìè ìîæíî
îõàðàêòåðèçîâàòü êàê ïåðèîä ðàçðàáîòêè äîïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ. Îí ÿâëÿåòñÿ
ïîäãîòîâèòåëüíûì è îäíîâðåìåííî ïåðåõîäíûì ýòàïîì íà ïóòè ñîçäàíèÿ
ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ. Ââîäèòñÿ íîâàÿ êëàññèôèêàöèÿ, çà
îñíîâàíèå êîòîðîé áåðåòñÿ ñîäåðæàíèå òåñòèðîâàíèÿ. Â ýòîì ïëàíå ïñèõîëî-
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ãè÷åñêèå òåñòû äåëÿòñÿ íà ÷åòûðå êëàññà, èëè íàïðàâëåíèÿ: òåñòû èíòåëëåêòà,
òåñòû ñïîñîáíîñòåé, òåñòû äîñòèæåíèé è òåñòû ëè÷íîñòè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðàáîòû, ïðîâåäåííûå ïîä ðóêîâîäñòâîì Áèíå â øêîëå,
òàê æå êàê è âñå ïðåäûäóùèå, âîçíèêëè ïðåæäå âñåãî ïîä äàâëåíèåì òðåáîâàíèé
ïðàêòèêè. Â äàííîì ñëó÷àå áûëî íåîáõîäèìî äèàãíîñòèðîâàòü ñòåïåíü
óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, ïîñêîëüêó ïðàêòèêà ïðîâåäåíèÿ â æèçíü çàêîíà îá
îáÿçàòåëüíîì âñåîáùåì îáó÷åíèè âûÿâèëà çíà÷èòåëüíûå èíäèâèäóàëüíûå
ðàçëè÷èÿ, îñëîæíÿþùèå ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äåëàþùèå
åãî íåâîçìîæíûì. Íî çàäà÷à äèàãíîñòèêè ñòåïåíåé óìñòâåííîé îòñòàëîñòè ñ
ïîìîùüþ ñïåöèôè÷åñêèõ òåñòîâ òîãî âðåìåíè åùå íå áûëà ðåøåíà. Êàê
ïðèçíàâàë ñàì Áèíå, øêàëà 1905 ã. äàâàëà âîçìîæíîñòü ðàçäåëèòü èñïûòóåìûõ
òîëüêî íà äâå ãðóïïû ïî âåëè÷èíå èíòåëëåêòóàëüíîãî óðîâíÿ. Îäíà èç íèõ
äîñòèãàëà ýìïèðè÷åñêè âûäåëåííîãî óðîâíÿ èíòåëëåêòóàëüíîé íîðìû è
ïðåâûøàëà åãî, äðóãàÿ íàõîäèëàñü íèæå åãî. Ðåçóëüòàòû ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ øêîëüíèêîâ ïðè ïîìîùè øêàëû Áèíå äàâàëè îñíîâàíèå îòñåèâàòü
èç øêîë äåòåé, ÷åé èíòåëëåêòóàëüíûé óðîâåíü íàõîäèëñÿ íèæå íîðìû.

Ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå - äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãà, êîíå÷íûì
ðåçóëüòàòîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèé äèàãíîç. Ýòàïû
ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ - ñáîð äàííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà÷åé
èññëåäîâàíèÿ; îáðàáîòêà è èíòåðïðåòàöèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ; âûíåñåíèå
çàêëþ÷åíèÿ (äèàãíîç è ïðîãíîç). Ïñèõîëîãè÷åñêèé äèàãíîç - êîíå÷íûé ðåçóëüòàò
äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãà, íàïðàâëåííîé íà îïèñàíèå è âûÿñíåíèå ñóùíîñòè
èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè ñ öåëüþ îöåíêè èõ
àêòóàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ïðîãíîçà äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ.

À.Áèíå ïåðâûì â òåñòîëîãèè ñòàë ðàíæèðîâàòü òåñòîâûå çàäà÷è ïî
ýìïèðè÷åñêè îïðåäåëÿåìîé ñòåïåíè òðóäíîñòè èõ ðåøåíèÿ. Øêàëà 1905 ã.
ñîñòîÿëà èç 30 çàäà÷, ïðîøåäøèõ ïðåäâàðèòåëüíóþ íîðìèðîâêó íà ñìåøàííîé
êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Âîçðàñòíîé äèàïàçîí ãðóïïû êîëåáàëñÿ îò 3 äî 11 ëåò.
Îñíîâíûå çàäà÷è òåñòà áûëè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ èñïûòàíèé ðàññóäèòåëüíîñòè è
ïîíÿòëèâîñòè (ðàññóæäåíèå è ïîíèìàíèå), êîòîðûå Áèíå ñ÷èòàë îñíîâíûìè
êîìïîíåíòàìè èíòåëëåêòà. Âòîðàÿ ðåäàêöèÿ øêàëû (1908) çàìå÷àòåëüíà òåì, ÷òî
â íåé ïîìèìî ðàñøèðåíèÿ âîçðàñòíîãî äèàïàçîíà äî 13 ëåò, óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà
çàäà÷ è óñòðàíåíèÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ òåñòîâûõ îöåíîê ââîäèòñÿ ïîíÿòèå
óìñòâåííîãî âîçðàñòà. Âòîðàÿ ðåäàêöèÿ øêàëû Áèíå ïîëó÷èëà ñàìîå øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå. Ïðè ïåðåâîäàõ è àäàïòàöèè åå êîíñòðóêòèâíûå è öåëåâûå
îñîáåííîñòè îñòàþòñÿ ïîñòîÿííûìè: ýòî ìåòîäèêà, íàïðàâëåííàÿ ïðåæäå âñåãî
íà äèàãíîñòèêó óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé. Îíà è ïîñëóæèëà îñíîâîé ïðîâåäåííîé
â Ñòýíôîðäñêîì óíèâåðñèòåòå (ÑØÀ) ðàáîòû àìåðèêàíñêîãî èññëåäîâàòåëÿ
Ë.Ì.Òåðìåíà. Ïîñëåäíÿÿ (òðåòüÿ) ðåäàêöèÿ øêàëû, îïóáëèêîâàííàÿ â ãîä ñìåðòè
Áèíå (1911), íå âíîñèò ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé, çà èñêëþ÷åíèåì äîïîëíèòåëü-
íûõ çàäà÷, ïîçâîëÿþùèõ íåñêîëüêî óâåëè÷èòü âîçðàñòíîé óðîâåíü.

Ê.Ì. Ãóðåâè÷ (1970) ïîëàãàåò, ÷òî èìåííî ñ ìîìåíòà ñîçäàíèÿ øêàëû Áèíå
ïðîèçîøëî ðåçêîå ñìåùåíèå àêöåíòîâ òåñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.
Ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò çàäà÷à êëàññèôèêàöèè íîðìàëüíûõ äåòåé
è âçðîñëûõ ïî ñòåïåíè óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Ñ ýòîé öåëüþ Òåðìåí èñïîëüçóåò
êîýôôèöèåíò óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ (IQ), îöåíèâàþùèé îòíîøåíèå ìåæäó
óìñòâåííûì è õðîíîëîãè÷åñêèì âîçðàñòàìè.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî êîýôôèöèåíò IQ áûë ïðåäëîæåí Â. Øòåðíîì,
âñêðûâøèì ñóùåñòâåííûé íåäîñòàòîê ïðîöåäóðû âû÷èñëåíèÿ ïîêàçàòåëÿ
óìñòâåííîãî âîçðàñòà ïî øêàëå Áèíå � Ñèìîíà. Íåäîñòàòîê çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî îäíà è òà æå ðàçíîñòü äëÿ ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ñòóïåíåé èìååò íåîäèíàêîâîå
çíà÷åíèå. ×òîáû óñòðàíèòü ýòîò íåäîñòàòîê, Øòåðí ñòàë îïðåäåëÿòü íå àáñîëþòíóþ
ìåðó èíòåëëåêòà � ðàçíîñòü, à îòíîñèòåëüíóþ, ò.å. ÷àñòíîå, ïîëó÷àåìîå ïðè
äåëåíèè óìñòâåííîãî âîçðàñòà íà õðîíîëîãè÷åñêèé. Ýòîò ïîêàçàòåëü îí è íàçâàë



27
Ñîâðåìåííûé Ãóìàíèòàðíûé Óíèâåðñèòåò

èíòåëëåêòóàëüíûì êîýôôèöèåíòîì. Òàêèì îáðàçîì, ïåðâàÿ çàäà÷à
ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ � äèàãíîñòèêà ñòåïåíè óìñòâåííîé îòñòàëîñòè
� ïîñòåïåííî îòõîäèò íà âòîðîé ïëàí.

Ïðàêòèêà íàñòîÿòåëüíî òðåáîâàëà êîíêðåòíîãî êðèòåðèÿ, èìåþùåãî
óíèâåðñàëüíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé õàðàêòåð è ïîçâîëÿþùåãî ðåøàòü ëþáûå çàäà÷è.
Ðîëü ïîäîáíîãî êðèòåðèÿ è ïî ñåé äåíü, íåñìîòðÿ íà âíóòðåííþþ ïðîòèâîðå÷èâîñòü
íîâîé øêàëû (êîëîññàëüíîãî êîëè÷åñòâà ñòåïåíåé èíäèâèäóàëüíîãî ðàçíîîáðàçèÿ
ïîêàçàòåëåé íîðìàëüíûõ ëþäåé, íå íàõîäÿùèõ îòðàæåíèÿ â îöåíêå
èíòåëëåêòóàëüíîãî óðîâíÿ), âûïîëíÿåò êîýôôèöèåíò óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ.

Ñëåäóþùèé ýòàï ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ
èçìåíåíèåì ôîðìû ïðîâåäåíèÿ òåñòîâîãî èñïûòàíèÿ. Âñå òåñòû, ñîçäàííûå ê
ïåðâîìó äåñÿòèëåíèþ XX ñòîëåòèÿ, èíäèâèäóàëüíûå è ïîçâîëÿþò âåñòè îïûò
òîëüêî ñ îäíèì ÷åëîâåêîì. Èñïîëüçîâàòü èõ ìîãëè ëèøü ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâ-
ëåííûå ëþäè, èìåþùèå äîñòàòî÷íî âûñîêóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ êâàëèôèêàöèþ.

Ïåðå÷èñëåííûå îñîáåííîñòè òåñòîâ îãðàíè÷èâàëè èõ ðàñïðîñòðàíåíèå.
Ïîýòîìó ïîä äàâëåíèåì ïîòðåáíîñòè ïðàêòè÷åñêè ðàñïðåäåëÿòü è îòáèðàòü
áîëüøèå ìàññû ëþäåé (â ïðîìûøëåííîñòè è îñîáåííî â àðìèè) â ÑØÀ â ïåðèîä
ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû ïîÿâèëàñü íîâàÿ ôîðìà òåñòîâûõ èñïûòàíèé � ãðóïïîâîå
òåñòèðîâàíèå. Íåîáõîäèìîñòü êàê ìîæíî áûñòðåå îòîáðàòü è ðàñïðåäåëèòü
ïîëóòîðàìèëëèîííóþ àðìèþ ðåêðóòîâ ïî ðàçëè÷íîãî ðîäà ñëóæáàì, øêîëàì è
ó÷èëèùàì çàñòàâèëà ñïåöèàëüíî ñîçäàííûé êîìèòåò ïîðó÷èòü À.Ñ. Îòèñó
ðàçðàáîòêó íîâûõ òåñòîâ. Òàê ïîÿâèëèñü äâå ôîðìû àðìåéñêèõ òåñòîâ � �Àëüôà�
è �Áåòà�. Ïåðâàÿ èç íèõ ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðàáîòû ñ ëþäüìè, çíàþùèìè àíãëèéñêèé
ÿçûê, âòîðàÿ � äëÿ íåãðàìîòíûõ è èíîñòðàíöåâ. Âñêîðå ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîéíû
ýòè òåñòû è èõ ìîäèôèêàöèè ïîëó÷àþò ñàìîå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå.

Ãðóïïîâûå (êîëëåêòèâíûå) òåñòû ðàçðàáîòàíû êàê èíñòðóìåíò ìàññîâîãî
òåñòèðîâàíèÿ, îíè íå òîëüêî äåëàþò ðåàëüíûìè èñïûòàíèÿ áîëüøèõ ãðóïï, íî
íàðÿäó ñ ýòèì çíà÷èòåëüíî óïðîùàþò èíñòðóêòèðîâàíèå, ïðîâåäåíèå ïðîöåäóðû
è îöåíêó ðåçóëüòàòîâ. Òàêèì îáðàçîì, ïîñëåäíÿÿ êëàññèôèêàöèÿ � ïî ôîðìå
ïðîâåäåíèÿ òåñòîâîé ïðîöåäóðû � âêëþ÷àåò äâà âèäà: èíäèâèäóàëüíîå è
ãðóïïîâîå òåñòèðîâàíèå.

Òåñòîâûé áóì 20-õ ãã., îñíîâàííûé íà íåîãðàíè÷åííîì ïðèìåíåíèè òåñòîâ,
íå ïðèâåë ê ñóùåñòâåííîìó ïðîãðåññó â ðàçâèòèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ.
Íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíà â ýòîì ñìûñëå èñòîðèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ òåñòîâ.
Áîëüøèíñòâî èõ èçìåðÿþò ïðåæäå âñåãî âåðáàëüíûå ñïîñîáíîñòè. Îñíîâíàÿ
íàãðóçêà òåñòîâ ïðèõîäèòñÿ íà âåðáàëüíûé ôàêòîð, ê êîòîðîìó äîáàâëÿåòñÿ
ñïîñîáíîñòü ê ñ÷åòó è íåêîòîðûì àáñòðàêòíûì îïåðàöèÿì ñ ñèìâîëàìè. Î÷åíü
ìíîãèå ïñèõîëîãè ïðèçíàþò, ÷òî òåðìèí òåñò èíòåëëåêòà óïîòðåáëÿåòñÿ
íåïðàâèëüíî, ïîñêîëüêó â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ èçìåðÿþòñÿ òîëüêî åãî îòäåëüíûå
àñïåêòû, â òî âðåìÿ êàê îáùàÿ îöåíêà èíòåëëåêòà ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðîöåäóðîé
äàëåêîãî áóäóùåãî, òåì áîëåå íåÿñíîãî, ÷òî è ïîíÿòèå èíòåëëåêòà íå îïðåäåëåíî.

Íåñîìíåííî, òåñòàìè îõâàòûâàåòñÿ òà ÷àñòü ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ
èìååò ïåðâîñòåïåííóþ çíà÷èìîñòü äëÿ âêëþ÷åíèÿ â êóëüòóðíóþ æèçíü îáùåñòâà.
Ôàêòè÷åñêè áîëüøèíñòâî èíòåëëåêòóàëüíûõ òåñòîâ ñâÿçàíî ñ èçìåðåíèåì òåõ
èëè èíûõ êîìáèíàöèé ñïîñîáíîñòåé, òðåáóåìûõ äëÿ îáó÷åíèÿ â ñðåäíåé è âûñøåé
øêîëå. Ýòî îòðàæàåòñÿ, íàïðèìåð, â òîì, ÷òî íåêîòîðûå òåñòû èíòåëëåêòà áûëè
íàçâàíû âïîñëåäñòâèè òåñòàìè øêîëüíûõ ñïîñîáíîñòåé.

2.3. Òèïîëîãèÿ òåñòîâ ïî ñóáúåêòó èçìåðåíèÿ

2.3.1. Òåñòû ñïåöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé

Îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè òåñòîâ èíòåëëåêòà ïîòðåáîâàëè äîïîëíèòåëüíîé
èíôîðìàöèè îá îñîáåííîñòÿõ ïñèõèêè ÷åëîâåêà. Òàê âîçíèêëî íîâîå íàïðàâëåíèå
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â òåñòîëîãèè � òåñòèðîâàíèå ñïåöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, ïðèçâàííîå âíà÷àëå
äîïîëíèòü îöåíêè òåñòîâ èíòåëëåêòà, à âïîñëåäñòâèè âûäåëèâøååñÿ â ñàìîñòîÿ-
òåëüíóþ îáëàñòü. Òåñòû ñïåöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé áûëè ðàçðàáîòàíû äëÿ îòáîðà
è êëàññèôèêàöèè èññëåäóåìûõ â ïðîìûøëåííîñòè è âîåííîì äåëå. Òàêîâû òåñòû
ìåõàíè÷åñêèõ, êàíöåëÿðñêèõ, ìóçûêàëüíûõ è àðòèñòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.
Âîçíèêàåò åùå îäíî ñïåöèôè÷åñêîå íàïðàâëåíèå â òåñòîëîãèè � ñòàòèñòè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ÷åðò ëè÷íîñòè, îñíîâàííîå íà îáíàðóæåíèè èíäèâèäóàëüíûõ
ðàçëè÷èé è îïðåäåëåííîé ñâÿçè ìåæäó îòäåëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâûõ
èçìåðåíèé.

Ðàáîòû ýòîãî íàïðàâëåíèÿ, íà÷àòûå àíãëèéñêèì ïñèõîëîãîì ×. Ñïèðìåíîì
è ïðîäîëæåííûå çàòåì àìåðèêàíñêèìè ïñèõîëîãàìè Ò.Ë. Êèëëè è Ë.Ë. Òýðñòîíîì,
ïîëó÷èëè íàçâàíèå ôàêòîðíîãî àíàëèçà. Ðåçóëüòàòû òåñòîâûõ èñïûòàíèé
ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðè ôàêòîðíîì àíàëèçå êàê èíäèêàòîðû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î
íàëè÷èè îïðåäåëåííûõ ôàêòîðîâ. Íåêîòîðûå èç íèõ, íàèáîëåå ðåïðåçåíòàòèâíûå,
âûäåëÿþòñÿ â îïðåäåëåííûõ ïðîïîðöèÿõ ïîñëå âûïîëíåíèÿ ñòðîãî
äåòåðìèíèðîâàííûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðîöåäóð.

Íà îñíîâå ôàêòîðíûõ èññëåäîâàíèé áûëè ñîçäàíû ìíîãîôàêòîðíûå áàòàðåè
òåñòîâ ñïîñîáíîñòåé, ïîçâîëÿþùèå èçìåðÿòü èíäèâèäóàëüíûé óðîâåíü êàæäîé
èç ñïîñîáíîñòåé. Òåñòîâàÿ áàòàðåÿ - ñîâîêóïíîñòü ãðóïï òåñòîâûõ çàäàíèé
(ñóáòåñòîâ), îáúåäèíåííûõ â îäíó ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêóþ ìåòîäèêó è
íàïðàâëåííûõ íà èçìåðåíèå ðàçëè÷íûõ ñòîðîí ñëîæíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî
êîíñòðóêòà.

Áàòàðåè òåñòîâ ìíîæåñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé øèðîêî ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ óæå
ïîñëå âòîðîé ìèðîâîé âîéíû è èñïîëüçóþòñÿ ïðåæäå âñåãî â àðìèè. Â êà÷åñòâå
ïðèìåðà ìîæíî óïîìÿíóòü àìåðèêàíñêèå ÂÂÑ, â êîòîðûõ äàííûé òèï
ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ ïðîõîäÿò ïèëîòû, øòóðìàíû, áîìáàðäèðû,
ðàäèîîïåðàòîðû è äðóãèå âåäóùèå âîåííûå ñïåöèàëèñòû.

Ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå èíòåëëåêòà è ñïîñîáíîñòåé,
ïðèìåíÿåìîå â ïðîìûøëåííîñòè è âîåííîì äåëå äëÿ êëàññèôèêàöèè è
îòáîðà, çàòðîíóëî è îáó÷åíèå. Ïðîâåäåíèå ýêçàìåíîâ îáîãàòèëîñü íîâûìè
òåõíè÷åñêèìè ïðèåìàìè è ôîðìàìè, ïîëó÷èâøèìè îáùåå íàçâàíèå òåñòîâ
äîñòèæåíèÿ. Òåñòû äîñòèæåíèé - òèï ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê,
íàïðàâëåííûõ íà îöåíêó äîñòèãíóòîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé,
íàâûêîâ è çíàíèé.

Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ ñòàíäàðòèçîâàííûõ òåñòîâ äîñòèæåíèé ìîæåò áûòü
ïðîñëåæåíà ñ ìîìåíòà ñìåíû â Áîñòîíñêîé øêîëå (1845) óñòíîé ôîðìû ýê-
çàìåíîâ íà ïèñüìåííóþ. Îñíîâíûìè äîñòîèíñòâàìè íîâîé ôîðìû
ýêçàìåíàöèîííîé ïðîöåäóðû ñ÷èòàåòñÿ íàëè÷èå îäíîòèïíîé ñèòóàöèè äëÿ âñåõ
ýêçàìåíóþùèõñÿ, ïîçâîëÿþùåé ïðîâåðèòü áîëåå øèðîêèé îáúåì çíàíèé,
èñêëþ÷èòü ýëåìåíòû ñëó÷àéíîñòè ïðè îïðîñå, à òàêæå óñòðàíèòü ñóáúåêòèâèçì â
îöåíêàõ.

Ñðåäè òåñòîâ äîñòèæåíèé âûäåëÿþòñÿ äâå ãðóïïû ïðîöåäóð. Îäíà èç íèõ
ïîäãîòîâëåíà Ý.Ë. Òîðíäàéêîì è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èñïîëüçîâàíèå è
ñòàíäàðòèçàöèþ ïðèíöèïîâ, ðàçðàáîòàííûõ â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè äëÿ
òåñòèðîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ïðàâîïèñàíèÿ, àðèôìåòè÷åñêèõ âû÷èñëåíèé è
ðàññóæäåíèé. Äðóãàÿ ïðåäñòàâëåíà ðàçëè÷íûìè ñåðèÿìè òåñòîâ äîñòèæåíèé,
âêëþ÷àÿ è íîâåéøèå ôîðìû òåñòèðîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ ìàøèííîé òåõíèêè.
Ñòàíäàðòèçîâàííûå òåñòû äîñòèæåíèé øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ïðè îòáîðå
ñîòðóäíèêîâ â ïðîìûøëåííîñòè è ñëóæàùèõ â ðàçëè÷íîãî ðîäà ãîñóäàðñòâåííûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ. Â Àìåðèêå ñòàíäàðòèçîâàííûå çàäà÷è èñïîëüçóþòñÿ â íåêîòîðûõ
ãîñóäàðñòâåííûõ äåïàðòàìåíòàõ óæå ñ 1872 ã., à ñ 1883 ã. èõ óïîòðåáëåíèå
ñòàíîâèòñÿ ðåãóëÿðíûì è ïîñòîÿííûì. Íàèáîëåå çíà÷èòåëüíàÿ ðàçðàáîòêà
ýëåìåíòîâ òåõíèêè êîíñòðóèðîâàíèÿ òåñòîâ äîñòèæåíèé âûïîëíåíà â òå÷åíèå
ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû è ñðàçó ïîñëå íåå. Òåõíè÷åñêàÿ ñòîðîíà òåñòîâ äîñòèæåíèé
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íàõîäèòñÿ â îñíîâíîì íà óðîâíå ðàçðàáîòàííîñòè òåñòîâ èíòåëëåêòà è
ñïîñîáíîñòåé.

2.3.2. Èíòåëëåêòóàëüíûå òåñòû

Òåñòû èíòåëëåêòà  (îò ëàò. intellectus � ïîíèìàíèå, ïîçíàíèå) - òèï
ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê, íàïðàâëåííûõ íà îöåíêó îáùèõ ñïîñîáíîñòåé.
Òåñòû èíòåëëåêòà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü ìåòîäèê, îáðàçîâàííûõ â
ðàìêàõ îáúåêòèâíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî ïîäõîäà. Ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ èçìåðåíèÿ
óðîâíÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Òåñòû èíòåëëåêòà ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ â ïñèõîäèàãíîñòèêå.

Ïðîÿâëåíèÿ èíòåëëåêòà ìíîãîîáðàçíû, íî èì ïðèñóùå òî îáùåå, ÷òî
ïîçâîëÿåò îòëè÷àòü èõ îò äðóãèõ îñîáåííîñòåé ïîâåäåíèÿ. Ýòèì îáùèì ÿâëÿåòñÿ
àêòèâèçàöèÿ â ëþáîì èíòåëëåêòóàëüíîì àêòå ìûøëåíèÿ, ïàìÿòè, âîîáðàæåíèÿ
âñåõ òåõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ïîçíàíèå îêðóæàþùåãî
ìèðà. Ñîîòâåòñòâåííî ïîä èíòåëëåêòîì êàê îáúåêòîì èçìåðåíèÿ ïîäðàçóìå-
âàþòñÿ íå ëþáûå ïðîÿâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè, à ïðåæäå âñåãî òå, êîòîðûå
èìåþò îòíîøåíèå ê ïîçíàâàòåëüíûì ñâîéñòâàì è îñîáåííîñòÿì. Ýòî íàøëî ñâîå
îòðàæåíèå â ìíîãî÷èñëåííûõ òåñòàõ äëÿ îöåíêè ðàçëè÷íûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ
ôóíêöèé (òåñòû ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ñìûñëîâîé è àññîöèàòèâíîé ïàìÿòè,
àðèôìåòè÷åñêèå, ïðîñòðàíñòâåííîé âèçóàëèçàöèè è ò.ä.). Ýòîò ýìïèðè÷åñêè
îáðàçîâàâøèéñÿ ðÿä òåñòîâ (�î÷èùåííûõ� îò èçìåðÿþùèõ ìûøå÷íóþ ñèëó,
îñòðîòó ñëóõà è çðåíèÿ, âðåìÿ ðåàêöèè è äðóãèõ ïåðåìåííûõ) äîñòàòî÷íî ÷åòêî
îòãðàíè÷åí îò äðóãèõ ìåòîäèê èçìåðåíèÿ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé � òåñòîâ ëè÷íîñòè, íàïðàâëåííûõ íà èçó÷åíèå èíòåðåñîâ, ýìîöèé, à
òàêæå îñîáåííîñòåé ïîâåäåíèÿ â îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ïåðâûå òåñòû èíòåëëåêòà áûëè ñîçäàíû Ô. Ãàëüòîíîì, ñòðåìèâøèìñÿ
îõâàòèòü �èçìåðåíèåì è ÷èñëîì îïåðàöèè óìà� (Ô. Ãàëüòîí, 1879). Åìó æå
ïðèíàäëåæèò çàñëóãà ðàçðàáîòêè ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ àíàëèçà
äàííûõ ïî èíäèâèäóàëüíûì ðàçëè÷èÿì. Çàìåòíûé âêëàä â ðàçâèòèå èäåé
Ô.Ãàëüòîíà áûë âíåñåí ðàáîòàìè Äæ. Êýòòåëëà, ïîëîæèâøèìè íà÷àëî øèðîêîìó
èñïîëüçîâàíèþ �óìñòâåííûõ òåñòîâ�. Èññëåäîâàíèÿìè Äæ. Êýòòåëëà, à çà íèì �
ìíîãèõ åâðîïåéñêèõ ïñèõîëîãîâ è êëèíèöèñòîâ áûëè çàëîæåíû îñíîâû
ñîâðåìåííûõ òåñòîâ èíòåëëåêòà, ïðîîáðàçîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ øèðîêî èçâåñòíàÿ
øêàëà óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ Áèíå � Ñèìîíà, ðàçðàáîòàííàÿ â 1905 ã. Ìîùíûì
ñòèìóëîì ðàçâèòèÿ òåñòîâ èíòåëëåêòà ÿâèëèñü ïðåäïðèíÿòûå óæå â íà÷àëå XX â.
ñòàòèñòè÷åñêèå ðàáîòû ïî ïðèðîäå èíòåëëåêòà, öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿëîñü
óñòàíîâëåíèå âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè, ïîëó÷åííûìè ó ðàçëè÷íûõ
îáñëåäóåìûõ ñ ïîìîùüþ ðàçíîîáðàçíûõ òåñòîâ (×. Ñïèðìåí, 1904, 1927; Ë.
Òýðñòîóí, 1931, 1947). Ðîäèâøèéñÿ â ýòèõ èññëåäîâàíèÿõ ôàêòîðíûé àíàëèç
ñïîñîáñòâîâàë ïîÿâëåíèþ êîìïëåêñíûõ òåñòîâûõ áàòàðåé, øèðîêî èñïîëüçóå-
ìûõ â ñîâðåìåííîé ïñèõîäèàãíîñòèêå.

Ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ òåñòîâ èíòåëëåêòà ðåçóëüòàòû âûðàæàþòñÿ
êîëè÷åñòâåííî â âèäå êîýôôèöèåíòà èíòåëëåêòà (IQ), íà ïñèõîëîãè÷åñêîé
èíòåðïðåòàöèè êîòîðîãî ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ ïîäðîáíåå. Ýòî íåîáõîäèìî ïîòîìó,
÷òî çà èíòåðïðåòàöèåé êîëè÷åñòâåííîãî ïîêàçàòåëÿ èíòåëëåêòà ñòîÿò ðàçëè÷íûå
ïîäõîäû ê ïîíèìàíèþ ïðèðîäû èçìåðÿåìîãî ÿâëåíèÿ.

Îäíîé èç äîìèíèðóþùèõ â çàïàäíîé ïñèõîëîãèè ÿâëÿåòñÿ êîíöåïöèÿ
ãåíåòè÷åñêîé îáóñëîâëåííîñòè èíòåëëåêòà, èñòîêè êîòîðîé íàõîäèì â
èäåàëèñòè÷åñêèõ ôèëîñîôñêèõ ñèñòåìàõ. Çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü â ðàñïðîñòðàíåíèè
èäåè î íàñëåäóåìîñòè èíòåëëåêòà ïðèíàäëåæèò Ô. Ãàëüòîíó. Â ñâîåé ñîâðåìåííîé
ôîðìóëèðîâêå òåîðèÿ íàñëåäñòâåííîé äåòåðìèíàöèè èíòåëëåêòà óòâåðæäàåò, ÷òî
ïðèìåðíî 80% âàðèàöèé IQ ñëåäóåò îòíåñòè çà ñ÷åò ãåíåòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó
ëþäüìè (Ã. Àéçåíê, 1979 è äð.). Ðåøàþùåå çíà÷åíèå ïðè ýòîì îòâîäèòñÿ
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ïñèõîìåòðè÷åñêîìó èçó÷åíèþ èíòåëëåêòà ìîíîçèãîòíûõ áëèçíåöîâ,
âîñïèòûâàâøèõñÿ ïîðîçíü. Ïîëó÷åííûå äàííûå, ãîâîðÿùèå, íà ïåðâûé âçãëÿä,
â ïîëüçó íàñëåäóåìîñòè èíòåëëåêòà, áûëè ïîäâåðãíóòû âïîñëåäñòâèè ðåçêîé
êðèòèêå, äîêàçàâøåé èõ íåîáîñíîâàííîñòü, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ � è
ôàëüñèôèêàöèþ (Ë.Ô. Áóðëà÷óê, 1985). Ïîä âëèÿíèåì òåîðèé ãåíåòè÷åñêîãî
äåòåðìèíèçìà ïðåäïðèíèìàëèñü è íå óâåí÷àâøèåñÿ óñïåõîì ïîïûòêè ñîçäàíèÿ
òåñòîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ èçìåðåíèÿ èíòåëëåêòà â �÷èñòîì� âèäå. Êîíöåïöèè
ãåíåòè÷åñêîé ïðåäîïðåäåëåííîñòè èíòåëëåêòà îêàçûâàþò çíà÷èòåëüíîå
âîçäåéñòâèå íà ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ, ÿâëÿþòñÿ �òåîðåòè÷åñêîé� îñíîâîé ðàñîâîé
è ñîöèàëüíîé äèñêðèìèíàöèè.

Èññëåäîâàíèÿ, îáðàùåííûå ê èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ,
ïîêàçûâàþò èõ îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå â ôîðìèðîâàíèè èíòåëëåêòà. IQ íå
ïðåäîïðåäåëåí îò ðîæäåíèÿ è ñóùåñòâåííî èçìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò
ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ óñëîâèé. Âî ìíîãèõ çàðóáåæíûõ ðàáîòàõ óñòàíîâëåíû
çíà÷èìûå êîððåëÿöèè ìåæäó êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè èíòåëëåêòà è
ñîöèîýêîíîìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè (äîõîä ñåìüè, ïðîôåññèÿ ðîäèòåëåé è èõ
îáðàçîâàíèå è ò.ä.). Íàèáîëåå ñóùåñòâåííà çàâèñèìîñòü óðîâíÿ èíòåëëåêòà,
îïðåäåëÿåìîãî ñ ïîìîùüþ òåñòîâ, îò îáðàçîâàíèÿ, âîçìîæíîñòåé ïðèîáùåíèÿ
ê êóëüòóðå. Èññëåäîâàíèÿ îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ ïîêàçûâàþò âîçìîæíîñòü
âûäåëåíèÿ â æèçíè èíäèâèäà íåêîòîðûõ ïåðèîäîâ, õàðàêòåðèçóåìûõ áîëåå
âûñîêèì èëè îòíîñèòåëüíî íèçêèì óðîâíåì èíòåëëåêòà, ïðè÷åì äëèòåëüíîñòü
ýòèõ ïåðèîäîâ îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ, íî è âî ìíîãîì
ñâÿçàíà ñ êîíêðåòíûìè ñîöèàëüíûìè òðåáîâàíèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê ÷åëîâåêó
â ðàçëè÷íûå ãîäû æèçíè.

Òåñòû èíòåëëåêòà ñîçäàâàëèñü è ñîçäàþòñÿ íå â âàêóóìå, à âî âïîëíå
îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ óñëîâèÿõ. Â íèõ âñåãäà ó÷èòûâàþòñÿ ñîöèàëüíûå íîðìû
è öåííîñòè, ñòàíäàðòû ïîâåäåíèÿ è ìûøëåíèÿ, ïðèñóùèå îïðåäåëåííîé êóëüòóðå.
Óæå â òåñòàõ Áèíå � Ñèìîíà íåòðóäíî óâèäåòü, ÷òî ïðè èõ ðàçðàáîòêå àâòîðû
èñõîäèëè èç ñîöèàëüíûõ òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê ó÷àùèìñÿ øêîëîé òîãî
âðåìåíè. Î. Äóíêàí (1972) îñòðîóìíî çàìå÷àë, ÷òî åñëè áû ïåðâûå òåñòû äëÿ
îïðåäåëåíèÿ êîýôôèöèåíòà èíòåëëåêòà áûëè ðàçðàáîòàíû â îáùåñòâå, â êîòîðîì
íàèáîëåå âàæíîå äåëî � îõîòà, òî ïîä �îáùèì èíòåëëåêòîì� ïîäðàçóìåâàëè
áû îñòðîòó çðåíèÿ, ñêîðîñòü áåãà, à âîâñå íå ñëîâàðíûé çàïàñ, óìåíèå èì
ïîëüçîâàòüñÿ, ñïîñîáíîñòü îïåðèðîâàòü ñèìâîëàìè è ò.ï.

Íà ðåçóëüòàòû òåñòîâ èíòåëëåêòà âëèÿåò íå òîëüêî ïðèíàäëåæíîñòü ê
îïðåäåëåííîé êóëüòóðå, ñîöèàëüíîé ãðóïïå, íî è �ñóáêóëüòóðíûå� ðàçëè÷èÿ. Äàæå
â ôîðìàëüíî îäíîðîäíîé âûáîðêå (îáñëåäóåìûå îòíîñÿòñÿ ê îäíîìó
ñîöèàëüíîìó ñëîþ, íå ðàçëè÷àþòñÿ ïî ïîëó è îáðàçîâàíèþ) îáíàðóæèâàþòñÿ
ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó îòäåëüíûìè ëèöàìè, ñâÿçàííûå ñ êîíêðåòíûìè
óñëîâèÿìè èõ ìèêðîñðåäû.

Èçíà÷àëüíàÿ ñîîòíåñåííîñòü òåñòîâ èíòåëëåêòà ñ êóëüòóðîé è îïûòîì
îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé ãðóïïû îãðàíè÷èâàåò ñôåðó èõ ïðèìåíåíèÿ. Òåñòû
èíòåëëåêòà îêàçûâàþòñÿ íåàäåêâàòíûìè äëÿ îáñëåäîâàíèÿ ëèö, ïðèíàäëåæàâøèõ
ê èíîé êóëüòóðå, íåæåëè òà, â êîòîðîé îíè ñîçäàâàëèñü. Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ
òåñòèðîâàíèÿ èíòåëëåêòà â ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïïàõ ëèøåíî ñìûñëà.
Ñðàâíèâàòü êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè èíòåëëåêòà ìîæíî ëèøü òîãäà, êîãäà åãî
ïðåäñòàâëÿþò â êà÷åñòâå óíèâåðñàëüíîãî èçìåðåíèÿ. Èãíîðèðîâàíèå óñëîâèé
êóëüòóðû, àêòèâèçèðóþùåé, íàïðèìåð, ðàçâèòèå íå âåðáàëüíî-ëîãè÷åñêîãî, à
ïðîñòðàíñòâåííî-îáðàçíîãî òèïà ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè, ìîæåò ïðèâåñòè ê
ïîñòàíîâêå îøèáî÷íîãî äèàãíîçà óìñòâåííîé îòñòàëîñòè. Çàâèñèìîñòü ðåçóëüòàòîâ
òåñòîâ èíòåëëåêòà îò êóëüòóðû ðîæäàåò è èçâåñòíîå ðàçî÷àðîâàíèå â íèõ.
Íåêîòîðûå ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ïñèõîäèàãíîñòèêè çà ðóáåæîì ïðåäëàãàþò îò-
êàçàòüñÿ îò ïîíÿòèÿ èíòåëëåêòà ïðèìåíèòåëüíî ê èìåþùèìñÿ òåñòàì, ïðåäïî÷èòàÿ
ãîâîðèòü îá èçìåðåíèè �àäàïòàáåëüíîñòè� èëè èíäèâèäóàëüíî ïðèîáðåòåííîé
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àäàïòàöèè ê êóëüòóðå.
Ðåøàþùåå âëèÿíèå ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ íà äîñòèãíóòûé óðîâåíü

èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ íå îçíà÷àåò, ÷òî â ïîèñêå ïðè÷èí èíäèâèäóàëüíûõ
ðàçëè÷èé â èíòåëëåêòå íåîáõîäèìî ñäåëàòü âûáîð ìåæäó íàñëåäñòâåííîñòüþ è
ñðåäîé. Íåëüçÿ óìàëÿòü ðîëü ïðèðîäíûõ äàííûõ ÷åëîâåêà, äèôôåðåíöèàëüíûõ
îñîáåííîñòåé, íå çàâèñèìûõ îò îïûòà, ñòåïåíè ïðèîáùåííîñòè ê êóëüòóðå.
Îáíàðóæèâàþòñÿ ëè ýòè ïðèðîäíûå îñîáåííîñòè â òåñòàõ èíòåëëåêòà?

Òåìï ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà âëèÿåò íà âíóòðèãðóïïîâóþ
äèñïåðñèþ êîýôôèöèåíòà èíòåëëåêòà (ðàçáðîñ IQ). Îäíàêî ïðèðîäíûå
îñîáåííîñòè, êàê îíè ôèêñèðóþòñÿ òåñòàìè èíòåëëåêòà, äàíû â ñïëàâå, åäèíñòâå
ñî ìíîæåñòâîì äðóãèõ ôàêòîðîâ (ïîë, âîçðàñò, ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, îá-
ðàçîâàíèå è ò.ä.), âûñòóïàþò â �ñîöèàëèçèðîâàííîì� îáëè÷üå, è èõ íåâîçìîæíî
âûäåëèòü â ÷èñòîì âèäå, òàê æå, êàê íåâîçìîæíî èçìåðèòü èíòåëëåêò, ñâîáîäíûé
îò ïðîøëîãî îïûòà ÷åëîâåêà.

Íàèâíûìè âûãëÿäÿò ïîïûòêè íåêîòîðûõ ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàòåëåé
(Ã.Àéçåíê, 1979) �âçâåñèòü� äîëþ ïðèðîäíîãî è ïðèîáðåòåííîãî â èíòåëëåêòå,
ïîäñ÷èòàòü ïðîöåíò òîãî è äðóãîãî. Ëþáûå ðàññóæäåíèÿ îá îòíîñèòåëüíîé ðîëè
äâóõ íåïðåìåííûõ ôàêòîðîâ � ñðåäû è íàñëåäñòâåííîñòè � áåññîäåðæàòåëüíû,
èáî ðàçâèòèå ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ íå èõ ñîîòíîøåíèåì, à âçàèìîäåéñòâèåì.
Ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñõåì ëèíåéíîãî äåòåðìèíèçìà â èçó÷åíèè
÷åëîâå÷åñêîãî èíäèâèäóóìà ðàñêðûòà îòå÷åñòâåííûìè ïñèõîëîãàìè (Á.Ô. Ëîìîâ,
1984 è äð.). Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè ïðîáëåìà âçàèìîäåéñòâèÿ ïðèðîäíîãî
è ïðèîáðåòåííîãî â èíòåëëåêòå ïîëó÷àåò ñâîå ðåøåíèå â ó÷åíèè î çàäàòêàõ êàê
ïðåäïîñûëêàõ ðàçâèòèÿ. Ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííûå è âðîæäåííûå àíàòîìî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ìîçãà è íåðâíîé ñèñòåìû (çàäàòêè) ÿâëÿþòñÿ ëèøü
óñëîâèÿìè ôîðìèðîâàíèÿ èíòåëëåêòà, íåïîñðåäñòâåííî åãî íå îïðåäåëÿÿ.

Èíòåëëåêò, íà èçìåðåíèå êîòîðîãî íàïðàâëåíû òåñòû èíòåëëåêòà, �
îòíîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëüíàÿ, äèíàìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ïîçíàâàòåëüíûõ ñâîéñòâ
ëè÷íîñòè, âîçíèêàþùàÿ íà îñíîâå íàñëåäñòâåííî çàêðåïëåííûõ (è âðîæäåííûõ)
àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ìîçãà è íåðâíîé ñèñòåìû (çàäàòêîâ),
ôîðìèðóþùàÿñÿ âî âçàèìîñâÿçè ñ íèìè. Îí ïðîÿâëÿåòñÿ â äåÿòåëüíîñòè, îáóñëîâ-
ëåííîé êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, è ïðåèìóùåñòâåííî îáåñïå÷èâàåò
àäåêâàòíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòüþ, åå íàïðàâëåííîå
ïðåîáðàçîâàíèå. Ñóùåñòâóþùèå òåñòû èíòåëëåêòà ïîçâîëÿþò êàê áû ñäåëàòü
ñðåç ñ äîñòèãíóòîãî óðîâíÿ óñâîåíèÿ îñíîâíûõ òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ
óñëîâèÿìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ê ïîçíàâàòåëüíûì îñîáåííîñòÿì ëè÷íîñòè. Êîíå÷-
íî, äîñòèãíóòûé óðîâåíü íå äàåò îñíîâàíèé äëÿ îòäàëåííûõ ïðîãíîçîâ. Îäíàêî
ýòîò óðîâåíü � îñíîâà äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ, è îò íåãî çàâèñèìû õîòÿ áû
áëèæàéøèå óñïåõè â òîé èëè èíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèÿõ íàêîïëåí îïðåäåëåííûé îïûò
èñïîëüçîâàíèÿ íàèáîëåå èçâåñòíûõ òåñòîâ èíòåëëåêòà, ñâèäåòåëüñòâóþùèé îá
èõ ïðàêòè÷åñêîé öåííîñòè â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå óìñòâåííîé
îòñòàëîñòè, çàäåðæåê ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, ñóäåáíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
ýêñïåðòèçå ïîäðîñòêîâ. Îáñëåäîâàíèå ïñèõè÷åñêèõ áîëüíûõ ðàçëè÷íîé
íîçîëîãè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü ñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè
èõ èíòåëëåêòà, ó÷åò êîòîðûõ ïîçâîëÿåò �ïðèöåëüíî� ïëàíèðîâàòü
ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ. Äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå îòäåëüíûõ
çàðóáåæíûõ òåñòîâ èíòåëëåêòà (øêàëà èçìåðåíèÿ èíòåëëåêòà Âåêñëåðà, òåñò
ñòðóêòóðû èíòåëëåêòà Àìòõàóýðà, êóëüòóðíî-ñâîáîäíûé òåñò èíòåëëåêòà)
ïîäòâåðæäåíî ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà óãëóáëåííîå
èçó÷åíèå îòäåëüíûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ ôóíêöèé â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû îíòîãåíåçà
(Á.Ã. Àíàíüåâ, 1973 è äð.). Îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà îòå÷åñòâåííûõ òåñòîâ
èíòåëëåêòà, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ äèàãíîñòèêè óðîâíÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ
ó÷àùèõñÿ ñðåäíåé øêîëû (øêîëüíûé òåñò óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ).
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2.3.3. Ëè÷íîñòíûå îïðîñíèêè

Îñîáîå íàïðàâëåíèå â ïñèõîëîãè÷åñêîì òåñòèðîâàíèè ñâÿçàíî ñ ðàçðàáîòêîé
ðàçëè÷íîãî ðîäà òåñòîâ ëè÷íîñòè. Îñíîâó ñîñòàâëÿþò òåñòû, ñîçäàííûå äëÿ
èçìåðåíèÿ àôôåêòèâíûõ èëè íåèíòåëëåêòóàëüíûõ àñïåêòîâ ïîâåäåíèÿ. Åäèíîãî
òîëêîâàíèÿ òåðìèíà òåñò ëè÷íîñòè íå ñóùåñòâóåò; íåêîòîðûå ïñèõîëîãè óïî-
òðåáëÿþò åãî â øèðîêîì ñìûñëå, âêëþ÷àÿ â ýòî ïîíÿòèå êàê íåèíòåëëåêòóàëüíûå,
òàê è ñîáñòâåííî èíòåëëåêòóàëüíûå ÷åðòû. ×àùå âñåãî â ïñèõîëîãè÷åñêîì
òåñòèðîâàíèè ýòîò òåðìèí îõâàòûâàåò ñôåðó èçìåðåíèÿ õàðàêòåðèñòèê, ïîäîáíûõ
ýìîöèîíàëüíîé óñòîé÷èâîñòè (ðåãóëèðîâàíèþ), îñîáåííîñòÿì ìåæëè÷íîñòíûõ
îòíîøåíèé, ìîòèâàöèè, èíòåðåñîâ è ò.ä.

Ê ðàííèì ðàáîòàì ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñòîâ ëè÷íîñòè ñëåäóåò îòíåñòè
êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ Ý. Êðåïåëèíà, êîòîðûé ïðèìåíÿë òåñò ñâîáîäíûõ
àññîöèàöèé, îñíîâàííûé íà îòâåòå ñóáúåêòà ïåðâûì ïðèøåäøèì íà óì ñëîâîì
íà ñïåöèàëüíî îòîáðàííûå ñèãíàëüíûå ñëîâà-ðàçäðàæèòåëè. Êðåïåëèí èçó÷àë
òàêèå ôåíîìåíû, êàê óòîìëåíèå, çëîñòü, íàðêîìàíèÿ.

Ëè÷íîñòíûå òåñòû ïðåäñòàâëåíû â îñíîâíîì òðåìÿ ãðóïïàìè: îïðîñíèêàìè
(ñàìîîò÷åò), ñèòóàòèâíûìè òåñòàìè è ïðîåêòèâíûì òåñòèðîâàíèåì.

Ñèòóàòèâíûå òåñòû èíà÷å íàçûâàþòñÿ òåñòàìè íà âûïîëíåíèå ðàáîòû. Â
áîëüøèíñòâå òåñòîâ èñïûòóåìîìó ïðåäëàãàþò âûïîëíèòü íåêîòîðóþ äåÿòåëüíîñòü,
êàê ïðàâèëî, ìîäåëèðóþùóþ ýëåìåíòû îáû÷íîé æèçíè. Îñíîâíîå ðàçâèòèå
ñèòóàòèâíûõ òåñòîâ ïðèõîäèòñÿ íà âòîðîå è òðåòüå äåñÿòèëåòèå XX â., êîãäà áûëà
ïðîâåäåíà èõ ñòàíäàðòèçàöèÿ (â îñíîâíîì íà øêîëüíèêàõ). Ñ ïîìîùüþ
ñèòóàòèâíûõ òåñòîâ äèàãíîñòèðóþòñÿ, â ÷àñòíîñòè, òàêèå àñïåêòû ëè÷íîñòè, êàê
ñêëîííîñòü ê ìîøåííè÷åñòâó, ëæè, âîðîâñòâó, à òàêæå ê óïîðñòâó. Ñèòóàòèâíûå
òåñòû øèðîêî èñïîëüçîâàëèñü â ïåðèîä âòîðîé ìèðîâîé âîéíû, íàïðèìåð, â
àìåðèêàíñêîé ñëóæáå ñòðàòåãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ. Êàê ïðàâèëî, ñèòóàòèâíûå
òåñòû íîñÿò êîìïëåêñíûé õàðàêòåð, ÷àùå âñåãî îíè âêëþ÷àþò â ñåáÿ èçó÷åíèå,
íàðÿäó ñ ñîöèàëüíûìè, è ýìîöèîíàëüíûõ ÷åðò ëè÷íîñòè. Èíòåðïðåòàöèÿ
ñèòóàòèâíûõ òåñòîâ âåñüìà ñóáúåêòèâíà, ÷åì îòðèöàåòñÿ âîçìîæíîñòü èõ
ïðèìåíåíèÿ âíå ÷èñòî èññëåäîâàòåëüñêèõ öåëåé â ìàññîâûõ îáñëåäîâàíèÿõ.

Îñîáîå íàïðàâëåíèå â òåñòèðîâàíèè ëè÷íîñòè ñîçäàåò ïðîåêòèâíàÿ òåõíèêà,
ïîÿâèâøàÿñÿ è èñïîëüçóåìàÿ â îñíîâíîì â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. Ñîáñòâåííî
ãîâîðÿ, ïðèíöèï ñâîáîäíûõ àññîöèàöèé ñëåäóåò ïðèçíàòü îäíèì èç ðàííèõ òèïîâ
òåñòîâ ñ ïðèìåíåíèåì ïðîåêòèâíîé òåõíèêè, êîòîðàÿ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî â îò-
âåòàõ íà íå ïîëíîñòüþ ñêîíñòðóèðîâàííûå çàäà÷è ñîäåðæàòñÿ ïðîåöèðóåìûå
ñóáúåêòîì õàðàêòåðèñòèêè òèïè÷íûõ äëÿ íåãî ïñèõè÷åñêèõ ÷åðò. Ñèëüíàÿ
çàâèñèìîñòü îò ñóáúåêòèâíîñòè ïðè èíòåðïðåòàöèè â ñî÷åòàíèè ñ îòñóòñòâèåì
íîðìàòèâíûõ äàííûõ îñëîæíÿåò ïðèìåíåíèå ýòîé òåõíèêè.

2.4. Òèïîëîãèÿ òåñòîâ ïî ôîðìå ïðåäúÿâëåíèÿ

2.4.1. Áëàíêîâûå òåñòû

Áëàíêîâûå òåñòû � òèï ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê,
ïðåäóñìàòðèâàþùèõ ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó èñïûòóåìîãî. Èñïûòóåìîìó ïðåä-
ëàãàþòñÿ ñïåöèàëüíûé áëàíê îáñëåäîâàíèÿ, áðîøþðà, îïðîñíûé ëèñò è ò.ä., â
êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ èíñòðóêöèÿ è ïðèìåðû ðåøåíèÿ, ðàáî÷èå çàäàíèÿ è ãðàôû
äëÿ îòâåòîâ èñïûòóåìîãî. Íåðåäêî èñïûòóåìûé ïîëó÷àåò îòäåëüíî áðîøþðó ñ
òåñòîâûìè çàäàíèÿìè è èíñòðóêöèåé, à òàêæå áëàíê äëÿ ðåãèñòðàöèè îòâåòîâ.

Áëàíêîâûå òåñòû ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ è äàâíî
ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäèê ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè. Ê èõ ÷èñëó îòíîñÿòñÿ
êîððåêòóðíàÿ ïðîáà, ìåòîäèêà íåçàêîí÷åííûõ ïðåäëîæåíèé, èññëåäîâàíèÿ
ñàìîîöåíêè è ìíîãèå äðóãèå. Äðóãèì øèðîêî èçâåñòíûì íàçâàíèåì áëàíêîâûõ
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òåñòîâ ÿâëÿåòñÿ �òåñòû êàðàíäàøà è áóìàãè�. Çäåñü ïîä÷åðêèâàåòñÿ îñíîâíàÿ
íàïðàâëåííîñòü òàêîé ïðîöåäóðû � ïðîñòîòà òåõíèêè îáñëåäîâàíèÿ, îòñóòñòâèå
íåîáõîäèìîñòè â ñïåöèàëüíûõ àïïàðàòóðíûõ ñðåäñòâàõ.

Ïðèìåíåíèå áëàíêîâ ðàñïðîñòðàíåíî ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ âèäàõ òåñòîâûõ
ìåòîäèê, îäíàêî íàèáîëåå øèðîêî ýòà ïðîöåäóðà èñïîëüçóåòñÿ â òåñòàõ
äîñòèæåíèé, òåñòàõ èíòåðåñîâ, òåñòàõ îáùèõ è ñïåöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé.
Ïðàêòè÷åñêè âñå ëè÷íîñòíûå îïðîñíèêè, äèàãíîñòè÷åñêèå àíêåòû, áîëüøèíñòâî
ãðóïïîâûõ òåñòîâ ÿâëÿþòñÿ áëàíêîâûìè ìåòîäèêàìè.

Îôîðìëåíèå òåñòîâîãî ìàòåðèàëà (ñîäåðæàíèå, ôîðìà, ðàñïîëîæåíèå
îòäåëüíûõ ïóíêòîâ òåñòà è ãðàô äëÿ îòâåòîâ, èíñòðóêöèÿ è ò.ä.) âî âñåõ áëàíêîâûõ
òåñòàõ äîëæíî óäîâëåòâîðÿòü ñïåöèôè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì òåñò-îáúåêòîâ.

Áëàíê îáñëåäîâàíèÿ � ñïåöèàëüíàÿ ôîðìà ôèêñàöèè ðåçóëüòàòîâ
ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïðåäíàçíà÷åí êàê äëÿ ó÷åòà ðåçóëüòàòîâ
ïî îòäåëüíûì ìåòîäèêàì, òàê è äëÿ ôèêñàöèè äàííûõ òåìàòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ñ ïîìîùüþ êîìïëåêñà ìåòîäîâ (êàðòû îáñëåäîâàíèÿ). Áëàíêè îáñëåäîâàíèÿ
ðàçäåëÿþòñÿ íà ðàáî÷èå ëèñòû äëÿ èñïûòóåìûõ, â êîòîðûõ îáñëåäóåìûé ñàì
îòìå÷àåò ðåçóëüòàòû ðåøåíèé çàäà÷ òåñòà èëè ïðîñòàâëÿåò îòâåòû íà îïðîñíèê,
è ôîðìû äëÿ îáðàáîòêè è èíòåðïðåòàöèè äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ
ýêñïåðèìåíòàòîðîì. Íåðåäêî îáà âèäà áëàíêîâ îáñëåäîâàíèÿ îáúåäèíåíû â
îäíîì áëîêå.

Áëàíêè îáñëåäîâàíèÿ îáÿçàòåëüíû äëÿ ïðîâåäåíèÿ áîëüøèíñòâà òåñòîâ
èíòåëëåêòà, ïðîåêòèâíûõ ìåòîäèê, ëè÷íîñòíûõ îïðîñíèêîâ  à òàêæå âñåõ ãðóï-
ïîâûõ òåñòîâ. Êîíñòðóêòèâíîå îôîðìëåíèå áëàíêîâ îáñëåäîâàíèÿ îáåñïå÷èâàåò
óäîáñòâî è áûñòðîòó ðàáîòû èñïûòóåìîãî, ñîêðàùàåò íåïðîèçâîäèòåëüíûå çàòðàòû
âðåìåíè ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, ñïîñîáñòâóåò ïðàâèëüíîìó
ïîíèìàíèþ èñïûòóåìûì èíñòðóêöèè, ñíèæàåò êîëè÷åñòâî ñëó÷àéíûõ îøèáîê ïðè
ðàáîòå îáñëåäóåìîãî è îöåíèâàíèè åå ðåçóëüòàòîâ. Êóëüòóðà ñîñòàâëåíèÿ áëàíêîâ
îáñëåäîâàíèÿ îñîáåííî âàæíà ïðè ïðîâåäåíèè ìàññîâûõ îáñëåäîâàíèé. Èìååòñÿ
ðÿä ïðàâèë, ñëåäîâàíèå êîòîðûì îáÿçàòåëüíî ïðè ðàçðàáîòêå áëàíêîâ
îáñëåäîâàíèÿ:

1. Áëàíêè îáñëåäîâàíèÿ ñëåäóåò ñîñòàâëÿòü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñâåñòè ê
ìèíèìóìó íåïðîäóêòèâíóþ ðàáîòó èñïûòóåìîãî ïî îòûñêèâàíèþ ìåñòà (ïðîïóñêè
â òåêñòå, ãðàôû, øêàëû è ò.ä.) äëÿ ïðîñòàâëåíèÿ îòâåòà.

2. Ïðåäïî÷òèòåëüíî, ïî âîçìîæíîñòè, ñâåñòè îòâåò ê ïîä÷åðêèâàíèþ,
îáâåäåíèþ êðóæêîì, îáîçíà÷åíèþ ïðîñòûìè ñèìâîëàìè (íàïðèìåð, �+�, ��� è
ò.ä.). Ýòî òðåáîâàíèå îáÿçàòåëüíî äëÿ çàäà÷ çàêðûòîãî òèïà.

3. Áëàíê íå äîëæåí áûòü ïåðåãðóæåí öèôðàìè, äåëåíèÿìè, ñòðîêàìè è äðó-
ãèìè îáîçíà÷åíèÿìè.

4. Îòâåòû ïî îòäåëüíûì ñåðèÿì çàäàíèé (ñóáòåñòàì) äîëæíû âûäåëÿòüñÿ íà
áëàíêàõ îáñëåäîâàíèÿ  îòäåëüíî. Òàì, ãäå çàäàíèÿ íå ðàçáèâàþòñÿ íà ãðóïïû è
èõ êîëè÷åñòâî âåëèêî, ãðàôû äëÿ îòâåòîâ äîëæíû ðàçäåëÿòüñÿ íà îòäåëüíûå
áëîêè, íàïðèìåð, ïî 10�25 çàäàíèé.

5. Èç áëàíêà äëÿ èñïûòóåìîãî íåîáõîäèìî èñêëþ÷èòü íàçâàíèå òåñòà.
6. Íà áëàíêàõ îáñëåäîâàíèÿ äîëæíû áûòü ïðåäóñìîòðåíû ìåñòà äëÿ ïðîñòàâ-

ëåíèÿ íåîáõîäèìûõ ïàñïîðòíûõ äàííûõ (åñëè èññëåäîâàíèå íå ÿâëÿåòñÿ
àíîíèìíûì), à òàêæå íîìåðà ðåãèñòðàöèè îáñëåäîâàíèÿ è äàòû ïðîâåäåíèÿ.

7. Èíîãäà öåëåñîîáðàçíî êðàòêî ïðîäóáëèðîâàòü èíñòðóêöèþ ïî
îáñëåäîâàíèþ íà áëàíêå äëÿ èñïûòóåìîãî. Ýòî òðåáîâàíèå îáÿçàòåëüíî ïðè
ïðîâåäåíèè ãðóïïîâîãî îáñëåäîâàíèÿ.

8. Ïðè ïåðåõîäå ê îòâåòàì íà íîâóþ ãðóïïó çàäàíèé íåîáõîäèìî ïîìåñòèòü
ïðèìåðû çàïîëíåíèÿ ãðàô.

9. Ïðè èñïîëüçîâàíèè øàáëîíîâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïåðâè÷íûõ îöåíîê
íåîáõîäèìî ñîîòâåòñòâóþùåå îôîðìëåíèå ãðàô äëÿ îòâåòîâ (÷àùå âñåãî ìàò-
ðèöà).
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Â ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ, êàê ïðàâèëî, ïðåäëàãàþòñÿ îáðàçöû áëàíêîâ
îáñëåäîâàíèÿ èëè äàåòñÿ îïèñàíèå óñëîâèé èõ ñîñòàâëåíèÿ. Äëÿ ðÿäà
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê íåçíà÷èòåëüíîå èçìåíåíèå âíåøíåãî âèäà áëàíêà äëÿ
èñïûòóåìîãî ìîæåò ñóùåñòâåííî èçìåíèòü ðåçóëüòàòû åãî ðàáîòû. Òàê, ïîêàçàòåëè
âûïîëíåíèÿ êîððåêòóðíîé ïðîáû áóäóò çíà÷èòåëüíî îòëè÷àòüñÿ ïðè ïðèìåíåíèè
áëàíêîâ ñ ðàçëè÷íîé âåëè÷èíîé øðèôòà, ôîðìîé áóêâ, èíòåðâàëîì ìåæäó
ñòðîêàìè, æèðíîñòüþ øðèôòà, îòòåíêîì áóìàãè è ò.ï.

2.4.2. Ãðóïïîâûå òåñòû

Ãðóïïîâûå òåñòû � òèï ìåòîäèê, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îäíîâðåìåííîãî
îáñëåäîâàíèÿ ãðóïïû èñïûòóåìûõ. Ãðóïïîâûå òåñòû íå ñëåäóåò ñìåøèâàòü ñî
ñðåäñòâàìè äèàãíîñòèêè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ãðóïï,
êîëëåêòèâîâ è ò.ä.

Îñíîâíîé öåëüþ ðàçðàáîòêè ýòîãî âèäà ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê â
ñâîå âðåìÿ ÿâèëîñü ñòðåìëåíèå ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðàêòè÷åñêèõ ñëóæá
ïñèõîäèàãíîñòèêè çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ êîíòèíãåíòîâ îáñëåäóåìûõ. Îäíèìè èç
ïåðâûõ òåñòîâ äëÿ ìàññîâûõ îáñëåäîâàíèé ñòàëè ðàçðàáîòàííûå â ÑØÀ àðìåéñêèå
òåñòû �Àëüôà� è �Áåòà�, íàïðàâëåííûå íà îöåíêó îáùèõ ñïîñîáíîñòåé ïðè îòáîðå
íîâîáðàíöåâ äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ñëóæáû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäèêè, äîïóñêàþ-
ùèå îäíîâðåìåííîå îáñëåäîâàíèå ãðóïïû èñïûòóåìûõ, èìåþò õîæäåíèå â òåñòàõ
èíòåëëåêòà, òåñòàõ äîñòèæåíèé, îñîáåííî ïðè èññëåäîâàíèÿõ â øêîëüíîé
ïñèõîäèàãíîñòèêå, ìåòîäèêàõ ïðîôåññèîíàëüíîé ïñèõîäèàãíîñòèêè. Â êà÷åñòâå
ïðèìåðîâ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ìåòîäèê òàêîãî ðîäà ìîæíî ïðèâåñòè
ÑÀÒ�Áàòàðåÿ Ñëóæáû ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûõ òåñòîâ ÑØÀ; GÀÒÂ � Îáùèõ
ñïîñîáíîñòåé áàòàðåÿ òåñòîâ; ÑÅÅÂ � îñíîâíîé àðìåéñêèé ïðîôîðèåíòàöèîííûé
òåñò â ÑØÀ è äð. Äëÿ ãðóïïîâîãî îáñëåäîâàíèÿ ïðèñïîñîáëåíî áîëüøèíñòâî
òåñòîâ èíòåðåñîâ. Ãðóïïîâàÿ ôîðìà îáñëåäîâàíèÿ âîçìîæíà è äëÿ ïðàêòè÷åñêè
âñåõ ëè÷íîñòíûõ îïðîñíèêîâ. Ãðóïïîâûå òåñòû ñ óñïåõîì ïðèìåíÿþòñÿ â öåëÿõ
îòñåèâàíèÿ (ñêðèíèíãà), ãäå ñ íàèáîëüøèì óñïåõîì ðåàëèçóþòñÿ âûãîäû
ãðóïïîâîé ôîðìû îáñëåäîâàíèÿ.

Ïî õàðàêòåðó ãðóïïîâûå òåñòû ÿâëÿþòñÿ, êàê ïðàâèëî, òèïè÷íûìè
ïñèõîìåòðè÷åñêèìè òåñòàìè ñ âåñüìà æåñòêîé ðåãëàìåíòàöèåé ïðîöåäóðû
îáñëåäîâàíèÿ, îáðàáîòêè è èíòåðïðåòàöèè äàííûõ. Äëÿ ãðóïïîâîãî ïðèìåíåíèÿ
ìîãóò áûòü ïðèñïîñîáëåíû è îòäåëüíûå àïïàðàòóðíûå òåñòû, îñîáåííî ïðè
óñëîâèè ââåäåíèÿ â äèàãíîñòè÷åñêóþ ñèñòåìó êîìïüþòåðíûõ ñðåäñòâ îáðàáîòêè
èíôîðìàöèè.

Áîëüøèíñòâî ãðóïïîâûõ òåñòîâ ÿâëÿþòñÿ ïî ôîðìå áëàíêîâûìè. Ìàòåðèàë,
íåîáõîäèìûé äëÿ ïðîâåäåíèÿ òåñòà (òåñòîâàÿ òåòðàäü, áëàíêè äëÿ ðåãèñòðàöèè
ðåçóëüòàòîâ è ò.ä.), îòëè÷àåòñÿ, îäíàêî, íåêîòîðûìè ñïåöèôè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿ-
ìè. Îí äîëæåí áûòü âïîëíå ïðèñïîñîáëåí äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû
èñïûòóåìîãî ïðè ìèíèìóìå ïîÿñíåíèé è âìåøàòåëüñòâà ñî ñòîðîíû
ýêñïåðèìåíòàòîðà. Èíñòðóêöèÿ ê ïðîâåäåíèþ îáñëåäîâàíèÿ äîëæíà áûòü êðàòêîé,
íå òðåáóþùåé äîïîëíèòåëüíûõ ðàçúÿñíåíèé.

Êîëè÷åñòâî îäíîâðåìåííî òåñòèðóåìûõ ëèö îãðàíè÷èâàåòñÿ, êàê ïðàâèëî,
âîçìîæíîñòÿìè êîíòðîëÿ è íàáëþäåíèÿ ñî ñòîðîíû îáñëåäóþùåãî. Îäíèì èç
îñíîâíûõ òðåáîâàíèé óñïåøíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ ãðóïïîâûõ òåñòîâ
ÿâëÿåòñÿ ñòðîãîå ñîáëþäåíèå óñëîâèé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ðàáîòû êàæäîãî
èñïûòóåìîãî, èñêëþ÷åíèå âîçìîæíîñòè âëèÿíèÿ ñî ñòîðîíû äðóãèõ òåñòèðóåìûõ
ëèö (çàèìñòâîâàíèå ðåçóëüòàòîâ, îòâëåêàþùèå êîíòàêòû, ãðóïïîâûå ýôôåêòû è
äð.). Îáû÷íî ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîå êîëè÷åñòâî ëèö â îáñëåäóåìîé ãðóïïå
� 20-25 ÷åëîâåê.

Êàê ïðàâèëî, ïðè ãðóïïîâîé ïðîöåäóðå îáñëåäîâàíèÿ ïîêàçàòåëè íàäåæíîñòè
è âàëèäíîñòè òåñòà èçìåíÿþòñÿ (îáû÷íî îêàçûâàþòñÿ íèæå, ÷åì ïðè ïðîâåäåíèè
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òîãî æå òåñòà â èíäèâèäóàëüíîé ôîðìå). Èíîãäà â ðóêîâîäñòâàõ ê òåñòàì äàþòñÿ
ðàçëè÷íûå íîðìû îöåíîê äëÿ ãðóïïîâîé è èíäèâèäóàëüíîé ôîðìû ïðèìåíåíèÿ.

Ê ÷èñëó íåäîñòàòêîâ ãðóïïîâîãî îáñëåäîâàíèÿ ñëåäóåò îòíåñòè îãðàíè÷åíèå
âîçìîæíîñòè íàáëþäåíèÿ, êîíòàêòà â õîäå îáñëåäîâàíèÿ, êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà
ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè, ÷òî ñòàâèò ãðóïïîâûå òåñòû â ðÿä
âñïîìîãàòåëüíûõ ñðåäñòâ ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè.

Ãðóïïîâûå ìåòîäèêè íàðÿäó ñ âîçìîæíîñòüþ çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè äèàãíîñòè÷åñêîé ñëóæáû èìåþò è äðóãèå ïðåèìóùåñòâà.
Ñðåäè íèõ � ïðîñòîòà èíñòðóìåíòàðèÿ è ïðîâåäåíèÿ, îòñóòñòâèå ñïåöèàëüíûõ
òðåáîâàíèé ê ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå ëèö, ïðîâîäÿùèõ îáñëåäîâàíèå è
ò.ä.

Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ òðàäèöèîííûå èíäèâèäóàëüíûå òåñòû âûãîäíî
ïðîâîäèòü â íåáîëüøèõ ãðóïïàõ èç 3�5 èñïûòóåìûõ. Èíîãäà ýòî öåëåñîîáðàçíî
äëÿ ïîâûøåíèÿ ìîòèâèðîâàííîñòè ïðè îáñëåäîâàíèè äåòåé çà ñ÷åò ðåàëèçàöèè
ýôôåêòà ñîðåâíîâàíèÿ. Òàêàÿ ôîðìà îáñëåäîâàíèÿ äëÿ äåòåé ÿâëÿåòñÿ áîëåå
ïðèâû÷íîé, òàê êàê íàïîìèíàåò åñòåñòâåííûå óñëîâèÿ îáó÷åíèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ
êîíòðîëÿ çíàíèé â êëàññå.

2.4.3. Àïïàðàòóðíûå òåñòû

Àïïàðàòóðíûå òåñòû � òèï ìåòîäèê, òðåáóþùèõ ïðèìåíåíèÿ ñïåöèàëüíîãî
îáîðóäîâàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ èëè ðåãèñòðàöèè ïîëó÷åííûõ
äàííûõ.

Àïïàðàòóðíûå ìåòîäèêè ðàñïðîñòðàíåíû ñðåäè êðèòåðèàëüíî-
îðèåíòèðîâàííûõ òåñòîâ, ãäå ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ óñòàíîâîê ìîäåëèðóþòñÿ
óñëîâèÿ êðèòåðèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Êðèòåðèàëüíî-îðèåíòèðîâàííûå òåñòû
- òèï òåñòîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ èíäèâèäóàëüíûõ
äîñòèæåíèé îòíîñèòåëüíî íåêîòîðîãî êðèòåðèÿ íà îñíîâå ëîãèêî-ôóíêöèîíàëüíîãî
àíàëèçà ñîäåðæàíèÿ çàäàíèé.

Àïïàðàòóðíûå òåñòû ÿâëÿþòñÿ ñòàíäàðòèçèðîâàííîé ìåòîäèêîé îöåíêè
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Ê ÷èñëó àïïàðàòóðíûõ òåñòîâ ìîæíî îòíåñòè è
äèàãíîñòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå øèðîêî èçâåñòíûõ ïðèáîðîâ äëÿ èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàòåëåé âðåìåíè ðåàêöèè (ðåàêòîìåòðû, ðåôëåêñîìåòðû), òèïîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè (íàïðèìåð, ïðèáîð Õèëü÷åíêî è
ò.ä.).

Áîëüøèå ïåðñïåêòèâû ðàñïðîñòðàíåíèÿ àïïàðàòóðíûõ òåñòîâ îòêðûâàþòñÿ
â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì êîìïüþòåðíîé ïñèõîäèàãíîñòèêè. Àâòîìàòèçèðîâàííûå ïóëü-
òû äëÿ èñïûòóåìûõ îáúåäèíÿþòñÿ â ýòîì ñëó÷àå ñ èíôîðìàöèîííûìè ñèñòåìàìè,
ïîçâîëÿþùèìè îïåðàòèâíî è âñåñòîðîííå àíàëèçèðîâàòü ðàçëè÷íóþ
ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ ïðè îáñëåäîâàíèè øèðîêèõ êîíòèíãåíòîâ
èñïûòóåìûõ.

Ê äîñòîèíñòâàì àïïàðàòóðíûõ òåñòîâ ñëåäóåò îòíåñòè áîëåå âûñîêóþ
òî÷íîñòü è îáúåêòèâíîñòü ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ, âîçìîæíîñòü àâòîìàòèçàöèè
ñáîðà ïåðâè÷íûõ äàííûõ. Èñïûòóåìûé, ðàáîòàÿ ñ óñòàíîâêîé, íåðåäêî ñêëîíåí
ñîîáùàòü áîëåå äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ, êàñàþùóþñÿ îòäåëüíûõ ñòîðîí åãî
ëè÷íîñòè. Ýìîöèîíàëüíî îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ ìåíåå ñêîâàííî. Ïðèìåíåíèå
àïïàðàòóðíûõ òåñòîâ ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà î÷åâèäíîé âàëèäíîñòè
ìåòîäèêè. Áëàãîäàðÿ áîëåå øèðîêîé âîçìîæíîñòè óñòðàíåíèÿ ôàêòîðà
âîçäåéñòâèÿ ëè÷íîñòè ýêñïåðèìåíòàòîðà íà ðåçóëüòàò â àïïàðàòóðíûõ òåñòàõ
äîñòèãàåòñÿ íàèáîëåå âûñîêàÿ ñòåïåíü ñòàíäàðòèçàöèè ïðîöåäóðû îáñëåäîâàíèÿ,
÷òî ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà íàäåæíîñòè òåñòà.

Ê íåäîñòàòêàì àïïàðàòóðíîãî ñïîñîáà ïðîâåäåíèÿ òåñòîâûõ èññëåäîâàíèé
ñëåäóåò îòíåñòè âûñîêóþ ñòîèìîñòü íåîáõîäèìîãî îáîðóäîâàíèÿ è ñëîæíîñòü
òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè. Ïðèìåíåíèå
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àïïàðàòóðíûõ òåñòîâ îãðàíè÷èâàåò âîçìîæíîñòè êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà
ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû èñïûòóåìîãî. Ó÷èòûâàÿ ïîñëåäíþþ îñîáåííîñòü è â òî æå
âðåìÿ ïðèçíàâàÿ íåîáõîäèìîñòü øèðîêîãî âíåäðåíèÿ àïïàðàòóðíûõ òåñòîâ,
ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñòðåìëåíèå ââåñòè â ïðîöåäóðó ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ìàêñèìóì òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ íå äîëæíî ÿâëÿòüñÿ ñàìîöåëüþ, â
óãîäó êîòîðîé ïðèíîñèòñÿ íåïîñðåäñòâåííûé êîíòàêò ñ èñïûòóåìûì.

Àïïàðàòóðíûå òåñòû øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â îáëàñòè ïñèõîäèàãíîñòèêè
øêîëüíîé è ïñèõîäèàãíîñòèêè ïðîôåññèîíàëüíîé, îñîáåííî ïðè ãðóïïîâûõ îáñëå-
äîâàíèÿõ óðîâíÿ ïîäãîòîâêè, äîñòèæåíèé, ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ, çíàíèé.

2.5. Ôîðìàëèçàöèÿ ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ èñïûòàíèé

Âàæíåéøåé ìåòîäè÷åñêîé çàäà÷åé, îïðåäåëÿåìîé öåëüþ è ñîäåðæàíèåì
òåñòà, ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñðàâíèâàòü ìåæäó ñîáîé îöåíêè, ïîëó÷àåìûå
ðàçëè÷íûìè èñïûòóåìûìè, ïðè ñîáëþäåíèè ïîñòîÿíñòâà ñàìîé ïðîöåäóðû
òåñòèðîâàíèÿ.

Êàê ïðàâèëî, ïðè êîíñòðóèðîâàíèè òåñòà ïîäãîòàâëèâàþò äåòàëüíûå óêàçàíèÿ
è ðóêîâîäñòâà äëÿ åãî ïðîâåäåíèÿ. Ñîñòàâëåíèå òàêèõ ðóêîâîäñòâ �
íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà ïîëó÷åíèå äîñòàòî÷íî îáúåêòèâíûõ
ðåçóëüòàòîâ. Ñþäà îòíîñÿòñÿ òàêèå òðåáîâàíèÿ, êàê òî÷íîñòü ïðåäñòàâëåíèÿ
ìàòåðèàëîâ, ëèìèò âðåìåíè, õàðàêòåðèñòèêè ïîäà÷è èíñòðóêöèè, åå ôîðìà, äàæå
èíòîíàöèÿ è æåñòû ýêñïåðèìåíòàòîðà è ò.ä.

Ìàêñèìàëüíî çíà÷èì ïîñëåäíèé ýòàï ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ �
èíòåðïðåòàöèÿ äàííûõ. Âûäåëèì â ýòîé ñâÿçè ïîíÿòèå ñòàíäàðòèçàöèè, êîòîðàÿ
ðàññìàòðèâàåòñÿ â äâóõ ïëàíàõ. Ïåðâûé  çàêëþ÷àåòñÿ â ïîñòîÿíñòâå îñíîâíûõ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïðîöåäóð. Âòîðîé ïîëíîñòüþ îòíîñèòñÿ ê ïîíÿòèÿì íîðìû.
Áåç ïîíÿòèÿ íîðìû, ïîçâîëÿþùåãî âåñòè îò íåãî îòñ÷åò, òåñòîâûå îöåíêè âîîáùå
íå ìîãóò áûòü èíòåðïðåòèðîâàíû. Òåñòû â ïðèíöèïå íå èìåþò îïðåäåëåííûõ
ñòàíäàðòîâ, ïîýòîìó èíäèâèäóàëüíàÿ îöåíêà òåñòîâîãî èñïûòàíèÿ ìîæåò áûòü
ïîëó÷åíà òîëüêî ïóòåì ñðàâíåíèÿ ñ îöåíêàìè äðóãèõ èñïûòóåìûõ. Îñíîâíàÿ
ñòàòèñòè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé â áîëüøèíñòâå äèàãíîñòè÷åñêèõ
ìåòîäèê ðåøàåòñÿ ïðîáëåìà íîðìû, áàçèðóåòñÿ íà êðèâîé íîðìàëüíîãî
ðàñïðåäåëåíèÿ Ãàóññà. Îíà ïîëó÷àåòñÿ â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ â ðåçóëüòàòå
îáñëåäîâàíèé áîëüøèõ ïîïóëÿöèé. Äàëåå áóäåò ðàññìîòðåíà ïðàâîìåðíîñòü ýòîé
êîíöåïöèè.

Ñòàíäàðòèçàöèÿ òåñòà ïðîõîäèò äâà ýòàïà. Ïåðâûé îòíîñèòñÿ êî âðåìåíè
êîíñòðóèðîâàíèÿ òåñòà è íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ õàðàêòåðèñòèêîé íàïîëíÿþùèõ
òåñò çàäà÷. Èñòîðè÷åñêè ýòîò ýòàï áåðåò íà÷àëî ñ ðàáîò À.Áèíå, âïåðâûå
ðàñïîëîæèâøåãî çàäà÷è â ïîðÿäêå âîçðàñòàþùåé òðóäíîñòè. Ïðîöåäóðà
îïðåäåëåíèÿ òðóäíîñòè çàäà÷, õîòÿ è íîñèëà ýìïèðè÷åñêèé õàðàêòåð, ïîçâîëÿëà
òåì íå ìåíåå ïîâûñèòü îáúåêòèâíîñòü èñïûòàíèé. Òàêîé ïðèíöèï îïðåäåëåíèÿ
òðóäíîñòè çàäà÷ â îñíîâíîì ñîõðàíèë ñâîþ çíà÷èìîñòü è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Êëàññèôèêàöèÿ è âûáîð çàäà÷ äëÿ âêëþ÷åíèÿ èõ â òåñò âñåãäà ñâÿçàíû ñ
íåîáõîäèìîñòüþ ñîáëþäàòü îïðåäåëåííóþ ïðîïîðöèþ â ñòåïåíè òðóäíîñòè
ïðèìåíÿåìûõ çàäà÷, òàê êàê òðóäíîñòü òåñòà íåïîñðåäñòâåííî çàâèñèò îò òðóäíîñòè
âîïðîñîâ, êîòîðûå â íåãî âõîäÿò. Ïîýòîìó îêîí÷àòåëüíàÿ ïðîâåðêà òðóäíîñòè
ñàìîãî òåñòà îáåñïå÷èâàåòñÿ èñïûòàíèåì åãî íà ðåïðåçåíòàòèâíîé âûáîðêå,
êîòîðàÿ, êàê ïðàâèëî, èìååò äîñòàòî÷íî áîëüøîé êîëè÷åñòâåííûé îáúåì äî 2�
4 òûñ. èñïûòóåìûõ. Ýòà ïðîöåäóðà ïîçâîëÿåò ðàñïîëîæèòü îöåíêè, ïîëó÷àåìûå
îòäåëüíûìè èíäèâèäàìè, ïî èõ óðîâíþ òàê, ÷òîáû èìåëàñü ãðóïïèðîâêà èíäèâè-
äóàëüíûõ îöåíîê îêîëî öåíòðà øêàëû ðàñïðåäåëåíèÿ è ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå
åå â îáå ñòîðîíû ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê êðàéíèì òî÷êàì. Ïðàêòè÷åñêè êðèâàÿ
íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíî îïèñûâàåò ðåçóëüòàòû
èñïûòàíèé ïîäîáíîãî ðîäà. Îäíàêî ýòî èìååò ìåñòî òîëüêî â êîíöå ïðîöåññà
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êîíñòðóèðîâàíèÿ òåñòà, òàê êàê íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ åãî ôîðìèðîâàíèÿ, êàê
ïðàâèëî, íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà îòêëîíåíèÿ. Êðèâàÿ, íàïðèìåð, ìîæåò
èìåòü àñèììåòðèþ â òîì ñëó÷àå, åñëè òåñò íàïîëíåí î÷åíü ëåãêèìè èëè, íàîáîðîò,
î÷åíü òðóäíûìè çàäà÷àìè. Ðåãóëèðîâêà ñòðóêòóðû è ñîäåðæàíèÿ òåñòà
ïðîäîëæàåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà ðàñïðåäåëåíèå îöåíîê èñïûòóåìûõ íå ïðèáëèçèòñÿ
ê íîðìàëüíîìó. Ôàêòè÷åñêè ýòî äîñòèãàåòñÿ ïîäáîðîì èñïûòóåìûõ ñ ðàçíûì
óðîâíåì ðàçâèòèÿ èññëåäóåìîé ôóíêöèè. Òåñòû óìûøëåííî êîíñòðóèðóþòñÿ è
ñïåöèàëüíî ìîäèôèöèðóþòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïîëó÷èòü ñðåäíþþ îöåíêó
ïðàâèëüíî âûïîëíåííûõ çàäàíèé, ðàâíóþ ïðèìåðíî 50%. Òîëüêî òàêèì ïóòåì
âîçìîæíî äîñòèãíóòü ìàêñèìàëüíîé äèôôåðåíöèðîâêè èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé
ïðè ïðèìåíåíèè òîãî èëè èíîãî òåñòà. Ïÿòèäåñÿòèïðîöåíòíûé óðîâåíü ïðàâèëüíî
ðåøàåìûõ çàäà÷ ÿâëÿåòñÿ, òàêèì îáðàçîì, ìàêñèìàëüíî óäîáíûì äëÿ ïîëó÷åíèÿ
íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå ïîíÿòèÿ íîðìû íà ýòàïå èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ òåñòîâîãî
îáñëåäîâàíèÿ íåñêîëüêî îòëè÷àåòñÿ îò ýòàïà ñîñòàâëåíèÿ òåñòà.
Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû òåñòîâîãî èñïûòàíèÿ (ñûðûå îöåíêè) â ýòîì ñëó÷àå
èñïîëüçóþòñÿ ðåäêî. Ìàòåðèàëîì, äàþùèì îñíîâàíèå äëÿ çàêëþ÷åíèé î
ðåçóëüòàòàõ ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ, ÿâëÿþòñÿ òàê íàçûâàåìûå ïðè-
âåäåííûå ïîêàçàòåëè. Ïðåèìóùåñòâà ïðèâåäåííûõ ïîêàçàòåëåé â ñëåäóþùåì.
Ïðåæäå âñåãî îíè ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü ïîëîæåíèå èíäèâèäóàëüíîé îöåíêè íà
îñè íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ. Áîëåå òîãî, ïðèâåäåííûå ïîêàçàòåëè
îáåñïå÷èâàþò ýêñïåðèìåíòàòîðà ìåðîé ñðàâíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè
îòäåëüíûõ èíäèâèäîâ. Íà ïðàêòèêå èñïîëüçóþòñÿ òðè îñíîâíûå ãðóïïû ïðè-
âåäåííûõ ïîêàçàòåëåé: âîçðàñòíûå, ïðîöåíòèëüíûå è ñòàíäàðòíûå.

Êîíöåïöèÿ óìñòâåííîãî âîçðàñòà, ââåäåííàÿ â ïåðèîä ðåêîíñòðóêöèè øêàëû
Áèíå�Ñèìîíà, â ñòýíôîðäñêîé ðåäàêöèè ñîîòíîñèò óñïåøíîñòü âûïîëíåíèÿ
òåñòîâûõ çàäà÷ ñ õðîíîëîãè÷åñêèì âîçðàñòîì èñïûòóåìîãî. Îäíàêî ñóùåñòâåííûé
íåäîñòàòîê ïîíÿòèÿ óìñòâåííûé âîçðàñò � åãî çíà÷èòåëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü âî
âðåìåíè. Â ýòîì è çàêëþ÷àåòñÿ îñíîâíàÿ òðóäíîñòü èíòåðïðåòàöèè. Êðîìå òîãî,
êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà, íîðìèðîâêà âîçðàñòà ïîñëå 15 ëåò ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíà
èç-çà áîëüøîãî ðàçáðîñà ïàðàìåòðîâ. Íàêîíåö, ïîñëåäíåå: ñ òå÷åíèåì âðåìåíè
íà ðåçóëüòàòàõ òåñòîâûõ èñïûòàíèé íà÷èíàþò ñêàçûâàòüñÿ òàêæå ðàçëè÷íîãî ðîäà
íåó÷èòûâàåìûå äîïîëíèòåëüíûå âëèÿíèÿ. Îñíîâíîå óïîòðåáëåíèå ïîíÿòèå
óìñòâåííûé âîçðàñò è ñâÿçàííàÿ ñ íèì ïðîöåäóðà âîçðàñòíîãî ïðèâåäåíèÿ íàõîäÿò
ïðè îïðåäåëåíèè èíòåëëåêòóàëüíîãî óðîâíÿ.

Ñëåäóþùàÿ ãðóïïà ïðèâåäåííûõ ïîêàçàòåëåé � ïðîöåíòèëè (% èñïûòóåìûõ,
âûïîëíèâøèõ îïðåäåëåííóþ ÷àñòü òåñòà). Êàê ïðàâèëî, ïðîöåíòèëè âûñ÷èòûâàþò
ïðè âûïîëíåíèè òåñòîâ ñïîñîáíîñòåé è äîñòèæåíèé. Çíà÷èòåëüíîå ïðåèìóùåñòâî
ïðîöåíòèëåé ñîñòîèò â ëåãêîñòè âû÷èñëèòåëüíûõ ïðîöåäóð è îòñóòñòâèè
çàòðóäíåíèé ïðè èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷àåìûõ ðåçóëüòàòîâ, ÷òî â èçâåñòíîé ìåðå
îáåñïå÷èâàåò èõ óíèâåðñàëüíîñòü. Îäíàêî íåäîñòàòîê ïðîöåíòèëåé � ýòî
ñóùåñòâåííîå íåðàâåíñòâî åäèíèö îòñ÷åòà â òîì ñëó÷àå, êîãäà àíàëèçèðóþò
êðàéíèå òî÷êè ðàñïðåäåëåíèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðîöåïòèëåé îïðåäåëÿåòñÿ
òîëüêî îòíîñèòåëüíîå ïîëîæåíèå èíäèâèäóàëüíîé îöåíêè, íî íå âåëè÷èíà
ðàçëè÷èÿ ìåæäó îòäåëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè.

Ïîñëåäíèé âèä ïðèâåäåííûõ ïîêàçàòåëåé � ñòàíäàðòíûå ïîêàçàòåëè, ñðåäè
êîòîðûõ ðàçëè÷àþò ëèíåéíûå è íîðìàëèçîâàííûå. Ëèíåéíûå ïîêàçàòåëè
ïîäðàçóìåâàþò îáû÷íóþ ëèíåéíóþ òðàíñôîðìàöèþ èñõîäíûõ ïîêàçàòåëåé â
ïîêàçàòåëè ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ. Íîðìàëèçîâàííûå ïîêàçàòåëè ïîçâîëÿþò
íàèáîëåå óäîâëåòâîðèòåëüíî ïîëó÷àòü ïðèâåäåííûå ïîêàçàòåëè, êîãäà èñõîäíûå
äàííûå òðàíñôîðìèðóþòñÿ ñ ïîìîùüþ òàáëèö â íîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå.
Åäèíñòâåííûì îãðàíè÷åíèåì â óïîòðåáëåíèè íîðìàëèçîâàííûõ ñòàíäàðòíûõ
ïîêàçàòåëåé è îäíîâðåìåííî òðåáîâàíèåì ê íèì ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü
âûâåäåíèÿ îêîí÷àòåëüíûõ îöåíîê íà áîëüøèõ ðåïðåçåíòàòèâíûõ âûáîðêàõ.
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Îòêëîíåíèÿ îò íîðìû ñ âûñîêèì óðîâíåì ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè â ýòèõ
ñëó÷àÿõ îáúÿñíÿþòñÿ íåäîñòàòêàìè ñàìîãî òåñòà, à íå èíäèâèäóàëüíûìè
îñîáåííîñòÿìè îòâåòîâ îòäåëüíîãî èíäèâèäà.

Íåñêîëüêî ñëîâ î ñîîòíîøåíèè ìåæäó ïðèâåäåííûìè ïîêàçàòåëÿìè, Êàê
ïðàâèëî, ïðè ñîáëþäåíèè äâóõ óñëîâèé � òùàòåëüíîñòè ïðîöåäóðû ïðèâåäåíèÿ
ïîêàçàòåëåé òåñòîâûõ èçìåðåíèé è ðàçóìíîé èõ èíòåðïðåòàöèè � ñòàíîâèòñÿ
âîçìîæíîé òðàíñôîðìàöèÿ îäíîãî âèäà ïîêàçàòåëåé â äðóãîé ñ ïîìîùüþ
ñïåöèàëüíûõ øêàë è òàáëèö.

Ïîíÿòèå íîðìû âêëþ÷àåò â ñåáÿ ýëåìåíòû ñïåöèôè÷íîñòè. Äåëî â òîì, ÷òî
íîðìà òåñíî ñâÿçàíà ñ êîíòðîëüíîé âûáîðêîé, ÿâëÿþùåéñÿ ñîâîêóïíîñòüþ
êîíêðåòíûõ ëèö è ïîêàçàòåëåé, èçâëåêàåìîé èç èñõîäíîé ïîïóëÿöèè.
Ñëåäîâàòåëüíî, íîðìà íå åñòü àáñîëþòíûé è óíèâåðñàëüíûé ôàêòîð, ïîýòîìó â
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ âîçìîæíû è äàæå íåîáõîäèìû ñïåöèàëèçèðîâàííûå íîðìû.
Ðå÷ü èäåò î ñòàíäàðòèçàöèè òåñòîâ íà óçêîçàäàííûõ âûáîðêàõ, ôîðìèðîâàíèå
êîòîðûõ ïðåñëåäóåò ëîêàëüíûå öåëè. Òåñòû â ýòèõ ñëó÷àÿõ âåñüìà ñïåöèôè÷íû
è íàèáîëåå ýôôåêòèâíû.

Ïðèâåäåííûé êðàòêèé îáçîð èñòîðèè ðàçâèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î øèðîêîì ðàçíîîáðàçèè òåñòîâ
êàê ïî ñîäåðæàíèþ, òàê è ïî ôîðìå. Âîçíèêíîâåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî
òåñòèðîâàíèÿ, âî-ïåðâûõ, âûçâàíî îäíèì îáùèì ôàêòîðîì � íåïîñðåäñòâåííûì
òðåáîâàíèåì ïðàêòèêè, âî-âòîðûõ, ïðåñëåäóåò îäíó îáùóþ öåëü �
óäîâëåòâîðåíèå ýòèõ òðåáîâàíèé.

3. ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÊÎÍÑÒÐÓÈÐÎÂÀÍÈß ÏÑÈÕÎÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÒÅÑÒÎÂ

3.1. Íàäåæíîñòü ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ

Êîíñòðóèðîâàíèå ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîöåññ
ñîçäàíèÿ èíñòðóìåíòîâ èçìåðåíèÿ, óäîâëåòâîðÿþùèõ îñíîâíûì
ïñèõîìåòðè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì. Âñÿêèé òåñò äîëæåí áûòü íàäåæíûì, âàëèäíûì
è ñòàíäàðòèçèðîâàííûì.

Îäíî èç ðåøàþùèõ çíà÷åíèé ïðè êîíñòðóèðîâàíèè òåñòîâ è èíòåðïðåòàöèè
äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïóòåì òåñòèðîâàíèÿ, èìååò íàäåæíîñòü. Íàäåæíîñòü -
õàðàêòåðèñòèêà ìåòîäèêè, îòðàæàþùàÿ òî÷íîñòü ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ èçìåðåíèé,
à òàêæå óñòîé÷èâîñòü ðåçóëüòàòîâ òåñòà ê äåéñòâèþ ïîñòîðîííèõ ñëó÷àéíûõ
ôàêòîðîâ.

Íàäåæíîñòü � êðàéíå ñëîæíîå è ìíîãîïëàíîâîå ïîíÿòèå, îäíà èç îñíîâíûõ
ôóíêöèé êîòîðîãî � îöåíèòü ïîñòîÿíñòâî ïîêàçàòåëåé òåñòîâûõ èñïûòàíèé. Â
ïðèíöèïå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íàäåæíîñòü äîëæíà îáîñíîâûâàòü îøèáêó èçìåðåíèÿ
� îíà äîëæíà ïîêàçûâàòü, êàêàÿ ÷àñòü èçìåí÷èâîñòè ïîêàçàòåëåé îøèáî÷íà.
Èçâåñòíî íåñêîëüêî îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ óðîâåíü íàäåæíîñòè.
Òàê, íàäåæíîñòü âñåãäà áóäåò èìåòü òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ, åñëè ñîáëþäàåòñÿ
ïîñòîÿíñòâî óñëîâèé ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû òåñòèðîâàíèÿ, òàê êàê ýòî ñíèæàåò
îøèáêó âàðèàáåëüíîñòè èçìåðÿåìîãî ïàðàìåòðà. Â òî æå âðåìÿ ìíîãî÷èñëåííîñòü
öåëåé, ñëîæíîñòü ïðîáëåìû, èçìåí÷èâîñòü ñèòóàöèè, êàê ïðàâèëî, óâåëè÷èâàþò
îøèáêó èçìåðåíèÿ, óìåíüøàÿ òåì ñàìûì íàäåæíîñòü.

Ïðè èçó÷åíèè âîïðîñîâ ðàçðàáîòêè è èñïîëüçîâàíèÿ òåñòîâ âàæíóþ ðîëü
èãðàåò àíàëèç îøèáîê èçìåðåíèÿ. Ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ âñåãäà ñîäåðæàò
îøèáêè, êîòîðûå ìîãóò áûòü ñóùåñòâåííûìè èëè íè÷òîæíî ìàëûìè. Íè îäèí
òåñò íå ìîæåò áûòü ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàí áåç òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ýòîãî
âàæíîãî àñïåêòà èçìåðåíèÿ. Åñëè îøèáêè òåñòèðîâàíèÿ èãíîðèðóþòñÿ èëè
îöåíèâàþòñÿ íåáðåæíî, òî ýòî ìîæåò ïðèâåñòè íå òîëüêî ê áåññìûñëåííûì
çàòðàòàì âðåìåíè è òðóäà, íî, ÷òî îñîáåííî âàæíî, êîãäà èçìåðåíèÿ êàñàþòñÿ
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ëþäåé, èñïîëüçîâàíèå íåíàäåæíûõ òåñòîâ ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ïåäàãîãè÷åñêèõ
èëè àäìèíèñòðàòèâíûõ îøèáîê, ïîñëåäñòâèÿ êîòîðûõ òðóäíî ïðåäóãàäàòü.

Ïðè ïðîâåäåíèè òåñòèðîâàíèÿ, êàê ïðè ëþáîì èçìåðåíèè, âîçíèêàþò òðè
îñíîâíûõ êëàññà îøèáîê: ïðîìàõè, ñèñòåìàòè÷åñêèå è ñëó÷àéíûå îøèáêè.

Ïðîìàõè � ñëåäñòâèå ãðóáûõ íàðóøåíèé ïðîöåäóðû òåñòèðîâàíèÿ. Ó
îïûòíûõ ýêñïåðèìåíòàòîðîâ ïðîìàõè âñòðå÷àþòñÿ äîâîëüíî ðåäêî. Îíè ìîãóò
áûòü ëåãêî âûÿâëåíû è óñòðàíåíû ïóòåì îòáðàñûâàíèÿ ðåçêî îòêëîíÿþùèõñÿ
çíà÷åíèé.

Ñèñòåìàòè÷åñêèå îøèáêè èçìåðåíèÿ îñòàþòñÿ ïîñòîÿííûìè èëè çàêîíîìåðíî
ìåíÿþòñÿ îò èçìåðåíèÿ ê èçìåðåíèþ. Â ñèëó ýòèõ ñâîèõ îñîáåííîñòåé îíè ìîãóò
áûòü ïðåäñêàçàíû çàðàíåå, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è óñòðàíåíû. Ê ýòîé ãðóïïå
îòíîñÿòñÿ îøèáêè, âîçíèêàþùèå â ñâÿçè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
ñáîðà äàííûõ. Êàæäûé ìåòîä ñáîðà äàííûõ î ëè÷íîñòè (�L�, �Q� è �Ò�) îáëàäàåò
ñâîèìè   ñïåöèôè÷åñêèìè èíñòðóìåíòàëüíûìè èñêàæåíèÿìè (ïîäðîáíåå ñì. þíèòó
2).

Ñëó÷àéíûå îøèáêè èìåþò ìåñòî, êîãäà ïðè ïîñëåäîâàòåëüíûõ èçìåðåíèÿõ
ïîñòîÿííîé õàðàêòåðèñòèêè ïîëó÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå ÷èñëîâûå îöåíêè, ò.å. ïðè
îïðåäåëåíèè ñëó÷àéíûõ îøèáîê ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî èçìåðÿåìàÿ õàðàêòåðèñòèêà
íå èçìåíÿåòñÿ âî âðåìåíè, à âñå îòêëîíåíèÿ îáóñëîâëåíû íåòî÷íîñòüþ
èçìåðåíèÿ.

Â äåéñòâèòåëüíîñòè âîçìîæíà ñèòóàöèÿ, êîãäà èçìåðÿåìàÿ õàðàêòåðèñòèêà
òîæå ôëóêòóèðóåò. Íàïðèìåð, åñëè â òå÷åíèå íåêîòîðîãî ôèêñèðîâàííîãî
ïåðèîäà âðåìåíè èçìåðÿåòñÿ äîìèíèðóþùèé ôîí íàñòðîåíèÿ, òî ðàçëè÷èÿ áóäóò
îáúÿñíÿòüñÿ íå òîëüêî îøèáî÷íîñòüþ èçìåðåíèé, íî è åãî êîëåáàíèÿìè. Â ýòîì
ñëó÷àå äàííûé àíàëèç ïî-ïðåæíåìó ñïðàâåäëèâ, îäíàêî ïîëó÷àåìûå îöåíêè áóäóò
äðóãèìè.

Äåëåíèå îøèáîê èçìåðåíèÿ íà ñèñòåìàòè÷åñêèå è ñëó÷àéíûå ÿâëÿåòñÿ
äîâîëüíî ñîäåðæàòåëüíûì äëÿ àíàëèçà ïðîöåäóðû òåñòèðîâàíèÿ. Âìåñòå ñ òåì
íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî ãðàíèöà ìåæäó ýòèìè äâóìÿ òèïàìè îøèáîê äîñòàòî÷íî
óñëîâíà. Íàïðèìåð, ñêëîííîñòü íåêîòîðûõ èñïûòóåìûõ ê ýêñòðåìàëüíûì, êðàéíèì
îòâåòàì íà âîïðîñû àíêåòû ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìàòè÷åñêîé îøèáêîé, êîãäà
ðàññìàòðèâàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùàÿ ãðóïïà èñïûòóåìûõ, è ñëó÷àéíîé, åñëè äåëî
èäåò î ðàíäîìèçèðîâàííîé âûáîðêå.

Ñóììàðíàÿ îøèáêà ëþáîãî òåñòà ñîñòîèò èç îøèáîê äâóõ ýòèõ òèïîâ, íî â
ðàçëè÷íîì ñîîòíîøåíèè. Îòíîñèòåëüíûé âåñ êàæäîãî òèïà îøèáîê çàâèñèò îò
êà÷åñòâà òåñòà è óñëîâèé ïðîâåäåíèÿ îáñëåäîâàíèÿ. Â îáùåì ðåçóëüòàòû
òåñòèðîâàíèÿ, êàê áû òùàòåëüíî îíî íå ïðîâîäèëîñü, âñåãäà ñîäåðæàò îøèáêè.
Îäíàêî, èñïîëüçóÿ ìåòîäû ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè, ìîæíî îöåíèòü âåëè÷èíó
ñóììàðíîé îøèáêè òåñòèðîâàíèÿ è èñïîëüçîâàòü åå äëÿ îöåíêè íàäåæíîñòè òåñòà.
Áåç ñòàòèñòè÷åñêîé îöåíêè íàäåæíîñòè òåñòà ðåçóëüòàòû èçìåðåíèÿ ñ÷èòàþòñÿ
íåäîñòîâåðíûìè. Îñíîâíûì ñðåäñòâîì äëÿ îöåíêè íàäåæíîñòè ñëóæèò
êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè � öèôðîâîé ïîêàçàòåëü íàäåæíîñòè.

Íà ïðàêòèêå èñïîëüçóþòñÿ òðè îñíîâíûõ ìåòîäà îöåíêè íàäåæíîñòè òåñòîâ:
1) ïîâòîðíîå òåñòèðîâàíèå; 2) ïàðàëëåëüíîå òåñòèðîâàíèå è 3) ðàñùåïëåíèå.
Ðàññìîòðèì êàæäûé èç íèõ â îòäåëüíîñòè.

Ìåòîä ïîâòîðíîãî òåñòèðîâàíèÿ

Îøèáêà èçìåðåíèÿ ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà ïóòåì ìíîãîêðàòíîãî
òåñòèðîâàíèÿ. Îøèáî÷íàÿ âàðèàöèÿ ïðè ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò î ñëó÷àéíûõ
ôëþêòóàöèÿõ ðåçóëüòàòîâ îäíîé è òîé æå äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó ñîâåðøåííî
åñòåñòâåííî, ÷òî ïîâòîðíîå òåñòèðîâàíèå âûáîðêè èñïûòóåìûõ îäíèì è òåì æå
òåñòîì ÷åðåç îïðåäåëåííûé èíòåðâàë âðåìåíè è ïðè îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ ñòàëî
îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ èçìåðåíèÿ íàäåæíîñòè. Ïîâòîðíîå òåñòèðîâàíèå
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îáû÷íî íàçûâàþò ðåòåñòîì (retest), à íàäåæíîñòü, èçìåðåííóþ òàêèì ñïîñîáîì,
� ðåòåñòîâîé íàäåæíîñòüþ.

Ðåòåñòîâàÿ íàäåæíîñòü - õàðàêòåðèñòèêà íàäåæíîñòè ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé
ìåòîäèêè ïóòåì ïîâòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ èñïûòóåìûõ ñ ïîìîùüþ îäíîãî è òîãî
æå òåñòà. Ñõåìà îöåíêè ðåòåñòîâîé íàäåæíîñòè èìååò âèä:

Âðåìåííîé
Òåñò   �������>  Ðåòåñò

èíòåðâàë

Â ýòîì ñëó÷àå çà èíäåêñ íàäåæíîñòè ïðèíèìàåòñÿ êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè
ìåæäó ðåçóëüòàòàìè äâóõ òåñòèðîâàíèé. Âû÷èñëÿåòñÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó îöåíêàìè,
ïîëó÷åííûìè îäíèìè è òåìè æå èñïûòóåìûìè ïðè ïåðâîì è ïîâòîðíîì
ïðîâåäåíèè òåñòà, ïðè÷åì òåñòèðîâàíèå îäíèì è òåì æå òåñòîì ïðîèñõîäèò â
èäåíòè÷íûõ óñëîâèÿõ.

Ìåòîä ïîâòîðíîãî òåñòèðîâàíèÿ îáëàäàåò êàê äîñòîèíñòâàìè, òàê è
íåäîñòàòêàìè. Ê ÷èñëó äîñòîèíñòâ îòíîñÿòñÿ åñòåñòâåííîñòü è ïðîñòîòà
îïðåäåëåíèÿ êîýôôèöèåíòà íàäåæíîñòè. Íåäîñòàòîê ýòîãî òèïà íàäåæíîñòè �
çàâèñèìîñòü ðåçóëüòàòîâ îò òðåíèðîâêè, èìåþùåé ìåñòî â õîäå ñàìîãî
òåñòèðîâàíèÿ. Ê íåäîñòàòêàì ñëåäóåò îòíåñòè íåîïðåäåëåííîñòü â âûáîðå
èíòåðâàëà ìåæäó äâóìÿ èçìåðåíèÿìè. Âîçíèêíîâåíèå âðåìåííîé
íåîïðåäåëåííîñòè ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïîâòîðíîå òåñòèðîâàíèå îòëè÷àåòñÿ îò
ïåðâè÷íîãî. Èñïûòóåìûå óæå çíàêîìû ñ ñîäåðæàíèåì òåñòà, ïîìíÿò ñâîè
ïåðâîíà÷àëüíûå îòâåòû è îðèåíòèðóþòñÿ íà íèõ ïðè ïîâòîðíîì âûïîëíåíèè
òåñòà. Ïîýòîìó ïðè ïîâòîðíîì òåñòèðîâàíèè íåðåäêî íàáëþäàåòñÿ èëè �ïîäãîíêà�
ïîä ïåðâîíà÷àëüíûå ðåçóëüòàòû, èëè, êàê ñëåäñòâèå íåãàòèâèçìà, äåìîíñòðàöèÿ
�íîâûõ� ðåçóëüòàòîâ. Íà âåëè÷èíó êîýôôèöèåíòà íàäåæíîñòè âëèÿåò è ïðèðîäà
òåñòà, òàê êàê èíîãäà, óëîâèâ ñòðóêòóðó òåñòà, èñïûòóåìûé ïðè ïîâòîðåíèè ëåãêî
ñïðàâëÿåòñÿ ñ ïðåäëàãàåìûìè çàäà÷àìè.

Â ðåçóëüòàòå îêàçûâàåòñÿ, ÷òî, ïðîâîäÿ ïîâòîðíîå èçìåðåíèå äëÿ îöåíêè
îäíèõ èñòî÷íèêîâ îøèáîê, ìû âûçûâàåì ê æèçíè äðóãèå. Ýòî ñïåöèôè÷åñêàÿ
ïñèõîìåòðè÷åñêàÿ ïðîáëåìà, òàê êàê ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî îáúåêòîì, íî è
ñóáúåêòîì èçìåðåíèÿ, àêòèâíî âëèÿåò íà ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå
îäíîãî èç ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ óñòðàíåíèÿ îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ ïîâòîðíûì
ïðèìåíåíèåì îäíîãî è òîãî æå òåñòà, ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü ïîâòîðíîå
òåñòèðîâàíèå ÷åðåç äîñòàòî÷íî áîëüøèå èíòåðâàëû âðåìåíè, ÷òîáû ïåðâûå
íà÷àëüíûå îòâåòû áûëè çàáûòû, à ïî âîçìîæíîñòè è ñàì ôàêò ïåðâîãî èçìåðåíèÿ
èçãëàäèëñÿ èç ïàìÿòè. Îäíàêî ïðè áîëüøèõ èíòåðâàëàõ âðåìåíè ìåæäó äâóìÿ
îáñëåäîâàíèÿìè ìîãóò ïðîèñõîäèòü èçìåíåíèÿ â ñàìèõ èçìåðÿåìûõ
õàðàêòåðèñòèêàõ ëè÷íîñòè. Â ýòîì ñëó÷àå íèçêèå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà
íàäåæíîñòè áóäóò ñëåäñòâèåì èçìåí÷èâîñòè èçìåðÿåìîé õàðàêòåðèñòèêè, à íå
íèçêîé íàäåæíîñòè òåñòà. Ïîýòîìó, ïðèâîäÿ â ðóêîâîäñòâå ê òåñòó åãî ðåòåñòîâóþ
íàäåæíîñòü, ñëåäóåò óêàçûâàòü, êàêîìó èíòåðâàëó âðåìåíè îíà ñîîòâåòñòâóåò. Â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ðåòåñòîâàÿ íàäåæíîñòü óìåíüøàåòñÿ ñ ðîñòîì âðåìåííîãî
èíòåðâàëà, íàèáîëåå äîâåðèòåëüíûìè ÿâëÿþòñÿ âûñîêèå êîýôôèöèåíòû
íàäåæíîñòè, ïîëó÷åííûå ïðè ÿâíî áîëüøèõ èíòåðâàëàõ ìåæäó òåñòèðîâàíèÿìè.
Íåäîñòàòî÷íî âûñîêèå êîýôôèöèåíòû íàäåæíîñòè ìîãóò áûòü ñëåäñòâèåì
íåîïòèìàëüíîãî îïðåäåëåíèÿ âðåìåííûõ èíòåðâàëîâ.

Ìåòîä ïàðàëëåëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ

Â ýòîì ñëó÷àå îäíè è òå æå èñïûòóåìûå âûïîëíÿþò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ
îäíîãî è òîãî æå òåñòà. Ìíîãîêðàòíîñòü èçìåðåíèÿ îðãàíèçóåòñÿ ñ ïîìîùüþ ïàðàë-
ëåëüíûõ, èëè ýêâèâàëåíòíûõ, òåñòîâ. Ðàññ÷èòàííûé ìåæäó äâóìÿ òåñòàìè
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êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè íàçûâàåòñÿ ýêâèâàëåíòíîé íàäåæíîñòüþ.
Íàäåæíîñòü ïàðàëëåëüíûõ ôîðì -  õàðàêòåðèñòèêà íàäåæíîñòè

ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé ìåòîäèêè ñ ïîìîùüþ âçàèìîçàìåíÿåìûõ ôîðì òåñòà.
Ýòîò òèï íàäåæíîñòè � òåñòèðîâàíèå âàðüèðóþùèìè òåñòàìè �

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àëüòåðíàòèâíóþ ôîðìó íàäåæíîñòè. Êàê ïðàâèëî,
ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå äàííîãî òèïà íàäåæíîñòè ñâÿçàíî ñî çíà÷èòåëü-
íûìè çàòðóäíåíèÿìè, ïîñêîëüêó êðàéíå ñëîæíî ïîñòðîèòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ
îäíîãî òåñòà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû èñïûòóåìûé íå ìîã îáíàðóæèòü èõ
ïñèõîëîãè÷åñêóþ îäíîðîäíîñòü. Äà è èñêàæàþùåå âëèÿíèå òðåíèðîâêè â ýòîì
ñëó÷àå íå ïîëíîñòüþ ñíÿòî. Êðîìå òîãî, âîçíèêàåò âîïðîñ: ÿâëÿþòñÿ ëè
àëüòåðíàòèâíûå òèïû íàäåæíîñòè õàðàêòåðèñòèêàìè èìåííî íàäåæíîñòè òåñòà, à
íå ïàðàìåòðàìè ýêâèâàëåíòíîñòè èñïûòàíèé? Âåäü åñëè äâå ôîðìû èñïûòàíèÿ
ïðîâîäÿòñÿ ïðè îäíîòèïíûõ êîíñòàíòíûõ óñëîâèÿõ, òî, âåðîÿòíåå âñåãî,
èññëåäóþòñÿ ïîêàçàòåëè ýêâèâàëåíòíîñòè äâóõ ôîðì òåñòèðîâàíèÿ, à íå ïîêàçàòåëè
íàäåæíîñòè ñàìèõ òåñòîâ. Îøèáêà èçìåðåíèÿ â ýòîì ñëó÷àå îïðåäåëÿåòñÿ
ôëþêòóàöèÿìè âûïîëíåíèÿ òåñòà, à íå ôëþêòóàöèÿìè ñòðóêòóðû òåñòà.

Âûñîêèå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè ìåæäó ïàðàëëåëüíûìè
ôîðìàìè óêàçûâàþò íå òîëüêî íà íàäåæíîñòü ýòèõ äâóõ òåñòîâ, íî è íà
ýêâèâàëåíòíîñòü èõ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ. Ïîýòîìó, êîãäà ýêâèâàëåíòíàÿ
íàäåæíîñòü íèçêàÿ, òî ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ëèáî ñ íåýêâèâàëåíòíîñòüþ
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ òåñòîâ, ëèáî ñ íèçêîé íàäåæíîñòüþ, ëèáî ñ òåì è
äðóãèì âìåñòå. ×òîáû èñêëþ÷èòü íåêîòîðûå àëüòåðíàòèâû, ñëåäóåò ïîëó÷èòü
îöåíêè ðåòåñòîâîé íàäåæíîñòè äëÿ ïàðàëëåëüíûõ òåñòîâ. Ïðè íèçêîé ðåòåñòîâîé
íàäåæíîñòè íèçêóþ ýêâèâàëåíòíóþ íàäåæíîñòü ëîãè÷íî ñ÷èòàòü ñëåäñòâèåì
íåíàäåæíîñòè òåñòîâ, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, êîãäà ðåòåñòîâàÿ íàäåæíîñòü âûñîêàÿ,
ïðèõîäèòñÿ ïðèçíàòü, ÷òî ïàðàëëåëüíûå ôîðìû íåýêâèâàëåíòíû ïî
ïñèõîëîãè÷åñêîìó ñîäåðæàíèþ. Åñëè èìåþòñÿ ñîìíåíèÿ â ýêâèâàëåíòíîñòè
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ òåñòîâ, òî ýòè ñîìíåíèÿ íå ñíèìàþòñÿ íèêàêèìè
ñòàòèñòè÷åñêèìè ðàñ÷åòàìè. Ýêâèâàëåíòíîñòü ïîäòâåðæäàåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèì
àíàëèçîì, ýêñïåðòíûìè ñóæäåíèÿìè ñïåöèàëèñòîâ è òîëüêî â äîïîëíåíèå ê ýòîìó
� ñòàòèñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè.

Ñîçäàíèå ïàðàëëåëüíûõ ôîðì òåñòîâ ñâÿçàíî ñ ïðåîäîëåíèåì ðÿäà
òðóäíîñòåé. Â ìèðîâîé ïðàêòèêå èçâåñòíî äîâîëüíî ìàëî òåñòîâ, èìåþùèõ
ïàðàëëåëüíûå ôîðìû. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà òàêèõ òåñòîâ ìîæíî íàçâàòü
ìíîãîôàêòîðíûå ëè÷íîñòíûå òåñòû, ðàçðàáîòàííûå ñîòðóäíèêàìè Èëëèíîéñêîãî
óíèâåðñèòåòà ïîä ðóêîâîäñòâîì Ð.Á. Êýòòåëëà, � ÑÐQ, ÑSÐQ, ÍSÐQ, 16ÐF, êàæäûé
èç êîòîðûõ èìååò äâå èëè áîëåå ïàðàëëåëüíûõ ôîðìû.

Ìåòîä ðàñùåïëåíèÿ

Íàäåæíîñòü òåñòà ïðè îäíîêðàòíîì òåñòèðîâàíèè ìîæíî îïðåäåëèòü ñ
ïîìîùüþ åãî äåëåíèÿ íà äâå ïîëîâèíû. Ýòî îäíà èç íàèáîëåå ïðîñòûõ ïðîâåðîê
òåñòà, êîãäà âû÷èñëÿåòñÿ êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ìåæäó åãî ïîëîâèíàìè. Ìåòîä
ðàñùåïëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèåì ìåòîäà ïàðàëëåëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ è
áàçèðóåòñÿ íà äîïóùåíèè î ïàðàëëåëüíîñòè íå òîëüêî îòäåëüíûõ ôîðì òåñòà, íî
è îòäåëüíûõ çàäàíèé âíóòðè îäíîãî òåñòà.

Íàäåæíîñòü ÷àñòåé òåñòà  - õàðàêòåðèñòèêà íàäåæíîñòè
ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé ìåòîäèêè ïóòåì àíàëèçà óñòîé÷èâîñòè ðåçóëüòàòîâ
îòäåëüíûõ ñîâîêóïíîñòåé òåñòîâûõ çàäà÷ èëè åäèíè÷íûõ çàäàíèé òåñòà. Äëÿ
âû÷èñëåíèÿ êîýôôèöèåíòà íàäåæíîñòè ìåòîäîì ðàñùåïëåíèÿ òåñò ðàçáèâàåòñÿ
íà îòäåëüíûå çàäàíèÿ èëè ãðóïïû çàäàíèé. Êàêèì æå îáðàçîì ïîäåëèòü òåñò íà
äâå ïîëîâèíû, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü âûðîâíÿòü îáå ïîëîâèíû ïî òîìó èëè
èíîìó êîíêðåòíîìó îñíîâàíèþ? Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà ïðîöåäóðà �ðàñ-
ùåïëåíèé� òåñòà íà äâå ÷àñòè: â îäíó ÷àñòü ñîáèðàþòñÿ ðåçóëüòàòû ÷åòíûõ çàäàíèé,
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à â äðóãóþ � íå÷åòíûõ. Ãëàâíîå äîñòîèíñòâî ýòîãî òèïà íàäåæíîñòè ñîñòîèò â
íåçàâèñèìîñòè ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ îò òàêèõ ýëåìåíòîâ äåÿòåëüíîñòè, êàê
òðåíèðîâêà, ïðàêòèêà, óòîìëåíèå è ò.ä.

Ïðè ðàçäåëåíèè òåñòà íà äâå ÷àñòè èíäåêñ íàäåæíîñòè âû÷èñëÿåòñÿ ïî
ôîðìóëå Ñïèðìåíà � Áðàóíà:

2R1,2

R(X,T) = ����,
1 + R1,2

ãäå R(X,T) � èíäåêñ íàäåæíîñòè, R1,2 � êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè äâóõ ïîëîâèí
òåñòà.

Ðàçäåëèòü òåñò íà äâå ðàâíûå ÷àñòè ìîæíî ðàçíûìè ñïîñîáàìè, è êàæäûé
ñïîñîá äàñò íîâóþ ÷èñëåííóþ îöåíêó íàäåæíîñòè. Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ýòîãî
íåäîñòàòêà ìåòîäà ðàñùåïëåíèÿ ðàçðàáàòûâàþòñÿ ñïîñîáû âû÷èñëåíèÿ
êîýôôèöèåíòîâ íàäåæíîñòè, êîòîðûå èñõîäÿò èç ïðåäïîëîæåíèÿ äåëåíèÿ òåñòà
íå íà äâå ÷àñòè, à íà áîëüøåå ÷èñëî ÷àñòåé, â ïðåäåëå ðàâíîå ÷èñëó çàäàíèé. Â
ïñèõîìåòðè÷åñêîé ëèòåðàòóðå âåäåòñÿ øèðîêîå îáñóæäåíèå ýòîé ïðîáëåìû,
ðåçóëüòàòîì êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ïðåäëîæåíèÿ: îò ïðîñòûõ âû÷èñ-
ëèòåëüíûõ ïðîöåäóð äî ñëîæíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ âûêëàäîê. Íî íèêòî åùå íå
äàë èñ÷åðïûâàþùåãî òåîðåòè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ ýòîé ïðîáëåìû: íà ïðàêòèêå
áîëüøèíñòâî êðèòåðèåâ îïèðàþòñÿ íà òîò ôàêò, ÷òî ìàòðèöà êîððåëÿöèé îòäåëüíûõ
çàäàíèé íàäåæíîãî òåñòà ñîñòîèò èç êîýôôèöèåíòîâ, âåëè÷èíà êîòîðûõ áëèçêà ê
åäèíèöå. Ïîýòîìó íàèáîëåå åñòåñòâåííî ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå èíäåêñà
íàäåæíîñòè ñðåäíèé ìîäóëü êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè âñåõ çàäàíèé òåñòà èëè
ñðåäíèé êîýôôèöèåíò äåòåðìèíàöèè.

Âîîáùå ãîâîðÿ, áîëüøèíñòâî ìåòîäîâ èçìåðåíèÿ íàäåæíîñòè ïóòåì
ðàñùåïëåíèÿ ïî ñóùåñòâó ÿâëÿþòñÿ ñïîñîáàìè ïðèáëèæåííîé îöåíêè ðàíãà
êîððåëÿöèîííîé ìàòðèöû. Ðàíã ìàòðèöû - ýòî êîëè÷åñòâî ëèíåéíî íåçàâèñèìûõ
ñòîëáöîâ è ñòðîê. Íàäåæíîìó òåñòó ñîîòâåòñòâóåò êîððåëÿöèîííàÿ ìàòðèöà ñ
ðàíãîì 1. Ïðè ðàíãå 2 çàäàíèÿ òåñòà îáðàçóþò óæå äâå ðàçíûå ãðóïïû. ×åì âûøå
ðàíã êîððåëÿöèîííîé ìàòðèöû, òåì ðàçíîðîäíåé ñîñòàâ çàäàíèé â òåñòå. Ïîýòîìó
êîýôôèöèåíò íàäåæíîñòè, ïîëó÷åííûé ìåòîäîì ðàñùåïëåíèÿ, íàçûâàþò
êîýôôèöèåíòîì âíóòðåííåé ñîãëàñîâàííîñòè, èëè ãîìîãåííîñòè, òåñòà
(homogenety). Ãîìîãåííîñòü òåñòà ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âñå çàäàíèÿ òåñòà
óñòîé÷èâî èçìåðÿþò îäíó è òó æå ïñèõîëîãè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó. Ýòî îçíà÷à-
åò, ÷òî åñëè èñïûòóåìûå èìåþò îäèíàêîâûå òåñòîâûå îöåíêè, òî è ñòåïåíü
âûðàæåííîñòè ó íèõ èçìåðÿåìîãî êà÷åñòâà îäèíàêîâà. Òàêèì îáðàçîì,
ãîìîãåííîñòü òåñòà � îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå òîãî, ÷òîáû ðåçóëüòàòû èçìåðåíèÿ
èìåëè îäíîçíà÷íóþ òðàêòîâêó: â ñëó÷àå íåãîìîãåííîãî òåñòà îäíè è òå æå îöåíêè
ó ðàçíûõ èñïûòóåìûõ äîïóñêàþò ðàçëè÷íîå îáúÿñíåíèå.

Èòàê, ìû ðàññìîòðåëè òðè ýìïèðè÷åñêèõ ìåòîäà îöåíêè íàäåæíîñòè òåñòîâ:
ïîâòîðíîå òåñòèðîâàíèå îäíèì è òåì æå òåñòîì, ïîâòîðíîå òåñòèðîâàíèå ïàðàë-
ëåëüíîé ôîðìîé òåñòà è ðàñùåïëåíèå òåñòà. Êàêîé èç ýòèõ ìåòîäîâ äàåò èñòèííóþ
îöåíêó íàäåæíîñòè òåñòà? Êàêèì èç ìåòîäîâ ñëåäóåò ïîëüçîâàòüñÿ? Îòâåò íà
ýòîò âîïðîñ çàâèñèò îò ëè÷íîé ñèìïàòèè è öåëåé èññëåäîâàíèÿ.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà ïîâòîðíîãî òåñòèðîâàíèÿ ïîëó÷àåì îöåíêó
ñòåïåíè óñòîé÷èâîñòè ðåçóëüòàòîâ âî âðåìåíè è â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé
òåñòèðîâàíèÿ. Ïîýòîìó ðåòåñòîâûé êîýôôèöèåíò íàäåæíîñòè íàçûâàþò òàêæå
êîýôôèöèåíòîì óñòîé÷èâîñòè, èëè ñòàáèëüíîñòè, òåñòà.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà ïàðàëëåëüíûõ ôîðì è ìåòîäà ðàñùåïëåíèÿ
îöåíèâàåòñÿ ñòåïåíü âçàèìíîé ñîãëàñîâàííîñòè ÷àñòåé òåñòà. Ïîýòîìó
êîýôôèöèåíòû íàäåæíîñòè, ïîëó÷åííûå ýòèìè äâóìÿ ìåòîäàìè, èíòåðïðå-
òèðóþòñÿ êàê ïîêàçàòåëè ãîìîãåííîñòè, îäíîðîäíîñòè òåñòîâ.
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Ïîìèìî ïîêàçàòåëåé óñòîé÷èâîñòè è ãîìîãåííîñòè Ð.Á. Êýòòåëë ñ÷èòàåò
íåîáõîäèìûì  ðàññìàòðèâàòü ïîêàçàòåëü ïåðåíîñèìîñòè (transferability). Îí ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé îöåíêó ñïîñîáíîñòè òåñòà ñîõðàíÿòü òî÷íîñòü èçìåðåíèÿ â ðàçíûõ
âûáîðêàõ, ñóáêóëüòóðàõ è ïîïóëÿöèÿõ. Ñîâìåñòíî óñòîé÷èâîñòü, ãîìîãåííîñòü è
ïåðåíîñèìîñòü îáðàçóþò êîìïëåêñíóþ õàðàêòåðèñòèêó íàäåæíîñòè, êîòîðóþ
Êýòòåëë íàçûâàåò ïîñòîÿíñòâîì (consistency) è îïðåäåëÿåò êàê ñòåïåíü, â êîòîðîé
òåñò ïðîäîëæàåò ïðåäñêàçûâàòü òî, ÷òî îí îäíàæäû ïðåäñêàçàë, íåñìîòðÿ íà
èçìåíåíèÿ (â îïðåäåëåííûõ ïðåäåëàõ):

à) îáúåìà, â êîòîðîì òåñò ïðèìåíÿëñÿ;
á) óñëîâèé, â êîòîðûõ îí ïðèìåíÿëñÿ;
â) ñîñòàâà âûáîðêè, â êîòîðîé îí ïðèìåíÿëñÿ.
Âûäåëåíèå ýòèõ êîìïîíåíòîâ íàäåæíîñòè Ð.Á. Êýòòåëë ïðîâîäèò, îïèðàÿñü

íà àíàëèç èñòî÷íèêîâ âàðèàöèé ðåçóëüòàòîâ òåñòîâûõ èçìåðåíèé. Ýòè èñòî÷íèêè
èçîáðàæåíû íà ðèñ.3.1 êàê âåêòîðû ïÿòèìåðíîãî ïðîñòðàíñòâà.
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Ïðè èññëåäîâàíèÿõ óñòîé÷èâûõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè èçìåðåíèþ ïîäëåæèò
òîëüêî èñòèííàÿ âàðèàöèÿ,  ïîêàçàííàÿ îñüþ 1. Îñè 2�5 ïîêàçûâàþò âàðèàöèè,
êîòîðûå ôîðìèðóþò ñóììàðíóþ îøèáêó òåñòèðîâàíèÿ. Îíà ìîæåò âîçíèêíóòü
èç-çà ðàçëè÷èé ìåæäó ýêñïåðèìåíòàòîðàìè, îñóùåñòâëÿþùèìè òåñòèðîâàíèå,
ðàçëè÷èé â ñàìèõ òåñòàõ (ðàçíîðîäíîñòü, ãåòåðîãåííîñòü çàäàíèé), èçìåíåíèÿ
ñîñòîÿíèé èñïûòóåìûõ âî âðåìåíè (èíìîäóëÿòîðû), à òàêæå èç-çà
íåêîíòðîëèðóåìîñòè âíåøíèõ óñëîâèé ýêñïåðèìåíòà (ýêñìîäóëÿòîðû). Êîíòðîëü
èñòî÷íèêîâ îøèáî÷íûõ âàðèàöèé ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì
ïîâûøåíèÿ íàäåæíîñòè òåñòèðîâàíèÿ.

Íàäåæíîñòü ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ çàâèñèò íå òîëüêî îò íàäåæíîñòè
ñàìîãî òåñòà è ïðîöåäóðû åãî ïðîâåäåíèÿ. Âàæíûì ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà
ðåçóëüòàòû èíòåðïðåòàöèè äàííûõ, ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôèêà êîíêðåòíîé âûáîðêè.
Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè âûáîðêè, ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ,
ñëåäóåò ïðèçíàòü ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ îäíîðîäíîñòü ïî ðàçíûì
ïàðàìåòðàì; ó÷èòûâàåòñÿ òàêæå âîçðàñò è ïîë.

Ñóùåñòâóåò òèï íàäåæíîñòè, íåïîñðåäñòâåííî àäðåñîâàííûé ê íàäåæíîñòè
ñàìîãî ëèöà, ïðîâîäÿùåãî òåñòîâîå èñïûòàíèå. Îöåíêà íàäåæíîñòè ëèöà,
ïðîâîäÿùåãî òåñò, ïîëó÷àåòñÿ ñ ïîìîùüþ íåçàâèñèìîãî ìîäåëèðîâàíèÿ
èñïûòàíèÿ äâóìÿ ðàçëè÷íûìè ýêñïåðèìåíòàòîðàìè.

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü åùå îäíó õàðàêòåðèñòèêó òåñòîâ, âûðàæàåìóþ äâóìÿ
ïîäõîäàìè ê èõ êîíñòðóêöèè è èíòåðïðåòàöèè. Áîëüøèíñòâî òåñòîâ � ýòî
èñïûòàíèÿ íà ñêîðîñòü. Èíäèâèäóàëüíûå îöåíêè, ïîëó÷àåìûå â ýêñïåðèìåíòå,
çàâèñÿò îò ñêîðîñòè äåÿòåëüíîñòè. Êîððåêòíîñòü ïîëó÷åíèÿ ýòèõ îöåíîê
îáåñïå÷èâàåòñÿ òàêèìè ôàêòîðàìè, êàê åäèíîîáðàçèå äåéñòâèÿ è íåâûñîêàÿ
ñëîæíîñòü ïðåäëàãàåìûõ ðåøåíèé. Ëèìèò âðåìåíè íàñòîëüêî ìàë, ÷òî íè îäèí
èñïûòóåìûé íå â ñîñòîÿíèè âûïîëíèòü âñå ïðåäëàãàåìûå çàäà÷è. Ïðè òàêèõ
óñëîâèÿõ êàæäàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ îöåíêà çàâèñèò òîëüêî îò ñêîðîñòè, ñ êîòîðîé
âûïîëíÿåòñÿ ðàáîòà.

Äðóãîé âèä òåñòîâ ïðåñëåäóåò èñïûòàíèå òîãî, ÷òî èìåíóåòñÿ ìîùíîñòüþ
(power). Â ýòîì ñëó÷àå îòñóòñòâóåò æåñòêèé ëèìèò âðåìåíè � åãî äîñòàòî÷íî,
÷òîáû ïîïûòàòüñÿ ðåøèòü âñå ïðåäëîæåííûå çàäà÷è òåñòà. Îäíàêî òðóäíîñòü
çàäà÷ ïîñòåïåííî íàðàñòàåò, è òåñò èíîãäà çàâåðøàþò ïðàêòè÷åñêè çàâåäîìî
íåðåøàåìûå çàäà÷è � íàñòîëüêî âûñîê óðîâåíü èõ òðóäíîñòè (ðàçóìååòñÿ, â
äàííîé ñïåöèôè÷åñêîé âûáîðêå).

Îáúåêòèâíàÿ èíôîðìàöèÿ î ñîîòíîøåíèè ñêîðîñòè âûïîëíåíèÿ òåñòà ñ
ïîêàçàòåëåì åãî ìîùíîñòè ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü îáùóþ åãî íàäåæíîñòü ïðè
èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ.

Ðàññìîòðåííûå ïîíÿòèÿ òåñòîëîãèè, áåçóñëîâíî, åå âàæíåéøèå àòðèáóòû.
Îäíàêî íè ñòàíäàðòèçàöèÿ, íè íîðìèðîâàíèå, íè âûñîêèå ïîêàçàòåëè íàäåæíîñòè
ñàìè íî ñåáå íå îïðåäåëÿþò ïðàêòè÷åñêóþ öåííîñòü òåñòà. Âåäóùèé ôàêòîð,
êîòîðûé ïîçâîëÿåò èçìåðèòü öåëåâûå ðåçóëüòàòû ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ,
� âàëèäíîñòü.

3.2. Âàëèäíîñòü ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ

Âàëèäíîñòü (validity) - êîìïëåêñíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ìåòîäèêè (òåñòà),
âêëþ÷àþùàÿ ñâåäåíèÿ îá îáëàñòè èññëåäóåìûõ ÿâëåíèé è ðåïðåçåíòàòèâíîñòè
äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîöåäóðû ïî îòíîøåíèþ ê íèì.

Âàëèäíîñòü òåñòà èíôîðìèðóåò î òîì, ÷òî äîëæåí èçìåðÿòü òåñò è íàñêîëüêî
õîðîøî îí ýòî äåëàåò. Â ïðèíöèïå ýòà èíôîðìàöèÿ ìîæåò ñîäåðæàòüñÿ óæå â
íàèìåíîâàíèè, êîòîðîå â êðàòêîé ôîðìå äîëæíî îòðàæàòü öåëü êîíêðåòíîãî
òåñòèðîâàíèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ýòî òðåáîâàíèå è ïî ñåé äåíü åùå íå ñòàëî ðå-
àëüíîñòüþ. Âûðàæåíèå âàëèäíîñòè â îáùèõ òåðìèíàõ íàèìåíîâàíèÿ
ïðèíöèïèàëüíî íåâîçìîæíî, òàê êàê íè îäèí òåñò íåëüçÿ îõàðàêòåðèçîâàòü âûñîêèì
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èëè íèçêèì óðîâíåì âàëèäíîñòè àáñòðàêòíî, íå ó÷èòûâàÿ åãî êîíêðåòíîé
öåëåíàïðàâëåííîñòè. Íà äåëå ìåæäó íàèìåíîâàíèåì òåñòà è åãî ïðàêòè÷åñêèì
íàçíà÷åíèåì íåðåäêî ñóùåñòâóåò íåñîîòâåòñòâèå. Âàëèäíîñòü òåñòà äîëæíà
îïðåäåëÿòüñÿ òîëüêî îòíîñèòåëüíî åãî ñïåöèàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Ãëàâíàÿ ïðîáëåìà òåîðèè òåñòîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, êàê ïî èçìåðåííûì
ðåçóëüòàòàì îïðåäåëèòü èñòèííûå  ðåçóëüòàòû. Ñóùåñòâóþò äâà îñíîâíûõ
îïðåäåëåíèÿ èñòèííûõ ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ, êîòîðûå èìåþò çíà÷åíèå äëÿ
ïñèõîìåòðèè: ñïåöèôè÷åñêèå è îáîáùåííûå (ãåíåðàëèçîâàííûå).

Ïîä ñïåöèôè÷åñêèì èñòèííûì ðåçóëüòàòîì èçìåðåíèÿ ïîíèìàåòñÿ òî÷íûé
ðåçóëüòàò, ïîëó÷åííûé ñ ïîìîùüþ êîíêðåòíîãî òåñòà. Ýòî ïîíÿòèå áëèçêî ê ïîíÿ-
òèÿì äåéñòâèòåëüíûõ òî÷íûõ (èëè �âûðîâíåííûõ�) îöåíîê, èñïîëüçóåìûõ ïðè
èçìåðåíèè ôèçè÷åñêèõ âåëè÷èí. Çäåñü èñòèííîñòü ðåçóëüòàòîâ ïîíèìàåòñÿ ñ
òî÷êè çðåíèÿ òî÷íîñòè ìåòîäà èçìåðåíèÿ. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñïåöèôè÷åñêîé
èñòèííîñòè ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ è ðàçðàáîòàíî ïîíÿòèå íàäåæíîñòè. Îíî
õàðàêòåðèçóåò ñîîòíîøåíèå íàáëþäàåìîãî ðåçóëüòàòà è åãî äåéñòâèòåëüíîé
âåëè÷èíû.

Ãåíåðàëèçîâàííûé (îáîáùåííûé) èñòèííûé ðåçóëüòàò � ýòî òåðìèí,
èñïîëüçóåìûé äëÿ õàðàêòåðèñòèêè äåéñòâèòåëüíîãî óðîâíÿ ñêðûòûõ,
íåíàáëþäàåìûõ êà÷åñòâ èëè ñâîéñòâ. Ñêðûòîå îò âíåøíåãî íàáëþäåíèÿ ñâîéñòâî
íå ìîæåò áûòü èçìåðåíî òîëüêî ñ ïîìîùüþ îäíîãî êàêîãî-ëèáî òåñòà. Íà ïðàêòèêå
äëÿ ýòîé öåëè èñïîëüçóåòñÿ áàòàðåÿ ñ êîíå÷íûì ÷èñëîì ðàçíûõ òåñòîâ,
íàïðàâëåííûõ íà èçìåðåíèå îäíîãî ñêðûòîãî ñâîéñòâà, óðîâåíü êîòîðîãî
òðåáóåòñÿ îïðåäåëèòü. Êàæäûé èç èñïîëüçóåìûõ òåñòîâ ëèøü ÷àñòè÷íî ïîêðûâàåò
èññëåäóåìîå ñâîéñòâî. Ýòî îñîáûé ñëó÷àé îòíîøåíèé ìåæäó ñóùíîñòüþ è
ÿâëåíèåì.

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîäèàãíîñòèêå, â îòëè÷èå îò äèàãíîñòè÷åñêîãî
ïîçèòèâèçìà çàïàäíîé ïñèõîìåòðèè, èñõîäÿò èç ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî ýòè îòíîøåíèÿ
íîñÿò çàêîíîìåðíûé è ðåàëüíûé õàðàêòåð, à íå ÿâëÿþòñÿ òîëüêî ðåçóëüòàòîì
êîíñòðóêòèâíûõ ïîñòðîåíèé.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñïîñîáíîñòè òåñòà èçìåðÿòü äåéñòâèòåëüíûé óðîâåíü
ïñèõè÷åñêîãî ñâîéñòâà èëè êà÷åñòâà èñïîëüçóåòñÿ ïîíÿòèå âàëèäíîñòè. Âàëèäíîñòü
òåñòà ïîêàçûâàåò, â êàêîé ìåðå îí èçìåðÿåò òî êà÷åñòâî (ñâîéñòâî, ñïîñîáíîñòü,
õàðàêòåðèñòèêó è ò.ï.), äëÿ îöåíêè êîòîðîãî îí ïðåäíàçíà÷åí. Èíâàëèäíûå, ò.å. íå
îáëàäàþùèå âàëèäíîñòüþ, òåñòû íå ïðèãîäíû äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Âàëèäíîñòü è íàäåæíîñòü � ñâÿçàííûå ïîíÿòèÿ. Èõ ñîîòíîøåíèå ìîæåò
áûòü ïðîèëëþñòðèðîâàíî ñëåäóþùèì ïðèìåðîì. Äîïóñòèì, èìåþòñÿ äâà ñòðåëêà
À è Â. Ñòðåëîê À âûáèâàåò 90 î÷êîâ èç 100, à ñòðåëîê Â � òîëüêî 70.
Ñîîòâåòñòâåííî, íàäåæíîñòü ñòðåëêà À ðàâíà 0,90, à ñòðåëêà Â � 0,70. Îäíàêî
ñòðåëîê À âñåãäà ñòðåëÿåò ïî ÷óæèì ìèøåíÿì, ïîýòîìó íà ñîðåâíîâàíèÿõ åãî
ðåçóëüòàòû íå çàñ÷èòûâàþòñÿ. Âòîðîé ñòðåëîê âñåãäà ïðàâèëüíî âûáèðàåò ìèøåíè.
Ïîýòîìó âàëèäíîñòü ñòðåëêà À íóëåâàÿ, à ñòðåëêà Â � 0,70, ò.å. ÷èñëåííî ðàâíà
íàäåæíîñòè. Åñëè ñòðåëîê À ñòàíåò ïðàâèëüíî âûáèðàòü ìèøåíè, åãî âàëèäíîñòü
òîæå áóäåò ðàâíà åãî íàäåæíîñòè. Åñëè æå îí áóäåò ïðîäîëæàòü èíîãäà ïóòàòü
ìèøåíè, òî ÷àñòü ðåçóëüòàòîâ íå áóäåò çà÷òåíà è âàëèäíîñòü ñòðåëêà À áóäåò
íèæå íàäåæíîñòè. Â íàøåì ïðèìåðå àíàëîãîì íàäåæíîñòè ÿâëÿåòñÿ òî÷íîñòü,
ìåòêîñòü ñòðåëêà, à àíàëîãîì âàëèäíîñòè � òîæå òî÷íîñòü ñòðåëüáû, íî íå ïî
ëþáîé, à ïî ñòðîãî îïðåäåëåííîé, �ñâîåé� ìèøåíè. Ïîýòîìó íàäåæíûé ñòðåëîê
ìîæåò ñòàòü âàëèäíûì, íå òîëüêî ñìåíèâ ìèøåíü, íî è ñìåíèâ êîìàíäó. Â èñòîðèè
èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà òåñòû, ïðèçíàííûå èíâàëèäíûìè äëÿ èçìåðåíèÿ îäíèõ
ñâîéñòâ, îêàçûâàëèñü âàëèäíûìè äëÿ äðóãèõ. Çíà÷èò, íàäåæíîñòü ÿâëÿåòñÿ
íåîáõîäèìûì óñëîâèåì âàëèäíîñòè. Íåíàäåæíûé òåñò íå ìîæåò áûòü âàëèäíûì,
è, íàîáîðîò, âàëèäíûé òåñò âñåãäà íàäåæåí. Íàäåæíîñòü òåñòà íå ìîæåò áûòü
ìåíüøå åãî âàëèäíîñòè; â ñâîþ î÷åðåäü, âàëèäíîñòü íå ìîæåò ïðåâûøàòü
íàäåæíîñòè.
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Â ñîâðåìåííîé ïñèõîìåòðèè âûäåëÿþòñÿ òðè îñíîâíûõ âèäà âàëèäíîñòè: 1)
ñîäåðæàòåëüíàÿ  (ëîãè÷åñêàÿ); 2) ýìïèðè÷åñêàÿ è 3) êîíñòðóêòíàÿ (êîíöåïòóàëüíàÿ).

Ñîäåðæàòåëüíàÿ âàëèäíîñòü (content validity) - îäèí èç îñíîâíûõ òèïîâ
âàëèäíîñòè ìåòîäèêè, õàðàêòåðèçóþùèé ñòåïåíü ðåïðåçåíòàòèâíîñòè ñîäåðæàíèÿ
çàäàíèé òåñòà èçìåðÿåìîé îáëàñòè ïñèõè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Åå ÷àñòî íàçûâàþò
�ëîãè÷åñêîé âàëèäíîñòüþ� èëè �âàëèäíîñòüþ ïî îïðåäåëåíèþ�. Ñîäåðæàòåëüíàÿ
âàëèäíîñòü îçíà÷àåò, ÷òî, ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, òåñò ÿâëÿåòñÿ âàëèäíûì.

Âàëèäíîñòü ïî ñîäåðæàíèþ, îïðåäåëÿåìàÿ ïóòåì ñèñòåìàòè÷åñêîãî êîíòðîëÿ
ñîäåðæàíèÿ, äîëæíà ïîêàçûâàòü, íàñêîëüêî ïîëíî îõâàòûâàåò òåñò
ïðåäñòàâèòåëüíóþ âûáîðêó ïî ñîâîêóïíîñòè èçìåðÿåìûõ ïàðàìåòðîâ. Ñôåðà
òåñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ äîëæíà ïîñòîÿííî èçó÷àòüñÿ è àíàëèçèðîâàòüñÿ
ñ òåì, ÷òîáû òåñò áûë íàïîëíåí àäåêâàòíûìè çàäà÷àìè. Â îñíîâíîì äàííûé òèï
âàëèäíîñòè ïðèìåíÿåòñÿ â òåñòàõ äîñòèæåíèÿ. Äëÿ òåñòîâ ñïîñîáíîñòåé è òåñòîâ
ëè÷íîñòè ýòîò òèï âàëèäíîñòè ìàëîïðèåìëåì è íåàäåêâàòåí.

Ñîäåðæàòåëüíóþ âàëèäíîñòü ñëåäóåò îòëè÷àòü îò î÷åâèäíîé, ëèöåâîé,
âíåøíåé âàëèäíîñòè. Î÷åâèäíàÿ âàëèäíîñòü  (face validity) - ïðåäñòàâëåíèå î
òåñòå, ñôåðå åãî ïðèìåíåíèÿ, ðåçóëüòàòèâíîñòè è ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè,
êîòîðîå âîçíèêàåò ó èñïûòóåìîãî, íå ðàñïîëàãàþùåãî ñïåöèàëüíûìè ñâåäåíèÿìè
î õàðàêòåðå èñïîëüçîâàíèÿ è öåëÿõ ìåòîäèêè.

Î÷åâèäíàÿ âàëèäíîñòü èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ïðîöåññå òåñòèðîâàíèÿ,
ïîñêîëüêó èìåííî îíà â ïåðâóþ î÷åðåäü îïðåäåëÿåò îòíîøåíèå èñïûòóåìûõ ê
îáñëåäîâàíèþ. Â.À. Àâàíåñîâ ïðèâîäèò ïðèìåð îòêàçà îò âûïîëíåíèÿ òåñòà
èñïûòóåìûìè èç-çà îòñóòñòâèÿ ó òåñòà î÷åâèäíîé âàëèäíîñòè. Âî âðåìÿ îäíîãî
ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ìîðÿêîâ ðûáîëîâíîãî ôëîòà îí ñòîëêíóëñÿ ñî ñëó-
÷àåì îòêàçà çàïîëíÿòü àíêåòó ïîä ïðåäëîãîì òîãî, ÷òî àíêåòà ñîñòàâëåíà �íå äëÿ
ìîðÿêîâ�, â íåé íåò âîïðîñîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ìîðÿêàì, �íà ìîðñêèå òåìû�. Åñëè
áû îïðîñíèê ñîäåðæàë �ìîðñêèå òåðìèíû�, òî îí áû êàçàëñÿ �ñâîèì� è âûçûâàë
áîëüøå äîâåðèÿ ó èñïûòóåìûõ. Èìåííî â ñèëó ýòîãî îáñòîÿòåëüñòâà î÷åâèäíóþ
âàëèäíîñòü èíîãäà íàçûâàþò òàêæå äîâåðèòåëüíîé âàëèäíîñòúþ.

Î÷åâèäíàÿ âíåøíÿÿ âàëèäíîñòü ìîæåò íàõîäèòüñÿ â ðàçíûõ îòíîøåíèÿõ ñ
ñîäåðæàòåëüíîé âàëèäíîñòüþ. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ ñîäåðæàòåëüíàÿ è âíåøíÿÿ
âàëèäíîñòü ñîâïàäàþò, â äðóãèõ âíåøíÿÿ âàëèäíîñòü èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ìàñêèðîâêè
ñîäåðæàòåëüíîé âàëèäíîñòè. Ñ ýòîé öåëüþ ñîäåðæàíèþ çàäàíèé è èíñòðóêöèè
ïðèäàåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ ôîðìà, ìàñêèðóþùàÿ èñòèííóþ öåëü èññëåäîâàíèÿ. Òåì
ñàìûì ïðåäóïðåæäàåòñÿ âîçíèêíîâåíèå óñòàíîâî÷íîãî ïîâåäåíèÿ ïðè
òåñòèðîâàíèè. Ýòî îäèí èç îñíîâíûõ òàêòè÷åñêèõ ïðèåìîâ, èñïîëüçóåìûõ ïðè
ñîçäàíèè îáúåêòèâíûõ òåñòîâ.

Â îòëè÷èå îò î÷åâèäíîé âàëèäíîñòè ñîäåðæàòåëüíàÿ âàëèäíîñòü âñåãäà
ñâÿçàíà ñ îöåíêîé îòíîøåíèÿ ñîäåðæàíèÿ òåñòîâîãî ìàòåðèàëà ê èñòèííîé, à íå
ìíèìîé öåëè èçìåðåíèÿ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàòåëüíîé âàëèäíîñòè
èñïîëüçóþòñÿ ýêñïåðòíûå ìåòîäû. Êàê è âî âñÿêîé ýêñïåðòèçå, íåîáõîäèìî
ðåøèòü ñëåäóþùèå âîïðîñû: îòîáðàòü êîìïåòåíòíûõ ýêñïåðòîâ, ñôîðìèðîâàòü
ýêñïåðòíóþ ãðóïïó, îðãàíèçîâàòü ïðîöåäóðó ýêñïåðòèçû. Ñïåöèôè÷íûì ÿâëÿåòñÿ
îáúåêò ýêñïåðòèçû � ñîäåðæàíèå òåñòà. Ýêñïåðòû äîëæíû îöåíèòü ñîäåðæàíèå
çàäàíèé òåñòà ïî èõ ñîîòâåòñòâèþ ïñèõè÷åñêîìó ñâîéñòâó, îáúÿâëÿåìîìó â
êà÷åñòâå ñîäåðæàíèÿ âàëèäèçèðóåìîãî òåñòà. Ñ ýòîé öåëüþ ýêñïåðòàì
ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñïåöèôèêàöèÿ ê òåñòó è ñïèñîê çàäàíèé. Åñëè êîíêðåòíîå çàäàíèå
ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò ñïåöèôèêàöèè, òî ýêñïåðò îáîçíà÷àåò åãî êàê
ñîîòâåòñòâóþùåå ñîäåðæàíèþ òåñòà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îí áðàêóåò çàäàíèå è
ïèñüìåííî îáîñíîâûâàåò ñâîþ îöåíêó. Åñëè íåñêîëüêî ýêñïåðòîâ áðàêóþò îäíè
è òå æå çàäàíèÿ, îíè ïðèçíàþòñÿ íåñîîòâåòñòâóþùèìè ñïåöèôèêàöèè ê òåñòó.
Åñëè ìåæäó ýêñïåðòàìè ñóùåñòâóþò ðàñõîæäåíèÿ â îöåíêå çàäàíèé, èõ àíîíèìíî
çíàêîìÿò ñ ïèñüìåííûìè îáúÿñíåíèÿìè ýêñïåðòîâ, çàáðàêîâàâøèõ çàäàíèÿ, ïîñëå
÷åãî ýêñïåðòèçà ïîâòîðÿåòñÿ.
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Êîíå÷íî, ñëåäóåò ïðåäóñìîòðåòü âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ êîìïåòåíòíîñòè è
äîáðîñîâåñòíîñòè ýêñïåðòîâ. Ýêñïåðòàì âñåãäà ëåã÷å ïðèçíàòü çàäàíèå
ñîîòâåòñòâóþùèì ñïåöèôèêàöèè, ÷åì ïèñàòü ðàçâåðíóòîå îáúÿñíåíèå. Îäíèì
èç ïðîñòûõ ñïîñîáîâ òàêîãî êîíòðîëÿ ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå çàäàíèé, íå
ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèôèêàöèè ê òåñòó. Îöåíêàì òåõ ýêñïåðòîâ, êîòîðûå îêàçàëèñü
íåñîñòîÿòåëüíûìè â âûäåëåíèè êîíòðîëüíûõ çàäàíèé, íå ñëåäóåò îñîáåííî
äîâåðÿòü.

Ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ èòîãîâîé êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ñîäåðæàòåëüíîé
âàëèäíîñòè òåñòà ïðîèçâîäèòñÿ îáîáùåíèå ýêñïåðòíûõ îöåíîê. Â ïðîñòåéøåì
ñëó÷àå ýòî ìîæåò áûòü ïðîöåíò çàäàíèé, ïðèçíàííûõ ãðóïïîé ýêñïåðòîâ
ñîîòâåòñòâóþùèìè ñïåöèôèêàöèè ê òåñòó.

Ýìïèðè÷åñêàÿ âàëèäíîñòü (empirical validity) - ñîâîêóïíîñòü õàðàêòåðèñòèê
âàëèäíîñòè òåñòà, ïîëó÷åííûõ ñðàâíèòåëüíûì ñòàòèñòè÷åñêèì ñïîñîáîì
îöåíèâàíèÿ. Èäåÿ ýìïèðè÷åñêîé âàëèäíîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè
ñïîñîáíîñòè òåñòà ñëóæèòü èíäèêàòîðîì èëè ïðåäñêàçàòåëåì ñòðîãî îïðåäåëåííîé
ïñèõè÷åñêîé îñîáåííîñòè èëè ôîðìû ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà. Äëÿ èçìåðåíèÿ
ýìïèðè÷åñêîé âàëèäíîñòè òåñòà âû÷èñëÿåòñÿ êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè òåñòîâîãî
ðåçóëüòàòà ñ âíåøíèì êðèòåðèåì � R(Õ,T).

Êðèòåðèé âàëèäèçàöèè - íåïîñðåäñòâåííàÿ è íåçàâèñèìàÿ îò
âàëèäèçèðóåìîãî òåñòà ìåðà ïñèõè÷åñêîãî ñâîéñòâà, íà èññëåäîâàíèå êîòîðîãî
íàïðàâëåíà ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêàÿ ìåòîäèêà.

Â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ ìîæåò âûñòóïàòü ëþáîé ïîêàçàòåëü, íåçàâèñèìî è
áåññïîðíî èçìåðÿþùèé òó æå ïñèõîëîãè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó, ÷òî è
âàëèäèçèðóåìûé òåñò. Âîïðîñ î âûáîðå êðèòåðèÿ ÿâëÿåòñÿ â ýòîì âèäå âàëèäíîñòè
îñíîâíûì. Îò âûáîðà êðèòåðèÿ çàâèñÿò êà÷åñòâåííàÿ è êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêè
âàëèäíîñòè. Óñëîâíî ìîæíî âûäåëèòü òðè ãðóïïû âíåøíèõ êðèòåðèåâ: ýêñïåðò-
íûå, ýêñïåðèìåíòàëüíûå è �æèçíåííûå�.

Ýêñïåðòíûé êðèòåðèé ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå ýêñïåðòíûõ îöåíîê äëÿ
íåçàâèñèìîãî èçìåðåíèÿ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè. Õîòÿ ýêñïåðòíîìó ìåòîäó èçìåðåíèÿ
îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè â ïîñëåäíåå âðåìÿ óäåëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå,
òåì íå ìåíåå ïðèìåíåíèå ýêñïåðòíûõ îöåíîê äëÿ âàëèäèçàöèè òåñòîâ íå èìååò
äîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàííûõ óíèôèöèðîâàííûõ ïðîöåäóð, ïîçâîëÿþùèõ ïîëó÷èòü
äîñòîâåðíóþ è óñòîé÷èâóþ èíôîðìàöèþ.

Ïðè âàëèäèçàöèè òåñòîâ,  ïðåäíàçíà÷åííûõ  äëÿ øêîëüíèêîâ, â êà÷åñòâå
ýêñïåðòîâ îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ ó÷èòåëÿ. Îäíàêî, êàê ïîêàçàëè ñïåöèàëüíûå
èññëåäîâàíèÿ, ýêñïåðòíûå îöåíêè ó÷èòåëåé èìåþò íèçêóþ âàëèäíîñòü è
íàäåæíîñòü. Íåìíîãèå ïåäàãîãè ìîãóò âûñòóïèòü â êà÷åñòâå íàäåæíûõ ýêñïåðòîâ.
Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî èõ îöåíêè â ñèëüíîé ñòåïåíè ïîäâåðæåíû ñóáúåêòèâíûì
èñêàæåíèÿì (ñèìïàòèÿì è àíòèïàòèÿì, ïåðåíîñó îòíîøåíèé ñ óñïåâàåìîñòè íà
êà÷åñòâî ëè÷íîñòè è ò.ï.).

Äðóãîé ïðè÷èíîé îøèáîê ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîå ïîíèìàíèå ñîäåðæàíèÿ
îöåíèâàåìîãî êà÷åñòâà. Ñëåäóåò äîáèâàòüñÿ ñîîòâåòñòâèÿ ïîíÿòèé ïî îáúåìó
äëÿ òåñòà è ýêñïåðòíîé îöåíêè. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå íåëüçÿ ðàññ÷èòûâàòü íà
âûñîêóþ êîððåëÿöèþ.

Åñëè ïðîñòî ïðåäëîæèòü ó÷èòåëþ îöåíèòü òàêóþ-òî îñîáåííîñòü ëè÷íîñòè,
òî ýòî áóäåò îçíà÷àòü ïîñòàíîâêó ïåðåä íåñïåöèàëèñòîì çàäà÷è, çàòðóäíèòåëüíîé
äàæå äëÿ áîëüøèíñòâà ïñèõîëîãîâ. Âíà÷àëå ñëåäóåò îáúÿñíèòü ó÷èòåëþ
ñîäåðæàíèå ïñèõè÷åñêîãî ñâîéñòâà, äëÿ èçìåðåíèÿ êîòîðîãî ïðåäíàçíà÷åí
âàëèäèçèðóåìûé òåñò, îçíàêîìèòü åãî ñî ñïåöèôèêàöèåé è ñîñòàâîì çàäàíèé.
Òîëüêî ïîñëå ýòîãî ìîæíî ïðîñèòü ó÷èòåëÿ âûñòàâèòü ýêñïåðòíûå îöåíêè
ó÷åíèêàì. Îöåíêó ñëåäóåò âûñòàâëÿòü ïî 7- èëè 9-áàëëüíîé øêàëàì, ÷òî, âî-
ïåðâûõ, äåëàåò îöåíêè áîëåå òî÷íûìè, à âî-âòîðûõ, çàòðóäíÿåò ìåõàíè÷åñêèé
ïåðåíîñ îöåíîê óñïåâàåìîñòè íà èçìåðÿåìîå êà÷åñòâî.

Â ñâÿçè ñ íèçêîé íàäåæíîñòüþ è òðóäíîñòÿìè îðãàíèçàöèè ýêñïåðòèç
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ýêñïåðòíûå êðèòåðèè âàëèäíîñòè èñïîëüçóþòñÿ ðåäêî, ïðåèìóùåñòâåííî â ñëó÷àÿõ,
êîãäà íåâîçìîæíî èëè ÷ðåçâû÷àéíî çàòðóäíèòåëüíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå
âíåøíåãî êðèòåðèÿ âàëèäíîñòè îáû÷íûå êîëè÷åñòâåííûå ìåòîäû èçìåðåíèÿ.
Íà ïðàêòèêå çíà÷èòåëüíî áîëüøå ðàñïðîñòðàíåíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå êðèòåðèè.
Â ýòèõ ñëó÷àÿõ â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ âàëèäíîñòè èñïîëüçóþòñÿ ðåçóëüòàòû
îäíîâðåìåííîãî è íåçàâèñèìîãî òåñòèðîâàíèÿ èñïûòóåìûõ äðóãèì òåñòîì,
ïðåäïîëîæèòåëüíî èçìåðÿþùèì òî æå ñâîéñòâî ëè÷íîñòè, ÷òî è âàëèäèçèðóåìûé
òåñò. Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ìåæäó ðåçóëüòàòàìè äâóõ èçìåðåíèé íàçûâàåòñÿ
ýìïèðè÷åñêîé âçàèìíîé âàëèäíîñòüþ. Åãî âåëè÷èíà çàâèñèò êàê îò ñòåïåíè
ñîâïàäåíèÿ ñîäåðæàíèÿ èçìåðåíèÿ, òàê è îò íàäåæíîñòè òåñòîâ. Ïîýòîìó
ìàêñèìàëüíûå êîýôôèöèåíòû ýìïèðè÷åñêîé âçàèìíîé âàëèäíîñòè èìåþò
ïàðàëëåëüíûå òåñòû. Êîýôôèöèåíò âçàèìíîé âàëèäíîñòè ïàðàëëåëüíûõ òåñòîâ
ðàâåí èõ êîýôôèöèåíòó íàäåæíîñòè.

Ýòî âûòåêàåò èç îïðåäåëåíèÿ ïàðàëëåëüíûõ òåñòîâ êàê òåñòîâ, èçìåðÿþùèõ
îäíî è òî æå ñâîéñòâî ñ îäèíàêîâîé îøèáêîé. Åñëè áû ïàðàëëåëüíûå òåñòû
áûëè àáñîëþòíî íàäåæíû, èõ âçàèìíàÿ âàëèäíîñòü áûëà áû ðàâíà åäèíèöå, òàê
êàê ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó ñîäåðæàíèþ îíè èäåíòè÷íû.

Ýìïèðè÷åñêàÿ âàëèäíîñòü òåñòà � ýòî âñåãäà âàëèäíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê
êîíêðåòíîìó êðèòåðèþ. Ïîýòîìó ïðîöåññ êîíñòðóèðîâàíèÿ òåñòà ÷àñòî
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîèñêîì ïîäõîäÿùåãî êðèòåðèÿ. Åñëè ê ìîìåíòó ïðîâåðêè
âàëèäíîñòè òàêîãî ýêñïåðèìåíòàëüíîãî êðèòåðèÿ íå îêàçûâàåòñÿ, â êà÷åñòâå íåãî
èñïîëüçóþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè ðåàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå íà îñíîâå ñó-
ùåñòâóþùèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåîðèé ïðåäïîëàãàþòñÿ ñâÿçàííûìè ñ èçìåðÿåìûì
ñâîéñòâîì. Íàïðèìåð, â êà÷åñòâå æèçíåííûõ êðèòåðèåâ äëÿ òåñòîâ èíòåëëåêòà
èñïîëüçóþòñÿ ïîêàçàòåëè óñïåøíîñòè îáó÷åíèÿ, äëÿ ýêñòðàâåðòèðîâàííîñòè �
óñïåøíîñòü àäìèíèñòðàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, äëÿ òðåâîæíîñòè � ÷àñòîòà
çàáîëåâàíèé íåâðîçîì è ò.ï. Îäíàêî óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ, ïîâåäåíèÿ è
äåÿòåëüíîñòè ðåäêî çàâèñèò òîëüêî îò îäíîãî-åäèíñòâåííîãî ñâîéñòâà ïñèõèêè.
Ðåàëüíîå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà ìíîæåñòâåííî äåòåðìèíèðîâàííî, ò.å. çàâèñèò
íå îò îäíîãî, à îò öåëîãî êîìïëåêñà ïñèõè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Ïîýòîìó èñïîëüçîâàíèå
æèçíåííûõ êðèòåðèåâ äëÿ âàëèäèçàöèè òåñòîâ èìååò ñìûñë òîëüêî â îòíîøåíèè
ìíîãîìåðíûõ òåñòîâ, òàêèõ, êàê ÌÌÐI, 16ÐF, ÍSÐQ è äð., ïðåäñòàâëÿþùèõ
ìíîãîïðîôèëüíûå áàòàðåè òåñòîâ. Äëÿ îöåíêè âàëèäíîñòè áàòàðåè òåñòîâ èëè
ìíîãîìåðíîãî òåñòà â öåëîì èñïîëüçóþòñÿ ìåòîäû ìíîæåñòâåííîãî
ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà.

Ðåãðåññèîííûé àíàëèç ïðåäíàçíà÷åí äëÿ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ íåçàâèñèìûõ
ïåðåìåííûõ íà îäíó èëè íåñêîëüêî çàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ. Â îáùåì ñëó÷àå
èñïîëüçîâàíèå ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà äëÿ èçìåðåíèÿ âàëèäíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïî
ñóùåñòâó ïîñòðîåíèåì ñòîõàñòè÷åñêîé ìîäåëè ïîâåäåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùåé çíà÷å-
íèÿ æèçíåííîãî êðèòåðèÿ â âèäå ëèíåéíîé êîìáèíàöèè îöåíîê ïî øêàëàì
âàëèäèçèðóåìîé áàòàðåè òåñòîâ.

Êîýôôèöèåíò âàëèäíîñòè - ñòàòèñòè÷åñêèé ïîêàçàòåëü ýìïèðè÷åñêîé
âàëèäíîñòè òåñòà. Â êà÷åñòâå êîýôôèöèåíòà âàëèäíîñòè áàòàðåè òåñòîâ
îòíîñèòåëüíî æèçíåííîãî êðèòåðèÿ èñïîëüçóåòñÿ êîýôôèöèåíò ìíîæåñòâåííîé
êîððåëÿöèè èëè ñîâîêóïíûé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè (R). Âåëè÷èíà ñîâîêóï-
íîãî êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè ïîêàçûâàåò, êàêàÿ ÷àñòü äèñïåðñèè æèçíåííîãî
êðèòåðèÿ ìîæåò áûòü îáúÿñíåíà ñ ïîìîùüþ ëèíåéíîé êîìáèíàöèè òåñòîâûõ
îöåíîê. Ïîýòîìó ÷åì áîëüøå R, òåì áîëüøàÿ äîëÿ äèñïåðñèé ýëèìèíèðóåòñÿ
óðàâíåíèåì ðåãðåññèè, òåì áëèæå âû÷èñëåííûå çíà÷åíèÿ æèçíåííîãî êðèòåðèÿ
ê åãî ðåàëüíûì çíà÷åíèÿì è òåì, ñîîòâåòñòâåííî, âûøå âàëèäíîñòü òåñòà ïî
îòíîøåíèþ ê äàííîìó æèçíåííîìó êðèòåðèþ. Âàëèäíîñòü òåñòà ïî îòíîøåíèþ ê
æèçíåííîìó êðèòåðèþ íàçûâàåòñÿ èíîãäà ïðàêòè÷åñêîé âàëèäíîñòüþ. Íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûå ìíîãîìåðíûå ëè÷íîñòíûå òåñòû è áàòàðåè òåñòîâ îáëàäàþò
âûñîêîé ïðàêòè÷åñêîé âàëèäíîñòüþ ïî îòíîøåíèþ ê áîëüøîìó ÷èñëó æèçíåííûõ
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ñèòóàöèé.
Êðèòåðèàëüíàÿ âàëèäíîñòü - êîìïëåêñ õàðàêòåðèñòèê, âêëþ÷àþùèé

òåêóùóþ è ïðîãíîñòè÷åñêóþ âàëèäíîñòü ìåòîäèêè è îòðàæàþùèé ñîîòâåòñòâèå
äèàãíîçà è ïðîãíîçà îïðåäåëåííîìó êðóãó êðèòåðèåâ èçìåðÿåìîãî êà÷åñòâà.

Êðèòåðèàëüíàÿ âàëèäíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ïî ñâÿçè ñ êðèòåðèÿìè ñ åäèíñòâåí-
íîé, êðàéíå âàæíîé äëÿ ïðàêòèêè öåëüþ: îöåíèòü èíäèâèäóàëüíóþ ïðîãíîñòè÷íîñòü
òåñòà. Äëÿ ýòîãî ðåçóëüòàòû âûïîëíåíèÿ òåñòà ñîïîñòàâëÿþòñÿ ñ
íåïîñðåäñòâåííûìè  è íåçàâèñèìûìè îöåíêàìè òîãî, ÷òî äîëæåí ïðåäñêàçûâàòü
òåñò. Ýòî îäèí èç ïðèíöèïèàëüíûõ âîïðîñîâ èñïîëüçîâàíèÿ òåñòîâ. Ðå÷ü èäåò î
ñîïîñòàâëåíèè ìåæäó ñîáîé äâóõ ôîðì âàëèäíîñòè: òåêóùåé (äèàãíîñòè÷åñêîé)
è ïðîãíîñòè÷åñêîé.

Òåêóùàÿ âàëèäíîñòü - õàðàêòåðèñòèêà òåñòà, îòðàæàþùàÿ åãî ñïîñîáíîñòü
ðàçëè÷àòü èñïûòóåìûõ íà îñíîâàíèè äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðèçíàêà, ÿâëÿþùåãîñÿ
îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ â äàííîé ìåòîäèêå.

Êðèòåðèè òåêóùåé (äèàãíîñòè÷åñêîé) âàëèäíîñòè î÷åâèäíû: îíè
îïðåäåëÿþòñÿ ñàìèì ñîäåðæàíèåì è ïðîöåäóðîé òåñòà, è ìîæíî ñ îïðåäåëåííîé
âåðîÿòíîñòüþ îòâåòèòü íà âîïðîñ î òîì, ÷òî çà ôóíêöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ â ïîäîáíîé
ñèòóàöèè. Ïðîãíîçèðîâàíèå æå óðîâíÿ âûïîëíåíèÿ â áóäóùåì êàêîãî-ëèáî âèäà
äåÿòåëüíîñòè (ê òîìó æå íåïîñðåäñòâåííî ñàìîé òåñòîâîé ïðîöåäóðîé íå
èññëåäóåìîãî) â èçâåñòíîì ñìûñëå íàïîìèíàåò ãàäàíèå è èìååò íèçêóþ
âåðîÿòíîñòü.

Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ âàëèäíîñòü - èíôîðìàöèÿ î ìåòîäèêå (òåñòå),
õàðàêòåðèçóþùàÿ ñòåïåíü òî÷íîñòè è îáîñíîâàíîñòè ñóæäåíèÿ î äèàãíîñòèðóåìîì
ïñèõîëîãè÷åñêîì êà÷åñòâå ïî åãî ðåçóëüòàòó ñïóñòÿ îïðåäåëåííîå âðåìÿ ïîñëå
èçìåðåíèÿ.

Äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêîé âàëèäíîñòè óïîòðåáëÿåòñÿ ïðîöåäóðà,
ïîçâîëÿþùàÿ äîñòèãíóòü äîñòàòî÷íîé ÷èñòîòû òåñòà. Ïðè ýòîì äîáèâàþòñÿ åãî
íåçàâèñèìîñòè îò ðàçëè÷íîãî ðîäà âëèÿíèé, òàêèõ êàê ñîäåðæàíèå çàäà÷,
îöåíî÷íûõ êðèòåðèåâ âëèÿíèÿ çíàíèé, ñïîñîáíîñòåé èñïûòóåìîãî. Äëÿ âàëèäíîñòè
äàííîãî òèïà èñïîëüçóþò êàê îáùèå, òàê è ñïåöèôè÷åñêèå êðèòåðèè, îäíàêî,
íåñìîòðÿ íà øèðîêîå ïðèìåíåíèå îáùèõ, ïðåäïî÷òåíèå â ïîñëåäíåå âðåìÿ
îòäàåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì êðèòåðèÿì. Îíè èñïîëüçóþòñÿ â ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ, íî
îáåñïå÷èâàþò áîëåå âûñîêèé óðîâåíü âàëèäíîñòè, òàê êàê îñíîâàíû íà
òåñòèðîâàíèè êîíêðåòíûìè çàäà÷àìè, èìåþùèìè êîíêðåòíûå öåëè.

Âîçìîæíû êðèòåðèè âàëèäíîñòè, ÿâëÿþùèåñÿ îáúåäèíåíèåì îáîèõ âèäîâ
êðèòåðèåâ. Ñèíòåòè÷åñêàÿ âàëèäíîñòü, òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
êîìïëåêñíóþ õàðàêòåðèñòèêó, âêëþ÷àþùóþ â ñåáÿ â îïðåäåëåííîé ïðîïîðöèè
îáà îòìå÷åííûõ âûøå  àñïåêòà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå âîçíèêàåò ñîìíåíèé â ïðàêòè÷åñêîé öåííîñòè òåñòîâ.
Èíêðåìåíòíàÿ âàëèäíîñòü - îäèí èç êîìïîíåíòîâ êðèòåðèàëüíîé è
ïðîãíîñòè÷åñêîé âàëèäíîñòè òåñòà, îòðàæàþùèé ïðàêòè÷åñêóþ öåííîñòü ìåòîäèêè
ïðè ïðîâåäåíèè îòáîðà.  Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ, ò.å.
äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè, äëÿ ïðåäñêàçàíèÿ ðåçóëüòàòîâ íåòåñòîâîé
äåÿòåëüíîñòè â áóäóùåì áîëåå ÷åì ïðîáëåìàòè÷íî.

Êîëè÷åñòâåííî âàëèäíîñòü ÷àùå âñåãî îöåíèâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ âåëè÷èíû
êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè ìåæäó òåñòîâîé îöåíêîé è êðèòåðèåì äåÿòåëüíîñòè
(âíåøíèì êðèòåðèåì). Èçâåñòíû îñíîâíûå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà âåëè÷èíó
êîýôôèöèåíòà âàëèäíîñòè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ: õàðàêòåð ãðóïïû èñïûòóåìûõ, åå
ñïåöèôè÷íîñòü; ãîìîãåííîñòü âûáîðêè (îäíîðîäíîñòü); ïðåñåëåêöèÿ
(ïðåäâàðèòåëüíûé îòáîð); ðàçëè÷íîãî ðîäà èçìåíåíèÿ âî âðåìåíè.

Äëÿ èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò òàêæå
ôîðìà îòíîøåíèÿ ìåæäó òåñòîì è âíåøíèì êðèòåðèåì. Êàê ïðàâèëî, ìåæäó
íèìè ïðåäïîëàãàåòñÿ ïðÿìîëèíåéíàÿ ñâÿçü, êîòîðóþ îöåíèâàþò ñ ïîìîùüþ
êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè Ïèðñîíà. Îäíàêî ýòîò êîýôôèöèåíò êîððåêòåí ëèøü
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äî òåõ ïîð, ïîêà èññëåäóåìàÿ ôóíêöèÿ èçìåíÿåòñÿ ëèíåéíî è ìîíîòîííî. Íà
ïðàêòèêå äàííîå óñëîâèå âûïîëíÿåòñÿ, ê ñîæàëåíèþ, äàëåêî íå âñåãäà, ïîñêîëüêó
êîìïëåêñíûé õàðàêòåð ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ îòíîøåíèé ìåæäó ÿâëåíèÿìè,
çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî äåéñòâóþùèõ ôàêòîðîâ, ó÷åò êîòîðûõ âîçìîæåí òàê-
æå íå âî âñåõ ñëó÷àÿõ, ñèëüíî îòêëîíÿþò èçìåðÿåìûå çàâèñèìîñòè îò
ïðÿìîëèíåéíîé ôîðìû. Êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, âåëè÷èíà êîýôôèöèåíòà âàäèäíîñòè
îêàçûâàåòñÿ íåâûñîêîé. Âåëè÷èíó âàëèäíîñòè ïûòàþòñÿ âûðàæàòü ïðè ïîìîùè
ñòàíäàðòíîé îøèáêè èçìåðåíèÿ, ïî ïðÿìîé àíàëîãèè ñ îøèáêîé èçìåðåíèÿ
íàäåæíîñòè òåñòà.

Ïîïóëÿöèîííàÿ âàëèäíîñòü � ýòî îöåíêà òîãî, íàñêîëüêî ïðàâîìåðíî
ðàñïðîñòðàíÿòü îáîáùåíèÿ, ïîëó÷åííûå íà îñíîâàíèè èñïîëüçîâàíèÿ â
èññëåäîâàíèè îãðàíè÷åííîãî ÷èñëà èñïûòóåìûõ, íà áîëåå øèðîêèå âûáîðêè
èñïûòóåìûõ.

Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî â ðàçëè÷íûõ âûáîðêàõ è ïîäãðóïïàõ èñïûòóåìûõ
âàëèäíîñòü ñèëüíî çàâèñèò îò ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê, â òåñòîëîãèè ââîäèòñÿ
ïîíÿòèå óðàâíèâàþùèõ ïåðåìåííûõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðåäñêàçóåìàÿ îøèáêà
òåñòà èìååò ãîðàçäî ìåíüøóþ âåëè÷èíó, ÷åì îøèáêà èíäèâèäóàëüíîé îöåíêè.
Ïîýòîìó ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåäñêàçóåìîé âàëèäíîñòè, ïîëó÷åííîé íà
íåñêîëüêèõ êîíêðåòíûõ âûáîðêàõ â ñëó÷àå îáúåäèíåíèÿ èõ äàæå â îáùóþ ãðóïïó,
êîýôôèöèåíò âàëèäíîñòè ìîæåò èìåòü î÷åíü ìàëóþ âåëè÷èíó. Îäíàêî
ïåðåêîìáèíàöèÿ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé â íåêîòîðîå ÷èñëî
èäåíòèôèöèðîâàííûõ õàðàêòåðèñòèê (íàïðèìåð, ïîëîâûå è âîçðàñòíûå ïàðàìåòðû)
ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü âàëèäíîñòü òåñòà ïî îäíèì è ïîíèçèòü ïî äðóãèì, íå èìåþùèì
âûñîêîé öåííîñòè, ïîêàçàòåëÿì.

Äëÿ ïðåäñêàçàíèÿ ïðàêòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ, êàê ïðàâèëî, èñïîëüçóåòñÿ íå
îäèí òåñò, à öåëûé èõ íàáîð, áàòàðåÿ òåñòîâ. Îäíà èç îñíîâíûõ ïðîáëåì,
âîçíèêàþùèõ â ýòîì ñëó÷àå, � ïðîáëåìà îáúåäèíåíèÿ îöåíîê ðàçëè÷íûõ òåñòîâ
â íåêóþ îáîáùåííóþ õàðàêòåðèñòèêó èñïûòóåìîãî. Ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû èäåò
òðåìÿ ïóòÿìè: ñîñòàâëåíèåì óðàâíåíèÿ ìíîæåñòâåííîé ðåãðåññèè, îïðåäåëåíèåì
ìíîæåñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ãðàíèö è èñïîëüçîâàíèåì êëèíè÷åñêèõ îöåíîê.

Óðàâíåíèå ðåãðåññèè îïðåäåëÿåò âåëè÷èíó ïðåäñêàçóåìîãî êðèòåðèÿ äëÿ
êàæäîãî èíäèâèäà íà îñíîâàíèè åãî îöåíîê, ïîëó÷åííûõ ïðè âûïîëíåíèè çàäàíèé
âñåé áàòàðåè òåñòîâ. Êîýôôèöèåíòû ïðè ÷ëåíàõ óðàâíåíèÿ îöåíèâàþò âêëàä
îòäåëüíîé èíäèâèäóàëüíîé îñîáåííîñòè, èçìåðÿåìîé êîíêðåòíûì òåñòîì. Òåñ-
òû, èìåþùèå âûñîêóþ êîððåëÿöèþ ñ êðèòåðèåì, áóäóò íàèáîëåå âåñîìûìè.
Âàëèäíîñòü áàòàðåè òåñòîâ îïðåäåëÿåòñÿ âû÷èñëåíèåì êîððåëÿöèè ìåæäó
êðèòåðèåì è áàòàðååé. Îíà áóäåò îáëàäàòü ìàêñèìàëüíîé ïðåäñêàçàòåëüíîé
öåííîñòüþ â òîì ñëó÷àå, åñëè êàæäûé îòäåëüíûé òåñò èìååò îïòèìàëüíûé âåñ
äëÿ ïðåäñêàçûâàíèÿ êðèòåðèÿ â ñâîèõ áàëëàõ. Ýòà îïòèìàëüíîñòü îòäåëüíûõ âåñîâ
îïðåäåëÿåòñÿ èç óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè.

Ïðîöåäóðà îïðåäåëåíèÿ ìíîãîôàêòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ãðàíèö â îñíîâíîì
íàïðàâëåíà òîëüêî íà ôèêñàöèþ ìèíèìàëüíîé îöåíêè äëÿ êàæäîãî òåñòà. Â
ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì êàæäûé èñïûòóåìûé, ïîëó÷èâøèé õîòÿ áû ïî îäíîìó òåñòó
îöåíêó íèæå ìèíèìàëüíîé, èñêëþ÷àåòñÿ èç âûáîðêè.

Íè îäíà ñòàòèñòè÷åñêàÿ ïðîöåäóðà è ôîðìóëà íå â ñîñòîÿíèè ïîëíîñòüþ
îòðàçèòü ìíîãîîáðàçèå èíäèâèäóàëüíûõ îöåíîê. Ïîýòîìó ÷àñòî â ïðàêòèêå
òåñòèðîâàíèÿ èñïîëüçóþòñÿ êëèíè÷åñêèå îöåíêè, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé íå ÷òî
èíîå, êàê êà÷åñòâåííîå îïèñàíèå ñóùíîñòè èçó÷àåìîãî ôåíîìåíà. Â äàííîì
ñëó÷àå ðå÷ü èäåò îá èñïîëüçîâàíèè ïðèåìîâ, íå îïèðàþùèõñÿ íà ñòàòèñòè÷åñêóþ
îáðàáîòêó.

Êîíñòðóêòíàÿ âàëèäíîñòü (construct validity) - îäèí èç îñíîâíûõ òèïîâ
âàëèäíîñòè, îòðàæàþùèé ñòåïåíü ðåïðåçåíòàöèè èññëåäóåìîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî
êîíñòðóêòà â ðåçóëüòàòàõ òåñòà.

Îíà óñòàíàâëèâàåòñÿ ïóòåì äîêàçàòåëüñòâà ïðàâèëüíîñòè òåîðåòè÷åñêèõ
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êîíöåïöèé, ïîëîæåííûõ â îñíîâó òåñòà. Îáðàùåíèå ê êîíñòðóêòíîé
(êîíöåïòóàëüíîé) âàëèäíîñòè íåîáõîäèìî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðåçóëüòàòû òåñòîâûõ
èçìåðåíèé èñïîëüçóþòñÿ íå ïðîñòî äëÿ ïðåäñêàçàíèÿ ïîâåäåíèÿ, à êàê îñíîâà
äëÿ âûâîäîâ î òîì, â êàêîé ñòåïåíè èñïûòóåìûå îáëàäàþò íåêîòîðîé
îïðåäåëåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé. Ïðè÷åì èçìåðÿåìàÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà íå ìîæåò áûòü îòîæäåñòâëåíà ñ êàêîé-ëèáî
íàáëþäàåìîé îñîáåííîñòüþ ïîâåäåíèÿ, à ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òåîðåòè÷åñêóþ
êîíöåïöèþ. Ïðèìåðàìè òàêèõ êîíöåïöèé ÿâëÿþòñÿ èíòåëëåêò, ÷åðòû ëè÷íîñòè,
ìîòèâû, óñòàíîâêè è ò.ä. Êîíñòðóêòíàÿ (êîíöåïòóàëüíàÿ) âàëèäíîñòü èìååò
çíà÷åíèå òàêæå ïðè ðàçðàáîòêå ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ òåñòîâ, äëÿ êîòîðûõ íå
îïðåäåëåíû âíåøíèå êðèòåðèè âàëèäíîñòè.

Ïî ñóùåñòâó ïðîâåðêà êîíñòðóêòíîé (êîíöåïòóàëüíîé) âàëèäíîñòè òåñòà
ïðîõîäèò ÷åðåç òðè îñíîâíûõ ýòàïà:

1) îïðåäåëÿåòñÿ íåêîòîðàÿ òåîðåòè÷åñêàÿ  êîíöåïöèÿ, êîòîðàÿ
ïðåäïîëîæèòåëüíî îáúÿñíÿåò âûïîëíåíèå âàëèäèçèðóåìîãî òåñòà;

2) èç òåîðåòè÷åñêîé êîíöåïöèè âûâîäÿòñÿ îäíà èëè íåñêîëüêî ãèïîòåç,
ñâÿçàííûõ ñ âàëèäèçèðóåìûì òåñòîì;

3) âûäâèíóòûå ãèïîòåçû ïîäâåðãàþòñÿ ýìïèðè÷åñêîé ïðîâåðêå.
Åñëè ýìïèðè÷åñêèå äàííûå ïîäòâåðæäàþò ãèïîòåçó, òî òåì ñàìûì

ïîäòâåðæäàåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ, ïîëîæåííàÿ â îñíîâó òåñòà, è
ñïîñîáíîñòü òåñòà ñëóæèòü èíñòðóìåíòîì èçìåðåíèÿ ýòîé êîíöåïöèè. ×åì
óáåäèòåëüíåå ýìïèðè÷åñêîå ïîäòâåðæäåíèå, òåì îïðåäåëåííåå ìîæíî ãîâîðèòü
î âàëèäíîñòè òåñòà ïî îòíîøåíèþ ê ïñèõîëîãè÷åñêîé êîíöåïöèè, ïîëîæåííîé â
åãî îñíîâó. Åñëè ýìïèðè÷åñêèå äàííûå íå ïîäòâåðæäàþò âûäâèíóòûõ ãèïîòåç,
òî îøèáêà ìîãëà âîçíèêíóòü èç-çà:

à) íåïðàâèëüíîñòè òåîðåòè÷åñêîé êîíöåïöèè, ïîëîæåííîé â îñíîâó òåñòà;
á) îòñóòñòâèÿ ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó  òåñòîì è òåîðåòè÷åñêîé êîíöåïöèåé;
â) îøèáîê ïðè âûäâèæåíèè ãèïîòåç, îòíîñÿùèõñÿ ê êâàëèôèöèðóåìîìó

òåñòó.
Â îòëè÷èå îò ýìïèðè÷åñêîé âàëèäíîñòè, äëÿ êîòîðîé îáû÷íî èìååòñÿ

åäèíñòâåííûé âíåøíèé êðèòåðèé, ïðè îöåíêå êîíñòðóêòíîé (êîíöåïòóàëüíîé)
âàëèäíîñòè ïðîâåðêå ïîäâåðãàþòñÿ ïî âîçìîæíîñòè âñå ãèïîòåçû, âûòåêàþùèå
èç òåîðåòè÷åñêîé êîíöåïöèè, ëåæàùåé â îñíîâå âàëèäèçèðóåìîãî òåñòà.

Êîíñòðóêòíàÿ âàëèäíîñòü äàåò èíôîðìàöèþ î ñòåïåíè èçìåðåíèÿ òåñòîì
òåîðåòè÷åñêè (êîíñòðóêòèâíî) âûäåëÿåìîé ÷åðòû. Íàèáîëåå ÷àñòî äàííûé òèï
âàëèäíîñòè õàðàêòåðèçóåò òåñòû èíòåëëåêòà, âåðáàëüíûå, ñêîðîñòíûå, íåéðîòèçìà,
òðåâîæíîñòè. Êîíñòðóêòíàÿ âàëèäíîñòü òðåáóåò ïîñòåïåííîãî íàêîïëåíèÿ
èíôîðìàöèè îá èçìåí÷èâîñòè îöåíîê. Ôèêñèðóþòñÿ è àíàëèçèðóþòñÿ äàííûå,
ïðîëèâàþùèå ñâåò íà îòäåëüíûå ÷åðòû è ïðèðîäó èçó÷àåìîãî ÿâëåíèÿ, à òàêæå
óñëîâèÿ, âîçäåéñòâóþùèå íà åãî ðàçâèòèå è ïðîÿâëåíèå. Îñîáîå ìåñòî â
ïðîöåäóðå îïðåäåëåíèÿ êîíñòðóêòíîé âàëèäíîñòè çàíèìàåò ôàêòîðíûé àíàëèç,
êîãäà ñòàòèñòè÷åñêèå ïðîöåäóðû ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ èäåíòèôèêàöèè ðåçóëüòàòîâ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Ñïåöèôèêà îïðåäåëåíèÿ âàëèäíîñòè ïî êîíñòðóêöèè çàâèñèò îò íåñêîëüêèõ
ôàêòîðîâ, è â ïåðâóþ î÷åðåäü òàêèõ, êàê âîçðàñòíûå ðàçëè÷èÿ è ñòåïåíü ñâÿçè ñ
äðóãèìè, ðàíåå èñïîëüçîâàííûìè òåñòîâûìè èñïûòàíèÿìè. Âàëèäíîñòü ïî
âîçðàñòíîé äèôôåðåíöèàöèè - îäèí èç êîìïîíåíòîâ êîíñòðóêòíîé âàëèäíîñòè,
ñâÿçàííûé ñ âîçðàñòíîé äèíàìèêîé èçìåíåíèé èññëåäóåìîãî êà÷åñòâà.

Ïðàêòèêà ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ òðåáóåò ôèêñèðîâàòü åùå îäíó
ðàçíîâèäíîñòü âàëèäíîñòè, âûðàæàåìóþ äâóìÿ ïðîòèâîïîëîæíûìè
õàðàêòåðèñòèêàìè. Âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò äàííûå íå òîëüêî î âûñîêîé
êîððåëÿöèè òåñòà ñ íåêîòîðûìè äðóãèìè ïåðåìåííûìè, ñ êîòîðûìè îí
òåîðåòè÷åñêè äîëæåí êîððåëèðîâàòü. Ñóùåñòâåííî òàêæå, ÷òîáû òåñò íå áûë
òåñíî ñâÿçàí ñ òåìè ïàðàìåòðàìè, ñ êîòîðûìè îí íå äîëæåí êîððåëèðîâàòü. Â



52
Ñîâðåìåííûé Ãóìàíèòàðíûé Óíèâåðñèòåò

ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîíöåïòóàëüíîé âàëèäíîñòè øèðîêî
èñïîëüçóåòñÿ ïðåäëîæåííàÿ Ä.Ò. Êýìïáåëëîì è Ä.Â. Ôèñêå ïðîöåäóðà îöåíêè
êîíâåðãåíòíîé è äèñêðèìèíàíòíîé âàëèäíîñòè.

Ýòà ïðîöåäóðà ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå íàðÿäó ñ âàëèäèçèðóåìûì
òåñòîì ñïåöèàëüíîé ìíîãîìåðíîé áàòàðåè êîíòðîëüíûõ òåñòîâ, ïîäîáðàííîé òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû â íåå âõîäèëè êàê òåñòû, ïðåäïîëîæèòåëüíî ñâÿçàííûå ñ
âàëèäèçèðóåìûì òåñòîì, òàê è íå ñâÿçàííûå ñ íèì. Ýêñïåðèìåíòàòîð äîëæåí
çàðàíåå ïðåäñêàçàòü, êàêèå òåñòû áóäóò âûñîêî êîððåëèðîâàòü ñ âàëèäèçèðóåìûì
òåñòîì, à êîððåëÿöèÿ ñ êàêèìè òåñòàìè áóäåò íèçêîé. Òåñòû, êîòîðûå, ïî
ïðåäïîëîæåíèþ, âûñîêî êîððåëèðóþò ñ âàëèäèçèðóåìûì òåñòîì, íàçûâàþòñÿ
êîíâåðãèðóþùèìè, à íå êîððåëèðóþùèå � äèñêðèìèíàíòíûìè. Êîíöåïòóàëüíàÿ
âàëèäíîñòü ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíîé, åñëè êîýôôèöèåíòû
êîððåëÿöèé âàëèäèçèðóåìîãî òåñòà ñ ãðóïïîé êîíâåðãèðóþùèõ òåñòîâ
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî âûøå êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèé ñ ãðóïïîé
äèñêðèìèíàíòíûõ òåñòîâ.

Êîãäà áàòàðåÿ êîíòðîëüíûõ òåñòîâ îòíîñèòåëüíî ìàëî÷èñëåííà, äëÿ
ñðàâíèòåëüíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèé â ãðóïïàõ
êîíâåðãèðóþùèõ è äèñêðèìèíàíòíûõ òåñòîâ äîñòàòî÷íî âèçóàëüíîãî àíàëèçà
ìàòðèöû êîððåëÿöèé. Ïðè àíàëèçå ñâÿçåé áîëüøîãî ÷èñëà òåñòîâ, à èìåííî äåñÿòü
è áîëåå, äëÿ îöåíêè êîíöåïòóàëüíîé âàëèäíîñòè ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ïðîöå-
äóðû ãðóïïèðîâêè ïðèçíàêîâ: ìåòîä êîððåëÿöèîííûõ ïëåÿä, ôàêòîðíûé àíàëèç,
êîìïîíåíòíûé àíàëèç è ò.ä.

3.3. Ñòàíäàðòèçàöèÿ ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ

Ñòàíäàðòèçàöèÿ ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëèíåéíîå
èëè íåëèíåéíîå ïðåîáðàçîâàíèå òåñòîâûõ îöåíîê. Ñìûñë ïðåîáðàçîâàíèé
èñõîäíûõ òåñòîâûõ îöåíîê çàêëþ÷àåòñÿ â èçìåíåíèè õàðàêòåðà èõ ðàñïðåäåëåíèÿ
ñ òåì, ÷òîáû îáëåã÷èòü ïîíèìàíèå è èíòåðïðåòàöèþ òåñòîâûõ ðåçóëüòàòîâ. ×àùå
âñåãî èñïîëüçóþòñÿ òðè îñíîâíûõ âèäà ïðåîáðàçîâàíèé: 1) ïðèâåäåíèå ê
íîðìàëüíîìó âèäó; 2) ïðèâåäåíèå ê ñòàíäàðòíîé ôîðìå è 3) êâàíòèëüíàÿ
ñòàíäàðòèçàöèÿ.

Ïðåîáðàçîâàíèå ðàñïðåäåëåíèÿ òåñòîâûõ îöåíîê ê íîðìàëüíîìó âèäó.
Ñòàíäàðòèçàöèÿ ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ îñíîâàíà íà òàê íàçûâàåìîé àêñèîìå
íîðìàëüíîñòè, ò.å. îïèðàåòñÿ íà ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî âñå ïñèõè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè ðàñïðåäåëåíû â ïîïóëÿöèè ïî íîðìàëüíîìó çàêîíó Ãàóññà.

Ïðåäïîëîæåíèå î íîðìàëüíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ òåñòîâûõ ðåçóëüòàòîâ
ÿâëÿåòñÿ íåêîòîðîé èäåàëèçàöèåé. Íà ïðàêòèêå ìíîãèå òåñòû äàþò ðåçóëüòàòû,
ðàñïðåäåëåíèå êîòîðûõ îòëè÷àåòñÿ îò íîðìàëüíîãî. Ïîýòîìó ÷àñòî âîçíèêàåò
âñïîìîãàòåëüíàÿ çàäà÷à íàõîæäåíèÿ ñïîñîáà ïðåîáðàçîâàíèÿ äàííûõ ê
íîðìàëüíîìó âèäó. Â ñàìîì íà÷àëå ïîèñêà ñïîñîáà ïðåîáðàçîâàíèÿ áîëüøóþ
ïîìîùü ìîæåò îêàçàòü ïîñòðîåíèå ãèñòîãðàììû è ïîëèãîíà ðàñïðåäåëåíèÿ. Îíè
ïîçâîëÿþò ëåãêî âûÿâèòü ëåâîñòîðîííþþ èëè ïðàâîñòîðîííþþ àñèììåòðèþ,
äâóãîðáîñòü è äðóãèå îòêëîíåíèÿ îò íîðìàëüíîñòè. Â ïñèõîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ëîãàðèôìè÷åñêèå íîðìàëüíûå ðàñïðåäåëåíèÿ,
îñîáåííîñòüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ êðóòàÿ ëåâàÿ âåòâü ïîëèãîíà è ïîëîãàÿ ïðàâàÿ
(ò.å. ÷àñòîòû ðåçêî ïàäàþò ñ ðîñòîì òåñòîâûõ îöåíîê). Ïðè ëîãàðèôìèðîâàíèè
èñõîäíûõ òåñòîâûõ äàííûõ ëåâàÿ âåòâü êðèâîé ðàñïðåäåëåíèÿ ðàñòÿãèâàåòñÿ è
ðàñïðåäåëåíèå ïðèíèìàåò ïðèáëèæåííî íîðìàëüíûé âèä.

Äëÿ íîðìàëèçàöèè ðàñïðåäåëåíèé ñ ïðàâîñòîðîííåé àñèììåòðèåé
èñïîëüçóþòñÿ òðèãîíîìåòðè÷åñêèå è ñòåïåííûå ïðåîáðàçîâàíèÿ äàííûõ. Òàêèì
îáðàçîì óäàåòñÿ ïðåîáðàçîâàòü òåñòîâûå îöåíêè, íå ïîä÷èíÿþùèåñÿ çàêîíó
íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ, ÷òîáû ðàñïðåäåëåíèå íîâûõ, ïðåîáðàçîâàííûõ
îöåíîê ñòàëî íîðìàëüíûì.
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Ïðåîáðàçîâàíèå òåñòîâûõ îöåíîê â ñòàíäàðòíóþ ôîðìó. Íîðìàëüíîå
ðàñïðåäåëåíèå èìååò âèä ñèììåòðè÷íîé êîëîêîëîîáðàçíîé êðèâîé, êîòîðàÿ
ðàñòÿíóòà äî áåñêîíå÷íîñòè â ïîëîæèòåëüíîì è îòðèöàòåëüíîì íàïðàâëåíèÿõ.

Íîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿåòñÿ çíà÷åíèÿìè äâóõ
ïàðàìåòðîâ: ãåíåðàëüíîé ñðåäíåé (m) è ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ (b). Ïîëîæåíèå
êðèâîé ðàñïðåäåëåíèÿ â ñèñòåìå êîîðäèíàò çàäàåòñÿ çíà÷åíèåì m, à ñòåïåíü åå
êðóòèçíû èëè ðàñòÿíóòîñòè � âåëè÷èíîé b. Íà ðèñ.3.2 ïðåäñòàâëåíî ãðàôè÷åñêîå
èçîáðàæåíèå ôóíêöèé Ð(Õ) ñ ðàçëè÷íûìè çíà÷åíèÿìè m è b. Ïî îñè àáñöèññ
îòëîæåíû çíà÷åíèÿ òåñòîâûõ îöåíîê, à ïî îñè îðäèíàò � ïëîòíîñòü âåðîÿòíîñòè
ýòèõ çíà÷åíèé.

Ðèñ.3.2

µ=6
σ=0,5

µ=4; σ=1

µ=1; σ=2

Èíòåðïðåòàöèÿ òåñòîâûõ îöåíîê íåâîçìîæíà áåç çíàíèÿ òîãî, ê êàêîé êðèâîé
ðàñïðåäåëåíèÿ îíè ïðèíàäëåæàò, ò.å. äëÿ òîãî, ÷òîáû îöåíèòü âåëè÷èíó òåñòîâîé
îöåíêè è ÷àñòîòó åå ðåàëèçàöèè, íåîáõîäèìî ñîîòíåñòè èõ ñ ãåíåðàëüíîé ñðåäíåé
m è ñòàíäàðòíûì îòêëîíåíèåì b. Áåç ýòîãî èñõîäíûå òåñòîâûå îöåíêè íè÷åãî íå
ñêàæóò íàì î ñòåïåíè âûðàæåííîñòè èññëåäóåìîé õàðàêòåðèñòèêè è î âåðîÿò-
íîñòè ïîÿâëåíèÿ òàêîãî åå çíà÷åíèÿ ó äðóãèõ ëèö. Âìåñòå ñ òåì èìåííî ýòà
èíôîðìàöèÿ îñîáåííî èíòåðåñóåò ýêñïåðèìåíòàòîðà, ïîñêîëüêó ÷àùå âñåãî òåñ-
òîâûå îáñëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ äëÿ ñðàâíåíèÿ èñïûòóåìûõ ïî èññëåäóåìîé
ïñèõîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå.

Ïî èñõîäíûì îöåíêàì ìû ìîæåì ñóäèòü òîëüêî î òîì, ÷òî ÷åì âûøå îöåíêà,
òåì áîëüøå âûðàæåíà ñîîòâåòñòâóþùàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Î òîì æå, êàêîâà îíà ïî
îòíîøåíèþ ê ñðåäíåìó çíà÷åíèþ ýòîãî ñâîéñòâà â ïîïóëÿöèè, ìû íè÷åãî ñêàçàòü
íå ìîæåì.

Ñëåäóþùèì ñóùåñòâåííûì íåäîñòàòêîì èñõîäíûõ òåñòîâûõ îöåíîê ÿâëÿåòñÿ
íåâîçìîæíîñòü ñîïîñòàâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ñ ïîìîùüþ ðàçíûõ òåñòîâ.
Êàê ïðàâèëî, ðàçíûå òåñòû èìåþò ðàçëè÷íûå ñðåäíèå  è ñòàíäàðòíûå îòêëîíåíèÿ,
ïîýòîìó èõ ðåçóëüòàòû èìåþò ðàçëè÷íóþ ðàçìåðíîñòü. ×òîáû ñäåëàòü âîçìîæíûì
ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ è óñòðàíèòü ðàçëè÷èÿ â ðàçìåðíîñòè, íåîáõîäèìî
òåñòîâûå îöåíêè íîðìèðîâàòü, ââåäÿ åäèíûé äëÿ âñåõ îöåíîê ìàñøòàá.

Ñïîñîá ïðèâåäåíèÿ òåñòîâûõ îöåíîê ê âèäó, óäîáíîìó äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî
èñïîëüçîâàíèÿ, ïðåäëîæåí Ð.Á. Êýòòåëëîì. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðåâîä
èñõîäíûõ òåñòîâûõ îöåíîê â 10-áàëëüíóþ ðàâíîèíòåðâàëüíóþ øêàëó. Ýòî
äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ðàçáèåíèÿ îñè çíà÷åíèé òåñòîâûõ îöåíîê íà 10 èíòåðâàëîâ,
ñîîòâåòñòâóþùèõ äîëÿì ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ (ðèñ.3.3). Ïðè ýòîì ñðåäíåå
àðèôìåòè÷åñêîå ïî ãðóïïå ïðèíèìàåòñÿ çà ñðåäíþþ òî÷êó è åé ïðèïèñûâàåòñÿ
çíà÷åíèå, ðàâíîå 5,5 áàëëà ïî ñòàíäàðòíîé äåñÿòèáàëëüíîé ñèñòåìå. Âñÿêàÿ îöåíêà
â èíòåðâàëå (õ + 0,25b) ïåðåâîäèòñÿ â 6 áàëëîâ, à îöåíêà (õ � 0,25b) äàåò
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ñòàíäàðòíûé áàëë, ðàâíûé 5,0. Ëþáîå äàëüíåéøåå óâåëè÷åíèå èëè óìåíüøåíèå
òåñòîâîé îöåíêè íà 0,5b óâåëè÷èâàåò èëè óìåíüøàåò ñòàíäàðòíóþ îöåíêó íà 1
áàëë.

Ðèñ.3.3

Ïðè òàêîé ñèñòåìå ñòàíäàðòèçàöèè äèàïàçîí, êîòîðûé ïðèíÿòî íàçûâàòü
ñðåäíèì èëè íîðìîé (äèàïàçîí â 1 ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå), õàðàêòåðèçóåòñÿ
ñòàíäàðòíûìè îöåíêàìè îò 4 äî 7 áàëëîâ. Òîëüêî ïðè ïîëó÷åíèè ñòàíäàðòíûõ
îöåíîê â 3 èëè 8 áàëëîâ ñëåäóåò äóìàòü î çíà÷èòåëüíûõ èíäèâèäóàëüíûõ
îòêëîíåíèÿõ, âûõîäÿùèõ çà ãðàíèöû ñðåäíåé íîðìû.

Îöåíêè 2 è 9 áàëëîâ ïîëó÷àþòñÿ ïðè îòêëîíåíèè èíäèâèäóàëüíûõ îöåíîê
íà 1,75b âûøå èëè íèæå ñðåäíåãðóïïîâîãî çíà÷åíèÿ. Ìàêñèìàëüíàÿ îöåíêà â 10
áàëëîâ ïî äåñÿòèáàëëüíîé ñèñòåìå äîñòèãàåòñÿ ïðè îòêëîíåíèè èíäèâèäóàëüíîãî
òåñòîâîãî ðåçóëüòàòà íà 2,0b  ââåðõ îò ñðåäíåé íîðìû. Îäíàêî, ÷òîáû âêëþ÷èòü
â àíàëèç 0,6 % âûáîðêè ñ îòêëîíåíèÿìè âûøå 2,0b, îöåíêà â 10 áàëëîâ
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è íà âñå îñòàëüíûå îöåíêè, îòêëîíÿþùèåñÿ îò ñðåäíåé áîëåå
÷åì íà äâà ñòàíäàðòíûõ îòêëîíåíèÿ. Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì îöåíêà â 1 áàëë
ñòàâèòñÿ çà âñå îòêëîíåíèÿ îò ñðåäíèõ çíà÷åíèé íèæå äâóõ ñòàíäàðòíûõ
îòêëîíåíèé.

Ìåòîä ñòàíäàðòèçàöèè, ïðåäëîæåííûé Ð.Á. Êýòòåëëîì, � ýòî ìåòîä
îãðóáëåííîãî èíòåðâàëüíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ äàííûõ, ïîýòîìó åãî ðàçóìíî
ïðèìåíÿòü â ñëó÷àÿõ, êîãäà íå òðåáóåòñÿ âûñîêîé òî÷íîñòè èçìåðåíèÿ. Ïî ýòîé
æå ïðè÷èíå îí ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ ñîãëàñîâàíèÿ îöåíîê ïî òåñòàì,



55
Ñîâðåìåííûé Ãóìàíèòàðíûé Óíèâåðñèòåò

ñòàíäàðòèçîâàííûì ðàçíûìè ñïîñîáàìè.
Êâàíòèëüíàÿ ñòàíäàðòèçàöèÿ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ çíàíèÿ ñòåïåíè

îòêëîíåíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî ðåçóëüòàòà îò ñðåäíåãðóïïîâîãî áûâàþò
íåäîñòàòî÷íû. Ýêñïåðèìåíòàòîðó íåîáõîäèìî îöåíèòü ìåñòî, êîòîðîå çàíèìàåò
èñïûòóåìûé â ïîïóëÿöèè ïî èññëåäóåìîìó ïîêàçàòåëþ, ò. å. óçíàòü, êàêîé ïðîöåíò
èñïûòóåìûõ âûïîëíÿåò òåñò õóæå èëè ëó÷øå îáñëåäîâàííîãî ëèöà, èìååò áîëåå
âûñîêèå èëè áîëåå íèçêèå îöåíêè è ò.ï. Îòâåò íà ýòè âîïðîñû ìîæåò áûòü ïîëó÷åí
íà îñíîâå ðàñïðåäåëåíèÿ íàêîïëåííûõ ÷àñòîò.

Íà ðèñ.3.4 ïî îñè àáñöèññ îòëîæåíû íîðìèðîâàííûå çíà÷åíèÿ òåñòîâûõ
îöåíîê, à ïî îñè îðäèíàò � íàêîïëåííàÿ ÷àñòîòà. Êðèâàÿ íàêîïëåííîé ÷àñòîòû
ïîçâîëÿåò ëåãêî îïðåäåëèòü ìåñòî èñïûòóåìîãî â íîðìàòèâíîé âûáîðêå, ò. å.
ïåðåéòè îò îäíîé øêàëû îöåíîê ê äðóãîé. Èñõîäíûå îöåíêè âûðàæàþò ðåçóëüòàòû
òåñòèðîâàíèÿ ÷åðåç çàäàíèÿ òåñòà, à ïðåîáðàçîâàííûå � ÷åðåç ïîïóëÿöèþ. Êàê
âèäíî èç ðèñ.3.4, îáå ýòè øêàëû ñâÿçàíû íåëèíåéíûì îáðàçîì.

Ðèñ.3.4

Íà ïðàêòèêå èñïîëüçóþòñÿ íå òî÷íûå, à èíòåðâàëüíûå îöåíêè ìåñòà
èñïûòóåìîãî â ïîïóëÿöèè. Ñ ýòîé öåëüþ îñü íàêîïëåííîé ÷àñòîòû ðàçáèâàåòñÿ
íà ôèêñèðîâàííîå ÷èñëî ðàâíûõ èíòåðâàëîâ. Òî÷êà íà îñè íàêîïëåííîé ÷àñòîòû,
äåëÿùàÿ îñü â óñòàíîâëåííîé ïðîïîðöèè, íàçûâàåòñÿ êâàíòèëåì, ïîýòîìó ýòîò
âèä ñòàíäàðòèçàöèè íàçûâàåòñÿ êâàíòèëüíîé ñòàíäàðòèçàöèåé.

Êâàíòèëü � ýòî îáùåå ïîíÿòèå, à êâàðòèëè, êâèíòèëè, äåöèëè è ïðîöåíòèëè
� åãî íàèáîëåå ÷àñòíûå ðåàëèçàöèè. Èìåþòñÿ, íàïðèìåð, òðè êâàðòèëÿ (Q1, Q2,
Q3), êîòîðûå äåëÿò âûáîðêó íà ÷åòûðå ðàâíûå ÷àñòè (êâàðòû) òàêèì îáðàçîì,
÷òî 25% èñïûòóåìûõ ðàñïîëàãàþòñÿ íèæå Q1, 50% � íèæå Q2 è 75% � íèæå
Q3. ×åòûðå êâèíòèëÿ (Ê1, Ê2, Ê3, Ê4) äåëÿò âûáîðêó àíàëîãè÷íûì îáðàçîì íà
ïÿòü ðàâíûõ ÷àñòåé, äåâÿòü äåöèëåé (D1, ..., D9) �íà äåñÿòü ðàâíûõ ÷àñòåé, à 99
ïðîöåíòèëåé (Ð1, ..., Ð99) � íà 100 ðàâíûõ ÷àñòåé.

Íîìåð êâàíòèëÿ èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå íîâîé ïðåîáðàçîâàííîé òåñòîâîé
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îöåíêè. Îí ïîêàçûâàåò îòíîñèòåëüíîå ïîëîæåíèå èñïûòóåìîãî â íîðìàòèâíîé
âûáîðêå. Íàïðèìåð, êâàðòèëüíàÿ îöåíêà 3 è ïðîöåíòèëüíàÿ îöåíêà 75 óêàçûâàþò,
÷òî áîëåå âûñîêóþ òåñòîâóþ îöåíêó ìîãóò èìåòü òîëüêî 25% èñïûòóåìûõ.

Êâàíòèëüíàÿ øêàëà  ÿâëÿåòñÿ ðàâíîèíòåðâàëüíîé òîëüêî îòíîñèòåëüíî
íàêîïëåííîé ÷àñòîòû. Â ýòîì ñìûñëå êâàíòèëüíàÿ ñòàíäàðòèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ
ìåòîäîì ñòàíäàðòèçàöèè, êàê áû ïðîòèâîïîëîæíûì ìåòîäó, ïðåäëîæåííîìó
Ð.Á.Êýòòåëëîì. Â ìåòîäå ñòàíäàðòèçàöèè Ð.Á. Êýòòåëëà ðàâíîèíòåðâàëüíàÿ øêàëà
ñòðîèòñÿ íà îñè àáñöèññ, à â ìåòîäå êâàíòèëüíîé ñòàíäàðòèçàöèè � íà îñè îðäèíàò,
ò.å. ìåòîä Ð.Á. Êýòòåëëà ãðóïïèðóåò òåñòîâûå îöåíêè, à êâàíòèëüíûé ìåòîä
ãðóïïèðóåò èñïûòóåìûõ.

Òàêèì îáðàçîì, â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè òåñòîâ ê ïðàêòè÷åñêîìó
èñïîëüçîâàíèþ òåñòîâûå ðåçóëüòàòû ïðåòåðïåâàþò òðè âèäà ïðåîáðàçîâàíèé:
ïðèâåäåíèå ê íîðìàëüíîìó âèäó, ïðèâåäåíèå ê ñòàíäàðòíîé ôîðìå è êâàíòèëüíàÿ
ãðóïïèðîâêà. Ýòè òðè âèäà ïðåîáðàçîâàíèé ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü íå êàê
ñàìîñòîÿòåëüíûå è íåçàâèñèìûå ïðîöåäóðû, à êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü øàãîâ
ïðåäñòàâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ â âèäå, óäîáíîì äëÿ îñìûñëåíèÿ è
èíòåðïðåòàöèè.

3.4. Ìåòîäèêà êîíñòðóèðîâàíèÿ ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ

Ïðè êîíñòðóèðîâàíèè òåñòà ïñèõîëîã äîëæåí ñòðåìèòüñÿ ñäåëàòü òåñò
óäîâëåòâîðÿþøèì îñíîâíûì ïñèõîìåòðè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì: âàëèäíîñòè,
íàäåæíîñòè, ñòàíäàðòèçîâàííîñòè. Ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ìåòîäèêà
êîíñòðóèðîâàíèÿ ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå ýòàïû:

1) ôîðìèðîâàíèå èíôîðìàöèîííîé áàçû èññëåäîâàíèÿ;
2) êîíñòðóèðîâàíèå èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé;
3) êëàññèôèêàöèÿ èñïûòóåìûõ íà îäíîðîäíûå ãðóïïû.

Ôîðìèðîâàíèå èíôîðìàöèîííîé áàçû èññëåäîâàíèÿ

Ñîçäàòü èíôîðìàöèîííóþ áàçó äëÿ êîíñòðóèðîâàíèÿ òåñòà � çíà÷èò
îòîáðàòü ñèñòåìó ïðèçíàêîâ, ïîñòðîèòü íà èõ îñíîâå �÷åðíîâîé� âàðèàíò òåñòà è
ñ åãî ïîìîùüþ ïðîâåñòè âûáîðî÷íîå îáñëåäîâàíèå.

Íàèáîëåå ñëîæíîé è òðóäíî ôîðìàëèçóåìîé ÷àñòüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ
ôîðìèðîâàíèå èñõîäíîé ñèñòåìû ïðèçíàêîâ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî, êîãäà ïåðåä
ïñèõîëîãîì âïåðâûå âñòàåò çàäà÷à ðàçðàáîòêè òåñòà, ïðåäìåò èçìåðåíèÿ
îïðåäåëÿåòñÿ â äîâîëüíî îáùåì âèäå, íàïðèìåð: ðàçðàáîòàòü òåñò äëÿ èçìåðåíèÿ
ñêîðîñòè îáó÷åíèÿ, ïåðåíîñà íàâûêîâ, ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, ïñèõè÷åñêîé
óñòîé÷èâîñòè, óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è ò.ä. Ïîýòîìó ïåðâûì øàãîì äîëæíà ñòàòü
ðàçðàáîòêà ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèé.  Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî çäåñü íå ìîæåò áûòü îáùèõ
ðåöåïòîâ; íåîáõîäèìî ïðåæäå âñåãî îáñóæäåíèå è ñîïîñòàâëåíèå ðàçëè÷íûõ
òî÷åê çðåíèÿ è âûðàáîòêà åäèíîé êîíöåïöèè. Ëó÷øèì îñíîâàíèåì äëÿ
ñîäåðæàòåëüíîé ðàçðàáîòêè ïðåäìåòà òåñòèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå õîðîøî
ðàçâèòîé ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè, îäíàêî â ñîöèàëüíûõ íàóêàõ ýòî ÿâëåíèå
äîâîëüíî ðåäêîå. Ïîýòîìó êîíå÷íûì ðåçóëüòàòîì ñîäåðæàòåëüíîãî àíàëèçà
äîëæíî áûòü ÷åòêîå âåðáàëüíîå îïðåäåëåíèå àíàëèçèðóåìîãî ïîíÿòèÿ è
ðàñ÷ëåíåíèå åãî íà îñíîâíûå ÷àñòè. Íàïðèìåð, óñïåøíîñòü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
îïðåäåëÿåòñÿ óñïåâàåìîñòüþ, äèñöèïëèíèðîâàííîñòüþ, ó÷àñòèåì â îáùåñòâåííîé
æèçíè øêîëû, ñòåïåíüþ ñîöèàëüíîãî ïðèçíàíèÿ äåòñêèì êîëëåêòèâîì è ò.ï.

Ñîðåâíîâàòåëüíàÿ íàäåæíîñòü ñïîðòñìåíà ìîæåò áûòü ðàñ÷ëåíåíà íà
óñòîé÷èâîñòü ê ñáèâàþùèì ôàêòîðàì, óìåíèå ìîáèëèçîâàòü ñåáÿ íà áîðüáó ñ
ðàâíûì èëè áîëåå ñèëüíûì ïðîòèâíèêîì, óðîâåíü òåõíèêî-òàêòè÷åñêîé
ãîòîâíîñòè è ò.ï.

Åñòåñòâåííî, ÷òî ïîäîáíûå îïèñàíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ ïîëíûìè, íî îíè äîëæíû
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óäîâëåòâîðÿòü ïåðâè÷íûì òðåáîâàíèÿì ê îïðåäåëåíèþ ïðåäìåòà èçìåðåíèÿ,
óòî÷íÿÿ è êîíêðåòèçèðóÿ ñîäåðæàíèå èçìåðÿåìîãî ñâîéñòâà.

Ïîñëå îïðåäåëåíèÿ è ðàçäåëåíèÿ èçìåðÿåìîãî ïîíÿòèÿ íà ñîñòàâíûå ÷àñòè
ñëåäóåò ïåðåéòè ê ïîèñêó ñèñòåìû ïðèçíàêîâ, àäåêâàòíî îòðàæàþùèõ îñíîâíîå
ñîäåðæàíèå àíàëèçèðóåìîãî ïîíÿòèÿ.

Ðàçðàáàòûâàåìàÿ ñèñòåìà ïðèçíàêîâ äîëæíà óäîâëåòâîðÿòü ñëåäóþùèì
îáùèì òðåáîâàíèÿì:

1) ïîëíîòà îïèñàíèÿ, ò.å. ñèñòåìà ïðèçíàêîâ äîëæíà îõâàòûâàòü âñå
âûäåëåííûå àñïåêòû èçìåðÿåìîãî ïîíÿòèÿ;

2) ýêîíîìíîñòü îïèñàíèÿ. Ýòî òðåáîâàíèå íàõîäèòñÿ â äèàëåêòè÷åñêîì
ïðîòèâîðå÷èè ñ ïåðâûì. Ñèñòåìà ïðèçíàêîâ äîëæíà áûòü íå òîëüêî ðàçíîñòîðîí-
íåé, íî è ýêîíîìíîé. Òðåáîâàíèå ýêîíîìíîñòè äèêòóåòñÿ âðåìåííûìè
îãðàíè÷åíèÿìè, òðóäíîñòÿìè ñáîðà, îáðàáîòêè è àíàëèçà ÷ðåçìåðíî áîëüøèõ
ïî îáúåìó ìàññèâîâ äàííûõ;

3) ÷åòêàÿ ñòðóêòóðèðîâàííîñòü ñèñòåìû ïðèçíàêîâ. Ïðèçíàêè äîëæíû
ãðóïïèðîâàòüñÿ, îòíîñèòåëüíî ðàâíîìåðíî îïèñûâàÿ âñå ðàíåå âûäåëåííûå
ñòîðîíû èçìåðÿåìîãî ÿâëåíèÿ;

4) êîëè÷åñòâåííàÿ îïðåäåëåííîñòü îòáèðàåìûõ ïðèçíàêîâ. Â ñâÿçè ñ
ïîñëåäóþùåé ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêîé âñå ïðèçíàêè äîëæíû èìåòü
êîëè÷åñòâåííîå âûðàæåíèå â âèäå ÷èñåë èëè ðàíãîâ.

Èñõîäÿ èç âûøåíàçâàííûõ òðåáîâàíèé äîëæåí áûòü ñîñòàâëåí ñïèñîê
çàäàíèé è ñêîíñòðóèðîâàí íà÷àëüíûé âàðèàíò òåñòà. Ñîáëþäåíèå ýòèõ òðåáîâàíèé
îáåïå÷èâàåò åãî ñîäåðæàòåëüíóþ âàëèäíîñòü. Èíûìè ñëîâàìè, ñîäåðæàòåëüíàÿ
âàëèäíîñòü äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ ëèøü êàê íà÷àëüíûé ýòàï â êîíñòðóèðîâàíèè
òåñòà.

Ïîñòðîåííûé íà ïåðâîì ýòàïå ÷åðíîâîé âàðèàíò òåñòà ïîçâîëÿåò
îñóùåñòâèòü ñáîð ÷èñëåííûõ äàííûõ äëÿ ïðîäîëæåíèÿ èññëåäîâàíèé.

Êîíñòðóèðîâàíèå èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé (øêàë)

Âàæíûì ýòàïîì â ðàçðàáîòêå òåñòà ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå îáîáùàþùèõ
ïîêàçàòåëåé. Íà ýòîì ýòàïå äîëæíû áûòü ðåøåíû äâå âçàèìîñâÿçàííûå ïîäçàäà÷è:

âî-ïåðâûõ, íåîáõîäèìî îöåíèòü, íàñêîëüêî óäà÷íî èñõîäíàÿ ñèñòåìà
ïðèçíàêîâ îïèñûâàåò ñîäåðæàíèå èçìåðÿåìîãî ñâîéñòâà. Ïðèçíàêè, îøèáî÷íî
âêëþ÷åííûå â òåñò, äîëæíû áûòü èñêëþ÷åíû;

âî-âòîðûõ, íà áàçå îòîáðàííûõ ïðèçíàêîâ ñëåäóåò ïîñòðîèòü îáîáùàþùèé
ïîêàçàòåëü.

Ïîíÿòèå îáîáùàþùåãî èëè èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ áàçèðóåòñÿ íà
ïðåäñòàâëåíèè î òîì, ÷òî âñå ìíîãîîáðàçèå îöåíîê ïî îòäåëüíûì çàäàíèÿì
òåñòà ìîæåò áûòü ñâåäåíî â åäèíîå ïîíÿòèå, êîòîðîå ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü
îäíîìåðíûì êîíòèíèóìîì, ò.å. îñüþ èëè øêàëîé. Áóäó÷è ïî ñâîåé ïðèðîäå
îäíîìåðíîé âåëè÷èíîé, èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü äîëæåí â òî æå âðåìÿ íàèáîëåå
ïîëíî îòðàæàòü ðàçíîîáðàçèå èñïûòóåìûõ ïî èçìåðÿåìîìó ñâîéñòâó.

Ýòè äâå ïîäçàäà÷è ðåøàþòñÿ ïî-ðàçíîìó ïðè íàëè÷èè èëè îòñóòñòâèè
âíåøíåãî êðèòåðèÿ.

Ïðè íàëè÷èè â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ âíåøíåãî êðèòåðèÿ, íåçàâèñèìî
è äîñòîâåðíî èçìåðÿþùåãî èññëåäóåìîå ñâîéñòâî, èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü
ìîæåò áûòü ïîñòðîåí ñ ïîìîùüþ ìåòîäà íàèìåíüøèõ êâàäðàòîâ. Äëÿ ýòîé öåëè
ïðèìåíÿåòñÿ ìíîæåñòâåííûé ðåãðåññèîííûé àíàëèç.

Ìåðîé âàëèäíîñòè, ñîâïàäåíèÿ îöåíîê òåñòà ñ îöåíêàìè ïî âíåøíåìó
êðèòåðèþ ñëóæèò êîýôôèöèåíò ìíîæåñòâåííîé êîððåëÿöèè (R). Èñïîëüçóÿ
ðàñïðåäåëåíèå Ôèøåðà, ìîæíî ïðîâåðèòü çíà÷èìîñòü êîýôôèöèåíòà
ìíîæåñòâåííîé êîððåëÿöèè. Åñëè ãèïîòåçà î çíà÷èìîñòè êîýôôèöèåíòà
ìíîæåñòâåííîé êîððåëÿöèè îòêëîíÿåòñÿ, òî ðàçðàáàòûâàåìûé òåñò íå ìîæåò



58
Ñîâðåìåííûé Ãóìàíèòàðíûé Óíèâåðñèòåò

ñ÷èòàòüñÿ âàëèäíûì îòíîñèòåëüíî âûáðàííîãî âíåøíåãî êðèòåðèÿ.
Êâàäðàò êîýôôèöèåíòà ìíîæåñòâåííîé êîððåëÿöèè (R2), èëè êîýôôèöèåíò

ìíîæåñòâåííîé äåòåðìèíàöèè, ïîêàçûâàåò, êàêàÿ ÷àñòü äèñïåðñèè âíåøíåãî
êðèòåðèÿ ìîæåò áûòü îáúÿñíåíà ñ ïîìîùüþ ïîêàçàòåëåé òåñòà, à êàêàÿ ÷àñòü
îñòàåòñÿ íåîáúÿñíåííîé. Ïðè÷åì êàæäûé òåñòîâûé ïðèçíàê âíîñèò ñâîé âêëàä â
îáúÿñíÿåìóþ ÷àñòü äèñïåðñèè âíåøíåãî êðèòåðèÿ. Áåç áîëüøîé îøèáêè èç òåñòà
ìîãóò áûòü èñêëþ÷åíû âñå ïðèçíàêè, âíîñÿùèå íåçíà÷èòåëüíûé âêëàä â
îáúÿñíÿåìóþ ÷àñòü äèñïåðñèè. Â ðåãðåññèîííîì àíàëèçå ñóùåñòâóþò ñïå-
öèôè÷åñêèå ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû îòáîðà ïåðåìåííûõ, èñïîëüçóÿ êîòîðûå
ìîæíî ïîñòðîèòü óðàâíåíèå äëÿ âû÷èñëåíèÿ èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ,
âêëþ÷àþùåãî òîëüêî íàèáîëåå çíà÷èìûå äëÿ îöåíêè èçìåðÿåìîãî ñâîéñòâà
ïðèçíàêè.

Â ïðàêòèêå ðàçðàáîòêè òåñòîâ áîëåå òèïè÷íîé ÿâëÿåòñÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà
íåîáõîäèìî ïîñòðîèòü èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü áåç îïîðû íà âíåøíèé êðèòåðèé.
Îñîáåííî âàæíî ýòî íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ èçìåðåíèÿ êàêîãî-ëèáî ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ñâîéñòâà, êîãäà íåçàâèñèìûå ýòàëîííûå ñïîñîáû èçìåðåíèÿ ïîëíîñòüþ îòñóòñò-
âóþò.

Äëÿ ïîñòðîåíèÿ èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ïðè îòñóòñòâèè âíåøíåãî êðèòåðèÿ
ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ ìåòîäàìè ôàêòîðíîãî àíàëèçà. Â ýòîì ñëó÷àå
îáîáùåííûé ïîêàçàòåëü èùåòñÿ â âèäå ëèíåéíîé ôóíêöèè îò ðàññìàòðèâàåìûõ
ïðèçíàêîâ òåñòà.

Íàáîð êîýôôèöèåíòîâ  íàçûâàåòñÿ âåñàìè è ïîäáèðàåòñÿ òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû äèñïåðñèÿ çíà÷åíèé èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ïî âñåì èñïûòóåìûì áûëà
ìàêñèìàëüíîé. Ïîëó÷åííûé â ýòîì ñëó÷àå èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü áóäåò
ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé òàê íàçûâàåìóþ ïåðâóþ ãëàâíóþ êîìïîíåíòó, êîòîðàÿ äàåò
ìàêñèìàëüíûé âêëàä â îáùóþ äèñïåðñèþ.

Ìåæäó äâóìÿ îïèñàííûìè ìåòîäàìè ïîñòðîåíèÿ èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé
ñóùåñòâóþò äîâîëüíî ñåðüåçíûå ðàçëè÷èÿ.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìíîæåñòâåííîãî ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà îáû÷íî
ñòðåìÿòñÿ ïîëó÷èòü îïòèìàëüíóþ îöåíêó èçâåñòíîãî âíåøíåãî êðèòåðèÿ. Â
ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó ïðè èñïîëüçîâàíèè ôàêòîðíîãî àíàëèçà ïûòàþòñÿ
ïîñòðîèòü íîâóþ, ôèêòèâíóþ ïåðåìåííóþ, âëèÿíèåì êîòîðîé îáúÿñíÿþòñÿ
îñíîâíûå èçìåíåíèÿ ïðèçíàêîâ, âõîäÿùèõ â òåñò. Ïîýòîìó ðåãðåññèîííàÿ ìîäåëü
èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëèíåéíóþ êîìáèíàöèþ ïðèçíàêîâ
òåñòà, ìàêñèìàëüíî êîððåëèðóþùèõ ñ âíåøíèì êðèòåðèåì è ìèíèìàëüíî äðóã ñ
äðóãîì, à ôàêòîðíàÿ ìîäåëü, íàîáîðîò, ÿâëÿåòñÿ ëèíåéíîé êîìáèíàöèåé
ïðèçíàêîâ òåñòà, ìàêñèìàëüíî êîððåëèðóþùèõ ìåæäó ñîáîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì
èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü, ïîñòðîåííûé ìåòîäàìè ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà, áóäåò
îáëàäàòü âûñîêîé ýìïèðè÷åñêîé âàëèäíîñòüþ è íèçêîé ãîìîãåííîñòüþ, à
ïîñòðîåííûé ìåòîäàìè  ôàêòîðíîãî àíàëèçà � âûñîêîé ãîìîãåííîñòüþ è
êîíñòðóêòèâíîé âàëèäíîñòüþ.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ãîìîãåííîñòè ôàêòîðíîãî èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ åãî
ðàñ÷åò âåäåòñÿ ïî ñëåäóþùåé ñõåìå. Âíà÷àëå íà îñíîâå ñîáðàííîãî
ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ìåòîäàìè ôàêòîðíîãî àíàëèçà ñòðîèòñÿ èíòåãðàëüíûé
ïîêàçàòåëü, îáîáùàþùèé èíôîðìàöèþ, ñîäåðæàùóþñÿ âî âñåõ çàäàíèÿõ òåñòà.
Åñëè îêàçûâàåòñÿ, ÷òî âñå ïðèçíàêè âîøëè â ôîðìóëó äëÿ âû÷èñëåíèÿ çíà÷åíèÿ
èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ  ñ áîëüøèìè âåñàìè, òî íà ýòîì ðàáîòà çàêàí÷èâàåòñÿ.
Îäíàêî òàê áûâàåò ðåäêî; â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñðåäè ïðèçíàêîâ òåñòà
ïðèñóòñòâóþò ïðèçíàêè ñ ìàëûìè âåñàìè, êîòîðûå áåç óùåðáà äëÿ ñóùåñòâà
äåëà ìîãóò áûòü îòáðîøåíû. Ïîñëå ñîêðàùåíèÿ èñõîäíîãî ñïèñêà ïðèçíàêîâ
äåëàåòñÿ ïîâòîðíûé ðàñ÷åò äëÿ ïîëó÷åíèÿ íîâîãî èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ. Ïðè
ýòîì ìîæåò îêàçàòüñÿ, ÷òî ÷àñòü ïðèçíàêîâ îïÿòü áóäåò èìåòü íèçêèå íàãðóçêè,
òàê ÷òî ïîòðåáóþòñÿ äàëüíåéøåå ñîêðàùåíèå è äîïîëíèòåëüíûå ðàñ÷åòû.

Èòîãîì òàêîé ðàáîòû áóäóò ñïèñîê èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ è ôîðìóëà
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äëÿ âû÷èñëåíèÿ ïî ýòèì ïðèçíàêàì çíà÷åíèÿ èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ  (ôàêòîðà).
Ýòà ôîðìóëà ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè ìàòåìàòè÷åñêè îáîñíîâàííóþ çàìåíó
ìíîæåñòâà îòäåëüíûõ îöåíîê îäíîé èíòåãðàëüíîé îöåíêîé. Ïðè÷åì èíòåãðàëüíûå
îöåíêè ïîëó÷àþòñÿ â öåíòðîíîðìèðîâàííîì âèäå, êîãäà ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå
çíà÷åíèå ðàâíî íóëþ, à äèñïåðñèÿ � åäèíèöå. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íóëåâîå
çíà÷åíèå ôàêòîðà ñîîòâåòñòâóåò ñðåäíåãðóïïîâîìó óðîâíþ, à îòëè÷èå îò íóëÿ
ïîêàçûâàåò îòêëîíåíèå îò ñðåäíåãî â äîëÿõ äèñïåðñèè. Äðóãèìè ñëîâàìè,
ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ó èñïûòóåìîãî ïîêàçûâàþò
îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü ïðåâûøåíèÿ çíà÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ êà÷åñòâ îò
ñðåäíåãî óðîâíÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé âûáîðêå, à îòðèöàòåëüíûå � îòíîñè-
òåëüíûé óðîâåíü ñíèæåíèÿ îò ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ â âûáîðêå.

Èíòåãðàëüíûå îöåíêè äàþò âîçìîæíîñòü âûäåëèòü èç îäíîðîäíîé ãðóïïû
èñïûòóåìûõ ëèö, îòëè÷àþùèõñÿ ýêñòðåìàëüíûìè èëè áëèçêèìè ê ýêñòðåìàëüíûì
çíà÷åíèÿì óðîâíÿìè ïñèõè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Ýòè èñïûòóåìûå äîëæíû ïðèâëå÷ü ê
ñåáå âíèìàíèå ïñèõîëîãîâ, ïåäàãîãîâ è àäìèíèñòðàòîðîâ.

Êëàññèôèêàöèÿ èñïûòóåìûõ íà îäíîðîäíûå ãðóïïû

Òðåòèé ýòàï ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â ïîñòðîåíèè îäíîìåðíûõ êëàññèôèêàöèé
èñïûòóåìûõ. Ýòà çàäà÷à âîçíèêàåò â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ ñðàâíåíèÿ
èñïûòóåìûõ ïî óðîâíþ âûðàæåííîñòè ïñèõè÷åñêèõ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ.

Êàê îïðåäåëèòü, êàêèå ðàçëè÷èÿ ìîæíî ñ÷èòàòü ñóùåñòâåííûìè, à êàêèìè
ìîæíî ïðåíåáðå÷ü? ×òî ñ÷èòàòü âûñîêèì, ñðåäíèì èëè íèçêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ
àíàëèçèðóåìîãî êà÷åñòâà? Îòâåòèòü íà ýòè âîïðîñû ìîæíî, åñëè ðàçäåëèòü
èñïûòóåìûõ íà ãðóïïû, ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþùèåñÿ ïî ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
ñîîòâåòñòâóþùåãî èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ. Òàêàÿ ãðóïïèðîâêà èñïûòóåìûõ
ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíà ìåòîäàìè àâòîìàòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè,
ïðåäíàçíà÷åííûìè äëÿ ðàçáèåíèÿ îáúåêòîâ íà ôèêñèðîâàííîå ÷èñëî êëàññîâ.

Ñ ïîìîùüþ àëãîðèòìîâ àâòîìàòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè îñü êàæäîãî
èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ðàçðåçàåòñÿ íà òðåáóåìîå ÷èñëî óïîðÿäî÷åííûõ
èíòåðâàëîâ. Àëãîðèòìû àâòîìàòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ
âûäåëåíèÿ ôèêñèðîâàííîãî ÷èñëà êëàññîâ, êîòîðîå çàäàåòñÿ èññëåäîâàòåëåì
èñõîäÿ èç ñîäåðæàòåëüíûõ ñîîáðàæåíèé è âèäà ðàñïðåäåëåíèÿ çíà÷åíèé
èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ. Îñü êàæäîãî èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ðàçáèâàåòñÿ
íà 10 êëàññîâ. ×èñëî êëàññîâ (10) âûáðàíî ïðîèçâîëüíî è îíî ïðè íåîáõîäèìîñòè
ìîæåò áûòü èçìåíåíî. Ïðè âûáîðå òàêîãî ÷èñëà êëàññîâ ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü
ñëåäóþùèìè äâóìÿ ñîîáðàæåíèÿìè:

1) 10 êëàññîâ ââîäÿò äîñòàòî÷íî âûñîêóþ äèôôåðåíöèàöèþ ìåæäó
èñïûòóåìûìè. Ýìïèðè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè âûäåëåíèè 10
êëàññîâ îáû÷íî 98�99% ðàçëè÷èé ìåæäó èñïûòóåìûìè ïðèõîäèòñÿ íà ðàçëè÷èÿ
ìåæäó êëàññàìè è òîëüêî 1�2% - íà ðàçëè÷èÿ èñïûòóåìûõ âíóòðè êëàññîâ;

2) â ðåçóëüòàòå îáó÷åíèÿ äåñÿòè÷íàÿ ñèñòåìà ïðåäñòàâëÿåòñÿ äëÿ âñåõ
íàèáîëåå óäîáíîé è ïðèâû÷íîé.

Ïîñëå êëàññèôèêàöèè êàæäîìó èñïûòóåìîìó ìîæåò áûòü ïðèïèñàíî ÷èñëî
â ñîîòâåòñòâèè ñ íîìåðîì êëàññà, â êîòîðûé îí áûë îòíåñåí ïî èíäèâèäóàëüíîìó
çíà÷åíèþ èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ. Òàê êàê êëàññû óïîðÿäî÷åíû ïî îñè
èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ, íîìåðà êëàññîâ ìîãóò áûòü ïðèíÿòû çà ðàíãîâûå îöåíêè
ñîîòâåòñòâóþùåé ðàíãîâîé øêàëû. Ïðè òàêîì ðàíæèðîâàíèè êëàññû 8-10
âêëþ÷àþò ëèö ñ âûñîêèìè, à êëàññû 1-3 � ëèö ñ íèçêèìè çíà÷åíèÿìè èíòåãðàëüíîãî
ïîêàçàòåëÿ.

Îò îäíîìåðíûõ êëàññèôèêàöèé ëåãêî ïåðåéòè ê ìíîãîìåðíîé êëàññèôèêàöèè
èñïûòóåìûõ. Ñ ýòîé öåëüþ âñå âûäåëåííûå èíòåãðàëüíûå ïîêàçàòåëè
îáúåäèíÿþòñÿ íà îäíîì ãðàôèêå â âèäå ñïåöèôè÷åñêèõ �ïðîôèëåé�. Òàêîé
ñïîñîá ïðåäñòàâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ çíà÷èòåëüíî
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îáëåã÷àåò âîñïðèÿòèå è èíòåðïðåòàöèþ äàííûõ.
Èç ïðèâåäåííîãî îáçîðà âèäíî, ÷òî óðîâåíü ðàçðàáîòàííîñòè  ñòàòèñòè÷åñêèõ

àñïåêòîâ òåñòîëîãèè äîñòàòî÷íî âûñîê. Â áîëüøåé ñòåïåíè ýòî îòíîñèòñÿ ê ýòàïàì
êîíñòðóèðîâàíèÿ è àïðîáàöèè òåñòîâûõ èñïûòàíèé. Òåõíèêà íîðìèðîâêè,
ñòàíäàðòèçàöèè è îïðåäåëåíèÿ íàäåæíîñòè ñ ôîðìàëüíî-ìàòåìàòè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ áåçóïðå÷íà. Èñêëþ÷åíèå â ýòîì îòíîøåíèè ñîñòàâëÿåò òîëüêî ïðîáëåìà
îïðåäåëåíèÿ âàëèäíîñòè òåñòà (îñîáåííî äâóõ åå âèäîâ: ïî ñâÿçè ñ âíåøíèìè
êðèòåðèÿìè äåÿòåëüíîñòè è ïðîãíîñòè÷åñêàÿ âàëèäíîñòü). Ýòà ïðîáëåìà ïîÿâèëàñü
ñ ìîìåíòà çàðîæäåíèÿ òåñòîëîãèè è èìååò îáùåìåòîäîëîãè÷åñêèé íàó÷íî-
òåîðåòè÷åñêèé õàðàêòåð. Èìåííî ýòîò íåäîñòàòîê ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâà-
íèÿ, íå óñòðàíåííûé è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ, ÷àñòî ñâîäèò íà íåò ðåçóëüòàòèâíîñòü
èññëåäîâàíèé, îïèðàþùèõñÿ íà ìåòîä òåñòîâ.
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ÇÀÄÀÍÈß ÄËß ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÉ ÐÀÁÎÒÛ

1. Ñîñòàâüòå ëîãè÷åñêóþ ñõåìó áàçû çíàíèé ïî òåìå êóðñà.
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2. Ðàñêðîéòå îäèí èç âèäîâ íàäåæíîñòè èëè âàëèäíîñòè òåñòà (ïðè
âûïîëíåíèè ýòîãî çàäàíèÿ ñòóäåíò èìååò ïðàâî âûáîðà).
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

3. Âûÿâèòå îøèáêè â ïðåäëîæåíèÿõ:
à) Îáúåêòèâíûé ïîäõîä - ïîäõîä, ïðè êîòîðîì äèàãíîñòèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ

íà îñíîâå  ñâåäåíèé, ñîîáùàåìûõ î ñåáå, ñàìîîïèñàíèÿ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè,
ïîâåäåíèÿ â òåõ èëè èíûõ ñèòóàöèÿõ.

á) Íàäåæíîñòü - êîìïëåêñíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ìåòîäèêè (òåñòà), âêëþ÷àþùàÿ
ñâåäåíèÿ îá îáëàñòè èññëåäóåìûõ ÿâëåíèé è ðåïðåçåíòàòèâíîñòè äèàãíîñòè÷åñêîé
ïðîöåäóðû ïî îòíîøåíèþ ê íèì.

â) Âàëèäíîñòü - õàðàêòåðèñòèêà ìåòîäèêè, îòðàæàþùàÿ òî÷íîñòü
ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ èçìåðåíèé, à òàêæå óñòîé÷èâîñòü ðåçóëüòàòîâ òåñòà ê
äåéñòâèþ ïîñòîðîííèõ ñëó÷àéíûõ ôàêòîðîâ.
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

4. Ñòðåëîê À âûáèâàåò 75 î÷êîâ èç 100, à ñòðåëîê Â � òîëüêî 67.
Êàêîâà íàäåæíîñòü ñòðåëêà À è ñòðåëêà Â?
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
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5. Ïîñòàâüòå â ñîîòâåòñòâèå ïîíÿòèÿ è îïðåäåëåíèÿ.

Ïîíÿòèÿ Îïðåäåëåíèÿ

Òåñòû èíòåëëåêòà

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ

äèàãíîñòèêà

Ïåðåìåííàÿ

Òåñòû äîñòèæåíèé

� ëþáàÿ ðåàëüíîñòü, íàáëþäàåìûå èçìåíåíèÿ êî-

òîðîé ïî êîíêðåòíûì  ïîêàçàòåëÿì ìåòîäèêè ìî-

ãóò áûòü çàôèêñèðîâàíû è èçìåðåíû â êàêîé-ëèáî

øêàëå.

� òèï ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê, íàïðàâëåí-

íûõ íà îöåíêó äîñòèãíóòîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ñïî-

ñîáíîñòåé, íàâûêîâ è çíàíèé.

� òèï ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê, íàïðàâ-

ëåííûõ íà îöåíêó îáùèõ ñïîñîáíîñòåé.

� îáëàñòü ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè, ðàçðàáàòû-

âàþùàÿ ìåòîäû èçìåðåíèÿ èíäèâèäóàëüíî-

ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè, ìåòîäû

êëàññèôèêàöèè è ðàíæèðîâàíèÿ ëþäåé ïî ïñèõî-

ëîãè÷åñêèì è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì.

6. Ïîñòðîéòå êëàññèôèêàöèþ âèäîâ íàäåæíîñòè ïî ìåòîäàì èõ îöåíêè.
à)
á)
â)
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ÒÐÅÍÈÍÃ ÓÌÅÍÈÉ

1. Ïðèìåð âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèé òðåíèíãà íà óìåíèå ¹ 1

Çàäàíèå

Â èññëåäîâàíèè, ìîäåëèðóþùåì äåÿòåëüíîñòü äèñïåò÷åðà ìîðñêîãî ïîðòà,
ãðóïïà èñïûòóåìûõ ìîðåõîäíîãî ó÷èëèùà ïðîõîäèëà îáñëåäîâàíèå ñ
ïðèìåíåíèåì òåñòà äîñòèæåíèé. Èñïûòóåìûå äîëæíû áûëè ðåøàòü çàäà÷è ïî
âûáîðó îïòèìàëüíîãî ðåæèìà ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûõ ðàáîò.  Â ðåçóëüòàòå
ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:

1-ÿ ÷àñòü 2-ÿ ÷àñòü
òåñòà òåñòà

1 Ò.À. 25 25
2 Ï.À. 23 28
3 ×.È. 27 29
4 Ö.À. 19 26
5 Ñ.À. 16 27
6 Ê.Å. 26 21
7 Ê.À. 18 23
8 Á.Ë. 24 19
9 È.À. 2 2 26
10 Ô.Â. 18 20

Ïðîâåäèòå ðàñ÷åò èíäåêñà íàäåæíîñòè ÷àñòåé òåñòà R(X,T).

Ðåøåíèå

Ïðåäâàðèòåëüíî çàïîëíèòå òàáëèöó, ïîäîáðàâ ê êàæäîìó àëãîðèòìó
êîíêðåòíîå ñîîòâåòñòâèå èç äàííîé ñèòóàöèè.

¹

ï/ï

Àëãîðèòìû Êîíêðåòíîå ñîîòâåòñòâèå äàííîé ñèòóà-

öèè ïðåäëîæåííîìó àëãîðèòìó

1 Ðàñùåïëåíèå òåñòà íà äâå

ýêâèâàëåíòíûå ÷àñòè

Îòáîð â îäíó ÷àñòü òåñòà ðåçóëüòàòîâ ÷åò-

íûõ çàäàíèé, à â äðóãóþ � íå÷åòíûõ.

2 Ðàñ÷åò êîýôôèöèåíòà êîð-

ðåëÿöèè äâóõ ÷àñòåé òåñòà

R1,2

Âû÷èñëåíèå êîýôôèöèåíòà ðàíãîâîé êîð-

ðåëÿöèè Ñïèðìåíà (ñì. òðåíèíã óìåíèé â

þíèòå 6):

                 R1,2 = 0,52

3 Âû÷èñëåíèå èíäåêñà íàäåæ-

íîñòè ÷àñòåé òåñòà R(X,T)

Ðàñ÷åò èíäåêñà íàäåæíîñòè ÷àñòåé òåñòà

ïî ôîðìóëå Ñïèðìåíà-Áðàóíà:

            2R1,2

R(X,T) = ---------------- = 0,68

            1 + R1,2

 Ðåøèòå ñàìîñòîÿòåëüíî ñëåäóþùèå ñèòóàöèè:

Ñèòóàöèÿ 1.1
Â èññëåäîâàíèè, ìîäåëèðóþùåì äåÿòåëüíîñòü äèñïåò÷åðà àâòîâîêçàëà,

ãðóïïà èñïûòóåìûõ ïðîõîäèëà îáñëåäîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì òåñòà äîñòèæåíèé.
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Èñïûòóåìûå äîëæíû áûëè ðåøàòü çàäà÷è ïî âûáîðó îïòèìàëüíîãî ðàñïèñàíèÿ
äâèæåíèÿ àâòîáóñîâ. Â ðåçóëüòàòå âû÷èñëåíèÿ êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè äâóõ
÷àñòåé òåñòà R

1,2 
 
= 0,27. Ïðîâåäèòå ðàñ÷åò èíäåêñà íàäåæíîñòè ÷àñòåé òåñòà R(X,T).

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Ñèòóàöèÿ 1.2
Â èññëåäîâàíèè, ìîäåëèðóþùåì äåÿòåëüíîñòü äèñïåò÷åðà æåëåçíîäîðîæíîé

ñòàíöèè, ãðóïïà èñïûòóåìûõ ïðîõîäèëà îáñëåäîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì òåñòà
äîñòèæåíèé. Èñïûòóåìûå äîëæíû áûëè ðåøàòü çàäà÷è ïî âûáîðó îïòèìàëüíîãî
ïåðåìåùåíèÿ òîâàðíûõ è ïàññàæèðñêèõ ñîñòàâîâ. Â ðåçóëüòàòå âû÷èñëåíèÿ
êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè äâóõ ÷àñòåé òåñòà R

1,2 
= 0,39. Ïðîâåäèòå ðàñ÷åò èíäåêñà

íàäåæíîñòè ÷àñòåé òåñòà R(X,T).
_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Ñèòóàöèÿ 1.3
Â èññëåäîâàíèè, ìîäåëèðóþùåì äåÿòåëüíîñòü äèñïåò÷åðà ýëåêòðîñòàíöèè,

ãðóïïà èñïûòóåìûõ ïðîõîäèëà îáñëåäîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì òåñòà äîñòèæåíèé.
Èñïûòóåìûå äîëæíû áûëè ðåøàòü çàäà÷è ïî âûáîðó îïòèìàëüíîãî ðåæèìà
ñíàáæåíèÿ ýëåêòðè÷åñòâîì ðàçëè÷íûõ îáúåêòîâ. Â ðåçóëüòàòå âû÷èñëåíèÿ
êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè äâóõ ÷àñòåé òåñòà R

1,2 
= 0,74. Ïðîâåäèòå ðàñ÷åò èíäåêñà

íàäåæíîñòè ÷àñòåé òåñòà R(X,T).
_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ
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ÃËÎÑÑÀÐÈÉ
¹

ï/ï

Íîâîå ïîíÿòèå Îïðåäåëåíèå

1 2 3

1 Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ

äèàãíîñòèêà

îáëàñòü ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè, ðàçðàáàòûâàþùàÿ ìåòîäû ðàñïîçíàíèÿ è

èçìåðåíèÿ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè, ìå-
òîäû ðàíæèðîâàíèÿ è êëàññèôèêàöèè ëþäåé ïî ïñèõîëîãè÷åñêèì è ïñè-
õîôèçèîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì

2 Ïåðåìåííàÿ ëþáàÿ ðåàëüíîñòü, íàáëþäàåìûå èçìåíåíèÿ êîòîðîé ïî êîíêðåòíûì  ïî-
êàçàòåëÿì ìåòîäèêè ìîãóò áûòü çàôèêñèðîâàíû è èçìåðåíû â êàêîé-ëèáî
øêàëå

3 Ëàòåíòíàÿ ïåðå-

ìåííàÿ

ãèïîòåòè÷åñêàÿ ïåðåìåííàÿ, êîòîðàÿ íå ïîääàåòñÿ èçìåðåíèþ â èññëåäî-

âàíèè, íî â ìîäåëè ñâÿçè ìåæäó ïåðåìåííûìè õàðàêòåðèçóåò ñóììó âñåõ
íåó÷òåííûõ âëèÿíèé íà  èçìåðÿåìóþ ïåðåìåííóþ

4 Âåðáàëüíûå òåñòû òèï òåñòîâ, â êîòîðûõ ìàòåðèàë òåñòîâûõ çàäàíèé ïðåäñòàâëåí â âåðáàëü-

íîé (ñëîâåñíîé) ôîðìå

5 Îáúåêòèâíûé ïîä-

õîä

ïîäõîä, ïðè êîòîðîì äèàãíîñòèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå óñïåøíîñòè
è ñïîñîáà âûïîëíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè

6 Ñóáúåêòèâíûé ïîä-

õîä

ïîäõîä, ïðè êîòîðîì äèàãíîñòèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå  ñâåäåíèé,
ñîîáùàåìûõ î ñåáå, ñàìîîïèñàíèÿ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè, ïîâåäåíèÿ â
òåõ èëè èíûõ ñèòóàöèÿõ

7 Ïðîåêòèâíûé ïîä-

õîä

ïîäõîä, ïðè êîòîðîì äèàãíîñòèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå àíàëèçà îñî-
áåííîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ ñ âíåøíå íåéòðàëüíûì ìàòåðèàëîì, ñòàíîâÿ-
ùèìñÿ â ñèëó åãî èçâåñòíîé íåîïðåäåëåííîñòè îáúåêòîì ïðîåêöèè

8 Òåñò ñòàíäàðòèçèðîâàííîå, ÷àñòî îãðàíè÷åííîå âî âðåìåíè èñïûòàíèå, ïðåäíà-
çíà÷åííîå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ èíäèâèäó-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé

9 Ïñèõîäèàãíîñòè÷å-

ñêîå îáñëåäîâàíèå

äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãà, êîíå÷íûì ðåçóëüòàòîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêèé äèàãíîç

10 Ýòàïû ïñèõîäèàã-

íîñòè÷åñêîãî îáñëå-

äîâàíèÿ

ñáîð äàííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà÷åé èññëåäîâàíèÿ; îáðàáîòêà è èíòåð-

ïðåòàöèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ; âûíåñåíèå çàêëþ÷åíèÿ (äèàãíîç è ïðîãíîç)

11 Ïñèõîëîãè÷åñêèé

äèàãíîç

êîíå÷íûé ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãà, íàïðàâëåííîé íà îïèñàíèå è
âûÿñíåíèå ñóùíîñòè èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷-

íîñòè ñ öåëüþ îöåíêè èõ àêòóàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ïðîãíîçà äàëüíåéøåãî
ðàçâèòèÿ

12 Òåñòîâàÿ áàòàðåÿ ñîâîêóïíîñòü ãðóïï òåñòîâûõ çàäàíèé (ñóáòåñòîâ), îáúåäèíåííûõ â îäíó

ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêóþ ìåòîäèêó è íàïðàâëåííûõ íà èçìåðåíèå ðàçëè÷-
íûõ ñòîðîí ñëîæíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîíñòðóêòà

13 Òåñòû äîñòèæåíèé òèï ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê, íàïðàâëåííûõ íà îöåíêó äîñòèãíó-

òîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, íàâûêîâ è çíàíèé

14 Òåñòû èíòåëëåêòà òèï ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê, íàïðàâëåííûõ íà îöåíêó îáùèõ ñïî-
ñîáíîñòåé

15 Áëàíêîâûå òåñòû òèï ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ ñàìîñòîÿòåëü-
íóþ ðàáîòó èñïûòóåìîãî

16 Ãðóïïîâûå òåñòû òèï ìåòîäèê, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îäíîâðåìåííîãî îáñëåäîâàíèÿ ãðóïïû
èñïûòóåìûõ

17 Àïïàðàòóðíûå òåñ-

òû

òèï ìåòîäèê, òðåáóþùèõ ïðèìåíåíèÿ ñïåöèàëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ äëÿ
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ èëè ðåãèñòðàöèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ

18 Êðèòåðèàëüíî-

îðèåíòèðîâàííûå

òåñòû

òèï òåñòîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ èíäèâèäóàëüíûõ

äîñòèæåíèé îòíîñèòåëüíî íåêîòîðîãî êðèòåðèÿ íà îñíîâå ëîãèêî-
ôóíêöèîíàëüíîãî àíàëèçà ñîäåðæàíèÿ çàäàíèé

19 Íàäåæíîñòü õàðàêòåðèñòèêà ìåòîäèêè, îòðàæàþùàÿ òî÷íîñòü ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ

èçìåðåíèé, à òàêæå óñòîé÷èâîñòü ðåçóëüòàòîâ òåñòà ê äåéñòâèþ ïîñòî-
ðîííèõ ñëó÷àéíûõ ôàêòîðîâ
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20 Ðåòåñòîâàÿ íàäåæ-

íîñòü

õàðàêòåðèñòèêà íàäåæíîñòè ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé ìåòîäèêè ïóòåì ïî-
âòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ èñïûòóåìûõ ñ ïîìîùüþ îäíîãî è òîãî æå òåñòà

21 Íàäåæíîñòü ïàðàë-

ëåëüíûõ ôîðì

õàðàêòåðèñòèêà íàäåæíîñòè ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé ìåòîäèêè ñ ïîìîùüþ

âçàèìîçàìåíÿåìûõ ôîðì òåñòà

22 Íàäåæíîñòü ÷àñòåé

òåñòà

õàðàêòåðèñòèêà íàäåæíîñòè ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé ìåòîäèêè ïóòåì àíà-
ëèçà óñòîé÷èâîñòè ðåçóëüòàòîâ îòäåëüíûõ ñîâîêóïíîñòåé òåñòîâûõ çàäà÷

èëè åäèíè÷íûõ çàäàíèé òåñòà

23 Âàëèäíîñòü êîìïëåêñíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ìåòîäèêè (òåñòà), âêëþ÷àþùàÿ ñâåäåíèÿ îá
îáëàñòè èññëåäóåìûõ ÿâëåíèé è ðåïðåçåíòàòèâíîñòè äèàãíîñòè÷åñêîé

ïðîöåäóðû ïî îòíîøåíèþ ê íèì

24 Ñîäåðæàòåëüíàÿ

âàëèäíîñòü

îäèí èç îñíîâíûõ òèïîâ âàëèäíîñòè ìåòîäèêè, õàðàêòåðèçóþùèé ñòåïåíü
ðåïðåçåíòàòèâíîñòè ñîäåðæàíèÿ çàäàíèé òåñòà èçìåðÿåìîé îáëàñòè ïñè-
õè÷åñêèõ ñâîéñòâ

25 Î÷åâèäíàÿ âàëèä-

íîñòü

ïðåäñòàâëåíèå î òåñòå, ñôåðå åãî ïðèìåíåíèÿ, ðåçóëüòàòèâíîñòè è ïðî-
ãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè, êîòîðîå âîçíèêàåò ó èñïûòóåìîãî, íå ðàñïîëà-
ãàþùåãî ñïåöèàëüíûìè ñâåäåíèÿìè î õàðàêòåðå èñïîëüçîâàíèÿ è öåëÿõ

ìåòîäèêè

26 Ýìïèðè÷åñêàÿ âà-

ëèäíîñòü

ñîâîêóïíîñòü õàðàêòåðèñòèê âàëèäíîñòè òåñòà, ïîëó÷åííûõ ñðàâíèòåëü-
íûì ñòàòèñòè÷åñêèì ñïîñîáîì îöåíèâàíèÿ

27 Êðèòåðèé âàëèäè-

çàöèè

íåïîñðåäñòâåííàÿ è íåçàâèñèìàÿ îò âàëèäèçèðóåìîãî òåñòà ìåðà ïñèõè÷å-

ñêîãî ñâîéñòâà, íà èññëåäîâàíèå êîòîðîãî íàïðàâëåíà ïñèõîäèàãíîñòè÷å-
ñêàÿ ìåòîäèêà

28 Êîýôôèöèåíò âà-

ëèäíîñòè

ñòàòèñòè÷åñêèé ïîêàçàòåëü ýìïèðè÷åñêîé âàëèäíîñòè òåñòà

29 Êðèòåðèàëüíàÿ âà-

ëèäíîñòü

êîìïëåêñ õàðàêòåðèñòèê, âêëþ÷àþùèé òåêóùóþ è ïðîãíîñòè÷åñêóþ âà-
ëèäíîñòü ìåòîäèêè è îòðàæàþùèé ñîîòâåòñòâèå äèàãíîçà è ïðîãíîçà îï-

ðåäåëåííîìó êðóãó êðèòåðèåâ èçìåðÿåìîãî êà÷åñòâà

30 Òåêóùàÿ âàëèä-

íîñòü

õàðàêòåðèñòèêà òåñòà, îòðàæàþùàÿ åãî ñïîñîáíîñòü ðàçëè÷àòü èñïûòóå-
ìûõ íà îñíîâàíèè äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðèçíàêà, ÿâëÿþùåãîñÿ îáúåêòîì

èññëåäîâàíèÿ â äàííîé ìåòîäèêå

31 Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ

âàëèäíîñòü

èíôîðìàöèÿ î ìåòîäèêå (òåñòå), õàðàêòåðèçóþùàÿ ñòåïåíü òî÷íîñòè è
îáîñíîâàíîñòè ñóæäåíèÿ î äèàãíîñòèðóåìîì ïñèõîëîãè÷åñêîì êà÷åñòâå

ïî åãî ðåçóëüòàòó ñïóñòÿ îïðåäåëåííîå âðåìÿ ïîñëå èçìåðåíèÿ

32 Èíêðåìåíòíàÿ âà-

ëèäíîñòü

îäèí èç êîìïîíåíòîâ êðèòåðèàëüíîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé âàëèäíîñòè òåñ-
òà, îòðàæàþùèé ïðàêòè÷åñêóþ öåííîñòü ìåòîäèêè ïðè ïðîâåäåíèè îòáî-
ðà

33 Ïîïóëÿöèîííàÿ âà-

ëèäíîñòü

îöåíêà òîãî, íàñêîëüêî ïðàâîìåðíî ðàñïðîñòðàíÿòü îáîáùåíèÿ, ïîëó÷åí-
íûå íà îñíîâàíèè èñïîëüçîâàíèÿ â èññëåäîâàíèè îãðàíè÷åííîãî ÷èñëà

èñïûòóåìûõ, íà áîëåå øèðîêèå âûáîðêè èñïûòóåìûõ

34 Êîíñòðóêòíàÿ âà-

ëèäíîñòü

îäèí èç îñíîâíûõ òèïîâ âàëèäíîñòè, îòðàæàþùèé ñòåïåíü ðåïðåçåíòàöèè
èññëåäóåìîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîíñòðóêòà â ðåçóëüòàòàõ òåñòà

35 Âàëèäíîñòü ïî âîç-

ðàñòíîé äèôôåðåí-

öèàöèè

îäèí èç êîìïîíåíòîâ êîíñòðóêòíîé âàëèäíîñòè, ñâÿçàííûé ñ âîçðàñòíîé

äèíàìèêîé èçìåíåíèé èññëåäóåìîãî êà÷åñòâà


